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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skola-brana do Zivota 3

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Mikulov, Valticka 3, pfispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Valticka 3, Mikulov, 69201

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Rostislav Souchop

KONTAKT: e-mail: info@zsvaltickamikulov.cz, web: www.zsvaltickamikulov.cz
IC: 70262179

1ZO: 102255458

RED-1ZO: 600112420

1.3 Zfrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Mikulov
ADRESA ZRIZOVATELE: Namésti 1, 69220 Mikulov
KONTAKTY:

tel:519 444 555
email: podatelna@mikulov.cz

web: www.mikulov.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9. 2021
VERZE SVP: 3



http://www.mikulov.cz/
http://www.mikulov.cz/
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reditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Rostislav Souchop
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola Mikulov, Valticka 3, prispévkovd organizace je skola plné organizovand, poskytuje

vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se Fadi svym poctem zak(l mezi velké $koly.

2.2 Umisténi Skoly

Budova na ulici Valticka je umisténa na okraji mésta, v klidném pfirodnim prosttredi. Budova na

ulici Pavlovskd je umistnéna v SirSim centru mésta.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochézeji z blizkého i vzdalenéjiho okoli. Pro prepravu do $koly nejéastdji cestuiji
automobily rodi&t, pésky, veFejnou hromadnou dopravou, vlakem. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74k

cizich statnich ptislusnika.
Bezbarierové pfistupy do budov, schodolez, schodistova sedacka.

Skolni psycholozka, specialni pedagog, $kolni poradenské preacovisté.
2.4 Podminky Skoly

Usporadani skoly je Uplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maiji k
dispozici zafizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky.

Pocet Skolnich budov je 2 - 5 neprovazanych, ve venkovnim aredlu se nachazi oploceny komplex
budov, péstitelsky pozemek, pracovisté pro odborné vzdélavani, sportovni hfisté, zahrada/park.
Bezbarierovy pfistup je zajistén po celém arealu. Pro traveni volného ¢asu je k dispozici zahrada,
Skolni dvar, hfisté, vyhrazend ucebna, knihovna, informaéni centrum. Zakdm jsou k dispozici
Satny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi ué¢ebnami: biologie, cizi jazyky, ICT, praktické vyucovani,
télocvicna. Dale Skola poskytuje Zakiim mozZnost pro pfipojeni k internetu vyuzit 45 pracovnich
stanic, specializované ucebny, pracovni stanice ve tfidach, bezdratové pripojeni v celé skole.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: cizi jazyky, ICT, télesna vychova.

Skola v nasledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.
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profesni specialisté: Spoluprace s Ufadem prace

protidrogova prevence: Spoluprace s okresnim metodikem

2.5 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regionalni instituce: Regionalni muzeum

obec/mésto: Mésto Mikulov

sdruZeni rodicu a pratel skoly: Spoluprace pfi mimoskolnich akcich
stfedni skoly: Projekty s GSS Mikulov

Skolska rada: Rozvoj skoly

Skolské poradenské zafizeni: PodpUlrna opatreni

(7213
-

2.6 Formy spolupriace se zakonnymi zastupci a dalSim

socialnimi partnery
Spolecné akce Zaka a rodicd: konzultace déti a rodic s uditeli u daného predmétu, mimoskolni

akce (vylety, exkurze), ostatni slavnosti, tfidni schlizky, vanocni slavnost.

Pravidelné Skolni akce: den otevienych dvefi, jarmark, sezénni besidky.

2.7 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pusobi okolo 47 pedagogli, véetné feditele Skoly a jeho zastupkyn. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuSeni
pedagogové. Pocet pedagogli na Skole, po pfepoctu na plny pracovni Uvazek, je pfiblizné 341,809.

2.8 Dlouhodobé projekty

Skola je je zapojena do projektu pro Sablony II-MRR v prioritni ose 3- Sablony 2018-2020 Mikulov

2.9 Mezinarodni spoluprace

Skola na mezinarodni Grovni spolupracuje:

partnerské $koly: Mezinarodni setkdni zékladnich kol - Cesko, Madarsko, Rakousko, Slovensko




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola-brana do Zivota 3

3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly:
jazykové,
vlastni,

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaklu se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuji vyucujici jednotlivych predmétli. Kompletuje tfidni ucitel. PLPP ma formu
elektronickou a je ulozen na skolnim disku. Zavérecnou kontrolu Uplnosti a spravnosti provadi

Skolni specidlni pedagog.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individudlniho vzdélavaciho planu:

IVP sestavuji vyucujici jednotlivych predmétld. Kompletuje tfidni ucitel. IVP ma formu
elektronickou a je ulozen na skolnim disku. Zavérecnou kontrolu Uplnosti a spravnosti provadi

Skolni specidlni pedagog. Pfi vytvareni Skola spolupracuje se skolnim poradenskym pracovistém.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekta:
PPP Breclav, SPC Brno, SPC Hodonin

spoluprace pfi vytvareni IVP, hospitacni ¢innost poradenskych pracovist

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami:

Skolni psycholog - vyhledavani zakud se specialnimi vzdélavacimi potfebami
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Skolni specidlni pedagog - uréovani metod a postup(i prace, vedeni podplrnych opatieni
vyucujici - vyuZiti uréenych metod a postupt prace

tfidni ucitel - kompletace PLPP a IVP

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu Zaka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

v oblasti organizace vyuky:

organizaci konzultuje Skolni specidlni pedagog

v oblasti metod vyuky:

metodiku konzultuje Skolni specialni pedagog

v oblasti upravy obsahu vzdélavani:

urcuje vyucujici predmétu

v oblasti hodnoceni:

urcuje klasifikacni rad a vyucujici predmétu

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuji vyucujici jednotlivych predmétli. Kompletuje tfidni ucitel. PLPP ma formu
elektronickou a je uloZzen na Skolnim disku. Zavére¢nou kontrolu Uplnosti a sprdvnosti provadi

Skolni specidlni pedagog.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP sestavuji vyucujici jednotlivych predmétid. Kompletuje tfidni ucitel. IVP ma formu
elektronickou a je uloZzen na Skolnim disku. Zavére¢nou kontrolu Uplnosti a sprdvnosti provadi

Skolni specialni pedagog. Pfi vytvareni Skola spolupracuje se skolnim poradenskym pracovistém.3,

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Ucast na soutézich - KOKOS, Logicka olympiada, Matematicka olympidada, PANGEA

osobni Ucast na soutézich, korespondecni forma
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Zodpovédné osoby a jejich role:

Skolni psycholog - vyhledavani nadanych zaki
Skolni spec.ped. - metody a postupy pfi vzdélavani nadaného zaka

ucitelé - vlastni vyuka a vedeni podplrnych opatfeni

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uGprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zaku:

obohacovani vzdélavaciho obsahu: v ramci hodiny a hlavné v ramci podplrného opatieni
zadavani specifickych ukol(, projekt: v rdmci podplirného opatreni

pfiprava a ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol: v ramci podplrného

opatreni a dobrovolnych domacich ukoll

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prarezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik
okruh
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti | CJ, AJ, |AJ, PRV PRD | VLA, [M,PR,|CI,M,|M,VV,M, 0V,
poznavani M, PRV| ,VWV PRD TV |0V,SM| SM |PR,PC,
, VWV , DS SM
Sebepoznani a PRD, pC |CJ, TV, AJ,F, |AK,RK
sebepojeti vV PC, AK [PC, AK,| ,SV
SV SV
Seberegulace a CJ M F |AJ,OV, F,AK |[M, OV,
sebeorganizace F,PR, F,CH,
AK AK
Psychohygiena ¢J,M,| PRV PRD ZDR | ZDR
PRV
Kreativita PC PC |CJ,VwV,|w,PC|M,VV, F,HV [HV,VW/|w,PC| VWV,
PC PC ,INFT |, INFT | INFT
Poznavani lidi CJ M M Al | Al,SV|CI,NJLIND, TV,
TV, SV|NK, SV
Mezilidské vztahy ¢) |CJ, PRV VLA, | PRD oV |ov,TV|AJI,NJ, Cl, A,
vV ,NK, |OV,NK| ZDR
RK
Komunikace CJ CJ VW |M,PRD|AJ,D,|AJ,D,|AJ,D, A, VV,
ov,w| Vv, |ov,w|sC,AK,
ZDR, SC, SC, AK| INFT

10
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smiru a solidarity

Prifezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh
,AK, | ,RK,
INFT | INFT
Kooperace a ¢J,M,| PRD | PRD |AJ,F, | AJ,F, | Al,F,|AlF,
kompetice PRV HV HV HV HV
Regeni problém(i a M M M M | OV,F| F,sC|Al,SC|AJ,OV,
rozhodovaci F,SC
dovednosti
Hodnoty, postoje, o] PRD OV, TV|ZDR, LS| TV, TV,
prakticka etika , INFT |ZDR, LS|ZDR, LS
JINFT |, INFT
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost| PRV PRV oV,TV|TV,AK,NJ,TV,INJ, TV,
a kola NK, SV |AK, NK|AK , SV,
, SV DS
Ob¢an, ob¢anska VLA D,0OV, |0V, HV|OV, HV|D, OV,
spole¢nost a stat HV,PC| ,RK |,PC,RK|HV, RK
Formy participace VLA ov
obcani v politickém
Zivoté
Principy demokracie VLA oV NK
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nds Al |AJ,M|AJ,VIA| D |D,zDR|CJ,A),|C),D,
zajima ,LS,DS/NJ, D, |OV, CH
OV, CH|,Z, HV,
,HV, LS|LS, NK,
,RK,DS DS
Objevujeme Evropu a M, VLA| AJ, PR |AJ, AK, M, PC, AJ, NJ,
svét NK, RK|AK, NK| AK , RK
Jsme Evropané VLA, CJ LS | &,s| LS
vV
MULTIKULTURN{ VYCHOVA
Kulturni diference CJ, PRV AJ,OV|CJ,AK,INJ,OV|NJ,2Z,
NK,DS| ,AK, | AK
NK , RK
, DS
Lidské vztahy PRV VW | VLA, | PRD, D |D,ZDR|D,ZDR|AJ, ZDR
PRD vV ,RK, SV
Etnicky ptivod VLA D,Z |0V, PR
,Z
Multikulturalita Al AJ,VLA| AJ Z ov,s¢|D,sC,
NK , RK
Princip socialniho VLA ov

11
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Prifezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Ekosystémy PRV | PRD, | PRD PR, | F,PS | Z,PS
vV ZDR, PS
Zakladni podminky PRV VW | PRV, | PRD | PRD |OV,F,|F,AK,|PR,AK|PR, AK,
fivota vV PR,TV| PS , PS PS
Lidské aktivity a VLA, | F,PR |AJ,PR,|F,CH,|F,CH,
problémy Zivotniho PRD, NK, PS|PR, NK|PR, RK,
prostredi \AY, , PS PS
Vztah ¢lovéka k CJ,w,|C, PRV PC VLA, PCM,PRD|CI,AS, |C),TV,[CI,NJ,| NI, D,
prostfedi PC ,PC ,pC | D,Z, |LS,RK,| D,F, |F,CH,
TV |SV,PS|CH,PR| TV,
,TV, |ZDR, LS
ZDR, LS| , NK,
,RK, SV|SV, DS,
,PS PS
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a CJ F,PC |F,sC, | F,sC, a1, ov,
vnimani medidlnich AK, AK, |F,PR,
sdéleni INFT | INFT |SC, AK,
INFT
Interpretace vztahu o] CJ,HV| HV ov |C,DS
medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich o] o]
sdéleni
Vnimani autora CJ CJ,F, |F,HV,|F,HV,|F,HY,
medialnich sdéleni HV | INFT | INFT | INFT
Fungovani a vliv CJ ZDR, |CJ,ZDR|CJ, OV,
médii ve spolec¢nosti RK ZDR
Tvorba medialniho CJ Z PR,Z,|NJ,PR,[NJ,Z,
sdélen{ NK, |Z,PC,| INFT
INFT |NK, RK
, INFT
Prace v realizaénim CJ vV vV vV sC SC |sC,NK,
tymu RK

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
AK Anglicka konverzace
(ol Cesky jazyk a literatura
D Déjepis

12
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Zkratka Nazev predmétu
DS Déjepisny seminaf
F Fyzika
HV Hudebni vychova
CH Chemie
INFT Informatika a vypocetni technika
LS Literdrni seminar
Y Matematika
NJ Dalsi cizi jazyk
NK Némecka konverzace
ov Obcanska vychova
PC Pracovni &innosti
PRV Prvouka
PR PFirodopis
PRD PFirodovéda
PS Prirodovédny seminar
RK Ruska konverzace
s€ Seminar z ¢eského jazyka
SM Seminar z matematiky
SV Sportovni vychova
TV Télesna vychova
VLA Vlastivéda
\"A% Vytvarna vychova
Z Zemeépis
ZDR Vychova ke zdravi

13
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik ' 4. roénik | 5. roénik = 1.stupefi |6, roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2.stupefi
Jazyk a jazykova |Cesky jazyk a 7+1 7+1 7+2 6+2 6+1 33+7 4+1 4+1 3+1 4+1 15+4
komunikace literatura
Anglicky jazyk 0+2 0+2 3 3 3 9+4 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk 3 3 6
Matematika a jeji [Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4 441 4+1 3+1 4+1 15+4
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét |Prvouka 2 2 2 6
Vlastivéda 1 2 3
Prirodovéda 1 1 2
Clovék a Déjepis 2 2 1+1 1 6+1
spolecnost Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Clovék a pfiroda  |Fyzika 2 0+1 2 1+1 5+2
Chemie 2 2 4
Ptirodopis 2 1+1 2 1 6+1
Zemepis 1+1 2 1 1 5+1
Umeéni a kultura |Hudebni vychova 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1+1 2 2 7+1 2 1 1 1 5
Clovék a zdravi  [Télesnd vychova 2 10 2 2 2 8

14
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik 4. roénik 5. roénik = 1.stupef |6, roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2.stupef
Vychova ke zdravi 1 1 0+1 2+1
Clovék a svét Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 0+1 3+1
prace
Volitelné pfedméty 0+1 0+1 0+1 0+3
* Seminar z Ceského jazyka
* Literarni seminar
* Seminar z matematiky
* Anglickd konverzace
* Némecka konverzace
* Ruska konverzace
* Sportovni vychova
* Déjepisny seminar
* Pfirodovédny seminar
* Informatika a vypocetni
technika
Celkem hodin 21 22 25 25 25 102+16 29 29 32 32 104+18
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

V 1. ro¢niku ma predmét komplexni charakter.

V 2. - 5. ro€niku zakladniho vzdéldavani ma predmét slozky specifického charakteru:
- Cteni, psani a literarni vychova

- jazykova vychova

- komunikacni a slohova vychova

V 6. - 9. ro¢niku je predmét rozdélen na tyto slozky:

-Cesky jazyk (mluvnice)

-literarni vychova

-komunikacni a slohova vychova

Anglicky jazyk

0Od 5. rocniku je cizi jazyk vyucovan komplexné, diraz je jak na komunikaci, tak i na osvojeni gramatickych pravidel v rdmci pfipravy na stfedni Skolu.

vsr s s

DalSi cizi jazyk

Cizi jazyky jsou zafazeny od 1. do 9. ro¢niku (AJ 1. - 9.roc¢nik, NJ 8. - 9. ro¢nik)

Matematika

Matematika

V 1. ro¢niku ma komplexni charakter. Ucivo geometrie a aritmetiky se vyuc€uje soubézné.

V 2. - 5. ro¢niku je vyucovaci predmét rozdélen na aritmetiku a geometrii.

Na druhém stupni md komplexni charakter. Ucivo geometrie a aritmetiky se vyucuje soubézné.

Prvouka

Clovék a jeho svét je rozdélen na Prvouku od 1. do 3. ro¢niku, od 4. ro¢niku do 5. ro¢niku se vyucuje jako predmét Prirodovéda a Vlastivéda.
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Déjepis

Vzdélavaci obsah je rozvrzen do roénikl dle historickych etap nasledovné:
6. tfida - Pravék a starovék

7. tfida - Stfedovék a rany novovék

8. tfida - Novovék

9. tfida - Moderni doba + nejnové;jsi déjiny

Prirodovéda

Clovék a jeho svét je rozdélen na Prvouku od 1. do 3. roéniku, od 4. roéniku do 5. roéniku se vyucuje jako predmét Prirodovéda a Vlastivéda.

Fyzika

Ucivo fyziky je ve vSech rocnicich doplnéno laboratornimi dlohami, ve kterych si Zaci mohou ovéfrit provazanost ziskanych znalosti a dovednosti s realnou
situaci.
K témuz vede i fada demonstracnich experimentd pfi domacich pokusech.

Chemie

Vzdélavaci obsah je rozvrzen do rocnika:
8. ro¢nik - anorganicka chemie
9. rocnik - organicka chemie

Prirodopis

Vzdéldvaci obsah ptirodopisu na 2.stupni je rozvrzen nasledovné:

6. ro¢nik - Uvod do obecné biologie, bezobratli Zivocichové

7. rocnik - strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci), botanika
8. rocnik - savci, ¢lovék

9. rocnik - neZiva pfiroda

Zemépis

Vzdélavaci obsah je rozvrzen do roénik(:
6. ro¢nik - Vesmir, Slunec¢ni soustava, Zemé, mapy, sféry Zemé, svétadily, oceany
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Zemépis

7. rocnik - Amerika, Asie, Afrika, Australie a Oceanie
8. ro¢nik - Evropa, Ceska republika, obecna georafie, kraje
9. ro¢nik - Ceska republika - kraje,Hospodafsky, politicky a ekologicky zemépis svéta

Hudebni vychova

Hudebni vychova

Na 1. stupni je vyuéovaci hodina sloZena z téchto ¢innosti:
- vokalni

- instrumentalni

- hudebné pohybové

- poslechové

Télesna vychova

Télesna vychova

Ucivo je rozdéleno na tfi ¢asti

-Cinnosti ovliviujici zdravi

-Cinnosti ovliviujici Uroven pohybovych dovednosti
-Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Pracovni ¢innosti

Pracovni ¢innosti
Na 1. i na 2.stupni jsou vSechny tematické okruhy povinné.

Seminar z ceského jazyka

Volitelné predméty jsou zavedeny do 7. - 9. ro¢niku, Zak(m je predloZen vZdy v¢as seznam volitelnych pfedméta k vybéru pro pfristi Skolni rok.

Literarni seminar

Literarni seminaf je jednim z volitelnych predmétd, je tedy vyucovan pouze v pfipadé, Ze si jej na dany skolni rok Zaci zvoli. Tento predmét proto nemusi

byt zarazen do vyuky v kazdém Skolnim roce, zaleZi na volbé zaka.
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Anglicka konverzace

Duraz je na komunikaci a pfekonani jazykové bariéry hravou formou pomoci rliznych aktivit.

Sportovni vychova

Sportovni vychova

Ucivo je rozdéleno na tfi ¢asti

-Cinnosti ovliviujici zdravi

-Cinnosti ovliviujici Uroven pohybovych dovednosti
-Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Déjepisny seminar

Vzdélavaci obsah je rozvrzen do roénik( dle historickych etap nasledovné:
7. tfida - Pravék, starovék a stredovék

8. tfida - Novovék

9. tfida - Moderni doba + nejnovéjsi déjiny

Pfirodovédny seminar

Volitelné predméty jsou zavedeny do 7. - 9. ro¢niku, Zakam je predloZzen vzdy vcas seznam volitelnych pfedméta k vybéru pro pfristi Skolni rok.

Informatika a vypocetni technika

Ziskané dovednosti jsou dnes nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace a podminkou k efektivnimu profesnimu rozvoiji.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
8 8 9 8 7 5 5 4 5 59
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je vyucovan ve viech rocnicich 1. i 2. stupné. Tento predmét délime ddle na
slozky ¢esky jazyk (mluvnice), komunikaéni a slohovou vychovu a literarni vychovu. Cesky jazyk ma mezi
vyuCovacimi predméty stézejni postaveni. Dovednosti, které si v jeho ramci Zaci osvojuji, jsou daleZité
nejen pro vzdélavani v rdmci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ale umoZznuji ziskavani poznatk(l ve vsech
dalsich predmétech. Dané cile se snazime naplfiovat také napfiklad ndvstévami knihoven, praci s knihami,
poslechovymi texty nebo praci s interaktivni tabuli ¢i tablety. Dlraz je kladen také na rozvoj komunikacnich
dovednosti. Béhem celého kolniho roku zakdim zadadvame mluvni cviceni a referatky z ¢etby. Zaci se tak uéi
formulovat své myslenky a nazory. Dale jsou Zaci vedeni k praci s jazykovymi pfiruckami, zejména s Pravidly
ceského pravopisu, Slovnikem spisovné cestiny a Slovnikem cizich slov. Zajem pfedevsim o literarni
vychovu podporujeme navstévou divadelnich a filmovych predstaveni.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk je zaméreno na

-rozvijeni kultivovaného pisemného i Ustniho projevu

-vedeni k souvislému vyjadiovani

-osvojeni podstatnych poznatk( a praktickému zvladnuti ¢eského pravopisu

-poznavani bohatosti ceského jazyka a jeho slovni zasoby

-vyuZzivani rlznych zdrojl informaci (slovniky, encyklopedie, internet)

-porozumeéni rdznym druh{m psanych i mluvenych jazykovych projevi, poznani zaméru autora, hlavni
myslenky
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

-interpretaci literarnich textd

-ziskavani zakladnich ¢tenafskych dovednosti a navykd, utvareni trvalého zajmu o ¢etbu

-seznameni s nejdalezitéjsimi literarnimi zanry

-chapdni funkce divadla, filmu a ostatnich médii

-vyjadfovani vlastnich nazor(i a myslenek

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je Uzce spjat s ostatnimi predméty - na 1. stupni s prvoukou, vlastivédou,
hudebni vychovou a vytvarnou vychovou, na 2. stupni s déjepisem, hudebni vychovou a vytvarnou
vychovou, a proto je tfeba rozvijet mezipredmétové vztahy.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahem predmétu Cesky jazyk je naplfiovani ocekavanych vystupt vzdélavaciho oboru cesky jazyk,
jazykova vychova (mluvnice), komunikaéni a slohova vychova a literarni vychova stanovenych SVP - "Skola-
bréna do Zivota." Vyuka €eského jazyka probiha vétSinou ve kmenovych tfidach. Vyuéujici JC mohou také k
vyuce vyuzivat pocitacovou ucebnu. Tento vyucovaci pfedmét se vyucuje na 1. stupni v 1. rocniku 8 hodin
komplexni vyuky tydné, ve 2. a 4. ro€niku 8 hodin tydné, z toho 5 hodin jazykova vychova, 2 hodiny cteni,
psani a literarni vychova a 1 hodina komunikacni a slohova vychova. Ve 3. rocniku 9 hodin tydné, z toho 5
hodin jazykova vychova, 3 hodiny cteni, psani a literarni vychova a 1 hodina komunikacni a slohova
vychova. V 5. ro¢niku 7 hodin tydné, z toho 4 hodiny jazykova vychova, 2 hodiny literarni vychova a 1
hodina komunikacni a slohova vychova. Na 2. stupniv 6., 7. a 9. rocniku 5 hodin tydné a v 8. ro¢niku 4
hodiny tydné. Mluvnici vénujeme 2 hodiny tydné, literarni vychové také 2 hodiny tydné, komunikacni a
slohové vychové 1 hodinu tydné v 6., 7. a 9. roc¢niku, v 8. ro¢niku pak mluvnici 2 hodiny tydné, literarni
vychové 1 hodinu tydné a slohové a komunikacni vychové 1 hodinu tydné. V 8. ro¢niku nabizime povinné
volitelny literarni semindr nebo Cesky jazyk, ktery se vyucuje 1 hodinu tydné.

Integrace predmétu

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

-na zacatku vyucovaci jednotky stanovime nebo s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky spolecné
zhodnotime jeho dosazeni

-vyuzivdme sebekontrolu a sebehodnoceni zaku

-vedeme Zaky ke ¢teni pfimérenych textll a porozuméni ¢teného

-zadavame Zaklm prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki

-pozadujeme od zakd prezentaci vysledk jejich prace

-umoznujeme zakam ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady a naméty
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Kompetence k feSeni problémd:

-u¢ime navrhovat nékolik feSeni problém a vybirat nejlepsi z nich

-prabéiné monitorujeme, jak Zaci zvladaji praktické reseni problém

-ddvdme moznost si vzajemné radit a pomahat si

-vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy

-umoznujeme zakam vlastni tvorbu, zejména v hodinach komunikacni a slohové vychovy a literarni vychovy
-umoznujeme zakam zvolit si poradi pri vypracovani ukol(

Kompetence komunikativni:

-klademe d(iraz na slusnou tymovou préci a kooperaci

-vedeme zaky k vhodnému vyuzivani rétorickych prvk(: hlasu, melodie, artikulace, frazovani, mimiku a
gesta

-ucime Zaky ptat se, rozmyslet si odpovéd a odpovidat na otazky

-umozniujeme zakim prezentovat vlastni ndzory, vyjadFit souhlas/nesouhlas,citlivé vyjadfit nepfijemné
sdéleni

-umoznujeme zakam prezentovat vysledky jejich prace- naptiklad prezentace projekt(, referatk( z Cetby,
samostatné prace

-vyzadujeme od zak( vyuzivani dostupnych informacnich zdrojl a technologii pro ziskavani informaci
-uplatrfiujeme ve vyuce brainstorming

Kompetence socialni a personalni:

-zaci maji moznost formulovat své pfipominky pres zastupce zakovského parlamentu, ktery ve skole
funguje

-volime rozmanité formy prace zak(, pracujeme ve skupinach, volime partnerskou vyuku

-sméfujeme Zaka k projeviim zdravého sebevédomi a nepodléhani nezadouciho vlivu skupiny
-vyZzadujeme od zak( rozdéleni roli ve skupiné, vytvoreni pravidel pro praci v tymu, prevzeti zodpovédnosti
za splnéni ukolu

-do vyuky zarazujeme projekty a kooperativni vyucovani

Kompetence obcanské:

-spolecné se starsimi zaky organizujeme celoskolni projektové dny- napriklad barevny tyden, ctenafsky
maraton ad.

-zapojujeme Zaky do soutézi a olympiad

-zadavame zakam konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

-umoznujeme zakim navstévovat skolni i méstskou knihovnu, divadelni a filmova predstaveni
-organizujeme besedy se spisovateli

Kompetence pracovni:

-vedeme Zaky k systematické pripravé skolnich pomfcek a k udrZzovani poradku

-nabizime Zzakim zajmové Utvary

-na 2. stupni nabizime Zaklm volitelné pfedméty

-riznymi formami (exkurze, divadlo, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rGznymi profesemi
-umoznujeme zakim samostatné organizovani skolnich akci

-umoznujeme zakim prezentovat vysledky jejich prace zakim mladsich ro¢nik( nebo rodi¢im
-zapojujeme Zaky do pfipravy skolnich projektt

-vyZzadujeme od zak( hodnoceni jejich prace

Kompetence digitalni:

- ziskava, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vyuZiva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Poznamky k pfedmétu v rdmci ucebniho
planu

Cesky jazyk a literatura

V 1. ro¢niku ma predmét komplexni charakter.

V 2. - 5. ro¢niku zakladniho vzdélavani ma predmét slozky specifického charakteru:
- teni, psani a literarni vychova

- jazykova vychova

- komunikacni a slohova vychova

V 6. - 9. ro¢niku je pfedmét rozdélen na tyto slozky:

-Cesky jazyk (mluvnice)

-literarni vychova

-komunikaéni a slohova vychova

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikaénim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zplsob. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve Skolnim fadu v ¢asti B -
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici. Vyuzivame
elektronickou zakovskou knizku, do niz jsou zapisovany znamky s urcitou vahou. S touto vahou zndmek jsou
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Nazev predmétu Cesky jazyk a literatura

seznameni vsichni ¢clenové humanitni predmétové komise.

Vaha znamek pro predmét Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova:

-velké provérky (pololetni, zavérecné)- 10

-ostatni vétsi provérky-8

-diktaty- 8

-mensi provérky- 3

-vedeni sesitu-3

Literarni vychova:

-referaty- 3

-basen-3

-souhrnné velké provérky- 9

-prace s textem- 4

-aktivita ve vyuce- 3

-vedeni sesitu- 3

Komunikacni a slohova vychova:

-kontrolni slohové prace- 8

-ostatni slohové prace- 6

-mluvni cvi¢eni- 3

Pti hodnoceni zak(l se specialnimi vzdélavacimi potfebami se pfrihliZi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni PPP nebo SPC a uplatriuji je pfi klasifikaci. Pfi zjistovani
zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji
schopnostem Zaka a na néZz nema porucha negativni vliv.

Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- pismeno a hlaska

- zna jednotliva pismena tiskaci a psaci, mald a velka
- spravné precte a vyslovi hlasky a napise jednotliva pismena
- rozeznd kratkou a dlouhou samohldsku

- slabika, slovo, véta

- sklada a cte slabiky a slova
- tvofi jednoduché véty a Cte je se spravnou intonaci
- rozumi prectené véteé

- rozvoj slovni zasoby a uvédomovani si vyznamu slov a vét

- porozumi pokyntm vyucujici

-péce o rozvoj reci
-dechova, artikulaéni a komunikacni cviceni

-snaZi se spravné vyslovovat hlasky, dychat a volit vhodné tempo feci

-pravidla a ndvyky pfi psani
-spravné sezeni a zachazeni s grafickym materialem
-hygiena zraku

-spravné sedi pfi psani

-technika psani (Uhledny, Citelny a pfehledny pisemny projev, formalni Upravu
textu)

-zvlada napsat psaci pismena velké a malé abecedy, slabiky, jednoducha slova
-umi opsat a prepsat jednoduché véty
-napise diktat jednoduchych slov a vét

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

-seznameni s béZznymi povolanimi lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

-cviceni sebekontroly a sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vzajemné poznavani ve skupiné a ve tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

-zaklady slusného chovani
-vyfizeni kratkého vzkazu

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

-poslech nebo sledovani kratkych pohadek a pfibéhl s détskym hrdinou

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

-kladny vztah k pfirodé
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

-ochrana Zivotniho prostredi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

-rozvoj smyslového vnimani

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

-vyjadrovaci schopnosti (komunikaéni cvi¢eni)
-dialog na zakladé obrazového materidlu

-uci se zakladnim pravidlim komunikace (rozhovor)

-vypravovani
-vypravovani podle obrazkové osnovy

-dokaze sdélit druhym své zazitky

-usporada ilustrace dle déjové posloupnosti a dokaze podle nich vypravét
jednoduchy ptibéh

-druhy vét

-rozumi rozdilu pojmU véta a slovo, urcuje druhy vét a v mluveném projevu pouziva
spravnou intonaci
-znd a spravné pouziva ¢arku, tecku, vykfi¢nik a otaznik

-mékké a tvrdé souhlasky

-odlvodriuje a piSe spravné iy po tvrdych a mékkych souhlaskach

-rozezndvani skupin dé, té, né, bé, pé, vé, mé

-rozliSuje zvukovou a psanou podobu slabik dé, té, né, bé, pé, vé, mé mimo
morfologicky Sev

-vlastni jména osob, zvifat, mést, obci, hor a rek

-oddvodriuje a piSe spravné velkd pismena na zacatku véty a vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

-pravopis U/0

-odlvodriuje a spravné pise U/0 mimo morfologicky Sev

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

-uvolnéni a relaxace
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

-Jak se k sobé chovame (empatie, respektovani, podpora a pomoc)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

-Mluvime rGznymi jazyky

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostiedi

-Zvitata kolem nas

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

-skupinova prace

Cesky jazyk a literatura 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problémi
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

-Cteni textu
-prace s textem a porozuméni ¢tenému

-Cte plynule s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a narocnosti

-komunikacni cviceni, vypravovani, dialog a dramatizace

-zkvalitni své vyjadifovaci schopnosti
-voli vhodné verbalni a nonverbalni prostredky reci

-adresa, prani, vzkaz, pozdrav a pozvanka

-zvladne napsat adresu, prani, vzkaz, pozdrav a pozvanku

-slovni druhy

-vyjmenuje slovni druhy a rozlidi je v zakladnim tvaru

-slovni druhy (podstatna jména, pfidavna jména a slovesa), tvary slov

-pouziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych a pfidavnych
jmen a sloves

-podstatna jména a slovesa

-pozna podstatné jméno a sloveso

-véta jednoducha a souvéti

-pozna rozdil mezi vétou jednoduchou a souvétim
- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

vyrazy

-vyjmenovana slova

- odUvodnuje a spravné pise i/y ve vyjmenovanych slovech

-prace s textem a prednes literarniho textu, dramatizace

-Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty pfimérené
véku

-zazitkové Cteni a naslouchani

-dokaze vyjadrit své pocity z pre¢teného textu

-zakladni literarni pojmy, druhy a Zanry

-rozlisi vyjadrovani v proze a ve versich
-poznd pohadku

-tvofivé Cinnosti s literarnim textem - volna reprodukce textu, dramatizace,
ilustrace

-pracuje tvofiveé s literarnim textem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

-dokonceni pribéhu, pohadky dle vlastni fantazie

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

-asertivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

-skupinova prace a prdace ve dvojicich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

-Chovame se slusné?-

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

-Reklama - kriticky pfistup k reklamé
-rozdil mezi reklamou a zpravou

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

-vliv reklamy na spolec¢nost

Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence k feSeni problémd
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

-prdace s pfimérené naroCnym textem

-odlisi okrajové a podstatné informace a dokaze je zapsat

-Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas

-noviny, ¢asopisy, reklama

-nauci se odhalit a pochopit negativni vliv reklamy na ¢lovéka a jeho chovani

-mluvnicka a komunikacni cviceni

-voli vhodné intonacni prostiedky podle komunikacniho zaméru

synonyma, opozita, slova jednoznac¢nd a mnohoznacna

-pozna synonyma, opozita, slova jednoznac¢na a mnohoznacéna

-stavba slova
-koncovky podstatnych jmen

-rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfedponovou, pfiponovou a koncovku

-slovni druhy
-skloriovéni podstatnych jmen

-uziva spravné jazykové jevy v mluveném projevu
-naudi se poznavat slovni druhy

-véta jednoduchd a souvéti

-pozna rozdil mezi vétou jednoduchou a souvétim a nauci se jednoduché pfriklady

poznavat a také tvorit

- spojuje vhodnymi vyrazy slova a véty

-prace s textem a knihou

-vyjadfuje své dojmy z Cetby
-dokaze si vybrat ¢etbu podle vlastniho zajmu

-poezie, prdza - prace s textem

-volné reprodukuje text podle svych schopnosti
-tvofi vlastni literdrni text

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- noviny, ¢asopisy a reklama

Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

-Uc¢ime se, jak se ucit
-prace s textem a doplfiovani do nedplného textu

-posoudi Uplnost sdéleni a vyhleda klicové informace

-prace s textem
-vyhleddvani odpovédi v textu

-reprodukuje a zapamatuje si dlleZité informace

-psani zprav a telefonovani

-umi telefonovat, zanecha vzkaz

-slova spisovna a nespisovna a jejich uzivani v bézném Zivoté

-rozliSuje spisovné a nespisovné tvary, jejich vyslovnost a vhodné je uzivd v bézném

vyjadrovani

-dopis, zprava, vzkaz, prani, blahoprani, pozvanka

-dokaze spravné napsat jednoduché komunikacni zanry

-vypravovani
-tvorba jednoduché osnovy

-vytvofi na zakladé jednoduché osnovy kratké vypravéni s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

-zakladni skladebni dvojice
-véty s podmétem nevyjadienym

-vyhledava ve vété zakladni skladebni dvojice

-vyjmenovana slova a slova k nim pfibuzna
-koncovky podstatnych jmen

-koncovky pridavnych jmen tvrdych a mékkych
-shoda pfisudku s podmétem

-tvary sloves v pfitomném case

-zdGvodnuje a piSe i/y po obojetnych souhlaskach

-shoda pfisudku s podmétem

-vétnd interpunkce (oznacovani konce vét)

-pfima a nepfima rec

-zaklady kladeni ¢arek ve vété (pred spojovacimi vyrazy, nékolikanasobny vétné
cleny)

-zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu, rozlisi pfimou a nepfimou rec

-Cteni uméleckych text(

-rozpozna vybrané umélecké Zanry (pohadka, povést, bajka, dobrodruzna cetba,
komiks, ptibéhy s détskym hrdinou)

-prdza a poezie

-pohadka, povést, bajka, povidka
-rym, vers, sloka

-ilustrator, ilustrace, spisovatel, basnik

-znd elementarni literarni pojmy
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

- zprava, pozvanka, blahoprani

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

- psani zprdv, pozvanek, blahoptani

Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

- jazyk a jeho utvary, rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné utvary)

- rozlisuji spisovny jazyk, nareci, obecnou ¢estinu

- Cestina (jazyk narodni, jazyk matefrsky, nareci)

- umi pouZit ¢estinu (jazyk narodni, jazyk matersky)

- jazykové pfirucky

- dokazi pracovat s jazykovymi priruckami, napt. Pravidly ceského pravopisu a
Slovnikem spisovné Cestiny

- slovni a vétny prizvuk, zvukova stranka véty, intonace

- rozeznavaji véty podle intonace

- slovotvorny zaklad, predpona, pfipona
- slova pribuzna

- stavba slova

- odvozovani slov

- zdvojené souhldsky

- skupiny bé, pé, vé, mé

- predlozky s/z, predpony s-,z-,vz-

- i/y po obojetnych souhlaskach

- osvojuji si pravopis, dokazi rozdélit slova na jednotlivé ¢asti

- druhy slov
- podstatnd jména - druhy

- tfidi slovni druhy, rozlisuji ohebné a neohebné slovni druhy
- rozlisuji druhy podstatnych jmen
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

- mluvnické kategorie podstatnych jmen
- procvicovani vzorl

- pfidavnd jména - druhy

- mluvnické kategorie pridavnych jmen
- stupniovani pridavnych jmen

- zajmena - druhy

- skloflovani zajmen

- pravopis zdjmen

- Cislovky - druhy

- skloriovani cislovek

- pravopis Cislovek

- slovesa a jejich mluvnické kategorie - osoba, Cislo, cas, zplsob

- urcuji mluvnické kategorie podstatnych jmen

- pridavna jména zarazuji do druh, urcuji jejich vzory

- dokazi stupnovat pfidavna jména
- tfidi zajmena podle druh

- tridi ¢islovky podle druht

- zvladaji pravopis Cislovek

- sklofiuji ¢islovky

- uréuji mluvnické kategorie sloves

- podmét a prisudek a jejich druhy
- shoda prisudku s podmétem

- rozvijejici vétné cleny - privlastek, predmeét, prislovecné urceni a doplnék

- véta jednoducha a souvéti

- rozlisuji zakladni vétné cleny
- rozlisuji rozvijejici vétné cleny
- rozlisuji vétu jednoduchou a souvéti

- co je pohadka, znaky, autofri

- moderni pohadky, autofi ¢esti, svétovi
- pojem bajka,znaky, autofi ¢esti, svétovi
- prace s texty v Citance

- ucelené reprodukuji precteny text
- rozpoznaji pohadku
- rozpozndvaji mravni ponauceni

- povést - znaky, autofi

- baje a myty - znaky

- balada a romance - znaky, autofi
- prace s texty v Citance

- rozlisuji literarni druhy a Zanry
- reprodukuji precteny text

- literdrni pojmy - vers,sloka, rym
- lyrika, epika, personifikace, zvukomalba

- rozliSuji poezii a prézu

- rozeznavaji druhy ryma

- vyhledavaji personifikaci

- pripravi si referat z Cetby

- tvori vlastni jednoduché basné

- pojmy: hrdina, hlavni, vedlejsi postava
- dobrodruzna literatura,Cesti a svétovi autofri
- filmové adaptace

- rozlisuji hlavni a vedlejsi postavy, prevypravi pfibéh hrdiny
- rozpoznaji dobrodruzny ptribéh, dokazou dobrodruzny pribéh prevypravét

- folkldr, mensi a vétsi formy lidové slovesnosti - rozlisuji vétsi a mensi formy Ustni lidové slovesnosti
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

- zaklad vypravovani

- stavba vypravovani

- praktické cteni - prace s texty

- osnova a jeji druhy

- jazykové prostiedky vypravovani

- mluveny projev, zasady dorozumivani

- rozpozndvaji vypravovani

- prevypraveéji precteny text

- seznamuji se s fazemi vypravovani

- sestavuji osnovu a rozlisuji druhy osnov
- voli vhodné jazykové prostredky

- formuluji hlavni myslenky v textu

- postup pfi popisu
- jazykové prostiedky popisu

- rozlisuji dlleZité od neduleZitého

- pti popisu postupuji systematicky
- charakterizuji osoby

- popisuji své okoli

- vyuZivaji dosavadni znalosti

- rozlisuji popis déje od vypravovani
- popisuji pracovni popis

- zprava a oznameni:
- prace s dennim tiskem
- formulace zpravy a oznameni

- pracuji s dennim tiskem
- nauci se pracovat s informacemi v tisku

- vypisky a vytah

- hlavni myslenky v textu - jejich vyhledavani

- formuluji hlavni myslenky v textu
- samostatné pracuji s textem

- dopis soukromy a uredni
- co musi dopis obsahovat

- rozlisuji druhy dopisu - soukromy a uredni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- spisovné a nespisovné Utvary jazyka, nareci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

- vypravovani - ochrana pfirody

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- prace s dennim tiskem - noviny a ¢asopisy

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- film - pohdadka
- film - K. J. Erben - Kytice
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Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- opakovani udiva 6. ro¢niku - Obecné pouceni o jazyce

- rozlisuji spisovny jazyk, nareci, obecnou cestinu

- umi pouZit cestinu (jazyk narodni, jazyk matersky)

- dokazi pracovat s jazykovymi pfiruckami, napt. Pravidly ¢eského pravopisu a
Slovnikem spisovné cestiny

- opakovani uciva 6.roc¢niku:
pravopis vyjmenovanych slov
skupiny bé, vé, pé, mé
vlastni ndzvy

zdvojené souhlasky

shoda prisudku s podmétem
druhy slov

koncovky podstatnych jmen, pfidavnych jmen, mluvnické kategorie
zajmena - sklonovani, druhy
Cislovky - skloriovani, druhy
slovesa - mluvnické kategorie

- v pisemném projevu zvladaji pravopis

- opakuji ucivo o slovnich druzich 6. ro¢niku

- procvicovani a prohlubovani uciva o slovnich druzich:
- dudlové tvary (Casti téla)

- jmenné tvary pridavnych jmen

- sklofiovani a uziti vztaznych zdmen

- obtiZnéjsi slovesné tvary

- neohebné slovni druhy - prislovce, predlozky, spojky, ¢astice, citoslovce

- dokazi tridit slovni druhy

- prohlubuji ucivo o slovnich druzich

- vyznam slov:
slovo, vécny vyznam, souslovi, réeni
slova jednoznac¢na, mnohoznacna

- rozlisuji vyznamy slov ve vété i bézné komunikacni situaci
- rozeznavaji a priklady v textu dokladaji nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby
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Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

synonyma, antonyma, homonyma
terminy
slovni zasoba a tvoreni slov

- rozpoznavaji odborné nazvy

- véta jednoducha, souvéti, stavba véty
- poradek slov ve vété

- véty jednoclenné a dvojclenné

- zakladni vétné Cleny a jejich druhy

- rozvijejici vétné cleny a jejich druhy

- rozlisuji vétu jednoduchou a souvéti

- odliSuji vétu jednoclennou a dvojclennou

- ur€uji a rozeznavaji zakladni a rozvijejici vétné cleny
- rozpozndavaji zavislost vétnych ¢len

- opakovani uciva 6. ro¢niku
- opakovani zakladnich literarnich pojm

- rozlisuji zakladni literarni pojmy

- rozeznavaji druhy rymi

- v basni vyhledavaji basnické prostredky

- pfipravi si referat z ¢etby

- zapisuji prabézné cetbu do ¢tendrskych denikd

- basen, sloka, vers, rym, druhy ryma
- personifikace, lyrika, epika
- poezie, proza, pisen

- rozeznavaji basnické jazykové prostredky

- rozdil mezi povidkou a romanem

- rozlisuji epické zanry

- vynalez pisma

- epos o Gilgamesovi, bible, stvoreni svéta

- ze starsi Ceské literatury, literdrni pamatky, kroniky
- doba Karla IV.

- doba husitska

- zlaty vék Ceské literatury

- doba temna, J. A. Komensky

- literatura doby narodniho obrozeni

- autofti: Macha, Erben, Némcova, Borovsky, Tyl
- literatura 2. poloviny 19. stoleti

- autofi: Neruda, Cech, Sladek, Bezrug, Jirasek

- rozlisuji mensi i vétsi formy Ustni lidové slovesnoti
- seznami se se zakladnimi dily v pribéhu historie
(od vzniku pisma do konce 19. stoleti)

- komunikacni Zanry:
- mluvni cvi¢eni

- dialog

- diskuse

- referat

- v mluveném projevu vhodné uZivaji prostredkd reci
- zapojuji se do diskuse
- samostatné pfipravi a pfednesou referat
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Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

- liceni, subjektivné zabarveny popis

- samostatné popisuji to, co pozoruji
- postupuiji pri popisu systematicky
- voli vhodné jazykové prostredky

- charakteristika vnéjsi a vnitini

- obecné znaky vytahu
- rozdil mezi vypisky, vytahem

- porizuji vytah nebo vypisky

- osnova vypravovani
- stavba vypravovani
- jazykové prostredky vypravovani

- pfevypravi text
- voli vhodné jazykové prostredky

- Casti Zivotopisu
- strukturovany, souvisly Zivotopis

- sestavi vlastni Zivotopis
- rozlisi strukturovany a klasicky Zivotopis

- drobné utvary - Zadost, ozndmeni, objedndvka, pozvanka

- samostatné formuluji Zadost a ozndmeni
- sestavuji pozvanku
- dokazou vyplnit objednavku

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

- popis pfirody - liceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- popis osoby, osobnosti
- vnéjsi charakteristika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vnitfni charakteristika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- naredi, spisovné a nespisovné Utvary jazyka
- déleni jazyk(, jazykové skupiny

Cesky jazyk a literatura

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni
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Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

-pravopis a vyslovnost prejatych slov
-prace se Slovnikem cizich slov
-sklorlovani obecnych jmen prejatych a sklofiovani cizich jmen vlastnich

-spisovné vyslovuji bézné uzivana cizi slova
-samostatné pracuji se Slovnikem cizich slov
-sklonfiuji obecnd jména prejata a cizi jména vlastni

-procvicovani pravopisu
-prace s Pravidly ¢eského pravopisu

-samostatné pracuji s Pravidly ceského pravopisu

-slovni druhy ohebné a neohebné

-rozliSuji ohebné a neohebné slovni druhy
-tfidi slovni druhy
-samostatné tvofi spisovné tvary slov

-skladba:

-vétné ¢leny

-zakladni a rozvijejici vétné Eelny

-véta jednoduchad a souvéti

-véta jednoclenna a dvojclenna

-souveéti podradné a souradné

-druhy VV, spojky

-vyznamové pomeéry mezi VH, spojky

-rozdil mezi souvétim podfadnym a sourfadnym
-soufadné spojené VV

-rozlisuji zakladni a rozvijejici vétné ¢leny
-rozliSuji vétu jednoduchou a souvéti

-rozliSuji vétu jednoclennou a vétu dvojclennou
-rozliSuji souvéti podiadné a souradné
-rozlisuji vyznamové pomeéry v souvéti

-v pisemném projevu zvladaji syntakticky pravopis v souvéti

-pravopis:

-vyjmenovana slova

-psani s/z

-psani bé/bje, pé, vé/vje

-psani mé/mné

-psani i/y, i/y v koncovkach jmen i sloves
-shoda pfisudku s podmétem

-zdvojené souhlasky

-vlastni nazvy

-interpunkce v souvéti

-zvladaji pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété

jednoduché i v souvéti
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Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

-interpunkce ve vété jednoduché

-jazyk spisovny a nespisovny

-rozliSuji spisovny a nespisovny jazyk
-vhodné uzivaji spisovné jazykové prostredky

-jazyk spisovny, nareci, obecna cestina

-rozliuji spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZiti

-jazykova norma a kodifikace
-kultura jazyka a reci

-zohlednuji jazykovou normu pfi tvorbé jazykovych projevi

-tvoreni slov
-zplsoby tvoreni slov
-pfenesena pojmenovani, metafora, metonymie

-rozliduji zplsoby tvoreni slov a obohacovani slovni zasoby
-rozpoznavaji pfenesena pojmenovani

-literatura 1. poloviny 20. stoleti

-odraz 1. svétové valky ve svétové i Ceské literature
-svétova a Ceska poezie a préza 1. poloviny 20. stoleti
-umélecké a literarni sméry 1. poloviny 20. stoleti
-prace s texty

-samostatné reprodukuji prectené texty

-charakterizuji jazyk pfectenych dél nebo textd

-vlastnimi slovy interpretuji smysl literaranich dél nebo vybranych text
-seznami se s reakci svétovych i ¢eskych autor( na 1. svétovou valku
-seznami se s ¢eskou literaturou 1. poloviny 20. stoleti

-seznami se s literarnimi sméry 1. poloviny 20. stoleti

-prace s texty

-basen, sloka, vers

-rymy, druhy rym(

-basnické jazykové prostredky- personifikace, metafora, epiteton, oxymaron,
enumerace, basnicka slova, prirovnani, refrén, anafora, epifora, apostrofa,
epizeuxis

-prace s texty

-rozpoznavaji basnické jazykové prostredky

-basen, sloka, vers, rym, druhy rymi

-formy Ustni lidové slovesnosti- pohadky a povésti
-vypravovani

-prace s texty

-tvofi vlastni basné
-tvofi vlastni pohadky a povésti

-krasna literatura
-Uvaha
-prace s texty

-rozpoznavaji hodnotna dila krasné literatury

-zakladni literarni druhy a zanry

-poezie a proza

-lyrické, epické a lyricko- epické literarni druhy
-prace s texty

-rozliSuji zakladni literarni druhy a zanry
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Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

-referaty z Cetby

-doporucena Cetba

-hlavni a vedlejsi postavy, doba a misto déje, uceleny obsah, hodnoceni a
doporuceni precteného literarniho dila

-charakteristika literarnich postav

-prace s texty

-rozpoznavaji epické a lyricko-epické Zanry literatury- pohadka, povést, bajka, baje,
balada, romance, povidka, novela, roman -rozpoznaji divadelni hru, rozlisuji pojmy
komedie a tragédie

-pripravi si referaty z Cetby a doporucené cCetby

-ucelené reprodukuji pfectené texty

-Ceska a svétova poezie a proza v 1. poloviné 20. stoleti
-drama v 1. poloviné 20. stoleti, Osvobozené divadlo

-sezndmi se s Ceskymi a svétovymi autory 1. poloviny 20. stoleti

-téma 1. svétové valky ve svétové i Ceské literature

-rozliduji literarni témata v rdznych literdrnich druzich a Zanrech

-Skolni knihovna, méstska knihovna
-internet a média

-masmédia

-publicistika, prace novinare

-vyhledavaji informace v riznych informacnich zdrojich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

-cizi slova, jejich vyznam
-vyslovnost cizich slov
-vyslovnost slov prejatych

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

-zplsoby tvoreni slov
-jeden ze zplisobl tvoreni slov- prejimani z cizich jazykl

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

-charakteristika
-charakteristika vnitfni a vnéjsi

-charakteristika (popis) literarni postavy, jeji osobnosti, povahové rysy, role ve spolec¢nosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

-Uvaha- ochrana pfirody a Zivotniho prostredi
-nase okoli, pfiroda

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

-Uvaha- téma- Ja a televize, Ja a divadlo, Ja a film, Ja a média, Ja a kniha
-média, masmédia, publicistika, prace novinare, prace s dennim tiskem
-Osvobozené divadlo
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Cesky jazyk a literatura 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

-média, nova média
-zdroje informaci- internet, encyklopedie, u¢ebnice, odborné texty
-publicistické utvary, prace s dennim tiskem

-porovnavaji fakta v rliznych informacnich zdrojich
-kriticky hodnoti precteny text

-zasady dorozumivani

-zasady kultivovaného projevu
-dialog

-komunikaéni zamér

-osvojuji si pravidla komunikace s zasady kultivovaného projevu

-masmédia
-publicistika
-prace novinare

-rozpoznavaji manipulativni komunikaci v masmédiich

-jazykova kultura
-komunikac¢ni jazykové prostredky

-rozliSuji druhy komunikace
-dodrZuji zdsady dorozumivani a kultivovaného projevu

-spisovny a nespisovny jazyk
-dialog

-proslov

-diskuse

-jazykové komunikaéni prostredky

-rozliSuji spisovny a nespisovny jazyk
-spisovné vyslovuji Ceska i bézné uzivana cizi slova
-vhodné uZivaji spisovné jazykové prostredky

-pravidla dialogu

-uziti proslovu, jazykové prostredky
-mluvni cviceni

-verbalni a nonverbalni prostfedky reci

-samostatné vytvofi proslov
-vhodné voli jazykové prostredky vzhledem k mluvenému projevu

-diskuse

-zapojuji se do diskuse
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik

-vedeni a pravidla diskuse
-jazykové prostredky diskuse

-poznambky, klicova slova
-vypisky a vytah (obecné znaky, rozdil mezi vypisky a vytahem)
-referat

-samostatné pracuji s texty
-vyhledavaiji klicova slova
-formuluji hlavni myslenky textu
-pfipravi si a pfednesou referat

-textova stavba

-vytvofi souvisly text
-pracuji s informacemi v textu

-vypravovani

-popis a charakteristika
-Uvaha

-Zivotopis

-vypravuji pfibéh

-dokazou se subjektivné vyjadrovat
-dokazou popsat to, co vidi

-napisi vlastni Zivotopis

-rozliSuji klasicky a strukturovany Zivotopis

-spisovna vyslovnost

-psani a vyslovnost prejatych slov

-prace s jazykovymi ptiruckami, Pravidly ceského pravopisu, Slovnikem cizich slov,
Slovnikem spisovné Cestiny

-spisovné vyslovuji Ceska i bézné uzivana cizi slova
-samostatné pracuji s jazykovymi priruckami a slovniky

-tvoreni slov

-zplsoby tvoreni slov v Cestiné

-stavba slova

-pravopis souvisejici se stavbou a tvorfenim slov

-rozliduji zplsoby tvoreni slov v ¢estiné
-rozpoznavaji pfenesena pojmenovani

-prace a jazykovymi pfiru¢kami- zejména Pravidly ¢eského pravopisu, Slovnikem
cizich slov a Slovnikem spisovné ¢estiny

-samostatné pracuji s jazykovymi pfiru¢kami

-tvaroslovi- slovni druhy

-ohebné a neohebné slovni druhy

-skloflovani podstatnych jmen, pfidavnych jmen, zajmen a Cislovek
-¢asovani sloves

-sklorovani obecnych jmen prejatych

-sklonovani cizich jmen vlastnich

-spravné tridi slovni druhy
-rozliSuji slovni druhy ohebné a neohebné

-jazykova norma a kodifikace
-jazykova kultura

-zohlednuji jazykovou normu pfi tvorbé jazykovych projevi

-véta jednoduchd a souvéti
-véta jednoclenna a dvojclenna

-rozliSuji vétu jednoduchou a souvéti
-rozlisuji vétu jednoclennou a dvojélennou
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik

-vétné cleny, zakladni vétné Celny- podmét a prisudek, rozvijejici vétné cleny-
priviastek, predmét, prislovecné urceni, doplnék

-souvéti podradné, druhy VV

-souvéti souradné, poméry mezi VH

-syntakticky pravopis ve vété jednoduché a v souvéti

-rozlisuji zakladni a rozvijejici vétné cleny

-rozlisuji souvéti podradné a souradné

-urcuji druhy VV

-urcuji poméry mezi vétami hlavnimi

-zvladaji pravopis syntatkicky ve vété jednoduché i v souvéti

pravopis:

-psani i/y, i/y po obojetnych souhlaskach, v predponé, pfiponé, slovnim zakladu,

vyjmenovana slova

-psani ify, i/y v koncovkach podstatnych a pfidavnych jmen, zdjmen a Cislovek, v

pfitomné Case sloves, v pfi¢esti minulém- shoda pfisudku s podmétem

-psani 4/l

-psani bé/bje, pé&, vé/vje, mé&/mné, s/z, zdvojené souhlasky, skupiny souhlasek na
Svu slov

-pfima rec

-vlastni nazvy

-zvladaji pravopis lexikalni, slovotvorny a morfologicky
-rozliSuji pfimou a neptimou rec

-spisovny a nespisovny jazyk
-ndredi

-obecnd cestina

-déleni jazyk(, jazykové skupiny

-rozlisuji spisovny a nespisovny jazyk
-rozpoznaji nareci a obecnou cestinu
-rozlisuji jazykové skupiny

-prace s texty

-hlavni myslenka literarniho dila

-jazykové prostredky literarnich dél

-basnické jazykové prostredky- personifikace, metafora, epiteton, pfirovnani,
refrén, narecni slova, basnicka slova, anafora, epifora, epizeuxis, epanastrofa,
enumerace, apostrofa, zdrobnéla slova, oxymdron

-samostatné reprodukuji pcecteny text
-dokazou spravné rozclenit precteny text
-vystihuji hlavni mylSenku pfe¢teného textu

-autorsky styl

-rozpoznavaji zakladni rysy vyrazného individudIniho stylu autora

-referat z Cetby

-doba a misto déje, hlavni a vedlejsi postavy, literarni Zanr, uceleny obsah,
hodnoceni a doporuceni precteného literarniho dila

-referat z navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni
-charakteristika hlavnich postav

-mluvni cviceni

-prace s texty

-formuluji dojmy z vlastni ¢etby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni

-formuluji nazory na literarni dilo

-vétsi formy uUstni lidové slovesnosti

-tvori vlastni texty
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik

-epické, lyrické a lyricko- epické Zanry literatury
-prace s texty
-basen, sloka, vers, rym, druhy rymd, metrum

-tvori vlastni basné

-krasna literatura
-konzumni dila
-prace s texty

-rozpoznavaji hodnotna dila krasné literatury od literatury konzumni

-zakladni literarni druhy a zanry

-dila epicka, lyricka a lyricko- epicka

-pohadka, baje, povést, bajka, povidka, novela, roman, balada, romance
-drama

-rozlisuji zakladni literarni druhy a zanry

-Ceska literatura 2. poloviny 20. stoleti
-Ceska poezie a prdza po roce 1945
-Ceska poezie a prdza po roce 1948
-Ceska poezie a prdza po roce 1968
-Skupina 42

-holocaust, Zidovské téma

-oficialni literatura po roce 1968
-exilova a samizdatova literatura
-téma mladych

-humor v ¢eské literature

-Ceské drama 2. poloviny 20. stoleti
-pisnickari, protestsong

-prace s texty

-uvadéji zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské literature
2. poloviny 20.stoleti

-téma 2. svétové valky v Ceské literature, filmu a divadle
-Zidovské téma v Ceské a svétové literature

-téma mladych v ¢eské a svétové literature, filmu a divadle
-téma humoru v ¢eské a svétové literature, filmu a divadle

-rozliduji literarni témata v rdznych literarnich druzich a Zanrech

-Skolni knihovna a méstska knihovna
-nova média

-masmédia

-odborna literatura

-internet

-publicistika, publicistické utvary
-zdroje informaci

-vyhledavaji informace v rliznych informacnich zdrojich

43




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

-skloriovani cizich jmen vlastnich

-Ceska synonyma ke sloviim cizim nebo prejatym z cizich jazyk(

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

-tvaha- Clovék a spole¢nost

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolegnosti

-préace s dennim tiskem
-prdce novinare, role novinare

-sdélovaci prostredky a jejich vliv na spolec¢nost

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

- tvorba fejetonu

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
2 2 3 3 3 3 3 3 3 25
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cizi jazyk poskytuje jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zZak( v rdmci integrované Evropy a svéta.
Pomaha sniZovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvyseni mobility v jejich osobnim Zivoté, dalSim studiu a
budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje poznavat odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich

odlisné kulturni tradice.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Vyucovaci predmét anglicky jazyk je vyucovan ve vSech rocnicich 1. a 2. stupné.

V 1. aZ 3. ro¢niku nabiraji Zaci zakladni slovni zasobu z dlirazem na spravnou vyslovnost a porozuméni
jednoduchych pokynu a frazi v zakladnich komunikacnich situacich. Seznamuji se s odliSnosti grafické a
fonetické podoby slova. Ve 4. a 5. ro¢niku je kladen dliraz na samostatny mluveny projev v zakladnich
komunikacnich situaci za pouziti znamé a nové slovni zasoby. Dale se rozviji poslechové a ¢tendrské
dovednosti za pouziti komplexnéjsich textl s obrazovou podporou.

Na druhém stupni je dliraz kladen na rozvoj komunikaénich dovednosti. BEhem hodin rozvijime cteni a
poslech s porozuménim, komunikaci na témata z kazdodenniho Zivota a psani. Zaci jsou vedeni vnimat
anglicky jazyk v rGznych oblastech béZného Zivota, napfiklad v médiich. Pouzivaji rizné pomucky k studiu
jazyka, napriklad slovniky a interaktivni vyukové programy. Podporujeme motivaci zakl navstévou
anglického divadelniho predstaveni a zajezdem do Velké Britanie. Dle moZnosti zavadime vyuku s rodilym
mluvéim.

Vzdélavani je zaméreno na rozvijeni schopnosti domluvit se s dostatecnou informaénou hodnotou, k
souvislému vyjadrovani, osvojeni zakladnich poznaktl k zvladnuti anglického pravopisu. V ramci vyuky
ciziho jazyka se snazime vést zaky k vnimani jinych kultur a jejich zvykd a aby ziskali sebedGvéru pfi
vystupovani na verejnosti.

Pfedmét je Uzce propojen s ostatnimi pfedméty - zemépisem, déjepisem, ptirodopisem, hudebni vychovou.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahem predmétu anglicky jazyk je napliovani ocekavanych vystupl vzdélavaciho oboru anglicky jazyk,
stanovenych SVP - "Skola- brana do Zivota." Vyuka anglického jazyka probiha ve kmenovych tfidach,
jazykové ucebné nebo pocitacové ucebné. Tento vyucovaci predmeét se vyucuje v 1. a 2. rocniku v rozsahu 2
hodiny tydné. Od 3. do 9. ro¢niku je ¢asova dotace anglického jazyka 3 hodiny tydné.

Plan pfedmétu je sestaven tak, aby Zak ziskal dobré zdklady dovednosti pro dosaZzeni urovné A2 podle
Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky SERRJ.

Integrace predmétu

e (Cizijazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

-na zacatku vyucovaci jednotky stanovime nebo s Zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky spolec¢né
zhodnotime jeho dosazeni

-vyuzivdme sebekontrolu a sebehodnoceni zak

-vedeme Zaky ke ¢teni pfimérenych textll a porozuméni ¢teného

-zadavame Zaklm prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki

-upeviujeme ziskané znalosti prostfednictvim pisnicek, her a jednoduchych cviceni
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

-pozadujeme od Zakd prezentaci vysledk( jejich prace
-umoznujeme zakam ve vhodnych pripadech realizovat vlastni napady a naméty

Kompetence k feseni problému:

-ddvdme moznost si vzdjemné radit a pomahat si

-vytvarime pro Zaky praktické problémové ulohy, na 1. stupni vyuZivame obrazovou podporu
-umoznujeme zakam vlastni tvorbu

-zatazujeme do vyuky modelové priklady

-ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak Zaci prakticky zvladaji komunikaci v cizim
jazyku

Kompetence komunikativni:

-klademe dliraz na slusnou tymovou préci a kooperaci

-vedeme Zaky k vhodnému vyuzivani rétorickych prvki

-ucime Zaky ptdt se, rozmyslet si odpovéd a odpovidat na otazky

-umozfiujeme zaklm prezentovat vlastni nazory, vyjadfit souhlas/nesouhlas

-umoznujeme zakim prezentovat vysledky jejich prace- naptiklad prezentace projekt(, referatd
samostatné prace a pozadujeme naslouchdani druhych

-vyZadujeme od zak( vyuzivani dostupnych informacnich zdrojl a technologii pro ziskavani informaci
-uplatfiujeme ve vyuce brainstorming, hrani roli, modelové situace

-vyzadujeme uplatnéni znalosti cizicho jazyka pfi vyménnych navstévach a pozndvacich pobytovych
zajezdech

-pfi vyuce s rodilym mluvcim je dliraz na bezprostfednou komunikaci a na odstranéni jazykové bariéry

Kompetence socialni a personalni:

-volime rozmanité formy prace zaka, pracujeme ve skupinach, volime partnerskou vyuku
-sméfujeme Zaka k projevim zdravého sebevédomi

-do vyuky zarazujeme projekty a kooperativni vyucovani

-vyZzadujeme od zakUl rozdéleni roli ve skupiné a prevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu

-vyuku orientujeme na konkrétni priklady z kazdodenniho Zivota (simulaci, hrani roli) - vyuzivano je
prozitkové vyucovani

-ve vyuce jsou vyuzivany hry

Kompetence obcanské:

-zapojujeme Zaky do soutézZi a olympiad
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

-zadavame zaklm konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota

-umoznujeme zakam navstévovat divadelni predstaveni

-organizujeme besedy se spisovateli, cestovateli

-ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli pro pfiblizeni rznych Zivotnich situaci a jejich rfeseni, vyuzivame
prozitkové vyucovani

-zadavame zakam konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota

-vnimaji kulturni tradice v jinych zemich prostfednictvim cviceni v redliich

Kompetence pracovni:

-vedeme Z3aky k systematické pripravé skolnich pomUcek a k udrZzovani poradku a pravidel pti praci s
ucebnici a pracovnim sesitem

-uci se samostatné vyuzivat dvojjazyény slovnik

-na 2. stupni nabizime zakdm volitelné predméty

-vyZzadujeme od zak( hodnoceni jejich prace

-ziskané poznatky Zakua jsou vyuzivany pfi konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym Zivotem a
zdUraznujicich vztah k volbé povolani - hrani roli, diskuse, skupinova prace

Kompetence digitalni:

- ovlada bézné pouzivanad digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do Zivota
Skoly a do spoleénosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
(- ziskava, vyhleddava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vyuZziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Od 5. roc¢niku je cizi jazyk vyucovan komplexné, diraz je jak na komunikaci, tak i na osvojeni gramatickych
pravidel v ramci ptipravy na stfedni skolu.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zplsob. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve Skolnim fadu v ¢asti B -
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici. Na 1.i 2. stupni
elektronickou Zakovskou knizku, do niZ jsou zapisovany znamky s urcitou vahou. S touto vahou znamek jsou
seznameni vsichni ¢lenové jazykové predmétové komise.

Vaha znamek pro predmét anglicky jazyk:

47




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola-brana do Zivota 3

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

ustni zkouseni: konverzace 5

¢teni-preklad 3

slovicka 3-5

1 gramaticky jev 3-5

Pisemné testy:

pololetni 10

na celou lekci 8

mensi testy 3-5 (1-5 gramatickych jevi)

slovicka 3 (10-20 slovicek)

Pti hodnoceni zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami se ptihlizi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. Vyudujici respektuji doporuéeni PPP nebo SPC a uplatniuji je pfi klasifikaci. Pfi zjiStovani
zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji
schopnostem Zaka a na néZ nema porucha negativni vliv.

Anglicky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

¢ Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

-pozdrav a predstaveni se
-nejblizsi rodina

-zakladni barvy a Cislovky
-hracky

-zvitata

-obleceni

-Vanoce a Velikonoce

-rozumi zakladnim pokyndm, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

-zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

-umi je pouZit v zakladnich komunikaénich situacich

-osvoji si zakladni vyslovnostni navyky

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
-rozvoj schopnosti poznavani jiného jazyka

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

*  Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

-abeceda -rozumi jednoduchym otazkdm uditele, které jsou sdélovany pomalu a peclivé
-skolni pomucky -reaguje na né verbalné i neverbalné

-f‘f{::OVkV, barvy -zopakuje a poufije slova a slovni spojeni, se kterymi se ve vyuce setkal

-jidlo

o -pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
-exoticka zvifata

-Casti obliceje
-mistnosti vdomé
-obleceni
-venkovni hracky

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
-rozvoj schopnosti poznavani lidskych vztaht
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
-rozvoj schopnosti poznavani kulturni odlisnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k u€eni

* Kompetence k feseni probléma
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Anglicky jazyk

3. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

-pozdravy, predstaveni

-skolni pomucky

-hracky

-jidlo

-nabytek

-vlastnosti lidi

-obleceni a ¢asti téla
-Halloween, Christmas, Eastern

-rozumi jednoduchym otazkam a pokyndm uditele sdélovanym pomalu a peclivé

-reaguje na né verbalné i neberbalné

-zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se béhem vyuky setkal
-uci se zakladni gramatické struktury a typy vét (elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni, jsou tolerovany)

-rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu s vizualni oporou
-rozumi kratkym pokyndm v ucebnici

-0svoji si a pouziva slovni zasobu danych témat v komunikacnich situacich
-pouziva zakladni gramatické struktury a typy vét (elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni, jsou tolerovany)

-pise slova a kratké véty na zakladé textové a obrazové predlohy

-sloveso byt, mit, umét

-zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se béhem vyuky setkal
-uci se zakladni gramatické struktury a typy vét (elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni, jsou tolerovany)

-0svoji si a pouziva slovni zasobu danych témat v komunikacnich situacich
-pouziva zakladni gramatické struktury a typy vét (elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni, jsou tolerovany)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

-rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu (zvyky a tradice anglicky mluvicich zemi)

Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
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Anglicky jazyk 4. rocnik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

-pozdravy, predstaveni sebe
-abeceda a spelling

-SirSi rodina

-jidlo

-zvitata v ZOO

-mésto a vesnice
-volnocasové aktivity
-program dne a tydne
-povolani

-pocasi

-rozumi jednoduchym otazkam ucitele sdélovanym pomalu a peclivé
-reaguje na né verbalné i neverbalné

-zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se béhem vyuky setkal
-upevnuje si zakladni gramatické struktury

-rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu pronaseného pomalu a
peclivé nebo s vizualni oporou

-umi pouzivat zakladni slovni zasobu v zakladnich komunikacnich situacich
probranych témat
-pouziva zakladni gramatické struktury (elementarni chyby jsou tolerovany)

-rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu s vizualni oporou
-rozumi pokyntim v ucebnici

-sloveso byt, mit a umét v ¢ase pritomném prostém
-Cas pfitomny prosty u plnovyznamovych sloves
-Cas pritomny pribéhovy

-zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se béhem vyuky setkal
-upevnuje si zakladni gramatické struktury

-rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu pronaseného pomalu a
peclivé nebo s vizualni oporou

-umi pouzivat zakladni slovni zasobu v zakladnich komunikaénich situacich
probranych témat
-pouziva zakladni gramatické struktury (elementarni chyby jsou tolerovany)

-rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu s vizualni oporou
-rozumi pokynim v ucebnici

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

-rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu (zvyky, tradice anglicky mluvicich zemi)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

-specifické rysy jazyku a jejich rovnocennost
-komunikace s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin
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Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

-prace se slovnikem

-vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu v u€ebnici a pfibéhové knize

-slovesa "to be", "have got", "can
-plnovyznamova slovesa v Case pfitomném prostém a pribéhovém
-rozkazovaci zpUsob

-vazba "there is/are"

-zakladni predlozky

-Clen urcity a neurcity

-zdjmena osobni, privlastiovaci, tazaci a ukazovaci

-spelling

-rozumi jednoduchym otazkam ucitele sdélovanym pomalu a peclivé
-reaguje na né verbalné i neverbalné

-zapoji se do jednoduchych rozhovor( a sdéli zakladni informace o sobé, roding,
skole, volném case a dalSich osvojenych tématech
-upevnuje si zakladni gramatické struktury

-rozumi obsahu jednoduchého kratkého poslechového a mluveného textu
pronaseného pomalu a peclivé nebo s vizudlni oporou

-odpovidd na otdazky tykajici se zakladni slovni zasoby
-pouZiva zakladni gramatické struktury (elementarni chyby jsou tolerovany)

-rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu z bézného Zivota s vizualni
oporou
-rozumi pokyntim v ucebnici

-vyhleda potrebnou informaci v jednoduchém textu v ucebnici a pribéhové knize

-napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech z kazdodenniho Zivota
-pouziva zakladni gramatické struktury (elementarni chyby jsou tolerovany)

-vyplni osobni Udaje do formulare

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

-poukazuje na jedine¢nost kazdého ¢lovéka a potfebu tolerovat se navzajem

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Anglicky jazyk

5. rocnik

-rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu (zvyky a tradice anglicky mluvicich zemi
-vyznam ciziho jazyka jako ndastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

Anglicky jazyk

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- pfitomny prosty ¢as

- rozumi zakladnim pokynim

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi kratkym a jednoduchym textlim a vyhledd v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- porovnaji dvé rtizné véci/lidi

- zeptaji se na zakladni informace

- mluvi o0 sobé a o osvojovanych tématech

- popiSou osoby a mista

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rGzné ¢asy

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- fadové Cislovky

- rozumi zdkladnim pokynim

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi kratkym a jednoduchym textdim a vyhledd v nich poZzadované informace
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Anglicky jazyk 6. rocnik

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- mluvi o udalostech v minulosti

- zeptaji se na zakladni informace

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- popiSou osoby a mista

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- mésice a dny — vyuziti fadovych Cislovek v datu

- rozumi zakladnim pokynim

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi kratkym a jednoduchym textdim a vyhleda v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- mluvi o udalostech v minulosti

- zeptaji se na zakladni informace

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- popiSou osoby a mista

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- vazba mam/nemam rad

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi kratkym a jednoduchym textdim a vyhledd v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- porovnaji dvé rtizné véci/lidi

- zeptaji se na zakladni informace

- mluvi o0 sobé a o osvojovanych tématech

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rGzné ¢asy

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- pouzivani some/any

- rozumi zdkladnim pokyndim
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Anglicky jazyk 6. rocnik

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi kratkym a jednoduchym textdim a vyhleda v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- mluvi o udalostech v minulosti

- zeptaji se na zakladni informace

- mluvi o0 sobé a o osvojovanych tématech

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- minuly ¢as prosty — oznamovaci véty, otazky, zapor

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi kratkym a jednoduchym textdm a vyhleda v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- mluvi o udalostech v minulosti

- zeptaji se na zakladni informace

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rizné ¢asy

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- slovesa pravidelna i nepravidelna

- rozumi zdkladnim pokynim

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi kratkym a jednoduchym textdim a vyhledd v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- mluvi o udalostech v minulosti

- zeptaji se na zakladni informace

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rGzné ¢asy
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Anglicky jazyk

6. rocnik

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- stupnovani pfidavnych jmen kratkych i dlouhych

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi kratkym a jednoduchym textdim a vyhledd v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- porovnaji dvé rizné véci/lidi

- zeptaji se na zakladni informace

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- popiSou osoby a mista

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pfislovce frekvence

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim a vyhledd v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- zeptaji se na zakladni informace

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pfitomny cas prabéhovy

- rozumi zdkladnim pokynim

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi kratkym a jednoduchym textdim a vyhledd v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- mluvi o udalostech v minulosti

- porovnaji dvé razné véci/lidi

- zeptaji se na zakladni informace

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech
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Anglicky jazyk

6. rocnik

- popiSou osoby a mista

- prelozi spravné texty, ve kterych se prolinaji rGzné ¢asy

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- pfivlastfiovaci zajmena

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim a vyhledd v nich pozadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tykd osvojovanych témat

- zeptaji se na zakladni informace

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- modalni sloveso can

- rozumi zakladnim pokynim

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi kratkym a jednoduchym textdim a vyhledd v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- zeptaji se na zakladni informace

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- tdzaci zajmena

- rozumi zdkladnim pokyndim

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi kratkym a jednoduchym textdm a vyhleda v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- mluvi o udalostech v minulosti

57




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Anglicky jazyk 6. rocnik

- porovnaji dvé razné véci/lidi

- zeptaji se na zakladni informace

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- popiSou osoby a mista

- pfelozi spravné texty, ve kterych se prolinaji rlizné ¢asy

- napisou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- vazba "there is/are" - rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi kratkym a jednoduchym textdim a vyhleda v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- porovnaji dvé razné véci/lidi

- zeptaji se na zakladni informace

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- popiSou osoby a mista

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalsich osvojovanych tématech

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

popis lidi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

svatky v anglicky mluvicich zemich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

redlie anglicky mluvicich zemi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rozhovory ve dvojicich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

skupinové prace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi
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Anglicky jazyk 6. rocnik
zvifata a jejich ochrana
Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- minuly ¢as prosty

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textlm a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- mluvi o udalostech v minulosti a blizké minulosti

- zeptaji se na minulost

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- prelozi spravné texty, ve kterych se prolinaji rGzné ¢asy

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- budouci prosty cas ,will“

- sdéluji své budouci plany

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textlm a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech
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Anglicky jazyk

7. rocnik

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rizné casy

- napisou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- urcity a neurcity ¢len

- sdéluji své budouci plany

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textlim a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tykd osvojovanych témat

- mluvi o udalostech v minulosti a blizké minulosti

- zeptaji se na minulost

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- modalni slovesa "should, must, mustn’t"

- sdéluji své budouci plany

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi stfedné dlouhym textim a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- mluvi o0 sobé a o osvojovanych tématech

- napisou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- frazové sloveso "have to"

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi stfedné dlouhym textim a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- mluvi o udalostech v minulosti a blizké minulosti

- zeptaji se na minulost

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rGzné ¢asy
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Anglicky jazyk

7. rocnik

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- frazélni slovesa

- sdéluji své budouci plany

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi stfedné dlouhym textim a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- mluvi o udalostech v minulosti a blizké minulosti

- zeptaji se na minulost

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pfitomné casy

- uplatni znalosti z jinych obor( pti konverzaci

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textlm a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rizné casy

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- stupnovani pridavnych jmen

- uplatni znalosti z jinych obor( pfi konverzaci

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textiim a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zifetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, kterd
se tyka osvojovanych témat

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- napisou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)
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Anglicky jazyk

7. rocnik

- budouci ¢as s "going to"

- sdéluji své budouci plany

- uplatni znalosti z jinych obor( pfi konverzaci

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi stfedné dlouhym textim a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rizné casy

- napisou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- pocitatelnost podstatnych jmen

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textim a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tykd osvojovanych témat

- mluvi o udalostech v minulosti a blizké minulosti

- zeptaji se na minulost

- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- neurcita zajmena "some, any"

- sdéluji své budouci plany

- uplatni znalosti z jinych obor( pfi konverzaci

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textlm a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- napisou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)
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- z&jmena "much, many" - sdéluji své budouci plany

- uplatni znalosti z jinych obor( pfi konverzaci

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi stfedné dlouhym textim a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, kterd
se tyka osvojovanych témat

- mluvi o udalostech v minulosti a blizké minulosti

- zeptaji se na minulost
- mluvi o sobé a o osvojovanych tématech

- napiSou jednoduchy text o sobé, rodiné a dalSich osvojovanych tématech

- pracuji ve skupinach (hry, pfeklady, projekty)
Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

popis lidi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
realie anglicky mluvicich zemi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

skupinové prace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rozhovory ve dvojicich

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
extrémni pocasi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

zdravi a zdravy Zivotni styl

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
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Anglicky jazyk

8. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- minuly prosty a prlbéhovy ¢as

- dorozumi se v béZznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naroénych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textlim a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rzné ¢asy

- mluvi o udalostech z blizké minulosti

- reaguje na pisemné sdéleni

- uplatni znalosti z jinych obor( pfi konverzaci

- pracuje ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- vazba ,used to”

- rozumi informacim v mirné naro¢nych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textdim a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zifetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, kterd
se tykd osvojovanych témat

- prelozi spravné texty, ve kterych se prolinaji rGzné casy

- uplatni znalosti z jinych obor( pfi konverzaci

- pracuje ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- predpfitomny cas

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naroénych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textlm a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
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Anglicky jazyk

8. rocnik

se tykd osvojovanych témat

- prelozi spravné texty, ve kterych se prolinaji rGzné ¢asy

- mluvi o udalostech z blizké minulosti

- reaguje na pisemné sdéleni

- uplatni znalosti z jinych obor( pfi konverzaci

- pracuje ve skupinach (hry, pteklady, projekty)

- predlozky ,since, for, already, yet”

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naro¢nych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi stfedné dlouhym textim a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rizné casy

- mluvi o udalostech z blizké minulosti

- reaguje na pisemné sdéleni

- uplatni znalosti z jinych obor( pti konverzaci

- pracuje ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- vedlejsi véta predmétova

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naro¢nych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi stfedné dlouhym textim a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- mluvi o udalostech z blizké minulosti

- reaguje na pisemné sdéleni

- uplatni znalosti z jinych obor( pfi konverzaci

- pracuje ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- gerund nebo infinitiv sloves

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naroénych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné
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Anglicky jazyk

8. rocnik

- rozumi stfedné dlouhym textlim a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tykd osvojovanych témat

- uplatni znalosti z jinych obor( pfi konverzaci

- pracuje ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- first conditional

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naroénych poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textlm a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rizné ¢asy

- reaguje na pisemné sdéleni

- uplatni znalosti z jinych obor( pfi konverzaci

- pracuje ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- stupniovani pridavnych jmen

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naro¢nych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi stfedné dlouhym textim a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rGzné casy

- mluvi o udalostech z blizké minulosti

- reaguje na pisemné sdéleni

- uplatni znalosti z jinych obor( pti konverzaci

- pracuje ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- zero conditional

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naro¢nych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi stfedné dlouhym textim a vyhledaji v nich poZadované informace
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Anglicky jazyk 8. rocnik

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- reaguje na pisemné sdéleni

- uplatni znalosti z jinych obor( pfi konverzaci

- pracuje ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- neurcita zdjmena se "some-, any-, every-, no-"

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naroénych poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textlm a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- reaguje na pisemné sdéleni

- uplatni znalosti z jinych obor( pfi konverzaci

- pracuje ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- reflexive pronouns

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naro¢nych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi stfedné dlouhym textim a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rizné casy

- mluvi o udalostech z blizké minulosti

- reaguje na pisemné sdéleni

- uplatni znalosti z jinych obor( pfi konverzaci

- pracuje ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- modalni sloveso "can"

- dorozumi se v béZznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naroénych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi stfedné dlouhym textlim a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
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Anglicky jazyk 8. rocnik

se tykd osvojovanych témat

- prelozi spravné texty, ve kterych se prolinaji rGzné ¢asy

- mluvi o udalostech z blizké minulosti

- reaguje na pisemné sdéleni

- uplatni znalosti z jinych obor( pfi konverzaci

- pracuje ve skupinach (hry, pteklady, projekty)

- frazové sloveso "have to"

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naro¢nych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi stfedné dlouhym textim a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rizné casy

- mluvi o udalostech z blizké minulosti

- reaguje na pisemné sdéleni

- uplatni znalosti z jinych obor( pti konverzaci

- pracuje ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- comparative adverbs

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naro¢nych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi stfedné dlouhym textim a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- pfelozi spravné texty, ve kterych se prolinaji rlizné ¢asy

- mluvi o udalostech z blizké minulosti

- reaguje na pisemné sdéleni

- uplatni znalosti z jinych obor( pfi konverzaci

- pracuje ve skupinach (hry, preklady, projekty)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Casti téla

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
budouci plany

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rozhovory ve dvojicich

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
realie anglicky mluvicich zemi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

pratelstvi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

skupinové prace

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
- pfedpfitomny cas - dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naro¢nych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi stfedné dlouhym textim a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, kterd
se tykd osvojovanych témat

- prelozi spravné texty, ve kterych se prolinaji rizné c¢asy
- mluvi o uddlostech z blizké minulosti
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Anglicky jazyk 9. rocnik

- reaguji na pisemné sdéleni

- znaji a pouziji informace z jinych predmétl

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- minuly prosty a pribéhovy ¢as

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naro¢nych poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textlim a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tykd osvojovanych témat

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rGzné ¢asy

- mluvi o udalostech z blizké minulosti

- reaguji na pisemné sdéleni

eer

- znaji a poutziji informace z jinych pfedmétd

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- spojky

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naro¢nych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textim a vyhledaji v nich pozadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zifetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, kterd
se tykd osvojovanych témat

- reaguji na pisemné sdéleni

- znaji a pouziji informace z jinych predmétl

- budouci prosty cas a ,,going to”

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naro¢nych poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textlm a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tykd osvojovanych témat

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rGzné ¢asy

- reaguji na pisemné sdéleni

70




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Anglicky jazyk 9. rocnik

- znaji a poutziji informace z jinych pfedmétd

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- pfitomny pribéhovy Cas a vyjadreni plan

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naro¢nych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi stfedné dlouhym textdim a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, kterd
se tykd osvojovanych témat

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rizné casy

- reaguji na pisemné sdéleni

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- prvni podminkova véta

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naroénych poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textlm a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rizné ¢asy

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- modalni slovesa (must, mustn't, can, could, should, ought to, may, might)

- dorozumi se v béZznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naroénych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textlim a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

eer

- znaji a pouziji informace z jinych predmétl

- pracuji ve skupinach (hry, pfeklady, projekty)

- druhd podminkova véta

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naro¢nych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné
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Anglicky jazyk

9. rocnik

- rozumi stfedné dlouhym textlim a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tykd osvojovanych témat

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rGzné casy

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- frazélni slovesa

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naroénych poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textlm a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- passive voice

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naro¢nych poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textlm a vyhledaji v nich poZzadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tykd osvojovanych témat

- preloZi spravné texty, ve kterych se prolinaji rGzné ¢asy

- reaguji na pisemné sdéleni

s

- znaji a pouZziji informace z jinych predméta

- reported speech

- dorozumi se v béZnych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naroénych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi stfedné dlouhym textlim a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- prelozi spravné texty, ve kterych se prolinaji rizné casy

- mluvi o udalostech z blizké minulosti

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)
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Anglicky jazyk 9. rocnik

- stupriovani pridavnych jmen, "too" a "enough" - dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naroénych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textlm a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera
se tyka osvojovanych témat

- reaguji na pisemné sdéleni

eas

- znaji a poutziji informace z jinych pfedmétd

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

- relative clauses - dorozumi se v béznych dennich situacich

- rozumi informacim v mirné naro¢nych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- rozumi stfedné dlouhym textim a vyhledaji v nich poZadované informace

- rozumi obsahu jednoduché a zifetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, kterd
se tyka osvojovanych témat

s

- znaji a poutziji informace z jinych pfedmétd

- pracuji ve skupinach (hry, preklady, projekty)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rozhovory ve dvojicich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

realie anglicky mluvicich zemi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

socialni kruhy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

rozhodovani, budouci plany

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

globalizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

skupinové prace
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Anglicky jazyk

9. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

online hoax

5.3 Dalsi cizi jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.ro€nik | 4.ro¢nik | 5.ro€nik | 6.ro¢nik | 7.rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Dalsi cizi jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Hlavnim ukolem jazykového vzdélavani je podpora komplexniho rozvoje zakovy osobnosti .Do vyuky
némeckého jazyka jsou integrovana prirezova témata - osobnostni a socialni vychova, multikulturni
vychova, vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, medialni a environmentalni vychova.
Vyucovaci predmét némecky jazyk je vyucovdn v 8. a 9. ro¢niku jako druhy cizi jazyk. Cilem vyuky je
osvojeni jazyka predevsim pro potieby bézné komunikace, dorozuméni v obvyklych situacich a pouzivani
slovni zasoby pro vyjadieni k uréitému tématu.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Némecky jazyk je druhy cizi jazyk, ktery se Zaci uciv 8. a 9. ro¢niku 3 hodiny tydné v rdmci oboru Jazyk a
jazykova komunikace. Vyuka probiha v délenych skupinach v rdmci roéniku. Pro vyuku je k dispozici
jazykova a pocitacova ucebna, popf. kmenova trida. Cilem predmétu je osvojeni mluvené i psané podoby
jazyka od Uplnych zacatkl k predpokladané drovni Al dle Spolecného evroopského referen¢niho ramce pro
jazyky a sméruje k praktickému zvladnuti zakladnich komunikacnich dovednosti, porozuméni pfimérené
naro¢nym sdélenim a poznani zakladnich realii a kultury v némecky mluvicich zemich.

Ve vyuce je prace s ucebnici a pracovnim seSitem rozsifovdna a doplfiovana zvukovymi nahravkami,
videonahrdavkami, DVD. Kazda ucebna je vybavena interaktivnd tabuli, kterd umoZiuje praci s vyukovymi

programy, on-line cvi¢enimi i obrazovym materidlem ke komunikaci. Do vyuky jsou dale zafazovany
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Nazev predmétu

Dalsi cizi jazyk

autentické materialy (¢asopisy, mapy, internetové stranky, hudba, hry).Zaci vyuZivaji rGizné zdroje informaci
(slovniky, internet). V ramci mozZnosti spoluprace s rakouskou Skolou jsou organizovany spolecné akce
(projektové vyucovani, sportovni soutéze, zajezdy s navstévou divadla).Vyucovaci hodiny jsou realizovany
nejriznéjsimi formami. Uplatnuje se poslech, ¢etba, reprodukce textu, dialogy, soutéze, hry, dramatizace,
zpév.

Integrace predmétd

¢ Dalsi cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
- na zacatku vyucovaci jednotky vyvodime se zaky cil, na konci vyucovaci jednotky spole¢né zhodnotime
jeho dosazen

- pfi fesSeni UkolU dostava Zak prostor pro navrhovani vlastnich postupt prace

- 7akGim zaddvame samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatki

- do vyuky zafazujeme prdaci se slovniky, jazykovymi pfiru¢kami, jinymi informacnimi zdroji

- Zaci zpracovavaji a nasledné prezentuji ukoly v podobé prezentaci, projekt(, referatd (vyuzivaji riznych
zdroju informaci - internet, cizojazycny tisk)

- vyzadujeme od zaka vhodné rozvrzeni prace

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaku

Kompetence k feSeni problémd:

- do vyuky zarazujeme motivacni ukoly, pti kterych mohou Z4ci projevit své ziskané znalosti (orientace ve
mésté, odpovéd na e-mail...)

- 7aky vedeme k uplatriovani jiz osvojené slovni zasoby a logické Uvaze pfi odvozovani neznamych vyrazi z
kontextu

- Zaci dostavaji zadané takové ukoly, ve kterych musi zjistit dil¢i idaje, na zakladé kterych potom vedou
dialog nebo hraji simulovanou situaci

- Zaci dostavaji i Casové narocnéjsi ukoly, pfi kterych vyuzivaji védomosti i jinych predmétl popfr. z
internetu

Kompetence komunikativni:

- ucitel vede Zaky ke komunikaci ve dvojici nebo ve skupiné k nacviku konkrétnich dialogt a simaluci
béznych situaci

- ucitel vede Zaky fizenym dialogem ke komunikaci v cizim jazyce

- Zaci prezentuji vysledky svych ukol(, projekt(, prezentaci, Zaci maji moznost samostatné Ustni i pisemné

prezentace
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Nazev predmétu

Dalsi cizi jazyk

- ve vyuce uplatiiujeme brainstorming, hrani roli...
- zaci mohou uplatnit znalost ciziho jazyka pfti akcich s partnerskymi skolami (sportovnich i kulturnich
akcich)

Kompetence socialni a personalni:

- do vyuky zafazujeme praci v tymu, zdlrazniujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomaoci
- orientujeme se na spoluprdci ve tfidé, vzajemnou pomoc pfi uéeni

- vyuku zaméfujeme na konkrétni ptiklady z kazdodenniho Zivota

- ve vyuce vyuzivame hry, na jejichZ tvorbé se podileji sami zaci

Kompetence obcanské:

- zaklm jsou zadavany ukoly, pfi kterych srovnavaji zplsob Zivot, zvyky a tradice u nas i v némecky
mluvicich zemich

- zapojujeme zaky do soutéZi a olympiad

- nabizime Zakim vhodné kulturni aktivity

Kompetence pracovni:

- umoZnujeme zakim podilet se na tvorbé pom(icek do vyuky

- zapojujeme Zaky do pripravy Skolnich projektd

- ziskané poznatky Zakl jsou vyuZivany pfi konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym Zivotem
- vyZzadujeme od zak( hodnoceni jejich praci

Kompetence digitalni:

- ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Cizi jazyky jsou zarazeny od 1. do 9. ro¢niku (AJ 1. - 9.roc¢nik, NJ 8. - 9. rocnik)

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani je vyjadreno klasifikaénim stupném, slovné nebo kombinaci obou zpUsobd.
Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve Skolnim fadu v ¢asti B - Pravidla pro hodnoceni
vysledk( vzdélavani zaku. Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou
stupnici. Na Il. stupni vyuzivame elektronickou zakovskou knizku, do niz jsou zapisovany znamky s urcitou
vahou. S touto vdhou znamek jsou sezndmeni vsichni ¢lenové jazykové predmétové komise.

Vaha zname pro pfedmét némecky jazyk:
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Nazev predmétu

Dalsi cizi jazyk

Ustni zkougeni - konverzace 5

¢teni preklad 3

slovicka 3-5

1 gramaticky jev 3-5

Pisemné testy

pololetni 10

opakovaci - cela lekce 8

mensi testy 3-5 (1-5 gramatickych jevi)

slovicka 3-4 (10-20 slovicek)

Pti hodnoceni Zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami se ptihlizi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. Vyudujici respektuji doporuéeni PPP nebo SPC a uplatniuji je pfi klasifikaci. Pfi zjiStovani
zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji
schopnostem Zaka a na néZ nema porucha negativni vliv.

Dalsi cizi jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

¢ Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- pozdravy

- komunikuje pfi setkani

- abeceda, hlaskovani

- osvoji si zakladni pravidla vyslovnosti

- pfedstaveni se, jména, projekt ICH

- komunikuje pfi setkani

- dokaze mluvit o sobé i jinych jednoduchych tématech

- mezinarodni slova

- zopakuje s peclivou vyslovnosti jednoducha slova a slovni spojeni

- némecka mésta

- zopakuje s peclivou vyslovnosti jednoducha slova a slovni spojeni
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Dalsi cizi jazyk

8. rocnik

- Cislovky

- rozumi sloviim v jednoduchych otdzkach i odpovédich

- barvy

- rozumi sloviim v jednoduchych otazkach i odpovédich

- dokaze porozumét sloviim zobrazenym na obrazcich

- dokaze mluvit o sobé i jinych jednoduchych tématech

- rodina, rodinna fotografie

- rozumi sloviim v jednoduchych otazkach i odpovédich

- dokaze porozumét sloviim zobrazenym na obrazcich

- dokdaze pracovat ve dvojicich, skupinach pfi vedeni rozhovoru

- dokaze klast jednoduché otazky a reagovat na otazky spoluzaka

- dokaze mluvit o sobé i jinych jednoduchych tématech

- pouziva zndmou slovni zasobu a jednoduché gram. jevy v jednoduchém vypravéni

- reaguje spravné na kladené otazky

- dokaze napsat odpovéd na e-mail, dopis

- umi vytvofrit projekt s vyplnénim informaci o sobé i ostatnich

- dokaze vypnit zakladni informace o své osobé

- pratelé

- rozumi sloviim v jednoduchych otazkach i odpovédich

- dokazZe porozumét sloviim zobrazenym na obrazcich

- rozumi informacim v textech s jednoduchou slovni zasobou a jednoduchymi gram.
jevy

- dokaze pracovat ve dvojicich, skupinach pfi vedeni rozhovoru

- dokaze klast jednoduché otazky a reagovat na otdzky spoluzaka

- pouziva znamou slovni zasobu a jednoduché gram. jevy v jednoduchém vypravéni

- reaguje spravné na kladené otazky

- chape obsah jednoduchého mluveného i psaného projevu

- dokaze napsat odpovéd na e-mail, dopis

- umi vytvofrit projekt s vyplnénim informaci o sobé i ostatnich

- dokaze vypnit zakladni informace o své osobé

- popis osoby

- rozumi sloviim v jednoduchych otazkach i odpovédich

- dokdze porozumét slovlim zobrazenym na obrazcich

- pouziva znamou slovni zasobu a jednoduché gram. jevy v jednoduchém vypravéni
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Dalsi cizi jazyk

8. rocnik

- chape obsah jednoduchého mluveného i psaného projevu

- umi vytvofit projekt s vyplnénim informaci o sobé i ostatnich

- Skola, skolni potteby

- rozumi sloviim v jednoduchych otazkach i odpovédich

- dokaze porozumét sloviim zobrazenym na obrazcich

- rozumi informacim v textech s jednoduchou slovni zasobou a jednoduchymi gram.
jevy

- dokaze klast jednoduché otazky a reagovat na otdzky spoluzaka

- dokdze mluvit o sobé i jinych jednoduchych tématech

- chape obsah jednoduchého mluveného i psaného projevu

- zajmy, zaliby

- rozumi informacim v textech s jednoduchou slovni zasobou a jednoduchymi gram.
jevy

- dokaze pracovat ve dvojicich, skupinach pfi vedeni rozhovoru

- dokaze mluvit o sobé i jinych jednoduchych tématech

- pouziva znamou slovni zasobu a jednoduché gram. jevy v jednoduchém vypravéni

- reaguje spravné na kladené otazky

- chape obsah jednoduchého mluveného i psaného projevu

- dokazZe napsat odpovéd na e-mail, dopis

- dokdaze vypnit zakladni informace o své osobé

- ¢innosti béhem tydne

- dokaze pracovat ve dvojicich, skupinach pfi vedeni rozhovoru

- dokaze mluvit o sobé i jinych jednoduchych tématech

- pouziva zndmou slovni zasobu a jednoduché gram. jevy v jednoduchém vypravéni

- reaguje spravné na kladené otazky

- chdpe obsah jednoduchého mluveného i psaného projevu

- pocitac, telefon

- dokaze mluvit o sobé i jinych jednoduchych tématech

- pouziva zndmou slovni zasobu a jednoduché gram. jevy v jednoduchém vypravéni

- chape obsah jednoduchého mluveného i psaného projevu

- Casové udaje - hodiny, dny v tydnu, mésice, rocni obdobi

- dokaze mluvit o sobé i jinych jednoduchych tématech

- prazdniny, cestovani,pfiroda,

- dokaze klast jednoduché otazky a reagovat na otazky spoluzaka

- dokaze mluvit o sobé i jinych jednoduchych tématech

- pouziva zndmou slovni zasobu a jednoduché gram. jevy v jednoduchém vypravéni
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Dalsi cizi jazyk

8. rocnik

- reaguje spravné na kladené otazky

- dokdze napsat odpovéd na e-mail, dopis

- umi vytvofrit projekt s vyplnénim informaci o sobé i ostatnich

- Casovani pravidelnych sloves v jed. Cisle

- rozumi informacim v textech s jednoduchou slovni zasobou a jednoduchymi gram.
jevy

- dokaze klast jednoduché otazky a reagovat na otazky spoluzaka

- pouziva zndmou slovni zasobu a jednoduché gram. jevy v jednoduchém vypravéni

- reaguje spravné na kladené otazky

- Casovani slovesa "sein" v jed. Cisle

- rozumi informacim v textech s jednoduchou slovni zasobou a jednoduchymi gram.
jevy

- dokaze klast jednoduché otazky a reagovat na otazky spoluzaka

- dokaze mluvit o sobé i jinych jednoduchych tématech

- pouziva zndmou slovni zasobu a jednoduché gram. jevy v jednoduchém vypravéni

- reaguje spravné na kladené otazky

- ¢asovani sloves v mnozném cisle

- rozumi informacim v textech s jednoduchou slovni zasobou a jednoduchymi gram.
jevy

- dokaze klast jednoduché otazky a reagovat na otazky spoluzaka

- dokaze mluvit o sobé i jinych jednoduchych tématech

- pouziva zndmou slovni zasobu a jednoduché gram. jevy v jednoduchém vypravéni

- reaguje spravné na kladené otazky

- sloveso "modgen", zapor "nicht"

- rozumi informacim v textech s jednoduchou slovni zasobou a jednoduchymi gram.
jevy

- pouziva znamou slovni zasobu a jednoduché gram. jevy v jednoduchém vypravéni

- reaguje spravné na kladené otazky

- pfivlastiiovaci zdjmena - "mein, dein, sein, ihr"

- dokdze mluvit o sobé i jinych jednoduchych tématech

- pouziva znamou slovni zasobu a jednoduché gram. jevy v jednoduchém vypravéni

- reaguje spravné na kladené otazky

- ¢asovani slovesa "haben"

- dokaze mluvit o sobé i jinych jednoduchych tématech

- reaguje spravné na kladené otéazky

- Casové predlozky - um, am, im

- pouziva znamou slovni zasobu a jednoduché gram. jevy v jednoduchém vypravéni
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Dalsi cizi jazyk 8. roc¢nik
- mnozné cCislo nékterych pod. jmen - pouZiva znamou slovni zasobu a jednoduché gram. jevy v jednoduchém vypravéni
- ¢len urcity a neurcity, zapor "kein" - reaguje spravné na kladené otazky
- telefonovani - reaguje spravné na kladené otazky
- chape obsah jednoduchého mluveného i psaného projevu
- e-mail, dopis, pozvénka - chdpe obsah jednoduchého mluveného i psaného projevu
- dokdze napsat odpovéd na e-mail, dopis
- vyplnéni jednoduchého formulare - dokdaze vypnit zakladni informace o své osobé
- cil cesty, ubytovani - dokaze pracovat s mapou, vyhledavat mista na mapé
- dokaze napsat odpovéd na e-mail, dopis
- umi vytvofit projekt s vyplnénim informaci o sobé i ostatnich
- evropské zemé - dokdaze pracovat s mapou, vyhledavat mista na mapé
- popis mista - reaguje spravné na kladené otazky
- chape obsah jednoduchého mluveného i psaného projevu
- Wer spricht wie? (Essen, Weihnachten) - rozumi informacim v textech s jednoduchou slovni zasobou a jednoduchymi gram.
jevy
- zvitata - dokaze porozumét sloviim zobrazenym na obrazcich

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- pozdravy
- pratelé

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- pozdravy
- pfivlatiiovaci zdjmena - "mein, dein..."
- rodina

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- evropské zemé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- mezindrodni slova
- Wer spricht wie? (Essen, Feiertage)
- spolec¢na evropska ména
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostiedi

- prazdniny, cestovani, pfiroda
- zvirata

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

- projekt ICH
- pozvanka

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spoleénost a $kola

- Skola
- Skolni potieby

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a persondlni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

- popis domu, pokoje - tvofi otdzky a odpovédi v béZnych rozhovorech

- dokazZe podle poslechu zakreslit predméty do planku

- ¢innosti ve skole - dokaZe vyjadfrit povinnost, co se smi a nesmi ve skole

- rozumi zadanym pokynim, rozezna rozkazovaci zpUsob sloves

- dokaze napsat vypravéni o pribéhu dne v minulém case

- denni a tydenni program - dokdze vyjadfit povinnost, co se smi a nesmi ve Skole
- tvofi otazky a odpovédi v béZnych rozhovorech
- najde v textu, kterd informace je sprdvné a ktera chybna

- dokaze najit v textu odpovédi na otazky

- dokaZe napsat vypravéni o priibéhu dne v minulém case
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Dalsi cizi jazyk 9. roc¢nik

- nakupovani

- tvofi otazky a odpovédi v béZnych rozhovorech

- rozvrh hodin

- dokdaze vyjadrit povinnost, co se smi a nesmi ve $kole

- dokdaze podle poslechu zakreslit predméty do planku

- Casti téla

- tvori otazky a odpovédi v béZznych rozhovorech

- dokdze najit v textu odpovédi na otazky

- zdravi, nemoc, lékat

- najde v textu, kterd informace je spravné a ktera chybna

- umi napsat odpovéd na jednoduchy e-mail

- dovede posoudit spravnost vét

- mésto, plan mésta, venkov, pfiroda

- tvori otazky a odpovédi v béZnych rozhovorech

- uziva spravné predlozky pfi popisu obrazku

- dokaze precist a pochopit informace v mapé a planku mésta

- dokaze najit v textu odpovédi na otazky

- dokaze podle poslechu zakreslit predméty do planku

- popis cesty ve mésté

- rozumi zadanym pokyn(im, rozezna rozkazovaci zpUsob sloves

- tvofi otazky a odpovédi v béznych rozhovorech

- uziva spravné predlozky pfi popisu obrazku

- dokaze precist a pochopit informace v mapé a planku mésta

- pocasi - tvofi otdzky a odpovédi v béznych rozhovorech
- dovede posoudit spravnost vét
- obleceni - tvori otazky a odpovédi v béznych rozhovorech

- najde v textu, ktera informace je spravné a ktera chybna

-svatky, zvyky, obyceje v rliznych zemich

- dokaZze vyjadfrit povinnost, co se smi a nesmi ve skole

- tvori otazky a odpovédi v béZznych rozhovorech

- dokdaze napsat kratky pozdrav

- umi napsat odpovéd na jednoduchy e-mail

- prdzdniny, cestujeme po Evropé a po svété

- rozumfi jednoduchym pokyn(im a sdélenim

- dokaze napsat kratky pozdrav

- umi napsat odpovéd na jednoduchy e-mail

- umi napsat kratké vypravéni o zazitcich z prazdnin
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Dalsi cizi jazyk

9. rocnik

- plany na dovolenou, zaZitky z dovolené

- rozumfi jednoduchym pokyn(im a sdélenim

- uziva spravné predlozky pfi popisu obrazku

- dokaze precist a pochopit informace v mapé a planku mésta

- dokaze napsat kratky pozdrav

- 3. a 4. pad podstatnych jmen

- uziva spravné predlozky pfi popisu obrazku

- ¢asovani nepravidelnych sloves

- rozumi jednoduchym pokynlim a sdélenim

- predlozky se 3. a 4. padem

- uziva spravné predlozky pfi popisu obrazku

- nepfimy poradek slov ve vété

- umi napsat kratké vypravéni o zazitcich z prazdnin

- slovesa "mussen, konnen, durfen"

- dokaze vyjadrit povinnost, co se smi a nesmi ve skole

- Cislovky vétsi nez 1000

- tvofi otdzky a odpovédi v béznych rozhovorech

- podmét "man"

- rozumi jednoduchym pokynlim a sdélenim

- rozkazovaci zplisob

- rozumi zadanym pokynim, rozezna rozkazovaci zpUsob sloves

- préteritum sloves "sein, haben"

- dokaze napsat vypravéni o pribéhu dne v minulém case

- predlozky se 3. padem

- uziva spravné predlozky pfi popisu obrazku

- souvéti se spojkou "deshalb"

- umi napsat kratké vypravéni o zazitcich z prazdnin

- mnoZné Cislo podstatnych jmen

- dovede posoudit spravnost vét

- perfektum pravidelnych a nékterych nepravidelnych sloves

- umi napsat kratké vypravéni o zazitcich z prazdnin

- stupriovani pfidavnych jmen a pfislovci

- umi napsat kratké vypravéni o zaZitcich z prazdnin

- porovnani pomoci "als"

- dovede posoudit spravnost vét

- evropské zemé a jejich zajimavosti, hlavni mésta

- dovede zodpovédét védomostni kviz podle textu s realiemi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznévani lidi

- pratelé
- popis osoby

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- prazdniny, cestujeme po Evropé a po svété
- evropské zemé, jejich zajimavosti a hlavni mésta

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- svatky, zvyky, tradice v rliznych zemich

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi
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Dalsi cizi jazyk

9. rocnik

- mésto, venkov, pfiroda

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- denni program - projekt
- pocasi - projekt

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

- skola
- ¢innosti ve Skole

5.4 Matematika

Nazev predmétu

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. roc¢nik 8. rocnik 9. roc¢nik
4 5 5 5 5 5 5 4 5 43
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét matematika se prolind celym zakladnim vzdélavanim a vytvari dalsi predpoklady pro

matematiky a jejich vzajemnym vztahlm.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyfi tématické okruhy:

Cisla a pocetni operace (1. stuperi) Zaci si osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost
provadét operaci, algoritmické a vyznamové porozuméni. UCi se ziskavat Ciselné udaje mérenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuiji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi
matematizaci redlnych situacich. Toto téma se déle prohlubuje v okruhu Cislo a proménna (2. stuper).

jevl redlného svéta a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Zmény a zavislosti analyzuji z tabulek a graf(.

dalsi Uspésné studium. Klada ddraz na didkladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplm a pojmim

Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych
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Nazev predmétu

Matematika

Geometrie v roviné a prostoru z4aci urcuji a znazornuji geometrické Utvary a geometricky modelu;ji realné
situace, hledaji podobnosti a odlisnosti Gtvar(, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuiji si vzajemné
polohy objektl v roviné a v prostoru, uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost, obvod a obsah a
zdokonalovat svUj graficky projev.

Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy jejich feSeni muze byt nezavislé na znalostech a dovednostech
$kolské matematiky, ale je pii ném ddleZité uplatnit logické mysleni. Zaci se uéi fesit problémové situace a
ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit Udaje, provadét situacni nacrty a fesit ulohy.
PFedmét matematika je Uzce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda (napf. zemépis
- méfitka map, plan(, vypocty ...; fyzika - prevody jednotek, rovnice, ....; chemie - chemické vypocty, reseni
rovnic, prevody jednotek, ...).

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu matematika je zaméreno na:

-vyuzivani matematickych poznatk(l a dovednosti v praktickych ¢innostech

-rozvijeni paméti zakd prostfednictvim numerickych vypoctd a osvojovani si matematickych vzorcl a
algoritm

-rozvijeni kombinatorického a logického mysleni a kritického usuzovani

-rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni vyuzivanim zakladnich matematickych pojm a vztahl
-vytvareni pocetnich operaci, algoritmd, metod feSeni Uloh a k jejich efektivnimu vyuZivani

-matematizaci redlnych situaci

-provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledki, volbu spravného postupu k vyreseni
problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku

-presné a struéné matematické vyjadrovani, uzivani symboliky, provadéni rozbor( a zapis( pri reseni tloh
-rozvijeni spoluprdace pfi feseni problémovych a aplikovanych uloh a k poznavani moznosti matematiky, ze
k vysledku Ize dospét rliznymi zplsoby

-rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti, sebekontrole, systemati¢nosti, vytrvalosti a presnosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahem predmétu matematika je naplfiovani o¢ekavanych vystupl vzdélavaciho oboru matematika, cisla
a pocetni operace, zavislosti, vztahy a prace s daty, geometrie v roviné a prostoru, nestandardni aplika¢ni
tlohy a problémy stanovenych SVP - Skola - brana do Zivota. Vyuka matematiky probihd v kmenovych
tfidach, vyucujici mohou také vyuzivat pocitacovou ucebnu. Vyucuje se na 1. stupni v 1. rocniku 4 hodiny
tydné, ve 2. - 5. ro¢niku 5 hodin tydné, z toho 4 hodiny aritmetika a 1 hodina geometrie. Na 2. stupniv 6.,
7.a 9. ro¢niku 5 hodin tydné, v 8. ro€niku 4 hodiny tydné.
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Nazev predmétu

Matematika

v, o0

Integrace predmétd

* Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
-vedeme Zaky k pfesnému a struénému vyjadfovani a uzivani matematického jazyka véetné symboliky
-uc¢ime zaky provadét rozbory a zapisy pfi feseni Uloh
-dohlizime na graficky projev a jeho zdokonalovani
-rozvijime abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni vedouci k vécné a srozumitelné
argumentaci
-vedeme zaky k utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki
-srozumitelné vysvétlujeme nové ucivo, stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho
programu
-vedeme Zaky k ovérovani vysledkd
-vytvarime u zak( zasoby matematickych ndstrojd (pojm0 a vztaha, algoritmU, metod feSeni tloh)
Vedeme Zaky k:

* vyuzivani prostiedkd vypocetni techniky

* osvojovani zakladnich matematickych pojmU a vztah( postupnou abstrakci a zobecriovanim

redlnych jevl

ek planovani postupl a ukoll

e kaplikaci znalosti v ostatnich vyuc. predmétech a v realném Zivoté

* zafazujeme metody, pfi kterych dochazeji k feSeni a zavérlim Zaci sami

e zadavame ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rdznych postupl

* zadavame ukoly s vyuZitim informacnich a komunikacnich technologii

Kompetence k feSeni problému:

-vedeme zaky k rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moznost pti feseni uloh, k sebekontrole, k
systematicnosti, vytrvalosti a presnosti

-provadi rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledk, volbé spravného postupu, vyhodnocovani
spravnosti vysledku

-zajima se o naméty, nazory a zkuSenosti spoluzaku

-klade oteviené otazky a vybizi zaky k pojmenovani cile ¢innosti

-vede zaky k planovani dkoll a postupl

-zafazuje metody, pfi kterych dochazi k objeviim, fesenim a zavérim samotnych zaka
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Nazev predmétu

Matematika

-umoziuje, aby Zaci v hodiné pracovali s chybou jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke sprdvnému feseni a

doddva zakim sebedlvéru
Vedeme Zaky k:
e zjisténi, Ze realita je sloZitéjsi nez jeji matematicky model
* provadéni rozborli problému a planu feseni, odhadovani vysledki
* volbé spravného postupu pfi reseni slovnich tloh a redlnych problém{
s zjisténi, Ze prace s chybou je pfilezZitost, jak ukazat cestu ke spravnému reseni
e ovérovani vysledkl

Kompetence komunikativni:
-vede Zaky k presnému a stru¢nému matematickému vyjadiovani
-zadava ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupl
-vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
Vedeme Zaky k:
e zdUvodnovani matematickych postupl v logickém sledu, vystizné, souvisle a kultivované
e komunikaci na odpovidajici Urovni, naslouchani nazord druhych, obhajovani svého nazoru a
vhodné argumentaci
* uzivani spravné terminologie a symboliky

Kompetence socialni a personalni:
-vede ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim FfeSeni matematickych
problému
-napomaha ke kolegidlni radé a pomoci
-umoznuje pracovat v tymu
-podnécuje zZaky k argumentaci
-hodnoti zaky zplisobem, ktery jim umozniuje vnimat vlastni pokrok
Vedeme Zaky k:
* (cinné spolupraci ve skupiné
* utvareni prijemné atmosféry v tymu
* pochopeni potfeby spoluprace s druhymi pfi feseni problému
* vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Matematika

-vede ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni pfi zpracovani informaci
-rozviji u Zakd sebehodnoceni, sebekontrolu a hodnoceni prace spoluzaku
-podnécuje k ohleduplnosti a taktu
-uci vnimat slozZitosti svéta
-pomaha podle potreby zakiim v ¢innostech a umoznuje jim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své
¢innosti nebo vysledky
Vedeme Zaky k:
* respektovani nazord ostatnich
* zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

Kompetence pracovni:
-vytvari zasoby matematickych nastrojli a dohlizi na jejich vyuzivani pro feseni redlnych situaci v Zivoté
-dava k dispozici vhodné pfizplsobené materialy pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami
-vede Zaky ke spravnému zplsobu vyuZiti pomucek
-vytvari prileZitosti k interpretaci riznych text(, graf( a forem zaznamu
Vedeme Zaky k:

* zdokonaleni grafického projevu

Kompetence digitalni:

-vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

-ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Matematika

V 1. ro¢niku ma komplexni charakter. U¢ivo geometrie a aritmetiky se vyucuje soubézné.

V 2. - 5. ro¢niku je vyucovaci pfedmét rozdélen na aritmetiku a geometrii.

Na druhém stupni ma komplexni charakter. U¢ivo geometrie a aritmetiky se vyucuje soubézné.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikaénim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zplsob. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve Skolnim fadu v ¢asti B -
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd. Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se
vyjadtuji stanovenou stupnici.

Na 1.i 2. stupni vyuzZivame elektronickou Zakovskou knizku. K hodnoceni pouzZivdme klasifika¢ni stupnici 1 —
5, jednotlivé znamky pak maji uréitou vahu (1 — 10). Nastaveni ,vahovych“ kritérii v elektronické zakovské
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Nazev predmétu

Matematika

kniZce bylo projedndno pfedmétovou komisi pfirodnich véd.

Vaha znamek pro predmét matematika:

Pisemné zkouseni:

- malé pisemky (PZ rozsah 5-20 minut): 4 - 8

- opakovaci Ctvrtletni provérky: 10

- zavérecné prezkouseni: 10

Aktivita v hoding, hry: 1 -2

Ustni zkougeni: 3-6

Pti hodnoceni Zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami se ptihlizi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. Vyudujici respektuji doporuéeni PPP nebo SPC a uplatniuji je pfi klasifikaci. Pfi zjiStovani
zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druhy zkouseni, které odpovidaji
schopnostem Zaka a na néZ nema porucha negativni vliv.

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
¢ Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

-obor pfirozenych ¢isel do dvaceti

-zna Cislice 1-20, umi je napsat a precist

-Cteni a zapis Cisla v desitkové soustavé, vztahy <,>,= -Cte, zapisuje porovndva prirozena Cisla do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a

nerovnosti

-Ciselnd osa

-zobrazi ¢islo na Ciselné ose

-pocetni operace scitani, od¢itani do 20 bez prechodu pres desitku -provadi zpaméti pocetni operace s prirozenymi Cisly v oboru do 20 bez prechodu

pres desitku

-jednoduché slovni ulohy

-fesi a tvofi slovni Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace

-tabulky, logické rady

-doplriuje tabulky a posloupnosti Cisel

-zakladni Utvary v roviné - obdélnik, ctverec, kruh a trojuhelnik -rozeznd a pojmenuje zakladni rovinné utvary
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Matematika

1. rocnik

-terminy maly, velky, mensi, vétsi, nejmensi a nejvétsi

-porovnava velikost utvar(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

-ziskava védomosti a dovednosti potiebné pro orientaci v praktickém Zivoté

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

-feSeni slovni Ulohy nebo logické rfady

Matematika

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

-obor pfirozenych ¢isel do 100

-pouZiva prirozena Cisla k pocitani predmétl a vytvareni soubort s danym pocétem
prvkd

-Cteni a zapis Cisla v desitkové soustavé, vztahy <,>,=

-Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 100, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

-orientace na Ciselné ose

-uziva linedrni usporadani, zobrazi Cislo na ¢iselné ose

-s€itani, odcitani ptirozenych cisel do 100
-nasobilka 2, 3,4, 5

-provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly do 100

-jednoduché slovni ulohy

-fesi a tvofi slovni Ulohy s osvojenymi pocetnimi operacemi

-tabulky, logické rady

-doplniuje tabulky a posloupnosti Cisel

-zakladni Utvary v roviné: obdélnik, ¢tverec, kruh, trojuhelnik a usecka

-zakladni Utvary v prostoru: kvadr, krychle, koule, valec

-rozeznd a pojmenuje zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa

-délka usecky, jednotky délky cm,m

porovnava velikost Utvard, méri a odhaduje délku usecky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Matematika

2. rocnik

-cviceni sebekontroly a sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

-uvolnéni a relaxace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

-feSeni slovnich a logickych uloh

Matematika

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

-Obor pfirozenych cisel do 1000 - sc¢itani a odcitani prirozenych cisel do 1000,

zaokrouhlovani Cisel

-pouZiva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitd predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvkd

-Cteni a zapis Cisla v desitkové soustavé, vztahy <,>,=

-Cte, zapisuje a porovndva prirozena Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

-orientace na Ciselné ose

-uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

-sCitani, od¢itani prirozenych ¢isel do 1000

-nasobilka cisel 0-10 - nasobeni mimo obor nasobilek, déleni se zbytkem

-provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi ¢isly

-jednoduché slovni tlohy

-fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

-orientace v Case, jednoduché prevody jednotek ¢asu

-orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

-vztahy a logické rady

-popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

-zakladni Utvary v roviné: lomena cara, pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyruhelnik a mnohouhelnik
-zakladni Utvary v prostoru: krychle, kvadr, koule, valec, kuzel a jehlan

-rozeznd, pojmenuje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa

-délka usecky, jednotky délky

-méri a odhaduje délku usecky v cm

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Matematika 3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

-napomaha k uvédomovani si hodnot lidi, jejich nazoru a pristupu k feseni problémi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

-utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Obor pfirozenych ¢isel do milionu

-sCitani a odcitani zpaméti i pisemné
-nasobeni a déleni 10, 100, 1000
-pamétné nasobeni a déleni

-pisemné nasobeni dvojcifernym ¢initelem

-provadi zpaméti i pisemné osvojené pocetni operace do milionu

-zaokrouhlovani prirozenych &isel

-zaokrouhluje pfirozena cisla

-slovni tlohy

-fesi a podle potreby graficky znazornuje jednoduché slovni ulohy, ve kterych uziva
osvojené pocetni operace

-z4pis, zakresleni a vypocet ¢asti

-osvoji si pojem zlomku, modeluje zlomek

-vztahy jednotek délky, ¢asu, hmotnosti a objemu

-provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti, objemu a ¢asu

-slovni Ulohy, vztahy mezi Cisly

-dopliuje tabulky, vyhledava a tfidi informace

-zlomky

-vztah celku a jeho ¢asti

-lomena ¢ara
-obvod Ctverce, obdélniku a trojahelniku

-sCita a odcita graficky usecky
-urci délku lomené ¢ary a obvod jednoduchého mnohouhelniku se¢tenim délek
jeho stran
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Matematika 4. rocnik
-konstrukce ¢tverce a kruznice -narysuje libovolnou kruznici a ¢tverec
-kolmice -sestroji kolmice
-obsah Ctverce a obdélniku -urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznévani lidi

-napomaha k uvédomovani si hodnot lidi, jejich nazoru a pristupt k feseni problémi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

-umoznuje ziskavani zakladnich socialnich dovednosti pro reseni slozitéjsich situaci

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

-seznamuje se a porovnava Udaje o evropskych zemich

Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Uéivo SVP vystupy
-komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni -umi pouzivat vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly
Obor pfirozenych Cisel vétsich nez milion -provadi zpaméti i pisemné osvojené pocetni operace

-pisemné a pamétné scitani a odc¢itani
-nasobeni a déleni ¢isly 10 000, 100 000
-pisemné nasobeni trojcifernym Cinitelem
-pisemné déleni dvojcifernym délitelem

-zaokrouhlovani -provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych cisel

-pocetni ovéfovani spravnosti vysledku

-feSeni slovnich dloh a matematickych hadanek -vytvafi a fesi slovni tlohy a matematické hadanky
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Matematika 5. rocnik

-porovnavani, sc¢itani a od¢itani zlomkd se stejnym jmenovatelem

-porovna, sCita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel

-Cteni, zapis, porovndvani a orientace na Ciselné ose

-Cte, zapisuje a porovndva desetinna Cisla
-orientuje se na Ciselné ose

-zaporna cela Cisla

-porozumi vyznamu zaporného celého Cisla a vyznaci ho na Ciselné ose

-vztahy mezi jednotkami délky, hmotnosti, objemu, obsahu a ¢asu

-provadi prevody jednotek délky, hmotnosti, obsahu, objemu a ¢asu

-konstrukce Ctverce, obdélniku, trojuhelniku a kruznice

-umi sestrojit ¢tverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici

-konstrukce kolmic a rovnobézek

-sestroji rovnobézky a kolmice

-0sova soumeérnost

-rozpozna osové soumeérné utvary, uréi osu soumérnosti Utaru

-slozitéjsi praktické slovni tlohy
-matematické soutéze

-fesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichZ feseni je nezavislé na postupech a
algoritmech skolské matematiky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

-utvati a rozviji zakladni dovednosti pro planovani a organizovani ¢asu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

-prezentuje a obhajuje své matematické postupy a konstrukce
-spolupracuje ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

-tvofi slovni Ulohy a matematické hadanky

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

-orientuje se v teploté okoli

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

-seznamuje se s odliSnostmi pri méreni

Matematika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
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Matematika 6. rocnik

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- desetinna Cisla (Cteni a zapis v desitkové soustavé, zobrazeni na Ciselné ose,
porovnavani, zaokrouhlovani, pocetni operace, aritmeticky priimér, prevody
jednotek, slovni Glohy)

- Ctou a zapisuji desetinna Cisla

- zobrazi des.¢islo na Ciselné ose

- porovnavaji a zaokrouhluji des.cisla
- provadi pocetni operace s des.Cisly
- fesi slovni Ulohy a praktic. problémy
- vypocitaji aritmeticky pramér

e prevadi jednotky

- délitelnost prirozenych cisel (znaky délitelnosti, nasobek, délitel, prvodislo a Cislo
sloZené, spole¢ny nasobek a spolecny délitel)

- uzivaji znaky délitelnosti

- vysvétli pojem nasobek, délitel, prvocislo, Cislo sloZzené

- rozlozi ¢islo na soucin prvocisel

- urcuji a uzivaji nejmensi spolecné nasobky a nejvétsiho spolecného délitele

- Uhel a jeho velikost (pojem, rysovani a prenaseni Uhlu; osa uhlu, jednotky,
velikosti Uhlu a méreni ahlu; ostry, tupy, pravy a pfimy Uhel; pocetni operace

s velikostmi GhlG; vrcholové a vedlejsi thly; mnohouhelniky - pojem, konstrukce,
obvod; pravidelny Sestitihelnik a osmiuhelnik)

- vysvétli pojem uhel

- narysuji a zméti dany uhel

- graficky prenasi uhel a sestroji jeho osu

- rozlisuji a pojmenuji druhy Ghld

- provadi pocetni operace s velikostmi Uhll (ve stupnich i minutach)
- vysvétli dvojice vedlejsich vrcholovych Ghla

¢ objasni pojem mnohouhelnik

e sestroji pravidelny Sestithelnik a osmiuhelnik

- 0sova soumérnost (shodné Utvary; osové soumérné Utvary)

- nacrtnou a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové soumérnosti
- vymezi Utvary osové soumérné a shodné

- obsah ¢tverce a obdélniku

- uzivaji jednotky obsahu
- vypocitaji obsah ¢tverce a obdélniku
- vyuZivaji znalosti pfi vypoctech obsahl sloZitéjsich obrazcl

- povrch a objem krychle a kvadru (kvadr, krychle - zobrazovani téles; objem,
povrch krychle a kvadru; sit téles; jednotky objemu, povrchu; slovni tlohy)

- charakterizuji jednotliva télesa (kvadr, krychle)
- nacrtnou a sestroji obraz krychle a kvadru ve volném rovnobézném promitani

- odhaduji a vypocitaji objem krychle, kvadru, naértnou a narysuji sit
- vypocitaji povrch krychle a kvadru, uZivaji jednotky objemu a vzajemné je prevadi
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Matematika 6. rocnik

- zdGvodniuji a vyuZivaji dané ucivo pti feseni slovnich uloh a praktic. problém(

- trojuhelnik (pojem, druhy; vniténi a vnéjsi uhly v trojuhelniku; téZnice, stredni
pricky a vysky, kruznice opsana, vepsana)

- uréi a znazorni rlizné druhy trojuhelnik(l a znaji jejich vlastnosti

- pojmenuji, znazorni a spravné uzivaji zakladni pojmy (strana, vyska, vnitini a
vnéjsi dhly...)

- stroji téZnice, vysky, stfedni pricky trojuhelniku

- sestroji trojuhelniku kruznici opsanou a vepsanou

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- méreni obvodu pozemku apod.
- odhad a urceni ceny nakupu apod.
- obsah pokoje, pozemku

Matematika 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- raciondlni ¢isla (¢tenfi a zapis zlomku; vztah mezi zlomky a des. ¢isly; zobrazeni na
Ciselné ose; prevraceny zlomek; smisené Cislo; pocetni operace; sloZzeny zlomek,
slovni tlohy)

- celd Cisla (Cteni a zapis Cisla; zobrazeni na Ciselné ose; opacné Cislo; absolutni
hodnota; pocetni operace; slovni tlohy)

- modeluji a zapisuji zZlomkem ¢ast celku

- prevadi zlomky na des.Cisla a naopak

- porovnavaji zlomky

- provadi pocetni operace s rac. Cisly

- uZivaji rizné zpUsoby vyjadreni vztahu celek-Cast prirozenym Cislem, pomérem,
zlomkem, des. ¢islem, procentem

e analyzuji a fesi jednoduché problémy v oboru rac. isel

¢ rozlisuji kladna a zaporna ¢isla
e zobrazi kladnd a zaporna Cisla na vodorovné i svislé Ciselné ose
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Matematika 7. rocnik

¢ vysvétli pojem opacné Cislo

e urci absolutni hodnotu daného ¢isla

 provadi pocetni operace s celymi Cisly

e analyzuji a fesi jednoduché problémy v oboru celych cisel

- trojuhelnik (shodnost trojuhelnikd; trojuhelnikova nerovnost; konstrukce
trojuhelnika)

- poznaji shodné atvary

- uZivaji véty o shodnosti trojuhelnikd v pocetnich a konstrukénich tlohach
- sestroji trojuhelnik z danych prvkd

- dbaji na kvalitu a presnost rysovani

- pomér (pojem; zvétSeni a zmenseni v daném poméru; rozdéli dané hodnoty v
daném poméru; méfritko)

- pfima a nepfima Umérnost (Uiméra; pfima a nepfima Umérnost; trojélenka)

- procenta (pojem; zéklad, procentova ¢ast, pocet procent; promile; slovni Ulohy)

- vyjadfi pomér mezi danymi hodnotami

- zvétsuji, zmensuji veli¢iny v daném poméru

- déli celek na ¢asti vdaném pomeéru

- pracuji s méfitky map a planu

- fesi situace vyjadfené pomérem

- vyuZivaji pojem Umeéra

e vyuZivaji trojclenku pfi feseni slovnich dloh

e urci vztah pfimé a neptrimé umérnosti

e vyjadri funkcni vztah tabulkou, grafem, rovnici

e vysvétli pojem 1%

e uzivaji zakladni pojmy procentového poctu

e vyjadri ¢ast celku pomoci procent

e fesi slovni ulohy

e vypocitaji promile

¢ zaokrouhluji, provadi odhady

e fesi Ulohy na procenta (i pro ptipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

- rovnobézniky (pojem; vlastnosti; rozdéleni; konstrukce; obvod a obsah
rovnobéznikl; obsah trojuhelniku)
- lichobéznik (pojem; konstrukce)

- charakterizuji pojem rovnobézniku

- rozlisuji rizné typy rovnobéznikl

- sestroji rovnobéznik

- odhaduji a vypocitavaji obvod a obsah rovnobézniku
- odhaduji a vypocitavaji obsah trojuhelniku

® rozpoznaji a pojmenuji lichobéznik
e sestroji lichobéznik

e vypocitaji obvod a obsah lichobézniku
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Matematika 7. rocnik

- stfedovd soumérnost (sestrojeni obrazu obrazce ve stfedové soumérnosti)

- nacrtnou a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfredové soumeérnosti
- urci stfredové soumérny Utvar

- hranoly (pojem kolmy hranol, zobrazovani téles; vypocet povrchu a objemu; sit
téles; jednotky objemu, povrchu; slovni tlohy)

- rozeznavaji a pojmenuji hranol

- nacrtnou a narysuji obraz télesa v roviné

- naértnou a narysuji sit hranolu

- odhaduji a vypocitavaji povrch a objem hranolu

- zddvodniuji a vyuZivaji dané ucivo pti feseni slovnich uloh a praktic. problém(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- prace s mapou, vyuZiti poméru v domacnosti (vafeni, michani barev ....)

Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- vyrazy (Ciselné vyrazy; proménna; vyrazy s proménnou; Upravy vyraz(Q)

- vysvétli pojem vyraz

- matematizuji jednoduché situace s vyuzitim proménnych
- urci hodnotu Ciselného vyrazu

- zapiSi pomoci vyrazu s proménnou slovni text

- dosadi do vyrazu s proménnou

- provadi pocetni operace s vyrazy

- druhd mocnina a odmocnina (pojem; ¢teni a zapis druhych mocnin a odmocnin;
urceni druhych mocnin a odmocnin)

- urc¢i druhou mocninu vypoctem
- uréi druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek, pomoci kalkulacky
- uzivaji druhou mocninu a odmocninu ve vypoctech

- Pythagorova véta (pojem; vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku; uziti

- rozlisi odvésny a prepony
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Matematika 8. rocnik
Pythagorovy véty) - odvodi vzorce Pythagorovy véty
- vyuZivaji poznatkl pri vypoctu délek stran pravouhlého trojuhelnika
- aplikuji poznatky ve slovnich ulohach
- zaokrouhluji a provadi odhady
- mocniny s prirozenym mocnitelem (Cteni a zapis mocnin s pfirozenym - zapisi Cislo ve tvaru a . 10n pro 1< a < 10, n je celé Cislo
mocnitelem; rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé; pocetni operace - provadi pocetni operace s mocninami s prirozenym mocnitelem

s mocninami s pfirozenym mocnitelem)

- linearni rovnice (rovnost; linearni rovnice; slovni tlohy) - uzivaji a zapisuji vztah rovnosti

- fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich uprav

- provadi zkousku reseni

- fesi slovni Ulohy pomaoci lin.rovnic, vahou

- zdlivodni zvoleny postup feseni

- ovéfi vysledek feseni

e uzivaji logickou uvahu, Usudek, nalézaji rizna reseni

- kruh, kruznice (vzajemna poloha pfimky a kruznice; vzajemna poloha dvou - urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice
kruznic; délka kruznice; obsah kruhu) - urci vzajemnou polohu dvou kruznic
- vypocitaji obvod a obsah kruhu

- valec (pojem rotacni vélec; povrch vélce; objem valce; slovni tlohy) - charakterizuji valec
- vypocitaji objem a povrch valce
- zdQvodnuji a vyuZivaji dané ucivo pfi feSeni slovnich uloh a praktic. problém(

- konstrukéni ulohy (jednoduché konstrukce rovinnych Gtvard; mnoZziny vsech bod | - sestroji jednoduché konstrukce
dané vlastnosti; Thaletova kruZznice; konstrukéni tlohy) - objasni pojem mnoziny vSech bod( dané vlastnosti
- vyuZivaji poznatkl v konstrukcnich dlohach (vyska, téZnice, Thaletova kruznice...)

- shromazdovani, tfidéni a vyhodnocovani statistickych udajl (zakladni statistické | - ¢tou, sestavuji jednoduché tabulky a diagramy
pojmy; zakladni charakteristiky statistického Setreni) - zaznamenavaji vysledky jednoduchych statistickych Setfeni do tabulek
- vyhledavaji a vyhodnocuji jednoducha statisticka data v grafech a tabulkach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- zavlazovani pozemku
- objem a povrch nadrze, bazénu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- srovnavani statd, HDP, pocet obyvatel (grafy, statistiky)
- stav obyvatel, zdravotnictvi, primyslu ......
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Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- vyrazy (Gprava vyraz(l pomoci vzorcU; rozklad vyrazl na soucin; pojem lomeny
vyraz (rozsifujici u€ivo); pocetni operace s lomenymi vyrazy (rozsifujici ucivo))

- rozkladaji vyraz na soucin (vytykanim, pomoci vzorc()
- provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy

- rovnice s neznamou ve jmenovateli
- soustavy rovnic (soustava dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi; slovni
ulohy fesené pomoci soustav lin.rovnic)

- fesi rovnice s nezndmou ve jmenovateli s vyuZzitim znalosti o lomenych vyrazech

- fesi soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi (metoda scitaci a
dosazovaci)
- fesi slovni Ulohy pomoci soustav lin.rovnic

- funkce (pravouhla soustava souradnic; pojem funkce; linearni funkce (pfima
umérnost))

- zakresli bod v pravouhlé soustavé souradnic
- vysvétli pojem funkce

- rozlisuji linedrni a kvadratickou funkci

- sestavi tabulku a zakresli graf dané funkce
- uzivaji funkéni vztahy pfi feseni tloh

- finan¢ni matematika (zakladni pojmy finanéni matematiky)

- fesi Ulohy z praxe na jednoduché Urokovani

- podobnost (véty o podobnosti trojuhelnikd)

- rozlisi shodné a podobné utvary
- uZivaji véty o podobnosti trojuhelnikl v pocetnich a konstrukénich dlohach

- télesa (rotacni kuzel; jehlan; koule; povrch a objem téles; slovni tlohy)

- charakterizuji jednotliva télesa

- narysuji sit télesa

- vypocitaji povrch a objem téles

- fesi slovni Ulohy na povrch a objem téles

- Ciselné a logické Fady
- Ciselné a obrazkové analogie

- fesi Ciselné a logické fady
- fesi ¢iselné a obrazkové analogie

- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

- fesi logické a netradi¢ni geometrické ulohy
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Matematika 9. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- Cteni z grafu, jizdni fady, spotifeba benzinu
- plany staveb

- spotfeba materialu, stavebnictvi

- plat, srazky (dané), aroky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- vlastni postup a Casovy sled prace

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Predmeét informatika dava prostor vSem zaklm porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé
uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu
kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitdlni technologie jsou.
Hlavni dliraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace
a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typ( dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.
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Nazev predmétu Informatika

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje 74k, proto jsou do vyuky zafazeny
zaklady robotiky jako aplikovand oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuiji resit
praktické komplexni problémy, podporovat tvotivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické
mysleni.

Skola klade d@raz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispivé informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Pfedmét Informatika je vyucovan jako samostatny predmét ve 4. - 9. ro¢niku s dotaci 1 hodina tydné bez
predmétu (specifické informace o predmétu |vyuZiti disponibilnich hodin.

dllezité pro jeho realizaci) Vyuka vétSinové probiha na pocitacich ¢i noteboocich v PC uéebné nebo v bézné ucebné s prenosnymi
notebooky Ci tablety s pfipojenim k internetu. Néktera témata jsou vyucovana bez pocitace.

V fadé Cinnosti preferujeme praci zZakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupréci. Zék nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovdna Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, resi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zzadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci.

Integrace predmétu * Informatika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatfiované na Urovni predmétu, |- vedeme Zaky k vyuzivani prostfedkl vypocetni techniky

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |- osvojuji si zakladni informatické pojmy a vztahy postupnou abstrakci a zobecriovanim redlnych jev(, k
kompetence zaki jejich presnému a stru¢nému vyjadrovani

- planuji postupy a ukoly a ovéruji vysledki

- utvareji kritéria hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledka

- aplikuji znalosti v ostatnich vyuc. predmétech a v redlném zivoté

- zafazujeme metody, pfi kterych dochazeji k reseni a zavérlm postup
- zaddvame ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rliznych postupt

- zaddvame ukoly s vyuzitim informacnich a komunikacnich technologii

Kompetence k feseni problému:

- vedeme Zaky k rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni uloh, k sebekontrole, k
systematic¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti

- provadéji rozbory problému a planu feseni, odhaduji vysledki

- voli spravny postup, vyhodnocuji spravnosti vysledku
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Nazev predmétu

Informatika

- umoznujeme, aby Zaci pracovali s chybou jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke sprdvnému feseni

71,0

- zarazujeme metody, pfi kterych dochazi k objeviim, feSenim a zavérlim samotnych zaki

Kompetence komunikativni:

- vedeme Zaky k presnému a stru¢nému vyjadiovani

- vedeme Zaky ke zdlvodriovani postupll v logickém sledu, vystizné a kultivované

- vedeme Zaky ke komunikaci na odpovidajici Grovni, naslouchani nazord druhych, obhajovani svého nazoru
a vhodné argumentaci

- uzivaji spravné terminologie a symboliky

- zadavame ukoly zplsobem, ktery umozZiiuje volbu riznych postupt

Kompetence socialni a personalni:

- vedeme Zaky k uc¢inné spolupraci ve skupiné

- vedeme Zaky k utvareni pfijemné atmosféry v tymu

- vedeme zaky ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim reseni
problému

- vedeme Zaky k pochopeni potreby spoluprace s druhymi pfi feSeni problém{

- napomahaji ke kolegialni radé a pomoci

- vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

- hodnotime Zaky zplisobem, ktery jim umozZriuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence obcanské:

- vedeme Zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni pfi zpracovani informaci
- vedeme Zaky k respektovani nazori ostatnich

- vedeme Zaky k sebehodnoceni, sebekontrole a hodnoceni prace spoluzaki

- vedeme Zaky k ohleduplnosti a taktu

- vedeme Zaky k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

Kompetence pracovni:

- vedeme Zaky ke spravnému zplsobu vyuZziti pomucek

- vedeme Zaky k zdokonaleni grafického projevu

- vytvarime prileZitosti k interpretaci rlznych grafl a forem zaznamu

- vedeme Zaky ke zdokonaleni grafického projevu

- ddvame k dispozice vhodné prizplisobené materidly pro Zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami

- vytvarime zasoby digitalnich nastroji a dohliZime na jejich vyuZivani pro feseni realnych situaci v Zivoté
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Nazev predmétu

Informatika

Kompetence digitalni:

- vedeme Zaky k béZnému pouZivani digitalnich zatizeni, aplikace a sluzby, jejich vyuZivani pfi uceni a pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti

- uime Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost nebo rfeSeny problém
pouzit

- vedeme Zaky ke kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- promysleji volby postupu, zplsobl a prostredk, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vedeme Zaky k vyjadrovani se za pomoci digitalnich prostredk

- vytvareni a upravovani digitadlniho obsahu

- vyuZzivaji digitalni technologie, aby zefektivnil nebo zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky
své prace

- chapou vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- seznamuji se s novymi technologiemi, kritickému hodnoceni jejich ptinosu a reflektovani rizik jejich
vyuzivani

- snazi se predchdzet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

- eticky jednaji pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zzaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zplsobU. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou stanoveny ve Skolnim radu v ¢asti B -
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici.

Na 1.i 2. stupni vyuzivame elektronickou Zakovskou knizku. K hodnoceni pouzivdme klasifikaéni stupnici 1 -
5, jednotlivé znamky pak maji urcitou vahu (1 - 10). Nastaveni "vahovych" kritérii v elektronické zakovské
kniZce bylo projedndno predmétovou komisi informatiky.

Vaha znamek pro predmét informatika:

- malé pisemky (rozsah 5 - 20 minut): 4 - 8

- opakovaci ¢tvrtletni provérky: 10

- projekty: 10

- aktivita v hodiné: 1 -5

Pti hodnoceni zak(l se specialnimi vzdélavacimi potfebami se pfrihliZi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni PPP nebo SPC a uplatiuje je pfi klasifikaci. Pfi zjistovani
zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druhy zkouseni, které odpovidaji
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Nazev predmétu

Informatika

schopnostem Zaka a na néZ nema porucha negativni vliv.

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence digitalni
* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problémi

* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- digitalni zarizeni

- pojmenuji jednotliva digitalni zatizeni, se kterymi pracuji, vysvétli, k ¢emu slouzi

- zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

- pro svou praci pouzivaji doporucené aplikace, nastroje, prostredi

- ovladani mysi

- pro svou praci pouzivaji doporucené aplikace, nastroje, prostredi

- kresleni car, vybarvovani

- edituji digitalni text, vytvori obrazek

- ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

- pouzivaji krok zpét, zoom

- fesi ukol pouzitim schranky

- kresleni bitmapovych obrazkd

- edituji digitalni text, vytvori obrazek

- psani slov na klavesnici

- edituji digitalni text, vytvori obrazek

- editace textu

- edituji digitalni text, vytvori obrazek

- ukladani prace do souboru

- uloZi svoji praci do souboru, oteviou soubor

- otevirani souboru

- ulozi svoji praci do souboru, oteviou soubor

- pfehravani zvuku

- prehraji zvuk ¢i video

- vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech

- uvedou ruzné priklady vyuZiti digitalnich technologii v zaméstnani rodicd

- najdou a spusti aplikaci, kterou potrebuji k praci

- ergonomie, ochrana digitalniho zafizenfi a zdravi uZivatele

- dodrzuji pravidla nebo pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim

- préace se soubory

- ulozi svoji praci do souboru, oteviou soubor

- propojeni technologii, internet

- propoji digitalni zatizeni a uvedou bezpecnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

106




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Informatika

4. rocnik

- spousti online aplikace

- technické problémy a pfistupy k jejich feseni (hlaseni dialogovych oken)

- rozpoznaji zvlastni chovani pocitace a pfipadné pfivolaji pomoc dospélého

- uzivatelské jméno a heslo

- pamatuji si a chrdni své heslo, prihlasi se ke svému uctu a odhlasi se z néj

- osobni udaje

- v textu rozpoznaji osobni Udaje

- sestaveni programu a oZiveni robota

- sestavi robota podle navodu

- sestavi jednoduchy program pro robota

- ozivi robota, otestuji jeho chovani

- ovladani svételného vystupu

- zhodnoti vhodnost programu pro pribuznou ulohu

- pomoci programu ovladaji svételny vystup a motor

- ovladani motoru

- zhodnoti vhodnost programu pro ptibuznou tlohu

- pomoci programu ovladaji svételny vystup a motor

- opakovani pfikaz(

- zhodnoti vhodnost programu pro pribuznou ulohu

- pouZivaji opakovani, udalosti ke spousténi programu

- vladani kldvesnici — udalosti

- sestavi jednoduchy program pro robota

- zhodnoti vhodnost programu pro pfribuznou ulohu

- ovladani pomoci senzoru

- zhodnoti vhodnost programu pro pribuznou ulohu

- pomoci programu ovladaji senzor

- piktogramy, emoji

- sdéli informaci obrazkem

- kod

- zakdduji/zasifruji a dekdduji/desifruji text

- pfenos na dalku, Sifra

- predaji informaci zakddovanou pomaoci textu i Cisel

- pixel, rastr, rozliseni

- zakéduji a dekdduji jednoduchy obrazek pomoci mfrizky

- tvary, sklddani obrazce

- obrazek sloZi z danych geometrickych tvara ¢i navazujicich Usecek

Informatika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence digitalni
Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
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Informatika

5. rocnik

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- data, druhy dat

- pracuji s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materidlech

- doplfiovani tabulky a datovych rad

- doplni posloupnost prvkd

- doplni prvky v tabulce

- kritéria kontroly dat

- umisti data spravné do tabulky

- v posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za spravny

- fazeni dat v tabulce

- umisti data spravné do tabulky

- vizualizace dat v grafu

- v posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za spravny

- prikazy a jejich spojovani

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

- v programu najdou a opravi chyby

- opakovani prikazd

- rozpoznaji opakujici se vzory, pouZivaji opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

- rozpoznaji, jestli se pfikaz umisti dovnitf opakovani, pfed nebo za néj

- pohyb a razitkovani

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

- ke stejnému cili vedou rdzné algoritmy

- v programu najdou a opravi chyby

- rozpoznaji opakujici se vzory, pouzivaji opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

- vlastni bloky a jejich vytvareni

- vytvori a pouZiji novy blok

- vytvari, pouzivaji a kombinuji vlastni bloky

- kombinace procedur

- upravi program pro obdobny problém

- systém, struktura, prvky, vztahy

- naleznou ve svém okoli systém a urci jeho prvky

- urdi, jak spolu prvky souvisi

- kresleni ¢ar

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

- pevny pocet opakovani

- rozpoznaji opakujici se vzory, pouZivaji opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

- ladéni, hledani chyb

- rozpoznaji, jestli se prikaz umisti dovnitf opakovani, pfed nebo za néj

108




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Informatika 5. rocnik
- zména vlastnosti subjektu pomoci prikazu - v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy
- nahodné hodnoty - cilené vyuzivaji ndhodu pfi volbé vstupnich hodnot ptikaz(
- Cteni program( - pfectou zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
- graf, hledani cesty - pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
- schémata, obrazkové modely - pomoci obrazku znazorni jev
- model - pomoci obrazkovych modelll fesi zadané problémy
- ovladani pohybu postav - v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni pohybu
a reakci postav
- nasobné postavy a soubézné reakce - ovladaji vice postav pomoci zprav
- modifikace programu - zhodnoti vhodnost programu pro obdobny problém
- animace stfidanim obrazku - v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni pohybu
a reakci postav
- spousténi pomoci udalosti - pouzivaji udalosti ke spusténi ¢innosti postav
- vysilani zprav mezi postavami - ovladaji vice postav pomoci zprav
Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence digitalni
Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- datové a programové soubory a jejich asociace v operac¢nim systému

- ulozi textové, grafické, zvukové a multimedidlni soubory

- sprava soubor(, struktura slozek

- vyberou vhodny format pro ulozeni dat

- domaci a skolni pocitacova sit

- vytvori jednoduchy model domdci sité; popisi, ktera zafizeni jsou pfipojena do
Skolni sité

- fungovani a sluzby internetu

- vytvori jednoduchy model domdci sité; popisi, ktera zafizeni jsou pripojena do
Skolni sité
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Informatika 6. rocnik

- princip e-mailu

- pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové zpravy

- metody zabezpeceni pFistupu k datlim

- porovnaji riizné metody zabezpedeni Gc¢th

- role a jejich pristupova prava (vidét obsah, ¢ist obsah, ménit obsah, ménit prava)

- spravuji sdileni souboru

- postup pfi reSeni problému s digitalnim zafizenim (napf. nepropojeni, program
bez odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

- zkontroluji, zda jsou Casti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému Ci
aplikace, ukonci program bez odezvy

- pfenos informaci, standardizované kédy

- rozpoznaji zakdédované informace kolem sebe

- znakové sady

- zakoduji a dekdduji znaky pomoci znakové sady

- pfenos dat, symetricka Sifra

- zaSifruji a desifruji text pomoci nékolika Sifer

- identifikace barev, barevny model

- zakdduji v obrazku barvy vice zpUsoby

- vektorova grafika

- zakdduji obrazek pomoci zdkladni geometrickych tvar(

- zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

- zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéfi Uplnost zapisu

- binarni kéd, logické A a NEBO

- ke kédovani vyuzivaji i binarni cisla

- data v grafu a tabulce

- najdou a opravi chyby u rlznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)

- odpovi na otdzky na zakladé dat v tabulce

- propoji data z vice tabulek ¢i grafd

- evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

- podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy

- navrhnou tabulku pro zaznam dat

- kontrola hodnot v tabulce

- najdou a opravi chyby u rlznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)

- filtrovani, rfazeni a tfidéni dat

- popisi pravidla usporadani v existujici tabulce

- navrhnou tabulku pro zaznam dat

- porovnani dat v tabulce a grafu

- najdou a opravi chyby u rlznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)

- odpovi na otdzky na zakladé dat v tabulce

- feSeni problému s daty

- navrhnou tabulku pro zaznam dat

- propoji data z vice tabulek ¢i grafli

- Skolni informacni systém, uzivatelé, ¢innosti, prdva, databazové relace

- popiSi pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve skole aktivné
pracuji

- pojmenuji role uZivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

- vytvoreni programu

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dbaji na jeho
Citelnost a prehlednost

- po precteni programu vysvétli, co vykona
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Informatika 6. rocnik
- spravnost programu, najdou a opravi v ném chyby
Informatika 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence digitdIni

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence komunikativni

Ucivo SVP vystupy

- opakovani - pouzivaji cyklus s pevnym poctem opakovani, rozeznaji, zda ma byt pfikaz uvnitf
nebo vné opakovani

- diskutuji rizné programy pro feSeni problému

- vyberou z vice moZnosti vhodny program pro feseny problém a sv(j vybér
zdlvodni

- podprogramy - vytvéreji vlastni bloky a pouZzivaji je v dalSich programech

- diskutuji rizné programy pro feseni problému

- vyberou z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér
zdUvodni

- opakovani s podminkou - v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyresSeni problému

- oVéfri spravnost programu, najdou a opravi v ném chyby

- pouzivaji podminky pro ukonéeni opakovani, rozeznaji, kdy je podminka splnéna

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

- udalosti, vstupy - v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyresSeni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- OVéfri spravnost programu, najdou a opravi v ném chyby

- spousti program mysi, kldvesnici, interakci postav
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Informatika 7. rocnik
- hotovy program upravi pro feseni pribuzného problému
- objekty a komunikace mezi nimi - v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému
- oVéri spravnost programu, najdou a opravi v ném chyby
- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému
- standardizovana schémata a modely - vysvétli znamé modely jevd, situaci, ¢innosti
- v mapé a dalSich schématech najdou odpovéd na otazku
- ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu - pomoci ohodnocenych grafl resi problémy
- orientované grafy, automaty - pomoci orientovanych grafu resi problémy
- modely, paralelni ¢innost - vytvori model, ve kterém znazorni vice soubéznych cinnosti
- vétveni programu, rozhodovani - ovéfi spravnost programu, najdou a opravi v ném chyby
- pouzivaji podminky pro vétveni programu, rozeznaji, kdy je podminka splnéna
- graficky vystup, soufadnice - oVéfri spravnost programu, najdou a opravi v ném chyby
- pouZivaji souradnice pro programovani postav
- podprogramy s parametry - ovéfi spravnost programu, najdou a opravi v ném chyby
- pouzivaji parametry v blocich, ve vlastnich blocich
- proménné - oVéfri spravnost programu, najdou a opravi v ném chyby
- vytvori proménnou, zméni jeji hodnotu, prectou a pouZziji jeji hodnotu
Informatika 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence digitalni
* Kompetence k uceni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence socidlni a personalni
Uéivo SVP vystupy

- sestaveni a oZiveni robota

- podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi robota

- vyfesi problém tim, Ze sestavi a naprogramuji robota
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Informatika 8. roc¢nik

- sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim - vytvofi program pro robota a otestuji jeho funkénost
- vyfesi problém tim, Ze sestavi a naprogramuji robota

- pouzivani vystupnich zafizeni robota (motory, displej, zvuk) - upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany ukol
- vyresi problém tim, Ze sestavi a naprogramuji robota

- pouzivani senzor (tlacitka, vzdalenost, svétlo/barva) - upravi konstrukci robota tak, aby pInil modifikovany ukol
- ovladaji vystupni zafizeni a senzory robota
- vytresi problém tim, Ze sestavi a naprogramuji robota

- ¢teni programu - prectou program pro robota a najdou v ném pfipadné chyby
- vyfesi problém tim, Ze sestavi a naprogramuji robota

- relativni a absolutni adresy bunék - pfi tvorbé vzorct rozliSuji absolutni a relativni adresu buriky

- pouZiti vzorcll u rGznych typu dat - pouzivaji k vypoctiim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (primeér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

- funkce s Ciselnymi vstupy - pouzivaji k vypoctiim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (primeér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)
- fesi problémy vypoctem s daty

- funkce s textovymi vstupy - fesi problémy vypoctem s daty

- vkladani zaznamu do databazové tabulky - pripisi do tabulky dat novy zdznam

- fazeni dat v tabulce - sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

- filtrovani dat v tabulce - poutzivaji filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni tlohy

- zpracovani vystupl z velkych soubort dat - ovéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnoZstvi
dat

Informatika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence digitalni
Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
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Informatika

9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

- programovaci projekt a plan jeho realizace

- fesi problémy sestavenim algoritmu

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyresSeni problému

- vyberou z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér
zdlvodni

- fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blokd

- popsani problému

- fesi problémy sestavenim algoritmu

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- diskutuji rizné programy pro feSeni problému

- vyberou z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a sv(j vybér
zdlvodni

- feSi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blokd

- testovani, odladéni, odstranéni chyb

- ovéfi spravnost programu, najdou a opravi v ném chyby

- pohyb v soufadnicich

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

- ovladani mysi, posilani zprav

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyresSeni problému

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

- vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvkd seznamu

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

- zvazuji pfistupnost vytvoreného programu rliznym skupinam uZivateld a dopady

na né

- nastroje zvuku, Upravy seznamu

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

- import a editace kostym0, podminky

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyresSeni problému

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému
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Informatika 9. rocnik

- navrh postupu, klonovani. - v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

- diskutuji rizné programy pro feseni problému

- vyberou z vice moZnosti vhodny program pro feseny problém a svlj vybér
zddvodni

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

- animace kostym0 postav, udalosti - v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyresSeni problému

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

- analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné - v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

- vyrazy s proménnou - v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

- tvorba hry s ovladanim, vice seznamu - v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

- zvaZuji pfistupnost vytvoreného programu rdiznym skupinam uzivateld a dopady
nané

- tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy - v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

- Zvazuji pfistupnost vytvoreného programu rlznym skupinam uZivateld a dopady
na né

- sloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti - pojmenuji ¢asti pocitace a popisi, jak spolu souvisi

- vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

- operacéni systémy: funkce, typy, typické vyuziti - vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

- diskutuji o funkcich operaéniho systému a popisi stejné a odliSné prvky nékterych
z nich

- komprese a formaty souboru - na ptikladu ukazou, jaky vyznam ma komprese dat
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Informatika

9. rocnik

- fungovani novych technologii kolem mé

- popisi, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuji za inovativni

- typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

- na schematickém modelu popisi princip zasilani dat po pocitacové siti

- fungovani sité

- na schematickém modelu popisi princip zasilani dat po pocitacové siti

- struktura a principy internetu

- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

- fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL

- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

- princip cloudové aplikace

- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

- bezpecnostni rizika

- diskutuji o cilech a metodach hacker(

- zabezpeceni pocitace a dat

- vytvofi myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace a dat

- digitalni stopa, sdileni a trvalost dat

- diskutuji, ¢im vSim vytvari svou digitalni stopu

- fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhleddvani a cookies

- diskutuji, ¢im vSim vytvari svou digitalni stopu

5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovéna pouze pro
1.stupen zadkladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka,
rodiny, spolec¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci. Uplatiiuje pohled do historie i
soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym
(integrovanym) obsahem spoluutvafi povinné zakladni vzdélavani na 1.stupni.

Vzdélavéni v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zaka ziskané ve
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Nazev predmétu

Prvouka

v X

vychové v rodiné. Zaci se uci pozorovat a pojmenovdvat véci, jevy a déje, jejich vyznamné vztahy a

souvislosti, utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Pozndavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se
seznamuji s mistné i casové vzdalenéjSimi osobami i jevy a se sloZitéjSimi déji. Ui se vnimat lidi, vztahy
mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a prirodnich jev(, soustfedéné je
pozorovat, premyslet o nich.

Na zakladé poznani sebe, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se uci zaci vnimat zakladni vztahy
ve spolecnosti,porozumét soudobému zplisobu Zivota, jeho prednostem i problémm, chapat soucasnost
jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatk( a dovednosti ve vzdélavaci
oblasti Clovék a svét se Zaci u¢i vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a
podnéty jinych.

Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek Zak( vychazejicich z konkretnich nebo
modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobU jednani a rozhodovani. K tomu
vyznamoveé pfispiva i osobni priklad uditel(. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s
praktickou zkuSenosti Zakl se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role
Skolaka, pomdha mu pfi nalézani jeho postaveni mezi vrstevniky a pfi upevnéni pracovnich a rezimovych
navykd.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Prvouka je zaméfeno na

- utvareni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti

- orientace v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

- orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

- rozSitfovani slovni zasoby v osvojovanych tématech k pojmenovani pozorovanych skutec¢nosti a k jejich
zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé
respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti, k pInéni
povinnosti a spolecnych ukoll

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné
béZnych situaci,k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych mediich, k poznavani a ovliviiovani
své jedinec¢nosti (moznosti a limit()

- utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvoriim a k hleddni moznosti aktivniho uplatnéni pfi
jejich ochrané

- pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
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Nazev predmétu

Prvouka

- objevovani a pozndavani vieho, co ho zajima, co se mu libi a v¢em by v budoucnu mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Uraz( a jejich predchazenti,

- poznavani a upeviovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a jednani v rGznych situacich
ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecénosti i zdravi a bezpeénosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych

udalostech

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Prvouka se vyucuje v 1., 2. a 3.ro¢niku dvé hodiny tydné.

Je rozdélen do tématickych okruh(:

1. Misto, kde Zijeme

74k poznava blizké pribuzenské vztahy, uvédomuje si postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, slugné
chovani.

Uvédomuje si mezilidské vztahy, uci se komunikaci, Ucté, slusnosti a ohleduplnosti ve styku s lidmi,
uvédomuje si zakladni lidska prava, prava ditéte, povinnosti Zak( ve Skole, souzZiti spoluzaku ve tridé, skolni
rad, kamardadstvi.

74k poznava své nejblizsi okoli, prakticky poznava mistni a regionalni skute¢nosti, dopravni situace v okoli
Skoly, bezpecnost.

2. Lidé kolem nas -sméruje k prvotnim poznatk(im a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického
statu

74k si postupné osvojuje a upeviiuje zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuje si vyznam
a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzdjemné Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzd a Zen.
Poznava, jak lidé vytvareji kulturu.

Seznamuje se se zakladnimi prdvy a povinnostmi, se svétem financi.

3. Lidé a cas

74k se u¢i orientovat v d&jich a ¢asech.

Pozoruje zmény v pfirodé souvisejici se zménou roc¢nich obdobi

4. Rozmanitost prirody

74k poznava proménlivost a rozmanitosti 7ivé a nezivé prirody.

Seznamujeme se s dlleZitosti ochrany pfirody.

5. Clovék a jeho zdravi - je ¢lenén na témata - Lidské télo, Vyziva a zdravi, Osobni bezpedi

74k poznava sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti.

Ziskava zdkladni znalosti o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci.Bezpecné chovani v

rGznych Zivotnich situacich.
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Nazev predmétu

Prvouka

v, o0

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

-vyhleddva a tfidi informace na zakladé jejich pochopeni

-pozoruje a experimentuje, vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro pouziti v
budoucnosti

-vytvari si komplexnéjsi pohled na pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

-pracuje s encyklopediemi, klici, atlasy a PC

-pokousi se vyhleddvat informace na internetu

-na zacatku vyucovaci jednotky stanovime nebo s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky spolecné
zhodnotime jeho dosazeni

-vyuzivdme sebekontrolu a sebehodnoceni zaki

-vedeme zaky ke ¢teni a porozuméni ¢teného

-zadavame zaklm prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki

-pozadujeme od zak( prezentaci vysledkd jejich prace

-umozniujeme zakim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty

Kompetence k feSeni problému:

-pokousi se vyhleddvat informace vhodné k feseni problém{

-promysli a planuje zplsob feseni problém, vyuZiva vlastni zkusenosti i vlastni Usudek

-snazi se vyuzivat ziskané védomosti

-ovéruje prakticky sprdvnost reSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych situaci

Kompetence komunikativni:

-pokousi se vyhleddvat informace vhodné k feseni problém{

-promysli a planuje zplsob feseni problém, vyuZiva vlastni zkusenosti i vlastni Usudek

-snazi se vyuzivat ziskané védomosti

-ovéruje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych situaci

Kompetence socialni a personalni:

-snazi se ucéinné spolupracovat ve skupiné

-spolecné se spoluzdky a pedagogy se podili na vytvareni pravidel prace v tymu
-uli se pfijimat nové role

-prispiva k diskuzi ve skupiné i k celé tFidy

-uci se chapat potrebu efektivni spoluprace
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Prvouka

-vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedlivéru
-uci se ovladat a ridit své jednani a chovani.

Kompetence obcanské:

-uci se respektovat nazory druhych

-uci se respektovat a chranit nase kulturni a historické dédictvi

-aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

-je veden k chapdni zdkladnich ekologickych souvislosti a k péci o Zivotni prostfedi
-uci se také rozhodovat v zajmu podpory a ochrany zdravi.

Kompetence pracovni:

-z4k je veden k utvareni pracovnich navyk( pfi jednoduché samostatné i tymové cinnosti
-bezpecné a Gcinné pouziva rizné materialy a nastroje

-tfidi ziskané informace

-je veden k dodrzovani vymezenych pravidel

-pti praci dbd na bezpecnost svoji i druhych.

Kompetence digitalni:
- vedeme Zaky k ziskavani a vyhleddvani informaci

Poznamky k pfedmétu v ramci ucebniho

planu

Clovék a jeho svét je rozdélen na Prvouku od 1. do 3. ro¢niku, od 4. roéniku do 5. ro¢niku se vyuduje jako
predmét Prirodovéda a Vlastivéda.

ZpUsob hodnoceni zakl

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikaénim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zplsobU. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve Skolnim radu v ¢asti B -
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici. Na 1. stupni
vyuzivame elektronickou zakovskou knizku, do nizZ jsou zapisovany znamky rGzné vahy.

Pti hodnoceni Zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami se prihlizi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. Vyuéujici respektuji doporuéeni PPP nebo SPC a uplatniuji je pfi klasifikaci. Pfi zjiStovani
zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji
schopnostem Zaka a na néZz nema porucha negativni vliv.

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
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Prvouka

1. rocnik

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feSeni problému

Ucivo

SVP vystupy

Misto, kde Zijeme - domov, orientace v misté bydlisté, dopravni prostredky

Zna cestu do skoly a zpét

-Moje rodina -rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné
-rodinné oslavy a vzajemna pomoc
-povolani -seznami se s rliznymi druhy povolani

-orientace v Case - ro¢ni obdobi, dny v tydnu

-orientuje se v rocnich obdobich a dnech v tydnu

-Podzim, zima, jaro a léto
-pole, zahrada, sad a les

-popise a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

-péce o zdravi
-zdrava vyziva
-lidské télo

-nemoc a Uraz

-dodrzuje zakladni hygienické navyky a pitny rezim
-znd zaklady spravné Zivotaspravy
-umi pojmenovat zakladni ¢asti lidského téla

-okoli Skoly a domova
-hry déti

-vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu

-kazdy jsme jiny a jiné narodnosti Zijici u nas
-vztahy spoluzdkd ve tridé

-je tolerantni k pfirozenym odlisSnostem spoluzakd a jinych lidi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- rozviji sebepoznani, zdravé sebepojeti, poznavani vlastniho téla, péce o télesné i psychické zdravi

- vede k porozuméni druhym, mezilidské vztahy

- prace ve skupindch rozviji uméni komunikace a spoluprace
- napomaha k zvladani vlastniho chovani, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena
- pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve t¥idé i mimo ni, spolupréce, konkurence

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

- zak je veden k péci o pfirodu
- vytvali si vztah ¢lovéka k prostredi
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Prvouka 1. rocnik

- zna vyznam tiidéni odpadud

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

- podili se na tvorbé spolecnych pravidel, ktera dodrzuje

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

-vytvareni dobrych mezilidskych vztah

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

-obec a mésto

-hlavni mésto

-zakladni statni symboly
-obec v niz Zijeme - historie

-rozlisi mésto a vesnici
-seznami se s nejznaméjsimi historickymi a kulturnimi pamdatkami svého okoli

-souZziti a chovani lidi

-je tolerantni k pfirozenym odlisnostem spoluzakd a jinych lidi, jejich pfednostem a
nedostatkim

-orientace v Case
-kalendar a casti dne

-orientuje se v Case - hodina, den, tyden, mésic, rok
-umi vyjmenovat mésice jednotlivych rocnich obdobi
-pozna hodiny

-povésti z naseho regionu

-sezndmi se s nékterymi povéstmi z okoli mista, kde Zijeme

Rostliny

-hospodarské a okrasné
-stromy, kefe, byliny a houby
Zivogichové

-domadci a volné Zijici zvifata
-savci, ptdci, ryby a hmyz

-pozna a uvédomuje si rozdily mezi Zivou a neZivou prirodou
-rozttidi Zivocichy a rostliny podle charakteristickych znaki
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-osobni bezpeci -rozezna nebezpeci rizného charakteru

-nebezpedi v pfirodé

-Urazy

-chovéni pfi mimoradnych udalostech -reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udélostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

-péce o pfirodu

-vztah clovéka k prostredi

-vyznam tiidéni odpadu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

-vytvareni dobrych mezilidskych vztahi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

-cviceni dovednosti zapamatovani
-rozviji sebepoznani, zdravé sebepojeti, poznani vlastniho téla, péce o télesné i psychické zdravi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

-jedinec¢nost kazdého clovéka
-respektovani zvlastnosti rdznych etnik

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
-organizace vlastniho ¢asu

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k u€eni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Uéivo SVP vystupy
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Prvouka 3. rocnik

-prace s plankem a orientace na ném
-orientace v misté bydlisté a okolni krajiné

-vyznaci na jednoduchém planku dileZité orientaéni body ve svém okoli
-pozna hlavni svétové strany
-vypravi o krajiné v okoli svého bydlisté

-Ceska republika jako soucést EU
-Jihomoravsky kraj

-zna rozdéleni izemnich celkl - zajimavosti o svém kraji (vzdélavani, kultura,
pramysl, sport a doprava)

-umi zékladni informace o Ceské republice

-vyjmenuje okolni staty

-Cco nas bavi
-lidské vytvory a zbozi

-znd zaméstnani svych rodicl
-dokaze si zorganizovat volny cas
-vi, co je pfirodnina, surovina a lidsky vytvor (vyrobek)

-vyznamné dny a statni svatky
-regionalni pamatky a vyznamné osobnosti

-seznami se s nékterymi vyznamnymi osobnostmi mésta
-seznami se s vyznamnymi dny a statnimi svatky

-svatky, symboly a zvyky

-vyjmenuje vyznamné Ceské tradice a zvyky v minulosti a soucasnosti

-rostliny a ZivoCichové

-sezndmi se s kolobéhem vody v pfirodé

-roztfidi okrasné a uZitkové rostliny

-rozdéli rostliny na dreviny a byliny

-popise Casti rostlin

-vyjmenuje spolecné znaky Zivocich( a rozdéli je podle pfijmu potravy
-popide jednoduchou stavbu téla obratlovcl

-zakladni podminky Zivota na Zemi
-jednoduché pokusy a méreni (teplota, vyska, hmotnost, voda, vzduch a putda)

-provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni velic¢iny pomoci jednoduchych nastrojd a
pristroju

-partnerstvi, rodi¢ovstvi a zaklady sexualni vychovy

-umi pojmenovat rust a stavbu lidského téla
-znd smysly, vnitini organy, kostru
-rozezna odliSnosti mezi pohlavim a zakladni informace o rozmnozovani

-dopravni vychova - znacky, pravidla pro chodce a bezpecnd jizda na kole a v auté

-ovlada zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu

-komunikace na tisfiovych linkach
-pouceni o bezpecném chovani mimo skolu

-chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je

mu nepfijemna
-pozada o pomoc pro sebe i pro jiné v pripadé potieby
-ovlada zpUsoby komunikace s operatory tisriovych linek

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

124




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

-organizace vlastniho ¢asu

-hledani pomoci pfi obtizich

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

-les, pole, louka, sad, zahrada v naSem prostredi

-vodni zdroje

-lidska sidla

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
-vztahy, vlastnosti vody a jeji vyznam

-vzduch

-puda

-ptirodni zdroje

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
-prace ve skupinach - rozviji uméni komunikace a spoluprace
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obg&anska spolecnost a $kola
-podili se na tvorbé spolecnych pravidel, ktera dodrzuje
-demokraticka atmosféra ve skole

5.7 Vlastivéda

1. ro¢nik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. roénik | 7.roénik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0
Povinny Povinny

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je koncipovana pouze pro 1. stuperi zékladniho vzdélavani. Vymezuje
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Nazev predmétu

Vlastivéda

vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a
dalSich témat. Nabizi pohled do historie i sou¢asnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym
obsahem spoluutvafi povinné zdkladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti ¢lovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zaka ziskané ve
vychoveé v rodiné a v prvnich 3 ro¢nicich zdkladniho vzdélavani.Pozndvaji sebe i své nejblizsi okoli a
postupné se seznamuji s mistné i Casové vzdalenéjSimi osobami i jevy a se sloZitéjSimi déji. Ui se vnimat
lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevd,
soustifedéné je pozorovat, premyslet o nich a chréanit je. Na zakladé poznani sebe, svych potreb a
porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolec¢nosti, porozumét soudobému
zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problémim, uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. Zaci se uéi vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky,
nazory a podnéty jinych.

Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni proZitek Zak( vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobu jednani a rozhodovani. K tomu
vyznamné i osobni pfiklad uciteld. Propojeni s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti Zak( se stava
velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Vlastivéda je zaméreno na

-utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti

-orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

-orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

-rozsirovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutec¢nosti a k jejich
zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

-poznavani a chapani rozdil mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé
respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti, k pInéni
povinnosti a spolecnych ukoll

-samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné
béZnych situacich, k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani
své jedinecnosti

-utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvordm a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi
jejich ochrané

-pfirozenému vyjadrovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

126




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola-brana do Zivota 3

Nazev predmétu

Vlastivéda

-objevovani a poznavani vseho, co ho zajim4, co se mu libi a v éem by v budoucnu mohl uspét

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje ve 4. rocniku dvé hodiny a v 5. ro¢niku jednu hodinu tydné

Je rozdélen do tfi tématickych okruh:

1. Misto kde Zijeme - Zaci se uci chapat organizaci Zivota v obci a ve spole¢nosti. U¢i se hledat nové véci a
zajimavosti a bezpecné se v tomto svété pohybovat.Rlzné cinnosti a Ukoly by mély probudit v Zacich kladny
vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

2. Lidé kolem nas - Zaci si postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jedndni mezi lidmi,
uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty, sndsenlivosti a rovného
postaveni muzl a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuiji se se
zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou
spolecnost nebo i svét. Sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho obéana demokratického
statu.

3. Lidé a cas - Zaci se uci orientovat v déjich a ¢ase. Pozndvaji, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii
véci a déjh. Uci se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. Postupuje se k
nejduleZitéjsSim okamziklm v historii nasi zemé. Podstatou je vyvolat u Zaka zajem o minulost, o kulturni
bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dlilezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat
informace z dostupnych zdrojti, navstévovat pamatky, sbirky regiondlnich i specializovanych muzei,
verejnou knihovnu, atd.

v

Integrace predmétd

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

-na zacatku vyucovaci hodiny stanovime nebo s Zaky vyvodime cil, na konci hodiny zhodnotime spolecné s
zaky jeho dosazeni

-pouziva vhodné ucebni pomcky, literaturu, spravné terminologie, symboly

-uci se aktivné pracovat ve skupiné, spolupracovat pfti reseni ukold, respektovat nazory druhych
-srozumitelné vysvétlujeme obsahy neznamych pojm a jevl

-ziskavaji informace o ptirodé, obci, kraji, nasi vlasti a Evropé

-uci se pozorovat a hodnotit, zaznamendvat vysledky svého pozorovani

Kompetence k feseni problém:
-pouzivame metody, které zaky podnécuji k objeviim

-umoznujeme zakim samostatné resit zadané ukoly
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Nazev predmétu

Vlastivéda

-uc¢ime je posuzovat, spravné rozhodovat a vyhledavat informace

Kompetence komunikativni:

-vedeme zaky k uzivani sprdvné terminologie, k rozsirovani slovni zasoby

-vedeme je k vystiznému a srozumitelnému pojmenovavani pozorované skutecnosti

-u¢ime Zaky vyjadiovat své myslenky, spolupracovat s ostatnimi pti feSeni tkold, uznavat nazory druhych
-ucime je rozliSovat ¢asové udaje

-vedeme Zaky k ovérovani vysledkud své ¢innosti a poznatk(, spravné argumentovat

Kompetence socialni a personalni:

-umozniujeme Zaklm aktivné spolupracovat ve skupiné
-zajimame se o nazory zaku

-ucime zaky pochopit kultury jinych narodu a etnik
-seznamujeme zaky s vyznamem rlznych povolani

Kompetence obcanské:

-seznamujeme 7aky se znamymi rodaky, kulturni historii, vyznamnymi udalostmi CR a Evropy
-ucime zdaky toleranci k odliSnostem v lidské spolecnosti

-vedeme Zaky ke spole¢nému utvareni kritérii i hodnoceni vlastnich vysledk

-vedeme zaky k ohleduplnému vztahu k pfirodé a dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence pracovni:

-vedeme zaky k vypracovani postupl a planovani

-vedeme zaky ke spolupraci s ostatnimi spoluzaky

-uc¢ime zdky manipulovat a experimentovat, uzivat vhodné pomcky, vybaveni a techniku
-ucime zdéky pracovnim navykim a dodrzovani pravidel bezpecénosti

Kompetence digitalni:
- vedeme Zaky k ziskavani a vyhledavani dat a informaci
- Zaci se snazi o vytvareni a upravovani digitalnich obsah(

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledk(l Zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném, slovné nebo kombinaci obou
zpUsobU. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve Skolnim rfadu v ¢asti B - Pravidla pro
hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaku.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici. Na 1. stupni
vyuzivdme elektronickou zZadkovskou knizku, do niz jsou zapisovany zndmky.

Pti hodnoceni Zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami se prihlizi k povaze postizeni nebo
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Nazev predmétu

Vlastivéda

znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni PPP nebo SPC a uplatriuji je pfi klasifikaci. Pfi zjistovani

zakovskych védomosti a dovednosti vyucujici voli takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji
schopnostem Zaka a na néZz nema porucha negativni vliv.

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

-mapy a orientace v krajiné

-uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu na mapé CR

-urci svétové strany v prirodé i na mapé a orientuje se podle nich
-fidi se podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

-kraje a krajska mésta
-Jihomoravsky kraj
-prace s mapou CR

-vyhledava zékladni informace o jednotlivych krajich
-znd vyznamna mista a kulturni pamatky naseho regionu
-znd a umi vypraveét nékteré regiondlni povésti

-povrch a vodstvo CR
-podnebi a pocasi
-ptida a zemédélstvi CR
-ochrana pfirody

-pracuje s nacrty, plany a zakladnimi typy map
-vyhleddva jednoduché udaje o krajiné a obcich na mapdach nasi republiky

-moje rodina a skola

-chdpe nutnost dodrzovani pravidel chovani ve $kole, tfidé i v rodiné

-ja atidruzi

-pracuje a prijima roli ve skupiné
-obhdji pfi konkrétnich ¢innostech své nazory, popft. pripusti svij omyl
-dohodne se na spole¢ném postupu a feseni se spoluzaky

-rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat

-jak byt slusnym clovékem

-rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat

-Casova osa

-pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZziva zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a
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Vlastivéda 4. rocnik
jevy
-od pravéku po nastup Habsburkd na ¢esky trin -charakterizuje historickd obdobi a zna vyznamné osobnosti
-opiSe charakteristické rysy zpUsobu Zivota v pravéku. stfredovéku a dnes
-znd nékteré postavy ze Starych povésti Ceskych
-Staré povésti Ceské -opiSe charakteristické rysy zpUsobu Zivota v pravéku. stfredovéku a dnes
-znd nékteré postavy ze Starych povésti Ceskych
-Velkomoravska fise -objasni historické dlvody pro zafazeni nékterych statnich svatkd (Cyril a Metodéj,
-Premyslovska knizata svaty Vdaclav, Jan Hus)
-Husitsvi
-zivot v demokratickém staté -rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolec¢nost a stat

-obc¢an jako odpovédny ¢len spolecnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

-principy demokrcie

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

-rozvoj tolerance pro jiné narody

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

-volebni systémy a demokratické volby a politika
-obec jako zakladni jednotka samospravy statu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

-rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

-vytvéareni postojl tolerance a respektu k odlisSnym sociokulturnim skupinam

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

-rozvoj vztah( ¢lovéka a prirody
-citlivy pfistup k pfirodé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

-dobré mezilidské vztahy
-uvédomeéni si hodnot lidi
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Vlastivéda 4. rocnik

-rozvoj pozornosti vici odlisSnostem

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
-Evropa sjednocujici svétadil -orientuje se na mapé Evropy a svéta
-sousednf staty CR -ukaze na mapé staty EU a jejich hlavni mésta
-uréi na mapé polohu sousednich sttt CR a struéné je charakterizuje
-cestujeme po Evropé -porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
-majetek a jejich vlastnictvi -orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich,

odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na pfikladu ukdze
nemoznost realizace vSech chténych vydajl, vysvétli, pro€ spofit, kdy si plij¢ovat a
jak vracet dluhy

-sezndmeni s historickymi prameny a misty, kde je najit -vyuziva knihoven a sbirek muzei jako informacnich zdroja pro pochopeni
minulosti

-od Habsburkd na ceském triinu po soucasnost -rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich historickych udalostech a
soucasnosti nasi vlasti

-statni svatky a vyznamné dny -sezndmeni se statnimi svatky a vyznamnymi dny na zakladé historickych udalosti

-Ceska republika -orientuje se na mapé Ceské republiky

-kraje a krajska mésta -ukaze na mapé CR, jednotlivé kraje a krajska mésta

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

-rozvoj komunikativnich, formula¢nich prezentaénich schopnosti a dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Vlastivéda

5. rocnik

-rodinné pribéhy a zazitky z cestovani po Evropé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

-nase vlast a Evropa

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

-statni a evropské symboly
-mezinarodni organizace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

-globalni problémy lidstva

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

-aktivni spolupodileni dle svych moZnosti na pretvareni spolecnosti

-otazka lidskych prav

5.8 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovéna pouze pro
1.stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka,
rodiny, spolec¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci. Uplatiiuje pohled do historie i
soucasnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym
(integrovanym) obsahem spoluutvafi povinné zakladni vzdélavani na 1.stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a svét rozviji poznatky, dovednosti a zkudenosti 74k ziskané ve vychové v
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Nazev predmétu

Prirodovéda

rodiné. Z4ci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vyznamné vztahy a souvislosti, utvafi
se tak jejich uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i
casove vzdalenéjsimi osobami i jevy a se slozitéjSimi déji. Ui se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevl, soustfedéné je pozorovat,
premyslet o nich.

Na zakladé poznani sebe, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se uci zaci vnimat zakladni vztahy
ve spolecnosti, porozumét soudobému zpUlsobu Zivota, jeho prednostem i problémim, chapat soucasnost
jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatk( a dovednosti ve vzdélavaci
oblasti Clovék a svét se Zaci u¢i vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a
podnéty jinych.

Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek Zak( vychazejicich z konkrétnich nebo
modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobU jednani a rozhodovani. K tomu
vyznamoveé pfispiva i osobni priklad uditel(. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s
praktickou zkusenosti Zakl se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci, pomaha mu pfi
nalézani jeho postaveni mezi vrstevniky a pfi upevnéni pracovnich a reZimovych navyku.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Prirodovéda je zaméreno na:

- utvareni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientaci ve svété informaci a k jejich zemépisnému propojovani

- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech k pojmenovani pozorovanych skute¢nosti a k jejich
zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdild mezi lidmi

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné
béznych situaci, k bezpeéné komunikaci prostrednictvim elektronickych mediich, k poznavani a ovliviiovani
své jedinec¢nosti (moZnosti a limit()

- utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvoriim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi
jejich ochrané

- pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

- objevovani a poznavani vseho, co ho zajima, co se mu libi a v éem by v budoucnu mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi i pricin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Uraz( a jejich predchazeni

- poznavani a upeviovani preventivniho chovani, icelného rozhodovani a jednani v riznych situacich
ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych
udalostech
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka ve Ctvrtém i patém rocniku je 1 hodina tydné.

Je rozdéleno do 2 tematickych okruh(:

Rozmanitost pfirody - Vesmir - Zemé jako planeta slunecni soustavy, Rozmanitost a proménlivost pfirody -
Ziva a neziva pfiroda v ro¢nich obdobich, Rovnovaha v pfirodé, Vliv lidské ¢innosti na pfirodu, ochrana
prirody a Zivotniho prostredi, ekologie

Clovék a jeho zdravi - Lidské télo, funkce téla, potfeby ¢lovéka, zaklady lidské reprodukce, Péce o zdravi,
prvni pomoc, Situace hromadného ohrozZeni, Lidské vytvory

v

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence zaki

Kompetence k uceni:

- ucitel umoznuje Zakam pouzivat vhodné ucebni pomucky, literaturu, spravné terminologie, symboly

- Zaci se uci aktivné pracovat ve skupiné, spolupracuji pfi feSeni ukoll, respektuji nazory druhych

- ucitel zakam srozumitelné vysvétluje obsahy neznamych pojmu a jevl

- Z4aci ziskavaji informace o prirodé, obci, kraji, u¢i se pozorovat a hodnotit, zaznamendvat vysledky svého
pozorovani

Kompetence k feseni problémd:
- ucitel pouziva metody, které Zaky podnécuji k objeviim, Zaci sami fesi zadané ukoly, snaZi se posuzovat,
spravné rozhodovat, vyhledavat informace

Kompetence komunikativni:

- Zaci uzivaji spravnou terminologii, rozsiruji si slovni zasobu, snaZzi se vystizné a srozumitelné pojmenovavat
pozorované skutecnosti

- dokazi vyjadrit své myslenky, spolupracuji s ostatnimi pfi feseni ukoll, uznavaji nazory druhych

- uci se rozliSovat ¢asové udaje

- snaZi se ovérovat vysledky své Cinnosti a poznatkd, spravné argumentuji

Kompetence socialni a personalni:

- pti praci ve skupiné se Zak snazi aktivné spolupracovat
- uCitel se zajima o nazory déti

- ucitel uci Zaky pochopit kultury jinych narodi a etnik

- ucitel seznamuje Zaky s vyznamem rlznych povolani

Kompetence obcanské:
- 74ci poznavaji své znamé rodaky, kulturni historii, vyznamné udalosti CR, Evropy
- uci se toleranci k odliSnostem v lidské spole¢nosti
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Nazev predmétu Pfirodovéda

- Z4ci se uci spole¢né utvaret kritéria, hodnoti vlastni vysledky
- vytvafi si ohleduplny vztah k pfirodé
- dodrzuji pravidla slusného chovani

Kompetence pracovni:

- ucitel vede Zaky k vypracovani postupl, planovani

- Zasi spolupracuji s ostatnimi spoluzaky

- u¢i se manipulovat a experimentovat uzivanim vhodnych pomucek, vybavenim, technikou
- dodrzuji pravidla bezpecnosti

- uci se pracovnim navyklm vymezenim pravidel

Kompetence digitalni:
- vedeme Zaky k ziskavani a vyhleddvani dat a informaci
- Zaci se snaZi o vytvareni a upravovani digitdlnich obsahi

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho Clovék a jeho svét je rozdélen na Prvouku od 1. do 3. ro¢niku, od 4. roéniku do 5. ro¢niku se vyuduje jako
planu predmét Pfirodovéda a Vlastivéda.
ZpUsob hodnoceni zaka Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikaénim stupném, slovné nebo

kombinaci obou zplsobU. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve Skolnim radu v ¢asti B -
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici. Na 1. stupni
vyuzivame elektronickou zZakovskou knizku, do niZ jsou zapisovany znamky.

Pti hodnoceni Zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami se ptihlizi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. Vyudujici respektuji doporuéeni PPP nebo SPC a uplatniuji je pfi klasifikaci. Pfi zjiStovani
zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji
schopnostem Zaka a na néZ nema porucha negativni vliv.

Pfirodovéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k fegeni problémii

*  Kompetence k uéeni
¢ Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
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* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Ziva a neziva pfiroda

-voda

-vzduch

-svétlo a teplo

-puda, horniny, nerosty

-podminky pro Zivot

-houby

-rostliny

-Zivocichové

Rovnovaha v pfirodé - vzajemné vztahy mezi organizmy

-déli pfirodu na Zivou a nezivou
-uvede, z jakych sloZek se sklada ziva a neziva pfiroda

Ptiroda v okoli lidskych obydli,v lese,v parku, na poli, na louce, v okoli vodnich
ploch

-rozliSuje zékladni rostliny a Zivocichy Zzijici v dané lokalité a uvede konkrétni
ptiklady Zivych organizmi

Ptiroda v rGznych roénich obdobich

-déli zivocichy podle vnitini stavby téla
-definuje houby jako nezelené rostliny
-rozliSuje zakladni skupiny rostlin

Clovék a ptiroda - vyznam les(i, vodnich ploch a ptidy, ochrana pfirody, pravidla
chovani v ptirodé

-vysvétli vyznam pady, lesll a vodnich tok(
-vlastnimi slovy uvede moznosti, jak chranit pfirodu

NeZiva pfiroda - voda, vzduch

-déli pfirodu na Zivou a neZivou
-uvede, z jakych sloZek se sklada ziva a neziva pfiroda

-charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti

Skupenstvi a vlastnosti latek

-provadi jednoduché pokusy, vysvétli vysledky, zméri zakladni veliciny

-kolo a jeho povinna vybava
-feSeni zdkladnich dopravnich situaci

-vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidaji zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

-vytvari povédomi o dlleZitosti ochrany pfirody - obnovitelné zdroje v pfirodé, recyklace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

-pfirodni zdroje - surovinové a energetické - jejich vyéerpatelnost
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-energie a Zivot, vliv energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

-rozeznd jednotlivé ekosystémy - les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo, kulturni krajina
-ochrana pfirody

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

-spolupodileni na utvareni okolni krajiny
-aktivni zapojeni do ochrany pfirody

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

-rozviji smyslové vnimani pti pobytu v pfirodé
-zapamatuje si poznatky o pfirodé pro své dalsi vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

-rozviji individualni dovednosti k vytvoreni vlastniho nazoru
-utvati socialni dovednosti pro respektovani komunikace, reseni konfliktQ

Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vesmir a Zemé

-ma zdkladni informace o postaveni Zemé ve vesmiru

-uvédomuje si zakladni podminky Zivota na Zemi

-znd pojmy vesmir, Slunce a slune¢ni soustava, planeta, hvézdy, druZice
-vysvétli stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi jako dlsledek pohybu Zemé ve
vesmiru

-seznami se s plisobenim magnetické a gravitacni sily

Clovék a technika

-dodrZuje pravidla bezpecné prace pfi manipulaci s béZnymi elektrickymi pfistroji a
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informacénimi médii

Urazy - prvni pomoc, zékladni Zivotni funkce
- pfivolani pomoci
- ochrana svého zdravi

-rozpozna zivot ohrozujici zranéni

Clovék a zdravi
Pozarni poplach, evakuace

-v modelové situaci ukdze, jak je mozné se ucinné chranit pfi mimoradnych
uddlostech

Ziva priroda

-pfirodnina, surovina, vyrobek

-vztahy tfidéni Zivocichl a rostlin

NeZiva pfiroda

-obéh vody v prirodé

-sloZeni vzduchu

-fotosyntéza

-horniny-ttidéni podle mista a podminek vzniku
-energetické suroviny,elektricka energie

-porovnava zakladni projevy zivota na konkrétnich organizmech
-uvede zdakladni slozky nezivé ptirody
-uvédomuje si zavislosti mezi Zivou a nezivou prirodou

Zivot v rGiznych podnebnych pasmech

-pojmenuje nékteré Zivocichy a rostliny typické pro jednotlivé podnebné psy

Clovék a 7iva piiroda - spolecenstva Zivych organizm(i a spoleéné znaky Zivocich

-prakticky tfidi organizmy do znamych skupin, vyuziva k tomu jednoduché klice a
atlasy

Clovék a pramysl

-seznami se se zakladnimi energetickymi a surovinovymi zdroji, zna jejich vyuziti v
rdznych odvétvich primyslu

Paka, kladka, naklonéna rovina, kolo

-seznami se s jednoduchymi stroji a jejich praktickym vyuZzitim

Lidské télo
-zakladni stavba a funkce
-Zivotni potreby a projevy

-vi, co je kostra, pojmenuje hlavni ¢asti
-vi, co je svalstvo a znd jeho vyznam
-pojmenuje Casti lidského téla, dalezité organy a smyslova Ustroji

Lidské télo - zaklady lidské reprodukce

-seznami se se zplisobem rozmnoZovani
-charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

Hry a soutézZe déti

-rozdéluje si sv(j ¢as na skolni a mimoskolni aktivity
-vymysli volnocasové hry pro sebe i své kamarady

-kolo a jeho povinnd vybava
-feSeni zakladnich dopravnich situaci

-seznami se s telefonnimi Cisly linky dGvéry a krizového centra
-seznami se s pojmy terorismus, rasismus
-je si védom nutnosti kdzné a dodrZovani pokyn( v ptipadé obecného ohrozeni

-vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidaji zavéry pro své
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chovani jako chodec a cyklista

Osobni bezpeci,krizové situace -seznami se s telefonnimi Cisly linky divéry a krizového centra

-sezndmi se s pojmy terorismus, rasismus

-je si védom nutnosti kdzné a dodrzovani pokyn( v pfipadé obecného ohrozeni
Péce o zdravi -uvédomuje si Skodlivost koufeni, uzivani drog a alkoholu, gemblerstvi
-sezndmi se se svymi zdkladnimi pravy a povinnostmi

-znd zasady bezpecného chovéni v riizném prostredi a fidi se jimi

Prvni pomoc -dovede jednat podle zasad prvni pomoci
-Uraz, nemoc, poranéni
-dusevni hygiena

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

-uvédomovani si lidskych hodnot

-chovani podporujici dobré vztahy, empatie

-lidska prava jako ukazatel vztah( ve spolec¢nosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

-feseni probléma

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

-ziskavani dovednosti a zkusenosti pro uceni a zivot

-seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu

-pozitivni mysleni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

-vyznam, zmény a zpUsoby hospodareni ve spolecenstvech Zivych organizmi
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

-vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdrojl v okoli
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
-zemédélstvi, prdmysl, doprava, dopady na Zivotni prostredi

-zmény v krajiné

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

-zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
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-spravna organizace casu
-hledani pomoci pfti potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

-asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

-udrZovani tolerantnich vztah( a rozvijeni spoluprace s jinymi lidmi
-predsudky vZité stereotypy (disledky diskriminace)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznan

i a sebepojeti

-dobry vztah k sobé& samému a k ostatnim lidem v

kolektivu

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. roc¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Déjepis je vyucovan v 6. - 9. ro¢niku. Vyuka historie otevira zakiim pohled na hlavni obdobi déjinného
vyvoje lidstva a vlastniho naroda. Seznamuje s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které
ovlivnili Zivot predchazejicich generaci a maji i vyznam pro orientaci v souc¢asném spolecenském Zivoté.

K specifickym moznostem vyuky déjepisu na zakladni Skole patfi i formovani takovych postojd, jako je Ucta
ke kulturnimu dédictvi lidstva a vlastniho naroda, k duchovnim a materialnim vytvordim minulosti, snaha o
ochranu historickych a kulturnich pamatek, smysl pro etické, ndbozenské a kulturni odliSnosti jinych
narodd, jejich respektovani, pochopeni pfinosu téchto specifik pro soucasny multikulturalni svét,

pochopeni potfeby Zivota v miru jako prvoradé potreby a jako jediné humanni moznosti reseni soucasnych
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Nazev predmétu

Déjepis

globalnich problém lidstva.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu déjepis je zaméreno na

- vyjadiovani vlastnich nazorl a myslenek- rozvijeni kultivovaného ustniho projevu

- vedeni k souvislému vyjadfovani

- osvojeni podstatnych poznatkd

- vyuzivani riznych zdrojd informaci (slovniky, encyklopedie, internet)

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je Uzce spjat s ostatnimi predméty a proto je tfeba rozvijet mezipredmétové
vztahy.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét déjepis je vyucovan v 6. - 9. rocniku 2 hodiny tydné.

Predmét déjepis sméruje k tomu:

- aby Z4ci poznali, jak se postupné ménil zpUsob Zivota lidi v nejdllezitéjsich epochach déjinného vyvoje
- aby se dovedli orientovat v kontinuiité narodnich déjin a jejich vyznamnych obdobich

- aby chapali smysl udalosti a ¢inl osobnosti, které ovliviiovaly jejich béh a spolecensky vyvoj

- aby chdpali souvislisti celospolec¢enského déni se Zivotem lidi vlastniho regionu i souvislisti narodnicha
svétovych déjin

- aby se naucili zafazovat udalosti do chronologické naslednosti a vysvétlovat jejich vzdjemné vztahy,
priciny, dasledky

- aby méli prilezitost o téchto udalostech vypravét

- aby uméli vystizné charakterizovat a vysvétlovat nejdulezitéjsi historické udalosti a zaujimat k nim
stanovisko

Integrace predmétu

* Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizaci je
efektivné vyuzivame v procesu uceni, v tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- operujeme s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadime véci do souvislosti

- propojujeme do SirSich celkl poznatky z rdznych vzdélavacich oblasti, na zakladé toho si vytvafime
koplexnéjsi pohled na spolecenské a kulurni jevy

- u¢ime se vyhledavat a kombinovat informacee z rGznych zdrojl

- snazime si zapamatovat a uzivat spravnou terminologii

Kompetence k feSeni problému:
- uéime zaky samostatné i ve skupiné resit problémy, volime vhodné zpUlsoby reseni
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Nazev predmétu Déjepis

- vyhledavame informace vhodné k reseni problému, nachazime jejich shodné, podobné, odlisné znaky,
vyuzivame ziskané védomosti a dovednosti

- kriticky myslime, ¢inime uvazliva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

- u¢ime zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky a myslenky v logickém sledu, vyjadfujeme se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

- rozumime rliznym typU textd a zaznamuiobrezovych materiald, map ...

- vyuzivame informacni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s
okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni:

- ucime Zaky ucinné spolupracovat ve skupiné

- podilime se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

- dodavame zakam sebedUvéru a vytvatrime pfriznivé klima tridy

Kompetence obcanské:

- vedeme zaky k tomu, aby respektovali presvédceni druhych lidi, vdzime si jejich vnitfnich hodnot, jsme
schopni vcitit se do situaci ostatnich lidi

- odmitdme utlak a hrubé zachazeni

- uvédomujeme si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

- respektujeme, chranime a ocefiujeme nase tradice a kulturni i historické dédictvi

- projevujeme pozitivni postoj k uméleckym dildim, smysl pro kulturu a tvofivost

- aktivné se zapojujeme do kulturniho déni

- rozvijime vztah k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dodrzovani vymezenych pravidel

- vedeme Zaky k pInéni povinnosti a zavazk(

- vyuzivame svych poznatk( v bézné praxi

- uvédomujeme si potiebu dodrzovani dohodnuté kvality prace

Kompetence digitalni:

- ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
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Déjepis

zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
- chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

Pozndmky k pfedmétu v rdmci ucebniho
planu

Vzdélavaci obsah je rozvrzen do roénik( dle historickych etap nasledovné:
6. tfida - Pravék a starovék

7. tfida - Stfedovék a rany novovék

8. tfida - Novovék

9. tfida - Moderni doba + nejnovéjsi déjiny

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zplsob. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve skolnim fadu v ¢asti B -
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici. Na 2. stupni
elektronickou Zakovskou knizku, do niZ jsou zapisovany znamky s urcitou vahou. S touto vahou znamek jsou
seznameni vsichni ¢lenové humanitni predmétové komise.Vaha zndmek pro predmét déjepis:

- velké provérky (pololetni, zadvérecné) - 10

- ostatni vétsi provérky - 8

- mensi provérky - 3

- Ustni zkousSeni 6 - 8

- jednorazova aktivita 1

- referat odevzdany 2 -3

- referat odprezentovany 5

- hry, skupinové prace 5

- projekty 3-6

- vedeni sesitu 2 - 3P¥i hodnoceni zaka se specialnimi vzdélavacimi potifebami se pfihliZi k povaze postizeni
nebo znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni PPP nebo SPC a uplatriuji je pti klasifikaci. PFi zjistovani
zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji
schopnostem Zaka. PPP nebo SPC a uplatiuji je pfi klasifikaci. PFi zjistovani zakovskych védomosti a
dovednosti voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néz nema
porucha negativni vliv.

143




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- Uvod do studia déjepisu

- osvoji si zakladni periodizaci déjin

- 0svoji si praci s historickou mapou

- uvedou ptiklady zdroje informaci o minulosti

- pojmenuji instituce, kde jsou informace o minulosti shromazdovany

- pravék

- pojmenuji instituce, kde jsou informace o minulosti shromazdovany

- rozpoznaji vyvojova stadia Clovéka

- seznami se se zpUsoby obZivy a souZiti pravékych lidi

- pochopi podminky a disledky pfechodu k zemédélstvi

- pochopi podminky vzniku femesel

- seznami se s nejdalezitéjsimi archeologickymi nalezisti

- starovéké staty (Egypt, Cina, Indie, Mezopotamie)

- pochopi souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vznikem starovékych stat(

- porovnaji formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech

- uvedou vyznamné pamatky

- rozlisi myty a historické skutecnosti

- starovéké Recko a Rim

- porovnaji formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech

- uvedou vyznamné pamatky

- pochopi podstatu antické demokracie

- chapou pfinos fecké civilizace pro rozvoj evropské kultury

- uvedou vyznamné starovéké recké pamatky a osobnosti

- ziskaji pfedstavu o Zivoté a jedndni osobnosti a spolecenskych skupin

- stéhovani narodu a vznik novych statd

- zména evropské situace, christianizace a vznik novych statd
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Déjepis 6. rocnik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Archeopark Velké Pavlovice
VV - starovéké uméni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spolec¢nost a stat

CJ - béje a povésti
Z - prace s mapou

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VV - starovéké uméni v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

VV - vytvarné uméni starého Recka a Rima

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

Z - prace s mapou, mapa, orientace, ptirodni podminky a sféry, ¢lovék jako cCinitel utvareni krajiny a Zivotniho prostredi

Déjepis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

- pocatky krestanstvi - objasni ulohu kfestanstvi v Zivoté stfedovékého ¢lovéka

- sjednoceni Anglie - seznami se s usporadanim rané feudalni spolecnosti

- Velka Morava - objasni situaci Velkomoravské Fise a Cesky stat a postaveni téchto statnich utvar(
v ramci evropskych zemi

- Svata fise némeckych cisard - sezndmi se s uspotradanim rané feudalni spolecnosti

- Premyslovci - Cesky stat - objasni situaci Velkomoravské fiSe a Cesky stat a postaveni téchto statnich utvard
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Déjepis

7. rocnik

v rdmci evropskych zemi

- charakterizuji postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti

- kultura romanska a goticka

- dokdzou uvést priklady romanskych a gotickych pamatek

- Lucemburkové

- seznami se s rozmachem ceského statu a jeho vyznamem ve stiedni Evropé

- husitstvi

- seznami se s problémy, které vedly ke kritice cirkve a vyustily v husitskou revoluci

- objasni podstatu reformace

- renesance a humanismus

- seznami se s problémy, které vedly ke kritice cirkve a vyustily v husitskou revoluci

- objasni podstatu reformace

- zamor'ské objevy

- popiSou zamofrské objevy, pficiny, disledky

- tficetileta valka

- vysvétli postaveni Ceského statu uvniti habsburské monarchie

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

CJ - Bible, eposy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VV -uménav 16. a 17. stoleti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Z - Evropska unie, kultura a obyvatelstvo v Evropé
Jifi z Podébrad

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

CJ - Karel IV., Jan Hus
VV - gotické a renesan¢ni uméni
Z - obyvatelstvo a kultura Evropy, Ameriky, Asie

Déjepis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Déjepis 8. roc¢nik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
- prmyslova revoluce - uvédomi si prudky rozvoj prdmyslu jako predpoklad spolecenskych zmén
- napoleonské valky a VFBR - objasni situaci u nas a v Evropé po tficetileté valce
- revolucni rok 1848 - dokaZou popsat pribéh, cile a vysledek revoluc¢niho hnuti roku 1848
- narodni obrozeni napf¥ic¢ Evropou - chapou narodni obrozeni jako jev celoevropsky
- seznami se s pricinami a pribéhem ceského narodniho obrozeni
- kolonialismus - chapou vyznam kolonialismu
- pficiny 1. svétové valky - vysvétli priciny 1. svétové valky
- pribéh 1. svétové valky - seznami se s pribéhem a vysledky 1. svétové valky
- baroko a osvicenstvi - rozpozna znaky baroka a vyznam osvicenstvi a reforem jako vyznamné zmény pro

Zivot ¢lovéka

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Z - pramysl, té7ba, zemédélstvi v CR, ochrana Zivotni prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Z - obyvatelstvo v CR
¢J, HV, VV - NO, romantismus, uméni 19. stoleti
CJ - literatura v obdobi 1. svétové valky a jeji odkaz

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

CH - vyznamni védci pro rozvoj védy
Z - vyznamni cestovatelé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Z - mapa Evropy

HV, VV - barokni uméni

CJ - osobnosti NO

F - vyznamni badatelé a vynalezci
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Déjepis 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
- 2. svétova valka - popiSou prabéh 2. sv. valky
- politické ideologie - charakterizuji totalitni systém v Némecku, Italii a SSSR
- objasni pojmy nacionalismus, rasismus, antisemitismus, agrese
- "rasova otazka", koncentracni tabory - objasni pojmy nacionalismus, rasismus, antisemitismus, agrese
- Protektorat Cechy a Morava - seznami se s vnitini a zahranicni politikou v obdobi 2. republiy, protektoratu
- seznami se s postavenim CSR v mezinarodnich souvislostech
- pocatky studené valky - vysvétli pfic¢iny a disledky bipolarniho svéta
- uvedou ptiklady stfetu supervelmoci
- svét a CSR po 2. svétové valce - seznami se s postavenim CSR v mezinarodnich souvislostech
- uci se chapat postupny rozpad vychodniho bloku
- problémy soucasného svéta - zamysli se nad problémy soucasného svéta
- soucasny svét od 90. let 20. stoleti - vysvétli vnitini situaci u nas v roce 1989 a po sametové revoluci

- zamysli se nad problémy soucasného svéta

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Z - ekologie, ochrana Zivotniho prostredi, ekosystémy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anska spole¢nost a stat

Z - formy zfizeni, formy vlady, statni hranice, nové staty na mapé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Z - vznik a vyvoj EU, nové staty v Evropé, mezinarodni uskupeni a organizace (OSN, NATO)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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Déjepis

9. rocnik

CJ - exilovda a samizdatova literatura
VV, HV - uméni a kultura 20. stoleti

5.10 Obcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.roénik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Obcanska vychova je vyucovan ve viech rocnicich 2. stupné ZS. Naplni jsou spolecensko
- védni témata rozvijejici osobnost Zak( jako jedinct Zijicich ve spolecnosti, ale také jako obéan(
podilejicich se na Zivoté spolecnosti. V pribéhu vzdélavaciho procesu ziskavaji Zaci zakladni informace

v oblastech — Clovék ve spoleénosti, Clovék jako jedinec, Clovék, stat a hospodaistvi, Clovék, stat a pravo,
Mezinarodni vztahy, Globalni svét. V ramci mezipredmétovych vztah( ¢erpame predevsim z déjepisu,
zemépisu, Ceského jazyka. Ddle pak hudebni a vytvarné vychovy. K vyuce jsou vyuzivdny mimo jiné besedy,
exkurze, informace v masmédiich.

Vzdélavani je zaméreno na rozvoj osobnosti a spolecenskych vztah(, rozvoj komunikacnich dovednosti,
vyjadfovani vlastnich nazor a myslenek, podporu obcanskych kompetenci, financni a pravni gramotnost.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahem predmétu obcanska vychova je napliovani oc¢ekavanych vystupt vzdélavaciho oboru
stanovenych SVP- "Skola- brana do Zivota." Vyuka ob¢anské probiha vétsinou ve kmenovych tfidach.
Vyucujici OV mohou také k vyuce vyuzivat pocitacovou ucebnu, pripadné tablety. Tento vyuéovaci predmét
se vyucuje v 6., 7.,8. a 9. rocniku 1 hodin tydné.

Integrace predmétd

* Vychova k obéanstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

postupy uplatiiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

vést zaky k pochopeni celozZivotniho vzdélavani

ucit je vyhledavat a tfidit potfebné informace

vyuZiti vyukovych programui a vypocetni techniky

uplatnéni deduktivnich metod, prace ve skupindch, resenim problémovych uloh rozvijet logické
mysleni zaku

schopnost vyuzit nabyté znalosti a dovednosti

rozvoj tvlrciho mysleni

Kompetence k feseni problémd:

organizujeme prace ve skupinach nebo samostatné na kratkodobych i dlouhodobych projektech
vedeme Zaky k prezentaci projektl

diskuse nad nezdarem pti reseni problému

spravné nachazet a formulovat problém

pfi feSeni probléma vyuziti metody skupinové prace

feSeni béznych Zivotnich problém a hledani rGznych variant reseni

prace s zaky metodami moderované diskuse, aktivni konstrukce poznatku a dedukce
sebekontrola a sebehodnoceni Zak( a zdokonalovani jejich prace

Kompetence komunikativni:

diskuse nad fesenim problémovych uloh

vzajemna komunikace a kooperace

respekt k ndzoru druhych pti kazdodenni komunikace mezi Zaky navzajem i mezi Zaky a vyucujicimi
vést zaky v pisemném projevu k formulaci myslenek v logickém sledu

referaty, pisemné zapisy, grafické prezentacni programy

navstéva tématickych besed

vyuZiti nejriiznéjsich médii, prace s odbornou literaturou, vyhledavani a zpracovani informaci na PC
a jejich aplikace pfi feseni konkrétnich ukolt

Kompetence socialni a personalni:

pomoci skupinové prace vést zaky ke spolupraci v kolektivu a tymové préci
rozvoj systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

vyuZziti aktivizacnich metod, relaxacnich chvilek a osobniho pozitivniho pfistupu — vést k vytvareni

dusevni, télesné a socidlni pohody

ucit Zaky poskytnout pomoc a sami o ni pozadat
schopnost stfidat role ve skupiné

vytvaret Zebficek hodnot

péstovat u Zak( zdravé sebevédomi a dovednost realisticky zhodnotit své schopnosti

ucit se ovladat své jednani a chovani, sebeuspokojeni a sebelcta

vést zaky k odpovédnosti za vlastni zdravi a bezpecnost, za své chovani, jednani i rozhodovani

vhodné uplatrfiovat sva prava

uvédomovat si také své povinnosti a jejich plnéni

posilovat kladny vztah a tctu k rodi¢iim, upevriovat rodinné vztahy
vést k ucté i k ostatnim lidem

vést zaky k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani
spolecné vytvareni pravidel ve tridé

organizovani tématickych besed

snazit se klast dlraz na toleranci a respekt k odliSnostem

Kompetence obcanské:

vést zaky k respektovani prislusniku jinych ras

vyuzZiti dramatické vychovy, adaptacnich programu, skupinové prace
dodrZovani pravnich norem i stanovenych pravidlech

diskuse s Zaky o jejich pravech i povinnostech

vyuZiti mezipredmétovych vztah(

projekty ke globalnim i lokalnim ekologickym problémim

diskuse o problémech Zivotniho prosttedi

tfidéni odpadu, vést k Setrnému zachazeni s neobnovitelnymi zdroji
vést zaky ke sledovani aktudlniho déni

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

e vytvaret a upevnovat pracovni navyky

*  vést zaky k Setrnému chovani k pfirodnim zdrojlim - sbér papiru, Setfeni energiemi

* péce o Cistotu a poradek ve Skole i v jejim okoli

* rozhodovani o svém budoucim povolani, poznavdani svych schopnosti — besedy, diskuse

* prakticka prace nad konkrétnimi Ukoly, upevriovani dovednosti v oblasti planovani a zptsobu
dosahovani cill

* dbat na dodrzovani bezpecnostnich zasad, vstépovat navyk ochrany svého zdravi
* umét pozadat o pomoc i ji sdm poskytnout, skupinova prace
*  vyuZiti ICT ve vyuce

Kompetence digitalni:
- ziskava, vyhledavi, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy. zpUsoby a prostfedky. které odpovidaji situaci a ucelu
- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a dusevi zdravi i zdravi ostatnich, pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci

v digitalnim prostredi jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zzaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikaénim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zpUsobU. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve Skolnim radu v ¢asti B -
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici. Na 2. stupni
vyuzivdme elektronickou zadkovskou knizku, do niz jsou zapisovany zndmky s urcitou vahou. S touto vahou
znamek jsou seznameni vsichni ¢lenové humanitni predmétové komise. Klasifikovany jsou pisemné prace,
testy, referaty,Ustni zkouseni.Pfi hodnoceni Zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami se pfihlizi k povaze
postiZzeni nebo znevyhodnéni. Vyudujici respektuji doporuceni PPP a uplatniuiji je pfi klasifikaci. Pfi zjistovani
zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji
schopnostem Zaka a na néZz nema porucha negativni vliv.

Obcanska vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
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Obcanska vychova 6. rocnik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Clovék v rytmu ¢asu.

- Cas a jeho vyznam pro jednice a spole¢nost.
- Cyklus pfrirody.

- Kalendar a vyznamné svatky v pribéhu roku.
- Zvyky a obyceje, kulturni tradice.

- Dokazou vysvétlit priciny prirodniho cyklu.

- Umi vysvétlit daleZitost ¢asu pro jedince a spole¢nost z
raznych hledisek.

- Dokazou v souvislosti s kalendarem uvést jednotlivé svatky a
jejich plvodu.

Nase $kola.

- Vyznam vzdélani pro Zivot.

- Systém $kolstvi v CR.

- Préva a povinnosti Zak(. Skolska samosprava, skolni parlament.
- Pravidla ve skole, skolni rad.

- Uméni ucit se,pracovni metody, aktivni odpocinek.

- Chapou dlleZitost vzdélani pro svij Zivot.

- Dokazi popsat moznosti dalSiho vzdélavani.

- Vnimaji dulezitost Skolni samospravy a Skolniho parlamentu.

- Dokazou se zamyslet nad metodami uceni, posoudi sv(j u¢ebni styl a jeho
efektivitu.

Osobni bezpedi.

- Zpusoby chovani v krizovych situacich.
- Sikana.

- Détska krizova centra a linky dlvéry.

- Vysvétli ddlezitost dobrych vztah( ve tfidé, skole.

- Popise negativni formy chovani a jednani, moZnost jejich eliminace v tfidnim
kolektivu.

- Dokaze fict na koho, na jaké misto se mlze obratit v pfipadé osobnich problém{.

Miniavod do lidskych prav

- VSichni jsme lidé. Co nas spojuje a odlisuje.

- Prava déti.Vyznam slova, kde se bere "pravo".
- Dvé strany mince - pravo a povinnost.

- Kde kon¢i moje prdvo a zacini tvé?

- Vysvétli pojem lidska rasa, chape co nas spojuje i odliSuje a pro¢ tomu tak je.

- Dokaze respektovat odlisnosti.

- Dokaze vysvétlit pojem pravo, chdpe kde se bere jeho obsah.

- Vnima a dokaze vysvétlit pojem odpovédnost spojenou s pravem.
- Chape spojitost svych prav s pravy ostatnich lidi.

- Vysvétli pojem rovnopravnost.

Domov je tak kde...

- Pojem domov, proc je pro ¢lovéka dulezity.

- Zivot v obci, obecni samospréva, statni sprava.
- Obecni zfizeni (zastupitelstvo, rada...)

- Dokaze vysvétlit daleZitost domova pro jedince. PopiSe, co mu poskytuje.

- Vysvétli fungovani své obce(mésta),umi vysvétlit pojem samosprava, statni
sprava.

- Zna starostu své obce(mésta). Vysvétli jejich povinnosti a odpovédnost.
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Obcanska vychova 6. rocnik

- Regiony a jejich zvlastnosti.

- DokazZe popsat zvlastnosti(pfirodni, kulturni...) svého regionu.

Ma vlast.

- Ceska republika - demokraticky pravni stat.

- Statni symboly.

- Statni svatky.

- Matefska red, jeji vyznam. DuleZitost znalosti cizich fedi.
- Pojem narod, vlastenectvi,nacionalismus.

- Dokaze vysvétlit duleZitost domova pro jedince. PopiSe, co mu poskytuje.

- Vysvétli fungovani své obce(mésta),umi vysvétlit pojem samosprdva, statni
sprava.

- Zna starostu své obce(mésta). Vysvétli jejich povinnosti a odpovédnost.

- Dokaze popsat zvlastnosti(pfirodni, kulturni...) svého regionu.

- Vysvétli souvislosti vzniku samostatného statu.

- Vysvétli pojem demokraticky pravni stat.

- Popise statni symboly CR a vyznam statnich svatka.

- Objasni duleZitost materského jazyka z hlediska naroda.

- Uvédomoje si vyhody znalosti cizich jazykd.

- Vysvétli pojem narod a vlastenectvi.

- Uvédomuje si odliSnost pojmu vlastenectvi od pojmu nacionalismus.

Rodinny Zivot.

- Rodina, postaveni muze a Zeny v rodiné.

- Pfibuzenské vztahy, vztahy v rodiné.

- Role ¢lenl rodiny, povinnosti a prava ¢lend rodiny.
- Manzelstvi jako smlouva, slib a pfisaha.

- Rodina a déti - ostrov bezpedi.

- Rodina jako vzor a priklad.

- Neuplna rodina.

- Komunikace v rodiné.

- Vysvétli vyznam rodiny a harmonickych vztaht pro jeji ¢leny.

- Popise pFibuzenskeé vztahy.

- Popise jednotlivé role v rodiné, uvédomuje si své postaveni v rodiné.

- Rozpozna sva prava a povinnosti vyplyvajici ze Zivota v rodiné.

- Vysvétli, jak vznika manzelstvi a jaké pravni zavazky z takové smlouvy vyplavaji.

- Chape zaklad partnerskych vztah(,rodinu jako pfiklad a vzor pro déti.

- PopiSe vyhody a nevyhody neupiné rodiny.

-Vysvétli pojem komunikace a jeji dileZitost pro fungovani rodiny.

- Uvede priklady Spatné komunikace jako pficiny konfliktnich situaci v rodiné.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Cyklus pfirody - lidska ¢innost jako ovliviiujici faktor, disledky na Zivotni prostredi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Zvyky a obyceje, kulturni tradice.
Reginy a jejich zvlastnosti.
Vsichni jsme lidé. Co nas pojuje a odlisuje.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

Obcanska spolecnost a Skola

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Obcanska vychova 6. rocnik

Sikana, Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

ZpUsoby chovani v krizovych situacich.
Neuplna rodina.
Pfibuzenské vztahy, vztahy v rodiné.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Prava déti. Vaznam slova, kde se bere " pravo".
Kde konsi moje pravo a zacina tvé?

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

Zivot v obci, obecni samostprava, statni sprava.
M3 vlast.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an( v politickém Zivoté

Obecni zfizeni ( rada, zastupitelstvo...)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace v rodiné

Obcanska vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problémi
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zivot mezi lidmi.

- Clovék je tvor spolecensky (spolecnost, socializace, spolec¢enské normy...)
- Spolecenské a socialni skupiny.

- Rodina jako zakladni skupina, jeji funkce.Prava a povinnosti ¢len(.

- Dokazi vysvétlit pojem spolecnost, socializace, spole¢enska norma.

- Vysvétli na prikladech jednotnost lidské populace a odlisSnosti na zakladé lidskych
ras.

- Dokazi oddvodnit rozdéleni spolecnosti na spoleéenské a socidlni skupiny.
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- Vrstevnicka skupina a jeji vyznam a vztahy ve skupiné. Jeji specifika.
- Komunikace jako zdroj informaci.Druhy komunikace.

- Media jako zdroj informaci.

- Medialni obraz. Vyhledavini informaci a jejich ovérovani.

Chapou prirozené priciny tohoto rozdéleni.

- Popisi zakladni spolecenskou skupinu, vysvétli jeji vyznam pro jednce i pro
spolecenost.

- Uvédomuiji si prava a povinnosti ¢len( rodiny.

- Vysvétli pojem vrstevnickda skupina,popise jeji specifika a pfipadna uskali se
kterymi se m(iZe setkavat.Navrhne feseni.

- Vysvétli daleZitost komunikace jako zdroje informaci ve spolecnosti. Uvede
zdkladni druhy komunikace.

- Charakterizuji jednotlivd média jako zdroj informaci, dokaze vyhledavat
informace.Uvédomuji si nutnost ovérovani informaci.

Clovék a kultura.PFirodni a kulturni bohatstvi.

- Pojem kultura a uméni. Vznik a funkce.Kulturni hodnoty a tradice.

- Masova kultura, masmédia.

- Jiny kraj - jiny mrav. Rozdilnost kultur.

- Krasa kolem nas.Kulturni akce v regionu.

- Vira a ndboZenstvi.

- Slusnost pro kazdy den ( spolecenska norma v rdiznychh oblastech Zivota, jeji
vznik).

- Ochrana kulturniho a pfirodniho dédictvi. Kulturni instituce. Zdkonné Gpravy v CR.

- Vysvétli pojem kultura, popiSe jak vznika a jaké jsou jeji funkce pro jednotlivce a
spolecnost.

- Na prikladéch vysvétli kulturni hodnoty které uznava nase spolecnost, uvede
priklady kulturnich tradic.Vysvétli jak vznikly.

- Uvede priklady masové kultury.

- Pokusi se objasnit pojem krasno, vkus, nevkus, moda.

- Vysvétli pojem vira v béZném Zivoté.

- Objasni rozdily mezi jednotlivymi svétovymi naboZenstvimi.

- Chape odlisné nazory na svét jednotlivych ndboZenstvi. Respektuje tyto
odlisnosti.

- Objasni pojem spolecenska norma, jeji potfeba ve spole¢nosti a vyvoj v pribéhu
casu.

- Dokaze uvést instituce zabyvajici se ochranou kulturniho a pfirodniho dedictvi.
M3 predstavu o existenci zakon0 v této oblasti,

Majetek v nasem Zivoté.
- Nase potreby.

- Mit nebo byt.

- Majetek a vlastnictvi.

- Dokaze vysvétlit pojem potieba a rozlisit zakladni a druhotné.

- Vysvétli, jak se potfeby méni v pribéhu Zivota.

- Zamysli se nad kvalitou Zivota ovlivnénou materialnim bohatstvim.

- Uvédomuje si nutnost solidarity mezi lidmi. Chape socialni systém, na kterém je
nase spolecnost zaloZena.

- Vysvétli pojem majetek na prikladech.

- Uvédomuje si odpovédnost souvisejici s vlastnictvim majetku.

Svét kolem nas.
- Spoluprace mezi zemémi Evropy.
- Toleance k narodnostnim mensinam.

- Objasni vyhody spoluprace mezi narody a kulturami Evropy.
-V souvislosti s migraci obyvatel si uvédomuje nutnost tolerance k narodnostnim
mensinam.
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Obcanska vychova 7. rocnik

- Mezinarodni organizace. - Objasni pojem agresivity, jeji pfi¢iny a disledky. Dokaze ji pojmenovat i ve

- Ochrana obyvatel za mimoradnych udalosti. vrstevnickych skupinach.Snazi se proti ni aktivné vystupovat.

- Agresofi a obéti, nasili a agresivita ve vrstevnické skupiné. - Vyhledd informace o slozkach I1ZS zasahujicich ptri mimoradnych udalosti i v ramci
mezinarodni pomoci.

Lidska prava. - Objasni priciny pfirozené nerovnosti ve spolecnosti.Uvédomuje si jeji priciny.

- Rovnost a nerovnost ve spolecnosti. Pfirozené priciny.

- Svoboda a autorita. - Na prikladech vysvétli pojem svoboda, osobni svoboda. Pokusi se vysvétlit vznik

- Moralka a mravnost. spolecenské autority.

- Lidskd prava v dokumentech. - Na pfikladech se pokusi objasnit pojmy dobro a zlo.

- VSeobecna deklarace lidskych prav. - Pokusi se definovat své moralni zasady.
- Vysvétli, kdo je pro néj autorita a proc.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Osobnost, vyvojové etapy lidskohé Zivota.
Moje Zivotni etapa - dospivani aj eho specifika.
Co dokazu.
Psychické projevy a stavy.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Sebepoznani a sebehodnoceni.
IQ
Zivotni cile, moralni hodnoty, svédomi.
Clovék v socialnim prostredi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
Clovék v socialnim prostredi.
Jaky jsem.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat
Hospodareni.
Rizeni spole&nosti.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni
Rizeni spole¢nosti.
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Obcanska vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Osobnost.

- Osobnost, vyvojové etapy lidského Zivota.

- Moje Zivotni etapa - dospivani a jeho specifika.

- Sebepoznani a sebehodnoceni dospivajiciho jedince.

- Jaky jsem (charakter, temperament, volni vlastnosti, city a emoce.
- Zivotni cile, moralni hodnoty, svédomi.

- Co dokazu - vlohy, nadani, schopnosti, dovednosti.

-1Q

- Vysvétli jednotlivé etapy liského Zivota, uvede jejich specifika.

- Pokusi se vysvétlit pojem osobnost z riznych hledisek.

- Definuji a na prikladech objasni zakladni vlastnosti osobnosti.

- Pokusi se na zakladé ziskanych informaci pfiblizné zaradit sdm sebe ze svého
pohledu.Uvédomuji si sebekritické hodnoceni.

- Pokusi se definovat své zZivotni cile. Uvedou osobnostni vlastnosti, které si mysli
Ze mu pomohou cile dosahnout.

-V ramci sebehodnoceni pohlizi na své vlohy, nadani, schopnosti.

- Definuji pojem 1Q, ma zakladni predstavu co toto Cislo vyjadfuje.

Psychické projevy a stavy.

- Jak poznavam a vnimam (pesimismus, optimismus,realismus).
- Myslim tedy jsem (pamét, tvofivost, mysleni...).

- Typy paméti a jejich vyuziti pfi Skolni ptipraveé.

- U¢ime se cely Zivot.

- City,emoce, vnitfni Zivot osobnosti.

- Objasni jak ¢lovék vnima své okoli, jak vnimani plsobi na jeho chovani.

- Vysvétli pojmy pamét ( jeji druhy),tvorivost a mysleni. Vychazi z predeslych
poznatkl o vnimani.

- Charakterizuji jednotlivé typy paméti, pokusi se je aplikovat v praxi skolni
pfipravy.

- Objasni jak se projevuje celoZivotni proces uceni v jednotlivych Zivotnich etapach.

- Uvofi si zakladni predstavu o vnitfnim citovém Zivoté jedince, jeho pficinach a
dlsledcich na nase chovani a jednani.

Clovék v socidlnich vztazich.

- Umim se primérené prosazovat ( typy chovani asertivita,pasivita, agresivita).
- Asertivni prava a povinnosti.

- Stres, psychohygiena, regenerace.

- Konflikt, vznik a fesSeni.

- Uvédumuji si dvé postaveni v rliznych sosidlnich skupinach.

-Definuji jednotlivé typy chovani.

- Vysvétli zasady asertivniho chovani a snazi se ho aplikovat v redlném Zivoté
- Dokazi definovat pojem stres, uvédomuje si jeho pficiny a disledky.

- Pokusi se navrhnout regenaracni opatfeni na odbourani stresovych situaci.
- Popisi priciny konfliktnich situaci a jejich typy.
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- Vysvétli, jak clovék konflikty fesi a navrhné efektivni feSeni na prikladech.

Hospodareni.

- Délba prace (podnik, rodina ...vyhody a nevyhody specializace).
- Neomezené potreby ve svété omezenych zdroji (druhy potreb,statky a sluzby
potrebné k jejich naplnéni).

- Penize - definice, vyvoj.

- Jak mdZeme ziskat penize a majetek?

- Banky, bankovnictvi a bankovni sluzby.

- Trh a jeho fungovani.

- Cena - jak vznika. Cena z rlznych pohledd.

- Stat a narodni hospodarstvi

- Statni rozpocet.

- Socialni politika statu.

- Rodinny rozpocet, osobni rozpocet.

- Pravni subjekty podnikani.

- Vysvétli princip délby prace, vyhody a nevyhody specializace.

- PopiSou zdkladni druhy potfeb a vysvétli jak jsou uspokojovany.

- Vysvétli vyvoj penéz ve spolecnsoti, formy placeni. Uvedou zpUsoby ziskavani
penéz a majetku.

- Objasni principy trzniho hospodarstvi(nabidka, poptavka, tvorba ceny,inflace..)

- Chape ulohu vyroby, obchodu a sluzeb v trzni ekomomice.

- Vysvétli zakladni funkce bank (aktivni pasivni operace,uroceni, pojisténi,produkty
finanéniho trhu pro investice,pGjcky a uvéry).

- Vyvétli roli statu v ekonomice a jeho vliv na na kazdého z nas.

- Vysvétli z ceho se sklada statni rozpocet (popiSe prijmové a vydajové slozky).

- Uvede néjznaméjsi typy dani jako zdroje ptijmu statniho rozpoctu.

- Vysvétli, co patii mezi socialni vydaje ve statnim rozpoctu. - Zhodnoti socialni
politiku statu.

- Sestavi rodinny rozpocet.

- Sestavi sv(j osobni rozpocet na zakladé svého kapesného.

- Vyvétli princip podnikani.

- Objasni princip Zivnosti, zorientuje se v Zivnostenském zakoné. Objasni, co je
Zivnostensky Urad a co se zde da vyridit.

- Vysvétli rozdil mezi zaméstndnim a podnikanim.

Rizeni spole¢nosti.

- Stat ( zakladni znaky, vymezeni,typy a formy statu).

- Funkce statu.

- Principy demokracie, znaky demokratického statu, politicky pluralismus, socialni
diaog a jeho vyznam.

- Slozky statni moci.

- Instituce statni spravy a samospravy.

- Ustava CR, Listina zakladnich prav a svobod.

- Volby a volebni systémy.

- Obrana stétu.

- Definuji pojem stat a vymeazi zakladni znaky.
- Popisi zakladni funkce statu, jeho formy a typy.Uvédomi si rozdily.
- Vysvétli pojem demokracie, uvedou zékladni principy demokratického statu.

- Objasni pojem politicky pluralismus v souvislosti s volbami v demokratickém
staté.

- Vysvétli zakladni demokraticky princip - rozdéleni statni moci.

- Na prikladu popisi slozky samospravy a statni spravy, uvedou jejich ukoly.

- Prostuduje Ustavu CR a Listinu zékladnich prav a svobod jako zakladni pravni
dokumenty CR.

- Objasni princip demokratickych voleb.Rozlisi jednotlivé volebni systémy.

- Vyhledad kapitolu ve statnim rozpoctu uréenou na obranu statu. Vyhleda
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mezinarodni organizace, které spolupraciji na obrané nasi zemé.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zivot mezi lidmi.

Svét kolem nas.

Lisaka prava

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zivot mezi lidmi.

Clovék a kultura.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGivod

2vivot mezi lidmi.

Clovék a kultura.

Svét koem nas.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Clovék a kultura. Pfirodni a kulturni bohatstvi.

Zivot me zi lidmi.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Clovék a kuktura. Pfirodni a kulturni bohatstvi.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Masova kultura, masmédia.

Svét kolem nas.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
Svét kolem nas.

Lidaka prava.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat
Lidakd prava.

Svét kolem nas.

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
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Obcanska vychova 9. roc¢nik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Volba povolani.

- Prace, zaméstnani, povolani - vyznam pro ¢lovéka a spole¢nost.

- Spravna volba (realné zhodnoceni svych schopnosti, dovednosti - sebereflexe).
- Zpracovani prezentace o $kole na které se chci vzdélavat po ZS.

- Poradenska centra pro volbu povolani.

- Nezaméstnanost, jeji pric¢iny a dasledky.

- Prvni pracovni smlouva (nalezitosti smlouvy).

- Vysvétli pojem prace,zaméstnani, povolani. Objasni funkci prace pro Zivot jedince
a spolecnosti.

-V pracovnich listech se zamysli nad svami schopnostmi, dovednostmi,
osobnostnimi vlastnostmi potfebnymi pro zvolené povolani.

- Prezntuje spoluzakim svoji vybranou skolu, zdGvodni svij vybér.

- Vysvétli kam se obrati v pripadé potieby rady v profesni orientaci.

- Objasni pric¢iny nezaméstnanosti, vyhleda nejohrozené;jsi socidlni skupiny a
charakterizuje je.

Obcanstvi aneb Kam patfim.

- Statni obc¢anstvi, obcanstvi EU

- Prava a povinnosti obc¢ana

- Rozdil mezi lidskymi a ob&anskymi pravy.

- Objasni princip statniho obcanstvi, pravni zavazky pro obcana a stat.
- Vysvétli rozdil mezi lidskymi a ob¢anskymi pravy.
- Chapou podstatu obcanstvi EU a jeho vyhody.

Pravni minimum.

- Pravo - pojem a vyvoj.
- Pravni systém.

- Prévni vztahy.

- Definuji pojem pravo, popisi jeho vyvoj ve spolecnosti.
- Rozlisi a popisi pravni systémy ve svéteé.
- Definuji pravni vztahy a popisi U¢astniky pravnich vztah(.

- Popisi soustavu organt pravni ochrany v CR a jejch funkce.

- Vysvétli na pfikladech princip spravniho fizni.

- Na prikladech objasni rozdil mezi prestupkem a trestnim ¢inem.

- Nahlednou do trestniho zakonikd a vyhledaji skutkové podstaty vaznych trestnich
¢ind.

- Diskutuji o pric¢inach a duasledcich korupcniho jednani.

- Uvédom( si jak zakon v CR postupuiji p¥i feeni trestni ¢innosti mladistvych a déti
mladsich 15 let.

Zaklady prava v CR.
- Ustavni zakony, Ustava CR.

- Definuji pojem pravo, popisi jeho vyvoj ve spolecnosti.
- Rozlisi a popisi pravni systémy ve svéteé.
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- Statni symboly.

- Moc zakonodarna, vykonna a soudni.
- Listina zakladnich prav a svobod.

- Politika

- Pravo CR a pravo EU.

- Odvétvi prava v CR.

- Obcanské pravo v systému prava.

- Vlastnické pravo, ochrana majetku

- Uzavirdni smluv.

- Definuji pravni vztahy a popisi Uc¢astniky pravnich vztaha.

- Prostuduji ustavu CR a dokazi o ni diskutovat.

- Vyjmenuiji statni symboly a vysvétli jejich smysl.

- Popisi rozdéleni statni moci a zd(vodni jeji rozdéleni.

- Prostuduiji Listinu zakladnich prav a svobod a diskutuji o jejim obsahu.

- Definuji pojem politika, diskutuji o této cinnosti ve vztahu ke statu.

- Snazi se vnimat propojeni pravniho systémi CR a EU.Uvede vyhody a nevyhody
propojeni.

- Uvede odvétvi pravniho systému CR.

- Popisi soustavu organt pravni ochrany v CR a jejch funkce.

- Vysvétli na prikladech princip spravniho fizni.

- Na prikladech objasni rozdil mezi prestupkem a trestnim ¢inem.

- Nahlednou do trestniho zakonikd a vyhledaji skutkové podstaty vaznych trestnich
¢ind.

- Uvédom( si jak zakon v CR postupuji pti feeni trestni ¢innosti mladistvych a déti
mladsich 15 let.

Pravni ochrana.

- Organy pravni ochrany a sankce, které ukladaji(policie,statni zastupitelstvi,
probacni a mediacni sluzba, advokacie,soudy).

- Spravni fizeni.

- Prestupky.

- Trestné Ciny, trestni pravo - trestni fizeni.

- Korup¢ni jednani, priciny a dasledky.

- Trestni pravo - mladistvi a déti mladsi 15 let.

- Definuji pojem pravo, popisi jeho vyvoj ve spolecnosti.
- Rozlisi a popiSi pravni systémy ve svéteé.
- Definuji pravni vztahy a popisi ic¢astniky pravnich vztaha.

- Prostuduji ustavu CR a dokaZi o ni diskutovat.

- Vyjmenuji statni symboly a vysvétli jejich smysl.

- Popisi rozdéleni statni moci a zdGvodni jeji rozdéleni.

- Prostuduiji Listinu zakladnich prav a svobod a diskutuji o jejim obsahu.

- Definuji pojem politika, diskutuji o této ¢innosti ve vztahu ke statu.

- Sna¥i se vnimat propojeni pravniho systémi CR a EU.Uvede vyhody a nevyhody
propojeni.

- Uvede odvétvi pravniho systému CR.

- Popisi soustavu organt pravni ochrany v CR a jejch funkce.

- Vysvétli na prikladech princip spravniho fizni.

- Na prikladech objasni rozdil mezi prestupkem a trestnim cinem.

- Nahlednou do trestniho zakonikd a vyhledaji skutkové podstaty vaznych trestnich
¢ind.
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- Uvédom( si jak zakon v CR postupuji p¥i Feeni trestni &innosti mladistvych a déti
mladsich 15 let.

Rodina a zakony.

- Rodina - pravni zavazky manzelstvi, zruSeni manzelstvi a jeho pravni disledky.

- Rodice a déti.
- Rozvod z pohledu nezletilého ditétée.

- Definuji pojem pravo, popisi jeho vyvoj ve spoleénosti.
- Rozlisi a popisi pravni systémy ve svéteé.
- Definuji pravni vztahy a popisi Ucastniky pravnich vztahda.

- Prostuduji ustavu CR a dokaZi o ni diskutovat.

- Vyjmenuiji statni symboly a vysvétli jejich smysl.

- PopiSi rozdéleni statni moci a zd(vodni jeji rozdéleni.

- Prostuduiji Listinu zakladnich prav a svobod a diskutuji o jejim obsahu.

- Definuji pojem politika, diskutuji o této cinnosti ve vztahu ke statu.

- Snazi se vnimat propojeni pravniho systémi CR a EU.Uvede vyhody a nevyhody
propojeni.

- Uvede odvétvi pravniho systému CR.

- Popisi soustavu organt pravni ochrany v CR a jejch funkce.

- Vysvétli na pfikladech princip spravniho fizni.

- Na prikladech objasni rozdil mezi prestupkem a trestnim ¢inem.

- Nahlednou do trestniho zakonik( a vyhledaji skutkové podstaty vaznych trestnich
¢ind.

- Uvédom si jak zakon v CR postupuji p¥i feeni trestni ¢innosti mladistvych a déti
mladSich 15 let.

- Vyhledaji a prostuduji oddil Zakon o rodiné.

- Popisi zplGsoby uzavieni manZelstvi a moZnosti jeho zruseni.

- Uvédomuiji si nasledky obou pravnich tkont z pohledu vlastnického prava i prava
péce o nezletilé déti.

- Vysvétli pravni vztahy mezi rodinnymi pfislusniky, véetné dédickych.

- Uvédomuiji si prava nezletilich déti v pfipadé zruseni manzelstvi.

Globalni svét,mezinarodni vztahy.

- Mezndrodni spoluprace.

- Globalizace a globalni problémy svéta.
- Vybrané globalni problémy.

- Rozvojové cile tisicileti.

- Role CR.

- Co mohu udélat ja?

- Uvedou ddleZité mezindrodni organizace, ve kterych je CR zapojena.

- Vyvétli pojem globalizace a jeji disledky pro svét (pozitiva, negativa).

- Objasni nejpalcivéjsi globalni problémy svéta (terorismus,prelidnéni, hladomot,
znecisténi vody a ovzdusi...),pokusi se najit priciny a souvislosti s lokalnimi
problémy. Navrhnou feSeni na lokalni arovni.

- Vysvétli jak miZe jedinec prispét k ndpravé problém.

- Diskutuje o postaveni CR ve svété a vlivu na globalizaci.
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Obcanska vychova 9. roc¢nik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Volba povolani.

Obcanstvianeb kam patfim.
Pravni minimum.

Globalni svét, mezindrodni vztahy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Volba povolani.
Zaklady prava.
Rodina a zakony.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Volba povolani.
Globalni svét, mezinarodni vztahy.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Globalni svét, mezindrodni vztahy

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Globalni svét, mezinarodni vztahy.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Globalni svét, mezindrodni vztahy.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spole¢nost a stat

Pravni minimum.
Pravni ochrana.
Zaklady prava v CR.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Mezinarodni vztahy

164




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola-brana do Zivota 3

5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 1 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmeét fyzika je vyu€ovan na 2.stupni ve vsech rocnicich. Ucivo vede Zaky k postupnému
poznavani fyzikalnich jev( a procesu, které mohou pozorovat spolec¢né s témi biologickymi, geologickymi a
chemickymi jevy v pfirodé, v kazdodennim Zivoté a technické praxi. Spolecné pro tyto prirodovédné obory
je také hledani pricin, souvislosti a vzadjemnych vztah(.

K vyuce, jejimz cilem je pochopeni vyznamu vSech pfirodovédnych obori pro nas Zivot, vyznamné
vyuzivame technické a technologické ,,novinky“. Elektronické interaktivni ucebnice, pocitace, tablety Ci
internet samy dokazuji vyznam oboru pro ¢lovéka Zijiciho v 21.stoleti. Referaty nebo projektové prace,
stejné jako tradi¢ni vyuka, vedou Zaky k dobré orientaci v textu s kritickym pristupem k informacénim
zdrojam. Jejich prezentace podporuji komunikac¢ni dovednosti Zak(l, nazory a napady Zakd na reseni
problémovych uloh navazujicich na zaklady uciva se uplatiuji pfi skupinové praci nebo laboratornich
Ulohach. Fyziku kolem nas predstavi také exkurze (planetdrium, elektrarny, technické muzeum... ).
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu fyzika je zaméreno na:

- poznavani fyzikalnich faktl a jejich vzajemnych souvislosti (mezi obory, béZznym Zivotem)

- souvislé vyjadifovani znalosti a myslenek

- vyuzivani informacnich zdrojl (ucebnice, tabulky, internet)

- propojeni fyzikalnich znalosti a matematickych dovednosti

- logické uvaZzovani a schopnost vyvozovat vlastni zavéry ovérené nasledné méfenim nebo vypocltem

- ziskavani zdkladnich dovednosti pro feseni , typovych” tloh

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahem piedmétu fyzika je naplfiovéni ocekavanych vystupti vzdélavaci oblasti Clovéka a pFiroda
stanovenych SVP - "Skola- brana do Zivota." Viyuka probiha vétinou ve kmenovych tiidach, z organizaénich

dlvodu nékdy v divéich a chlapeckych ro¢nikovych skupinach.
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Nazev predmétu

Fyzika

Predmét fyzika je vyucovan jako samostatny predmét v 6.,8. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 7. ro¢niku 1
hodinu tydné.V 6. a 8. ro¢niku se jednd o 2 povinné hodiny, v 7.ro¢niku o 1 povinnou hodinu v 9. ro¢niku o
1 hodinu povinnou a 1 hodinu disponibilni.

Integrace predmétd

* Fyzika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni:

- k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- k pouzivani spravného pojmenovani (déju, fyzikalnich velicin)
- k samostatnému ziskdvani a porovnavani informaci

- k riznym metodam uceni (pamétové, Cinnostni, pisemné,...)

Kompetence k feseni problému:

Z4ci se uéi:

- vyuzivat zakladni postupy badatelské prace (tj. nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu
jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych dat)

Kompetence komunikativni:

Pti skupinovych nebo laboratornich pracich Zaci pracuji ve skupinach, prace je zaloZzena na komunikaci mezi
zaky, respektovani nazord druhych, na diskusi.

Zaci jsou vedeni k ,,pfenositelnému” formulovani svych myslenek a navrh( Fedenych ukolG v pisemné i
mluvené formé.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Zaky:

- ke spolupraci pfi reSeni probléma

- k postupnému vytvareni pocitu zodpovédnosti za svou praci a vysledky
- k ochoté si vzajemné pomdhat

Kompetence obcanské:
Vedeme Zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie.
Podnécujeme zaky k uprednostfiovani obnovitelnych zdrojl a recyklovani materiald.

Kompetence pracovni:
Zaci jsou vedeni k dodrZovani bezpe¢ného chovani pfi praci, zejména pfi laboratornich ulohach (fyzikalnimi

pristroje, méridla, zvyseny pohyb po tridé).
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Nazev predmétu

Fyzika

Kompetence digitalni:

7aci ovladaji béZné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivaji je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a spoleénosti; samostatné rozhoduiji, které technologie pro jakou ¢innost i feSeny problém
pouzit.

Ziskavaji, vyhledavaji, kriticky posuzuji, spravuji a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu.

Vytvareji a upravuji digitalni obsah, kombinuji rGizné formaty, vyjadfuji se za pomoci digitalnich prostredk
Vyuzivaji digitdlni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili Ci
zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.

Chdapou vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuji se s novymi technologiemi,

kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuji rizika jejich vyuzivani

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Ucivo fyziky je ve vSech rocnicich doplnéno laboratornimi tlohami, ve kterych si Zaci mohou ovéfit
provazanost ziskanych znalosti a dovednosti s realnou situaci.
K témuz vede i fada demonstracnich experimentt pfi domacich pokusech.

ZpUsob hodnoceni zak

ZpUsoby klasifikace a jeji podminky jsou stanoveny skolnim fadem (Cast B - Pravidla pro hodnoceni
vysledk( vzdélavani zaka). Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvéddéeni je vyjadreno klasifikacnim
stupném, slovnim hodnocenim nebo kombinaci obou zplUsobU prostfednictvim elektronické zakovské
knizky.

K hodnoceni pouzivame klasifikaéni stupnici 1 — 5, jednotlivé znamky pak maji uréitou vahu (1 — 10).
Nastaveni ,vahovych” kritérii bylo projednano predmétovou komisi pfirodnich véd.

Vaha znamek pro predmét fyzika:

Aktivita v hoding, hry - 1

Vedeni sesitu - 2

Referat:

- odevzdany (pisemna forma) - 1

- odevzdany (prezentace) - 2

- odprezentovany (pismemna forma) - 2

- odprezentovany (prezentace) -3 -5

Testy:

- vybér z moznosti (FV, PJ, Kahoot) - 3

- vybér z moznosti (,ucivo”) -3 -5
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Nazev predmétu

Fyzika

Laboratorni prace:

- teoreticka ¢ast - 3

- praktickd ¢ast -5

Pisemné provérky:

- malé pisemky (PZ rozsah 5-25 minut) -4 - 6

- feSeni slovnich uloh (dle obtiznosti) -5 - 7

- opakovaci provérky (vice kapitol) - 8

- opakovaci Ctvrtletni provérky - 10

Ustni zkousen:

- jednotlivé ucivo - 6

- vice kapitol - 8

Pti klasifikaci zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vyucujici pfihlizi na zakladé doporuceni PPP nebo
SPC k povaze postiZzeni nebo znevyhodnéni. Je — li to mozné, voli pro klasifikaci vhodné formy ovérovani
znalosti a dovednosti Zaka s minimalizaci vlivu dané poruchy.

Fyzika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- télesa a latky

- rozlisuji latku a téleso

- skupenstvi latek

- chapou stavbu hmoty, rozlisuji druhy latek

- umi vysvétlit pojem skupenstvi

- vlastnosti kapalin a plyn(

- vyjmenuji vlastnosti tekutin

- atomy a molekuly

- rozlisuji pojmy atomy, molekuly

- chapou stavbu hmoty, rozlisuji druhy latek
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Fyzika

6. rocnik

- fyzikalni velic¢iny

- rozlisuji jednotlivé fyzikalni veli¢iny

- pfevadi mezi zakladni jednotkou a jejimi dily a nasobky

- pomoci vhodnych pomucek dokaZzou méfit jednotlivé veli¢iny

- umi fesit zavedenym postupem zakladni slovni ulohy

- umi pouzit aritmeticky primér

- délka jako FV

- rozlisuji jednotlivé fyzikalni veliciny

- pfevadi mezi zakladni jednotkou a jejimi dily a nasobky

- pomoci vhodnych pomucek dokaZzou méfit jednotlivé veli¢iny

- umi fesit zavedenym postupem zakladni slovni tlohy

- aritmeticky primér

- umi pouZit aritmeticky pramér

- hmotnost jako FV

- rozlisuji jednotlivé fyzikalni veliciny

- prevadi mezi zakladni jednotkou a jejimi dily a nasobky

- pomoci vhodnych pomUcek dokazou mérit jednotlivé veliciny

- umi fesit zavedenym postupem zakladni slovni tlohy

- €as jako FV

- rozlisuji jednotlivé fyzikalni veliciny

- prevadi mezi zakladni jednotkou a jejimi dily a nasobky

- pomoci vhodnych pomUcek dokazou mérit jednotlivé veliciny

- umi fesit zavedenym postupem zakladni slovni tlohy

- rychlost jako FV

- rozlisuji jednotlivé fyzikalni veliciny

- prevadi mezi zakladni jednotkou a jejimi dily a nasobky

- pomoci vhodnych pomucek dokdaZzou méfit jednotlivé veli¢iny

- umi fesit zavedenym postupem zakladni slovni tlohy

- objem jako FV

- rozlisuji jednotlivé fyzikalni veliciny

- pfevadi mezi zakladni jednotkou a jejimi dily a nasobky

- pomoci vhodnych pomucek dokaZzou méfit jednotlivé veli¢iny

- umi fesit zavedenym postupem zakladni slovni tlohy

- teplota jako FV

- rozliSuji jednotlivé fyzikalni veli¢iny

- prevadi mezi zakladni jednotkou a jejimi dily a nasobky

- pomoci vhodnych pomucek dokdaZzou méfit jednotlivé veli¢iny
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Fyzika

6. rocnik

- umi fesit zavedenym postupem zakladni slovni tlohy

- hustota jako FV

- rozlisuji jednotlivé fyzikalni veliciny

- prevadi mezi zakladni jednotkou a jejimi dily a nasobky

- pomoci vhodnych pomucek dokdaZzou méfit jednotlivé veli¢iny

- umi fesit zavedenym postupem zakladni slovni ulohy

- sila jako FV

- rozlisuji jednotlivé fyzikalni veliciny

- pfevadi mezi zakladni jednotkou a jejimi dily a nasobky

- umi fesit zavedenym postupem zakladni slovni ulohy

- elektrovani téles

- rozlisuji vodi¢, izolant a polovodi¢

- model atomu

- umi popsat sloZeni atomu

- elektrické vodice a nevodice

- rozlisuji vodic, izolant a polovodic

- magnety a jejich vlastnosti

znaji spojitost mezi elektrickym proudem a magnetismem

- magnetovani latek

znaji spojitost mezi elektrickym proudem a magnetismem

- magnetické pole (magnetu, Zemé)

znaji spojitost mezi elektrickym proudem a magnetismem

- elektricky proud a napéti

- rozlisuji jednotlivé fyzikalni veliciny

- prevadi mezi zakladni jednotkou a jejimi dily a nasobky

- sestavi jednoduchy elektricky obvod podle schématu

- zdroje elektrického napéti

umi vyjmenovat zdroje el.energie

- Ucinky elektrického proudu

- rozlisuji vodic, izolant a polovodic

- elektricky obvod

- sestavi jednoduchy elektricky obvod podle schématu

- rozlisuji vodic, izolant a polovodic

- bezpecnost pfi praci s elektfinou

- sestavi jednoduchy elektricky obvod podle schématu

- rozlisuji vodic, izolant a polovodic

- magnetické vlastnosti elektrického proudu

znaji spojitost mezi elektrickym proudem a magnetismem

- elektromagnet

znaji spojitost mezi elektrickym proudem a magnetismem

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zmény skupenstvi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Bezpecnost silni¢niho provozu
Bezpecné zachdzeni s elektrospotiebici

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
Prace s mapou (kompas, buzola)???
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vyroba elektrické energie, obnovitelné zdroje
Recyklace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti
Prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vniméni medialnich sdélenf

Price s medialnim sdélenim (uéebnice, literatura, internet)

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméni autora medialnich sdéleni

Pouziti informacnich zdroj (autorsky zakon)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Spoluprace pfi skupinové praci (LP)

Vy’chovné a vzdélavaci Strategie ° Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence ob¢anské

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
- klid a pohyb téles - rozlisuji rizné druhy pohybl
- druhy pohybu - rozli$uji rizné druhy pohyb
- Ulohy o pohybu - rozlisuji rizné druhy pohyba
- s porozumeénim pouZzivaji vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem
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Fyzika 7. rocnik
- grafy pohybu - rozlisuji rlizné druhy pohyb0
- s porozumeénim pouZzivaji vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem
- sila jako FV - znaji rtzné druhy silového pUsobeni
- skladani sil - znaji rizné druhy silového plsobeni

- tihova sila a tézisté télesa

- znaji rlzné druhy silového pUsobeni

- dokdzou vysvétlit pojem tézisté

- tlak jako FV

- uzivaji s porozuménim vztah mezi tlakem, takovou silou a obsahem plochy na niz
sila pUsobi

- vlastnosti kapalin

- rozlisuji vlastnosti kapalin a plyn(

- hydrostaticky tlak

- rozliduji vlastnosti kapalin a plyn(

- Pascallv zdkon

- rozlisuji vlastnosti kapalin a plynQ

- znaji princip a pouziti hydraulickych zafizeni

- hydraulicka zafizeni

- rozlisuji vlastnosti kapalin a plyn(

- znaji princip a pouziti hydraulickych zatizeni

- vztlakova sila

- znaji rlzné druhy silového plsobeni

- Archimed(v zakon

- znaji rlzné druhy silového pUsobeni

- vlastnosti plyn(

- znaji rtzné druhy silového pUlsobeni

- rozli$uji vlastnosti kapalin a plyn(

- atmosféricky tlak

- umi vysvétlit zakladni meteorologické jevy

- atmosféra Zemé

- umi popsat atmosféru Zemé

- Archimedav zékon pro plyny

- znaji rtzné druhy silového pUsobeni

- proudéni vzduchu

- umi vysvétlit zakladni meteorologické jevy

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Bezpecnost silniéniho provozu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Zachrana tonouciho

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zaklady meteorologie
Atmosféra Zemé
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MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé&leni
Prace s medialnim sdélenim (uéebnice, literatura, internet)
MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméni autora medialnich sd&leni

PouZiti informacnich zdroj (autorsky zakon)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
Spoluprace pfi skupinové praci (LP)

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence obdanské

* Kompetence digitalni

Uéivo SVP vystupy

- vlastnosti svétla - umi vyjmenovat vlastnosti svétla

- stin - vyuZivaji znalosti zakona pfimocarého Sifeni svétla pfi reseni tloh
- odraz svétla - vyuZivaji znalosti zakona odrazu svétla pfi feseni uloh

- znaji vyufziti zrcadel a ¢océek v praxi

- zrcadla - vyuZivaji znalosti zakona odrazu svétla pfi reseni tloh

- rozlisuji typy zrcadel a ¢ocek

- znaji vyutziti zrcadel a cocek v praxi

- lom svétla - vyuzivaji znalosti zakona lomu svétla pfi reseni tloh

- znaji vyuZiti zrcadel a ¢ocek v praxi

- Cocky - vyuZivaji znalosti zakona lomu svétla pfi feSeni uloh

- rozlisuji typy zrcadel a ¢ocek

- znaji vyufZiti zrcadel a ¢ocek v praxi
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- oko jako opticka soustava

- rozumi vzniku obrazu v oku

- rozklad svétla

- vyuZivaji znalosti zakona lomu svétla pfi feSeni tloh

- optické klamy

- vyuZivaji znalosti zakona pfimocarého Sifeni svétla pfi reseni tloh

- vyuZivaji znalosti zakona odrazu svétla pfi reseni uloh

- vyuZzivaji znalosti zdkona lomu svétla pfi feSeni dloh

- optické pfistroje

- vyuZivaji znalosti zakona pfimocarého Sifeni svétla pfi feSeni tloh

- znaji vyutziti zrcadel a cocek v praxi

- mechanicka prace jako FV

- umi spocitat vykonanou praci

- vykon jako FV

- chadpou spojitost mezi vykonem, praci a ¢asem kondni prace

- energie

- chapou zdkon zachovani energie a dokazi zhodnotit vyhody/nevyhody vyuZzivani
rdznych energeticky zdrojd

- ucinnost jak o FV

- chdpou zékon zachovani energie a dokazi zhodnotit vyhody/nevyhody vyuzivani
raznych energeticky zdrojd

- jednoduché stroje

- chapou zékon zachovani energie a dokazi zhodnotit vyhody/nevyhody vyuzivani
raznych energeticky zdroju

- vnitfni energie

- chapou zékon zachovani energie a dokazi zhodnotit vyhody/nevyhody vyuzivani
raznych energeticky zdroju

- teplo jak FV

- chapou zakon zachovani energie a dokaZi zhodnotit vyhody/nevyhody vyuZivani
raznych energeticky zdrojd

- Siteni tepla

- chapou zakon zachovani energie a dokazi zhodnotit vyhody/nevyhody vyuZzivani
rdznych energeticky zdrojd

- skupenské zmény

- rozpoznavaji jednotlivé skupenské premény

- tepelné motory

- znaji princip spalovaciho motoru

- kmitani a vinéni

- umi vysvétlit podminky pro vznik a Sifeni zvuku v prostfedi, jeho zakladni
vlastnosti

- zvuk a zdroje zvuku

- umi vysvétlit podminky pro vznik a Sifeni zvuku v prostiedi, jeho zakladni
vlastnosti

- Sifeni zvuku

- umi vysvétlit podminky pro vznik a Sifeni zvuku v prostiedi, jeho zékladni
vlastnosti

- dokaze vyuzit znalost rychlosti zvuku v rliznych prostredich

- infrazvuk a ultrazvuk

- umi vysvétlit podminky pro vznik a Siteni zvuku v prostiedi, jeho zakladni
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vlastnosti

- vnimani zvuku

- vnima skodlivost nadmérného hluku

- zaznam zvuku

- umi vysvétlit podminky pro vznik a Sifeni zvuku v prostiedi, jeho zékladni
vlastnosti

- elektricky ndboj

- rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého

- elektricky proud a jeho pficiny

- rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého

- méreni elektrického proudu

- umi zméfit napéti a proud v elektrickém obvodu

- Ohmav zdkon

- umi zméfit napéti a proud v elektrickém obvodu

- elektricky odpor

- umi zméfit napéti a proud v elektrickém obvodu

- zapojovani zdrojl elektrického proudu

- umi zméfit napéti a proud v elektrickém obvodu

- vykon elektrického proudu

- umi zméfit napéti a proud v elektrickém obvodu

- elektricka energie

- rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého

- umi zméfit napéti a proud v elektrickém obvodu

- vyroba elektrické energie

znaji zakladni typy vyroby el. energie

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ochrana zraku
Ochrana sluchu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Bezpecnost silni¢niho provozu
Bezpecné zachazeni s elektrospotrebici

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

Tepelna izolace, Setfeni energiemi, globalni oteplovani, sklenikovy efekt
Nadmérna hladina hluku

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Predpovéd pocasi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Setieni energii

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Prace s medialnim sdélenim (ucebnice, literatura, internet)
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MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimdni autora medidlnich sdéleni

PouZiti informacnich zdroju (autorsky zakon)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Spoluprace pfi skupinové praci (LP)

Fyzika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problémi
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- magnetické pole a vodice

- vyuZivaji prakticky poznatky o pisobeni mag. pole na magnet a civku s proudem a
o vlivu

- elektromagneticka indukce

- vyuZivaji prakticky poznatky o plsobeni mag. pole na magnet a civku s proudem a
o vlivu

- umi popsat funkci transformdtoru

- generatory elektrického napéti

- vyuZzivaji prakticky poznatky o plisobeni mag. pole na magnet a civku s proudem a
o vlivu

- objasni vznik stfidavého proudu

- dokaZou popsat zpUsob vyroby a pfenosu elektrické energie

- vlastnosti stfidavého proudu

- objasni vznik stfidavého proudu

- transformatory

- vyuZzivaji prakticky poznatky o plisobeni mag. pole na magnet a civku s proudem a
o vlivu

- umi popsat funkci transformatoru

- dokaZou popsat zpUsob vyroby a prenosu elektrické energie

- elektromotory

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecné prace s elektrickym proudem
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- vyuZzivaji prakticky poznatky o plisobeni mag. pole na magnet a civku s proudem a
o vlivu

- elektromagnetické viny

- vyuZzivaji prakticky poznatky o plisobeni mag. pole na magnet a civku s proudem a
o vlivu

- bezpecnost prace s el. spotrebici

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecné prace s elektrickym proudem

- polovodice

- dokazou roztridit latky podle el. vodivosti, vyjmenovat vyuZiti polovodi¢d v praxi

- P-N prechod

- znaji zakladni princip P-N prechodu

- vyuZziti polovodicovych soucastek

- znaji zakladni princip P-N pfechodu

- model atomu

- rozlisuji pojmy atomy, molekuly

- chdpou stavbu hmoty

- zareni z elektronového obalu

- chapou stavbu hmoty

- jadro obalu

- chapou stavbu hmoty

- radioaktivita

- rozlisuji pojmy atomy, molekuly

- chapou stavbu hmoty

- jaderné reakce

- umi popsat vyrobu el. energie v jaderné elektrarné

- jaderna elektrarna

- umi popsat vyrobu el. energie v jaderné elektrarné

- Slunce a slunecni soustava

- dokazi podat zakladni informace o slunecni soustavé

- kamenné planety

- dokazi podat zakladni informace o slunec¢ni soustavé

- plynné planety

- dokazi podat zakladni informace o slunec¢ni soustavé

- Keplerovy zdkony

- dokazi podat zakladni informace o slunec¢ni soustavé

- hvézdy

- dokazi podat zakladni informace o slunecni soustavé

- galaxie

- dokazi podat zakladni informace o slunec¢ni soustavé

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Spolupréce pfi skupinové praci (LP)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

Price s medialnim sdélenim (ucebnice, literatura, internet)

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Pouziti informacnich zdrojl (autorsky zakon)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Setfeni energiemi, alternativni zdroje energie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vyroba elektrické energie a jeji vliv na Zivotni prostredi
Jaderné energie (vyhody x nevyhody)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Bezpecné zachazeni s elektrospotrebici

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét chemie je vyucovan na 2.stupni v poslednich dvou rocnicich (8. a 9.). U¢ivo vede Zaky k
systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych vlastnosti latek, jejich premén a
podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich
vysvétleni; ke spravnému pouzivani chemickych termin(, symbol( a znacek; k moZnosti samostatné ¢i ve
skupinach formulovat zavéry na zakladé pozorovani a pokusl, vede k poznani souvislosti mezi stavem
pfirody a lidskou ¢innosti, predevsim pak zdvislost ¢lovéka na ptirodnich zdrojich a vliv lidské ¢innosti na
stav Zivotniho prosttedi a lidského zdravi.

Frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvicenimi jednotlivcd, ale i s praci ve skupinach, nacviky
jednoduchych laboratornich metod a postupl, je doplnéna demostacnimi pokusy (provadénymi
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Nazev predmétu

Chemie

vyucujicim nebo zastupci SPSCH Brno), besedami a exkurzemi (JE Dukovany a elektrdrna Dalesice, COV
Mikulov, Fosfa Postorna ...). Rozdéleni Zakd do skupin, pocet skupin a pocet Zak( ve skupiné je omezen
vybavenim skoly pomdckami. VZdy je kladen dlraz na dodrZovani zasad bezpecné prace a postupli v
souladu s platnou legislativou. Laboratorni fad je nedilnym vybavenim laboratore, dodrzovani uvedenych
pravidel je pro kazdého zdka i vyucujiciho zdvazné. Pfedmét chemie je Uzce spjat s ostatnimi pfedméty
vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a z ¢asti s matematikou ( napf. zemépis - surovinové zdroje chemického
pramyslu; pfirodopis - vyznam zelenych rostlin, Zivotni prostedi, zdravi; fyzika - vlastnosti latek;
matematika - chemické vypocty).

Vzdélavani v predmétu chemie:

- sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- vede k poznavani zakladnich chemickych pojma a zakonitosti na prikladech smési, chemickych latek a
jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokusl

- uci resit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdlvodriovat chemické jevy

- uci poznatky vyuZivat k rozvijeni odpovédnych ob¢anskych postoju

- uci ziskavat a upevnovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné price s chemikaliemi a dovednosti
poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s nebezpeénymi latkami a pfipravky

- vede k porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostiedi

- vede k uvaZovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivné;jsi vyuzivani zdroju energie v praxi, véetné co

- vede k utvareni dovednosti vhodné se chovat pti kontaktu s objekty Ci situacemi potencialné ¢i aktualné
ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi lidi

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahem predmétu chemie je napliiovani ocekavanych vystupl vzdélavaciho oboru chemie stanovenych
SVP - "Skola- brana do Zivota." Vyuka tohoto predmétu probiha vétsinou ve kmenovych tfidach, prakticka
cast vyuky mize probihat v chemické laboratofi. Pfedmét chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8.
a 9. ro¢niku po dvou hodinach tydné.

Integrace predmétu

e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

- zaky vedeme k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych vlastnosti latek,
jejich premén a podminek, za kterych tyto pfemény nastdvaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy
a jejich vysvétleni

- zaky vedeme ke spravnému pouzivani chemickych termint, symbold a znadek
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- ddvame zaklm mozZnost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé pozorovani a pokust

Kompetence k feseni problému:

- predkladame problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie

- ddvame Zaklim moznost volit rizné zpUsoby feseni

- ddvame mozZnost obhajovat sva rozhodnuti

- vedeme Zaky k promysleni pracovnich postupl praktickych cvic¢eni

- vedeme Zaky k nachazeni prikladi chemickych déju a jevl z béZné praxe, k vysvétlovani jejich chemické
podstaty

- klademe dlraz na aplikaci poznatk( v praxi

Kompetence komunikativni:

- vedeme Zaky k formulovani a vyjadfovani svych myslenek v logickém sledu, vystizné, souvisle a
kultivované

- podnécujeme Zaky k argumentaci

- zaddvame takové ukoly, pfi kterych mohou zaci navzajem komunikovat

Kompetence socialni a personalni:

- spolecné s Zaky respektujeme pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni fad
- vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

- vedeme Zaky k utvéreni prijemné atmosféry v tymu

Kompetence obcanské:

- spolecné s Zaky respektujeme pravidla pro praci s chemickymi latkami dané zakony a spole¢enskymi
normami

- vedeme zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich i situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
- predkladame situace, ve kterych se Zaci uci chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

- vedeme Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc)

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k bezpec¢nému a ucinnému pouzivani chem. latek a vybaveni laboratore

- vyzadujeme dodrzovani vymezenych pravidel (povinnosti) z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych a ochrany Zivotniho prostredi

- zadavame ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuZit poznatk( v béZzné praxi

Kompetence digitalni:
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Chemie

-ovlada bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spoleénosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Vzdélavaci obsah je rozvrzen do roénik(:
8. roc¢nik - anorganicka chemie
9. rocnik - organicka chemie

Zpusob hodnoceni zaka

ZpUsoby klasifikace a jeji podminky jsou stanoveny skolnim fadem (¢ast B - Pravidla pro hodnoceni
vysledk( vzdélavani zak(). Hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim
stupném, slovnim hodnocenim nebo kombinaci obou zpUtsobd.

K hodnoceni pouzivame klasifikacni stupnici 1 — 5, jednotlivé znamky pak maji urcitou vahu (1 — 10).
Nastaveni ,vdhovych” kritérii v elektronické Zakovské knizce bylo projednano predmétovou komisi
pfirodnich véd.

Vaha znamek pro predmét chemie:

Pisemné zkouseni:

- malé pisemky (PZ rozsah 5-20 minut): 5 -7

- opakovaci provérky (vice kapitol): 8

- zavérecné prezkouseni: 10

Aktivita v hoding, hry: 1 -2

Laboratorni prace:

- teoretickd €ast: 2 - 3

- praktickd cast: 2 - 3

Ustni zkougeni: 3-6

Pti klasifikaci zakU se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vyucujici pfihlizi na zakladé doporuceni PPP nebo
SPC k povaze postiZzeni nebo znevyhodnéni. Je — li to mozné, voli pro klasifikaci vhodné formy ovérovani
znalosti a dovednosti Zaka s minimalizaci vlivu dané poruchy.

Chemie

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence digitalni

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
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* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- smési - sloZzeni roztokt

- umi vypocitat hmotnostni zlomek sloZzek smési a % koncentraci

- zasady bezpecné prace - bezpecénost prace v laboratofi (pfi pokusech) i v bézném
Zivoté

- znaji zasady bezpecéné prace
- dovedou poskytnout 1. pomoc
- znaji tel. cislo zachr. sluzby, umi pfivolat pomoc

- latky - jejich vlastnosti, skupenstvi, rozpustnost, chemické déje

- poznaji skupenstvi a jejich premény (véetné sublimace)
- rozlisi fyzikaIni a chemicky déj

- nebezpecné latky a pfipravky - H a P véty, piktogramy a jejich vyznam

- pracuji bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost
- posoudi nebezpecénost latek

- smési - rliznorodé a stejnorodé, roztoky

- umi rozlisit a pojmenovat druhy smési
- znaji pojmy rozpustnost, koncentrovany, zfedény, nasyceny, nenasyceny

- vlastnosti latek - rozpustnost

- znaji nejdUlezitéjsi faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci - teplota, povrch
vychozich latek, katalyzator

- oddélovani slozek smési

- znaji princip, postup a uziti v praxi metody oddélovani slozek smési - usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace, sublimace

- umi provést filtraci a ve Skolnich podminkach

- umi zvolit vhodny postup k oddélovani slozek smési

- voda - voda v pfirodé
- druhy vod

- znaji kolobéh vody, skupenstvi, teploty varu a tani
- znaji charakteristiku pitné, odpadni a uzitkové vody
- znaji déleni vod dle mnozstvi rozpusténych latek

- voda - znecisténi vod
- vzduch - vzduch a jeho sloZeni, Cistota ovzdusi, teplotni inverze, smog

vevar

- znaji hlavni znecistovatele pitné vody

- znaji procentovy obsah hlavnich slozek vzduchu

- umi vysvétlit vyznam vzduchu jako prlimyslové suroviny
- znaji hlavni znecistovatele vzduchu

- umi vysvétlit vznik a vyznam inverze a smogu

- znaji vyznam kysliku pro dychani, horeni

- sloZeni latek - atom, molekuly, ionty

- znaji pojmy atomové jadro, elektronovy obal, proton, neutron, elektron,
protonové cislo, hmotnostni Cislo
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- znaji vztahy mezi pocty proton(, elektron( a neutrond v atomu
- umi vysvétlit rozdil mezi atomem a molekulou

- chemické slouceniny - jednoduché anorganické slouceniny, halogenidy

- umi vysvétlit rozdil mezi prvkem a slouceninou, uréi pocet atom0 ve vzorci
- umi vysvétlit pojem halogenid

- znaji pravidla nazvoslovi halogenid(

- umi vytvofrit vzorec z ndzvu a naopak

- znaji vyznam a uZiti vyznamnych halogenid

- chemické prvky - periodicka soustava prvk(, kovy, nekovy, polokovy

- s pomoci PSP umi pfiradit protonové cislo prvku a naopak

- znd nazvy, znacky, vlastnosti a pouZiti vybranych prvkd

- umi vyhledat prvek podle skupiny a periody PSP

- s pomoci PSP umi pfifadit protonové Cislo prvku a naopak

- znaji pojmy kovy, nekovy, polokovy a jejich vyznamné zastupce

- chemické reakce - chemicka rovnice, faktory ovliviiujici rychlost chem. reakce
(teplota, plosny obsah povrchu vychozich latek, katalyza)

- umi zapsat slovné popsany chemicky déj chemickou rovnici
- umi zapsat jednoduché rovnice (hofeni C, S apod.)

- chemicka reakce - zakon zachovani hmotnosti, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

- umi zformulovat zakon zachovani hmotnosti
- dokazou vycislit jednoduchou rovnici

- chemické slouceniny - oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

- umi vysvétlit pojem oxid

- znaji pravidla nazvoslovi oxid(

- umi vytvofrit vzorec oxidu z ndzvu a naopak

- znaji vyznam a uZziti vyznamnych oxidd

- umi vysvétlit pojem kyselina

- znaji pravidla nazvoslovi kyselin bezkyslikatych a kyslikatych

- umi vytvorit vzorec kyseliny z nazvu a naopak

- znaji vzorec, vlastnosti, vyznam a uziti HCl, H2504, HNO3

- znaji zasady bezpecné prace s kyselinami, postup redéni H2SO4 konc., umi
poskytnout prvni pomoc pfi poleptani

- umi vysvétlit pojem hydroxid (zdsada)

- znaji pravidla nazvoslovi hydroxidd

- umi vytvofit vzorec hydroxidu z ndzvu a naopak

- znaji vzorec, vlastnosti, vyznam a uziti vyznamnych hydroxida
- znaji zasady bezpecné préace s hydroxidy

- umi poskytnout prvni pomoc pfi poleptani

- umi vysvétlit pojem sl

- znaji pravidla nazvoslovi soli
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Chemie 8. roc¢nik

- umi vytvofit vzorec z nazvu a naopak
- znaji vybrané metody pfipravy soli
- znaji priklady poutZiti soli z praxe - hnojiva, stavebni pojiva, modra skalice,
vapenec
- znaji chemicky princip vyroby paleného vapna a haseného vapna
- znaji princip tvrdnuti malty

- kyselost a zdsaditost roztokd, pH, neutralizace - orientuji se na stupnici pH
- znaji rozmezi pH kyselin a zdsad
- znaji pojem pH indikator
- znaji reaktanty a produkty neutralizace-obecné
- znaji priklady uZiti neutralizace v praxi

- faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci - znaji nejdUlezitéjsi faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci - teplota, povrch
vychozich latek, katalyzator

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- CO2 - sklenikovy efekt

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- nebezpedi poskozeni Ziv. prostiedi nékt. prvky a jejich slouc. (tézké kovy, baterie z mobilnich tel. apod.)
- nebezpedi havarii pfi vyrobé, prepravé a skladovani kyselin a hydroxidd

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Cistota vody a vzduchu jako globalni problém lidstva

- vyznam trop. destnych pralesu a zelené obecné

- vyznam koralQ a planktonu

- znecCisténi zivotniho prostredi jako globalni problém lidstva

Chemie 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence digitalni

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problémd
*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Chemie 9. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- uhlovodiky

- znaji pojem uhlovodiky, ¢tyfvaznost uhliku

- rozlisi fetézec otevreny, uzavieny, nevétveny, vétveny

- umi vyjmenovat homologickou rfadu uhlovodik(i C1 -C10

- znaji pojmy alkan, alken, alkyn, aren

- umi napsat molekulové, raciondlni a strukturni vzorce C1 -C10
- umi sestavit model uhlovodikl C1 -C10

- znaji vzorec, vyznam, uziti vyznamnych uhlovodikd

- znaji pravidla bezpecnosti prace s org. rozpoustédly

- energie - paliva, jaderna energie

- umi vysvétlit rozdil mezi exotermickou a endotermickou reakci

- znaji rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi zdroji energie

- umi tfidit paliva podle skupenstvi, plivodu a znaji pfiklady z praxe

- znaji vliv produktl spalovani na Zivotni prostredi

- znaji vyznam ropy, zemniho plynu a uhli, hlavni produkty zpracovani ropy a uhli

- znaji pojem radioaktivita, chapou rozdil mezi vyuZitim a zneuZzitim jaderné
energie

- derivaty uhlovodik( - halogenderivaty uhlovodik(, alkoholy a fenoly, karbonylové
slouceniny, karboxylové kyseliny

- znaji pojmy charakteristicka skupina, uhlovodikovy zbytek

- umi odvodit obecny vzorec derivat uhlovodik(

- znaji vzorec, vyznam, uziti vyznamnych halogenderivata

- znaji vzorec, vyznam, uziti vyznamnych alkohol( a fenold

- znaji pojem vicesytny alkohol

- znaji dusledky pGsobeni methanolu a ethanolu na ¢lovéka

- znaji vzorec, vyznam, uZiti vyznamnych karbonylovych slou¢enin
- znaji karcinogenni ucinky formaldehydu a acetonu

- znaji vzorec, vyznam, uziti kys. mravenci, kys. octové

- makromolekuldrni chemie - sacharidy, tuky, bilkoviny

- znaji pojmy monomer, polymer, makromolekula

- znaji rozdéleni sacharidd (mono-, oligo-, poly)

- znaji pojem fotosyntéza

- umi zaradit glukodzu, fruktdzu, sachardzu, skrob, glykogen, celuldzu, zna jejich
vyskyt a vyznam
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Chemie 9. rocnik

- znaji podstatu diabetes

- rozlisi tuky podle plvodu, zna priklady z praxe

- rozlisi tuky a oleje, zna priklady z praxe

- znaji zdroje tukd ve vyZivé a jejich vyznam v organismu
- znaji princip zmydelnéni

- znaji zdroje bilkovin ve vyZivé a jejich vyznam

- znaji faktory poskozujici bilkoviny

- znaji vyznam enzym, hormond, vitamind A, B, C, D, E
- znaji zdroje vitaminU A, B, C, D, E v potravé

- znaji zasady zdravé vyZivy

- chemicky pramysl v CR - vyrobky, rizika v souvislosti se Zivotnim prostiedim,
recyklace surovin, redoxni reakce a koroze, elektrolyza

- znaji princip vyroby surového Zeleza a oceli
- znaji princip koroze a zplsob ochrany kov( pred korozi
- znaji priklady uziti elektrolyzy v praxi

- ohen, pozar, haseni, hoflaviny

- znaji zplsoby haseni poZaru, typy a uZiti hasicich pristroja
- znaji tfidy nebezpecnosti horlavin

- chemie v Zivoté ¢lovéka - primyslova hnojiva, plasty a synteticka vldkna
(vlastnosti, pouZiti, likvidace), 1éCiva a navykové latky

- umi vysvétlit rozdil mezi plastem a pfirodnim materidlem z hlediska uzitnych
vlastnosti a vlivu na Zivotni prostredi

- znaji bézné uzivané zkratky plastu, jejich vlastnosti a uziti

- znaji vyznam recyklace plastl

- znaji pravidla bezpecné prace s chemickymi latkami bézné uzivanymi

v domacnosti

- znaji pojmy léciva, drogy, doping, pesticidy, herbicidy, fungicidy, insekticidy,
karcinogeny

- znaji priklady navykovych latek a nebezpedi jejich pozivani

- chemické reakce - neutralizace, slu¢ovaci a rozkladné, exo a endotermni, redoxni

- znaji pojmy oxidace, redukce, redox reakce

- umi urcit oxidacni ¢islo prvku ve slouceniné

- poznaji redox. reakci

- umi vysvétlit rozdil mezi exotermickou a endotermickou reakci

- zna priklad vyroby el. proudu chemickou cestou (princip baterie)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

- vyznam sbéru starého Zeleza, hliniku a ost. kov( jako priim. suroviny
- obnovitelné a vycerpatelné zdroje energie
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Chemie

9. rocnik

- plasty v odpadech, vyznam recyklace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- CO2, CHA4 jako sklenikové plyny, SO2 jako vedl. produkt spalovani uhli — kyselé desté
- nebezpecdi havarie pti pfepravé a zpracovani ropy

- znecisténi odpadni vody saponaty

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- poskozeni zdravi uzivanim alkohol. ndpojti, nebezpedi vzniku zavislosti na alkoholu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- stav tropickych destnych pralesu jako globalni problém lidstva

5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét prirodopis je vyucovan na celém 2.stupni (6.-9.ro¢nik) a sméfuje zejména na rozvijeni

zajmu o pfirodu a pfirodniny. Rozviji oteviené mysleni, kritické a logické uvazovani a vede k pochopeni
dlleZitosti udrZovani pfirodni rovnovahy pro existenci ¢lovéka i dalSich organismu. Pfirodopis umoziiuje

poznat prirodu jako systém, jehoZ ¢asti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviiuji se. Poskytuje
také Zakim metody a prostfedky pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a uci tyto poznatky aplikovat v
béZném Zivoté.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Predmét ptirodopis je vyucovan v 6., 7. a 8.rocniku 2 hodiny tydné a v 9.rocniku 1 hodinu tydné. Vyucovani

probiha ve kmenovych tfidach nebo na pfirodovédnych vychazkach. Vyuka probiha frontalné nebo
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Nazev predmétu

Pfirodopis

dullezité pro jeho realizaci)

7

skupinové a vyuziva se pfi ni mnoho pomtcek, jako je interaktivni tabule, tablety, pracovni listy,
i

encyklopedie, klice k uréovani riznych druhl organismi nebo pfistroje a métidla pro laboratorni prace.

Integrace predmeétd

* Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakl

Kompetence k uceni:

- do vyuky zafazujeme problémové vyucovani a experiment

- na zacatku vyuky vidy vyvodime cil, na konci vyuky spole¢né zhodnotime jeho dosaZeni

- zadavame Zakim samostatné prace vyZzadujici aplikaci teoretickych poznatkd

- zaddvame motivaéni domdaci ukoly

- umozniujeme zaklm realizovat své vlastni napady a naméty

- umoZiujeme Zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

Kompetence k feseni problému:

- umoznujeme zakldm provadét pokusy, pozorovat rlizné jevy a hledat pro né vysvétleni
- nabizime Zakam ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét(
- ve Skole i mimo skolu pribézné sledujeme, jak Zaci feseni problému prakticky zvladaji

Kompetence komunikativni:

- klademe dUraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani

- vyuzivdame metody obsahujici prvky prezentace vysledki

- vyzadujeme od Zaka vyuZivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystup
- vyZzadujeme rlizné zpracované zavérecné prace (power point, pisemné, graficky...)

Kompetence socialni a personalni:

- dUsledné vyzadujeme dodrzovani pravidel, na jejichZz formovani se Zaci sami podileli

- zafazujeme praci v tymu, zdlrazriiujeme pravidla kvalitni spoluprdce a nutnost vzajemné pomoci
- vyuzivame fizené diskuze i prezentace nazor( zaku

- do vyuky zatazujeme projekty i kooperativni vyucovani

Kompetence obcanské:
- zaddvame zaklm konkrétni priklady z kazdodenniho Zivota
- na konkrétnich prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi

Kompetence pracovni:
- umoznujeme Zakam podilet se na tvorbé pomucek do vyuky
- zapojujeme Zaky do pripravy Skolnich projektl
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Nazev predmétu

Pfirodopis

Kompetence digitalni:
- ovlada béziné pouzivanad digitalni zafizeni, aplikace a sluzby,vyuzivdj je pfi uceni i pti zapojeni do Zivota

Skoly a do spoleénosti, samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost i feSeny problém pouzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdilii data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredki

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Vzdélavaci obsah pfirodopisu na 2.stupni je rozvrzen nasledovné:

6. ro¢nik - Uvod do obecné biologie, bezobratli Zivocichové

7. rocnik - strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci), botanika
8. ro¢nik - savci, ¢lovék

9. ro¢nik - neziva pfiroda

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikaénim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zpUsobU. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve Skolnim radu v ¢asti B -
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka

Vaha znamek pro predmét prirodopis:

- velké provérky (pololetni, zavérecné) - 10

- dalsi vétsi proveérky (vice témat) - 8

- mensi provérky (jedno téma) - 4

- Ustni zkouseni - 6-7

- poznavaci zkousky (pfirodniny, obrazky) - 6

- laboratorni prace - 6-8

- dlouhodoby projekt - 8-10

- kratkodoby projekt - 6-8

- referdty - 2-5

- skupinové préce - 2-3

- vedeni sesitu - 2-3

- aktivita - 1-2

Pti hodnoceni Zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami se pfihliZi k povaze postiZzeni nebo

znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni PPP nebo SPC a uplatriuji je pfi klasifikaci. Pfi zjistovani
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Nazev predmétu

Pfirodopis

zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji
schopnostem zdka.

Prirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- vznik a stavba Zemé, vyvoj Zivota na Zemi

- stru¢né charakterizuji planetu Zemi

- vysvétli, co je to fotosyntéza a proc je pro Zivot na Zemi duleZita

- vyjmenuji a charakterizuji zakladni projevy vsech Zivych organism(
- vysvétli, co je to potravni pyramida a potravni fetézec

- rostlinna a zivo€iSna burika, jednobunécéné organismy
- viry, bakterie

- vysvétli rozdil mezi rostlinnou a ZivociSnou burikou
- charakterizuji funkci nékterych organel

- objasni funkci zakladnich organovych soustav u rostlin a Zivocich(
- uvedou priklady jednobunécnych a mnohobunécnych Zivocich(
- rozlisi pohlavni a nepohlavni rozmnoZovani

- fasy, houby, liSejniky

- zafadi vybrané organismy do Fisi

- uvedou zakladni charakteristiku vird

- charakterizuji bakterie a uvedou jejich vyznam

- objasni vyznam sinic

- uvedou nékteré zastupce ras

- popiSou hlavni znaky hub

- vysvétli rizné zplsoby vyZivy hub a jejich vyznam

- uvedou nékteré zastupce jedlych, nejedlych a jedovatych hub
- charakterizuiji liSejniky

- prvoci

- objasni rozdil v pohybu mezi zdkladnimi skupinami prvok( a uvedou jejich
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Pfirodopis 6. rocnik
zastupce
- Zahavci, plosténci - popisou hlavni znaky Zahavcll a plosténcU, uvedou zastupce
- hlistice - uvedou zastupce hlistic a jejich vyznam pro ¢lovéka
- mékkysi - charakterizuji znaky celého kmene mékkysa
- rozlisi hlavni znaky mezi plzi, mlzi a hlavonozZci, uvedou zastupce
- krouzkovci - popiSou hlavni znaky krouzkovcu a uvedou jejich vyznam v pfirodé
- ¢lenovci (korysi, vzdusnicovci, hmyz) - uvedou spoleéné znaky vsech ¢lenovct
- podle Zivotniho prostredi uvedou zastupce korysu
- uvedou priklady hmyzu s proménou dokonalou a nedokonalou

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- pfemnozeni sinic
- ekosystémy
- hmyz s proménou dokonalou
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
- vyvoj Zivota na Zemi a projevy Zivych organism(
- burika - zakladni struktura Zivota
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
- pavoukovci
- viry a bakterie
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- socialni rozvoj
- laboratorni prace

Prirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
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PFirodopis 7. rocnik

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

- strunatci - popisi hlavni znaky strunatc( a jejich podkmeny

- obratlovci - charakterizuji hlavni znaky obratlovcd, znaji systém obratlovcl

- paryby - rozlisi hlavni znaky mezi Zraloky a rejnoky a stru¢né charakterizuji obé skupiny
- uvedou hlavni zastupce paryb

- ryby - popisi stavbu téla ryb

- vyjmenuji nékteré zastupce sladkovodnich a mofskych ryb

- obojzivelnici

- obojzivelnici a jejich Zivotni prostredi
- zastupci obojzivelnikl

- plazi

- znaji hlavni znaky a zastupce plazl
- rozlisi stavbu téla Zelv, Supinatych i krokodyll

- ptaci, zastupci ptaka podle prostredi

- charakterizuji stavbu téla ptak(
- vyjmenuji nékteré rady ptakl a popisi jejich Zivotni prostredi

- botanika

- popisi hlavni rozdily mezi rostlinami a Zivocichy
- rozlisi rostliny nizsi a vyssi

- vytrusné rostliny

- charakterizuji mechorosty, plavuné a preslicky, kapradiny
- vyjmenuji zakladni zastupce vytrusnych rostlin

- semenné rostliny

- rozlisi hlavni znaky nahosemennych a krytosemennych rostlin

- vysvétli funkce jednotlivych organ( rostlinného téla

- podle charakteristickych znak( urci zakladni druhy nahosemennych a
krytosemennych rostlin

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- tvorba kratkodobych a dlouhodobych projektt (herbar)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- vyskyt jednotlivych druh( rostlin a ZivoCich( v ekosystémech
- |écivé rostliny
- les a jeho vyznam
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PFirodopis 7. rocnik

- ekosystémy - zasahy Clovéka

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- plisobeni ¢lovéka na prirozené prostredi rostlin a Zivocich( v pfirodé
- ekologické havdrie na vodach
- domaci chov ptaka

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- prezentace 74ka

PFirodopis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problémd
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- savci - stavba téla
- VyV0j, vyvin a rozsifeni, projevy chovani
- zastupci jednotlivych radu

- popisi stavbu téla savcl a uvedou zékladni charakteristiku télnich soustav
- objasni zpUsob Zivota savcd, jejich chovani a pfizplisobeni se prostiedi
- k vybranym fadlim uvedou nékteré zastupce

- biologie ¢lovéka, vyvoj, rasy

- orientuji se v hlavnich vyvojovych stupnich fylogeneze clovéka

- kosterni a svalova soustava
- prevence Urazl

- popisi stavbu a funkci kosterni soustavy
- dokazi vyjmenovat a ukazat zakladni svalové skupiny
- umi poskytnou prvni pomoc pfi Uraze

- obéhova soustava, nemoci

- charakterizuji funkci obéhové soustavy
- popisi srdce, cévy, krev

- dychaci soustava

- popisi stavbu a Cinnost dychaci soustavy

- trdvici soustava

- vyjmenuji a charakterizuji jednotlivé ¢asti travici soustavy
- rozlisi zakladni slozky vyzivy

- vylu€ovaci soustava

- popisi stavbu vyluc¢ovaci soustavy
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Pfrirodopis 8. roc¢nik

- kozni soustava - charakterizuji jednotlivé ¢asti kize

- nervové a hormonalni fizeni organismu - popisi stavbu a funkci nervové soustavy, mozku

- smyslova ustroji - charakterizuji ZIazy s vnitfni sekreci
- popisi smyslova ustroji

- rozmnozovaci soustava - popisi stavbu muzského a Zenského pohlavniho ustroji
- charakterizuji obdobi lidského Zivota

- genetika - uvedou ptiklady dédi¢nosti

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
- pusobeni nepfiznivych vlivi prostfedi na zdravi ¢lovéka
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
- Clovék v zivocisném systému

- vyvoj a plvod clovéka

- sapientace, hominizace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- lidské aktivity - jak télo ziskava energii

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pivod

- etnicky plvod - lidské rasy a jejich charakteristické znaky
MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediéIniho sd&leni

- biomy svéta - prezentace projektd
- zazracna planeta - Zivot primatd

Pfirodopis 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni
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PFirodopis 9. rocnik

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
- geologie, geosféry, vznik a stavba Zemé - charakterizuji zakladni geologické védy
- popisi vznik, stavbu a geosféry nasi planety
- mineraly a horniny (vznik, vlastnosti, tfidéni) - vysvétli vznik minerdll a hornin
- zastupci minerall a hornin a jejich vyznam - uvedou zakladni vlastnosti mineralt a hornin

- vyjmenuji jednotlivé skupiny minerall a jejich zastupce
- rozlisi vyvrelé, usazené a preménéné horniny

- vnitfni a vnéjsi geologické déje - uvedou zakladni horotvorné procesy, horninovy cyklus

- plsobeni organizmu a ¢lovéka - osvétli priciny zemétreseni, popisi sopecnou cinnost

- vysvétli pojem zvétravani (voda, vitr, ledovec)

- vysvétli pisobeni organizmi a ¢lovéka na pretvareni zemského povrchu

- plda - vyuziti, voda, vzduch - rozlisi typy a druhy pad

- vyznam vody a teploty prosttedi pro Zivot - uvedou vyznam pudy pro rostliny, Zivocichy i ¢lovéka

- mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy - popisi kolob&h vody v pfirodé

- geologicky vyvoj Zemé - vyjmenuji jednotliva geologickd obdobi

- vznik Zivota na Zemi - uvedou typické organismy Zijici v danych érach a jejich ptizplsobeni se prostredi

- charakterizuji vyvoj ¢lovéka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- pfirodni katastrofy, zemétreseni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda jako zéklad Zivota

- geologické védy

- nejdalezitéjsi mineraly - prvky
- geosféry

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- znecCistovani ovzdusi
- obnovitelné zdroje energie
- Setfeni energii

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
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Pfirodopis

9. rocnik

- ochrana Zivotniho prostredi

5.14 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemeépis

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

Zemépis je vyucovan v 6. - 9. rocniku. Dovednosti které si Zaci osvojuji jsou daleZité i v ostatnich
predmétech. Cile s snazime naplfiovat praci s mapami, atlasy, modely, praci s interaktivni tabuli nebo
tablety a zemépisnymi exkurzemi. Zaci se u¢i formulovat své myslenky a ndzory. Diiraz je kladen na
komunikac¢ni dovednosti.

Vzdélavani ve vyucovacim premété zemépis je zaméreno na:

- frontalni vyuku s demonstrac¢nimi pomuckami, obrazovym nateridlem

- skupinové préace (vyuziti map, pracovnich listl, odborné literatury, ¢asopisU, internetu)

- zemépisné vychazky s pozorovanim

- projekty

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét zemépis je vyucovan v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku. V 6., 7. ro¢niku dvé hodiny tydné, v 8 a 9. ro¢niku
jednu hodinu tydné. Predmét je zaméren na ziskdvani a rozvijeni orientace v geografickém prosredi,

lidské vytvory a jsou vedeni k ochrané Zivotniho prostredi. Soucasti vyuky je téZ snaha o rozvoj zdjmu o
poznavani vlastni zemé, region(l svéta, jako nedilna soucast Zivotniho zplsobu moderniho ¢lovéka.

osvojovani hlavnich geografickych objektd, jevd a pojm(. Dale na pouzivani poznavacich metod, ziskavani a
rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci. Zaci se uéi respektovat pfirodni hodnoty,

Dulezity je také rozvoj kritického mysleni a logického uvazovani a aplikace geografickych poznatk( v praxi.
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Nazev predmétu

Zemeépis

v, o0

Integrace predmétu

* Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

- vybirdme a vyuzivame vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni, propojujeme ziskané poznatky do
Sirsich celkd, nalézame souvislosti

- ziskané poznatky kriticky posuzujeme, porovnavame a formulujeme zavéry

- poznavame smysl a cil uéeni, vytvarime pozitivni vztah k uceni

Vedeme Zaky:

- k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci

- k pouzivani odborné teminologie

- k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZiti v praxi

- k vyuZziti vlastnich zkuSenosti a poznatkl z jinych predmétu

Kompetence komunikativni:

- formulujeme a vyjadfujeme své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfujeme se souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

- u¢ime se naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reagujeme

Vedeme Zaky:

- ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrZzovani predem stanovenych pravidel vzajemné komunikace
- k naslouchani a respektovani nazord druhych

- k interpretaci Ci prezentaci rliznych textd, obrazovych materialQ, grafl a jinych zaznama v pisemné i
mluvené podobé

Kompetence k feseni problém:

- vedeme Zaky k pochopeni problému, vxhledavame k nému vhodné informace, diskutujeme o moznosti
feseni

- uéime zaky myslet kriticky, aby byli schopni hajit sva rohodnuti

Vedeme Zaky:

- k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych zdroju

- k vyuZivani metod, pfi kterych dochazi k objeviim, feSenim a zavérlim sami Zaci

- k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyrokd

- k odpovédim na oteviené otdzky

- k préci s chybou

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Zemeépis

- vedeme zaky ke spolupraci ve skupinach na zdkladé vytvorenych pravidel, upeviiujeme dobré mezilidské
vztahy, pomdhame jim, aby byli schopni o pomoc pozadat, u¢ime se vzajemnému poslouchani

Vedeme Zaky:

- k vyuZivani skupinového a inkluzivniho vyucovani

- k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednan

- k ochoté pomoci a o pomoc pozadat

- k spoluti¢asti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledk(

- k dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termin(

- k obcanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrZitelny rozvoj v lokalnim a globalnim méritku

Kompetence obcanské:

- vedeme Zaky k respektovani nazorl druhych, k uvédoméni si svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni

- u¢ime zaky zodpovédné se rozhodovat podle dané situace

- u¢ime zaky chapat zakladni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi, jednat v zajmu
trvale udrzitelného rozvoje

Vedeme Zaky:

- k dodrZovani pravidel slusného chovani

- k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje

- k tomu aby brali ohled na druhé

- k vytvareni osobnich predstav o geografickém a Zivotnim prostiedi

Kompetence pracovni:

- seznamujeme zaky s pravidly bezpecného chovani v terénu
- vedeme Zaky k efektivni praci

Vedeme Zaky:

- k dodrzovani pravidel bezpecného chovani v terénu

- k vyhledavani a vyuzivani riznych zdroji informaci

Kompetence digitalni:

- ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje,spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy. zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vyuziva digitalni technologie,aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innost, zefektivnil ¢i zjednodusil
své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Poznamky k pfedmétu v ramci ucebniho

Vzdélavaci obsah je rozvrzen do rocnika:
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Nazev predmétu

Zemeépis

planu

6. ro¢nik - Vesmir, Slune¢ni soustava, Zemé, mapy, sféry Zemé, svétadily, oceany

7. rocnik - Amerika, Asie, Afrika, Australie a Oceanie

8. ro¢nik - Evropa, Ceska republika, obecna georafie, kraje

9. ro¢nik - Ceska republika - kraje,Hospodafsky, politicky a ekologicky zemépis svéta

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zplsob. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve Skolnim fadu v ¢asti B -
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadruji stanovenou stupnici. Na 2. stupni
zapisujeme klasifikaci do elektronické Zakovské knizky s uréitou vahou. S touto vahou zndmek jsou
seznameni vsichni ¢lenové komise pfirodnich véd.

Vaha znamek pro predmét zemépis:

- Ustni zkousSeni 6 - 8

- pisemné prace na celou hodinu 10

- kratSi pisemné prace maximalné 9

- jednorazova aktivita 1

- referat odevzdany 2 - 3

- referadt odprezentovany 5

- hry, skupinové prace 5

- projekty 3 -6

- vedeni sesitu 2 - 3

Pti hodnoceni Zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami se pfihliZi k povaze postiZzeni nebo
znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni PPP nebo SPC a uplatriuji je pfi klasifikaci. Pfi zjistovani
zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji
schopnostem Zaka.

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence socidlni a personalni
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Zemépis 6. rocnik

* Kompetence pracovni
* Kompetence obéanské

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- vesmir, vznik vesmiru, vyvoj a poznavani vesmiru

- rozumi pojmUm: planeta, hvézda, meteoricka télesa, galaxie, MIécna drdha,
komety, mésice

- Slunce a slunecni soustava

- dovedou charakterizovat a vysvétlit pojmy Sluneéni soustava, Slunce, pohyby
Slunce, mechanismus a sloZeni Slunec¢ni soustavy, planety Slunecni soustavy, jejich
postaveni vzhledem ke Slunci

- rozumi pojmUm: planeta, hvézda, meteoricka télesa, galaxie, MIécna draha,
komety, mésice

- Zemé jako vesmirné téleso, tvar a rozméry Zemé, pohyby Zemé, stfidani dne a
noci, ro¢ni obdobi

- chapou a umi posoudit postaveni Zeméve vesmiru

- znd tvar a rozméry Zemé

- chapou disledky otaceni a obéhu Zemé pro prakticky Zivot

- dokazi vysvétlit trvani dne a noci

- dokazi v praxi vyuzit znalosti o jarni a podzimni rovnodennosti

- jsou schopni objasnit stavbu zemského télesa
- jsou schopni posoudit reliéf jako dusledek ¢innosti endogennich a exogennich
Cinitel( a lidské ¢innosti

- mapy, méfitko, atlas

- chapou a umi posoudit postaveni Zeméve vesmiru

- zna tvar a rozméry Zemeé

- chapou dlsledky otaéeni a obéhu Zemé pro prakticky Zivot

- dokazi vysvétlit trvani dne a noci

- dokazi v praxi vyuzZit znalosti o jarni a podzimni rovnodennosti

- rozeznji a umi pouzivat rizné druhy map

- orientuji se v mapach

- znaji vySkopis a polohopis na mapach a orietuje se v nich
- dokazi Cist obsah map a méfit vzdalenosti na mapach

- dokazi urcit zemépisnou polohu

- dokazi vysvétlit priciny rozdilného ¢asu na Zemi

- chapou podstatu ¢asovych pasem, Glohu nultého poledniku a 180 poledniku pro
vymezeni datoych mezi a urcovani ¢asu na Zemi
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Zemépis

6. rocnik

- umi rozeznat druhy map
- chdpou pojmy vyskopis, vrstevnice, vyskova koéta, nadmorska vyska
- umi urcit zemépisnou polohu

- glébus, méritko globusu

- chapou a umi posoudit postaveni Zeméve vesmiru

- zna tvar a rozméry Zemé

- chapou dlsledky otaéeni a obéhu Zemé pro prakticky Zivot

- dokazi vysvétlit trvani dne a noci

- dokazi v praxi vyuzit znalosti o jarni a podzimni rovnodennosti

- dokazi urcit zemépisnou polohu

- dokazi vysvétlit priciny rozdilného ¢asu na Zemi

- chdpou podstatu ¢asovych pasem, ulohu nultého poledniku a 180 poledniku pro
vymezeni datoych mezi a urcovani ¢asu na Zemi

- poledniky a rovnobézky, zemépisna sit

- dokazi urcit zemépisnou polohu

- dokazi vysvétlit priciny rozdilného ¢asu na Zemi

- chdpou podstatu ¢asovych pasem, ulohu nultého poledniku a 180 poledniku pro
vymezeni datoych mezi a ur€ovani ¢asu na Zemi

- umi rozeznat druhy map
- chdpou pojmy vyskopis, vrstevnice, vyskova kéta, nadmorska vyska
- umi urcit zemépisnou polohu

- ¢asova pasma na Zemi, trvani dne a noci, ro¢ni obdobi

- chapou a umi posoudit postaveni Zeméve vesmiru

- zna tvar a rozméry Zemé

- chapou disledky otaceni a obéhu Zemé pro prakticky Zivot

- dokazi vysvétlit trvani dne a noci

- dokazi v praxi vyuzit znalosti o jarni a podzimni rovnodennosti

- obsah map, znazornovani vyskopisu a polohopisu na mapach

- rozeznji a umi pouzivat rzné druhy map

- orientuji se v mapach

- znaji vyskopis a polohopis na mapach a orietuje se v nich
- dokazi Cist obsah map a méfit vzdalenosti na mapach

- umi rozeznat druhy map
- chapou pojmy vyskopis, vrstevnice, vyskova koéta, nadmorska vyska
- umi urcit zemépisnou polohu

- geograficka (krajinnd) sféra

- uplatiuji v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, v modelovych
situacich dodrZuje zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
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Zemépis

6. rocnik

udalostech

- vyjmenuji a vysvétli geografické sféry
- vysvétli pojem geografickd sféra

- jsou schopni objasnit stavbu zemského télesa
- jsou schopni posoudit reliéf jako dusledek ¢innosti endogennich a exogennich
Cinitel a lidské ¢innosti

- pfirodni sféra a jeji slozky

- uplatiuji v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, v modelovych
situacich dodrzuje zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
udalostech

- jsou schopni objasnit stavbu zemského télesa
- jsou schopni posoudit reliéf jako dusledek ¢innosti endogennich a exogennich
Ciniteld a lidské Cinnosti

- litosféra

- jsou schopni objasnit stavbu zemského télesa
- jsou schopni posoudit reliéf jako dusledek ¢innosti endogennich a exogennich
Cinitel a lidské Cinnosti

- atmosféra

- s porozumeénim pracuji s pojmy - pocasi, podnebi, obéh, proudéni,
meteorologické prvky, tlak vzduchu

- umi na Zemi vymezit podnebné pasy

- maji predstavu o vlivu tlaku vzduchuna proudéni

- hydrosféra

- seznami se s rozloZzenim vody na zemském povrchu
- umi na mapé vyhledat ocedny, more, pohybyy mofské vody, vodni toky, ledovce,
jezera, bezodtokové zény, vodni nadrze, baziny

- pedosféra

- znaji sloZeni pudy, typy a druhy pld
- pracuji s pojmy eroze, vyznam pUdy pro Zivot, jeji ochrana

- biosféra

- dokdzi objasnit vyznam prvk( biosféry v geografickych Sitkovych pasmech
- vymezi jednotliva pasma na mapach

- pfirodni oblasti Zemé

- uplatiuji v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, v modelovych
situacich dodrzuje zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
udalostech

- svétadily a ocedny

- vyhledaji na mapé jednotivé svétadily, uri jejich zemépisnou polohu

- prehled ocean(

- umi vysvétlit a vyznam vyuZiti ocednd, chape prolémy Zivotniho prostifedi ocean(

- polarni kraje

- umi urcit a vyhledat polarni oblasti na mapach
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Zemépis 6. rocnik

- chdpou jejich vyznam pro ochranu Zivotniho prostfedi a jejich vyuZivani pro
védecké ucely

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediéIniho sdéleni

IT -vyuziti internetu, audiovizudlni techniky - tvorba medialniho sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Z, OV - kultura, tradice, hodnoty, kulturni diferenciace, lidské vztahy, etnicky ptvod, multikulturalita, princip socidlniho smiru a solidarit
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

F - zakladni pfirodni zakonitosti
Z - vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostredi

Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence obcanské

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitélni

Ucivo SVP vystupy

- Amerika - umi urdit a charakterizovat polohu, rozlohu, ¢lenitost pobrezi, povrch, podnebi,
vodstvo, rostlinstvo azivocistvo, pfirodni zdroje, obyvatelstvo a hospodarské
aktivity

- vyjmenuji, charakterizuje a ukaze na mapé jednotivé kulutni a zemépisné oblasti
Ameriky

- urci, charakerizuji a ukazi na mapdach staty Severni Ameriky

- uvedou a vyhledaji na mapach vyznamné oblasti koncentrace obyvatelstva,
zemédélské a primyslové oblasi Kanady a USA, hlavni mésta a nejvyznamné;si
mésta Kanady a USA
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7. rocnik

- vyhledaji na mapach a charakterizuji nejvyznamnéjsi staty Latinské Ameriky

- vyhledaji na mapach a charakterizuji vyznamné oblasti koncentrace obyvatelstva,
hlavni primyslové a zemédélské oblasti, hlavni a nejvétsi mésta uvedenych statl

- umi charakterizovat polohu, rozlohu, ¢lenitost, povrch, podnebi, charakter a
rozmisteni obyvatelstva, rostlinstva aZivocisstva, pfirodnich zdrojt, obyvatelstva a
hospodarskych aktivit

- ukazi a lokalizuji na mapé a dokazi objasnit jednotlivé zemépisné a kulturni oblasti
Ameriky, hlavni soustfedéni obyvatelstva a hospodafstvi

- umi vyhledat na mapdch a chrakterizovat hospodarsky a politicky nejvyznmné;jsi
staty Amriky, Afiky, hlavni a nejvétsi mésta téchto statl

- dokazi zhodnotit aktualni stav Zivotniho prostredi v jednotlivych kontinentech
mistni rizikové faktory ovliviujici Zivotniho prostredi

- Asie

- umi urcit a charakterizovat polohu, rozlohu, ¢lenitost pobrezi, povrch, podnebi,
vodstvo, rostlinstvo azivocistvo, prirodni zdroje, obyvatelstvo a hospodarské
aktivity

- uvedou a vyhledaji na mapach vyznamné oblasti koncentrace obyvatelstva,
zemédélské a prdmyslové oblasi Kanady a USA, hlavni mésta a nejvyznamnéjsi
mésta Kanady a USA

- vyhledaji na mapach a charakterizuji vyznamné oblasti koncentrace obyvatelstva,
hlavni primyslové a zemédélské oblasti, hlavni a nejvétsi mésta uvedenych statl

- umi charakterizovat polohu, rozlohu, ¢lenitost, povrch, podnebi, charakter a
rozmisteni obyvatelstva, rostlinstva aZivocistva, pfirodnich zdroja, obyvatelstva a
hospodarskych aktivit

- dokazi zhodnotit aktualni stav Zivotniho prostredi v jednotlivych kontinentech
mistni rizikové faktory ovliviiujici Zivotniho prostredi

- vyhledaji na mapach a charakterizuji vyznamné oblasti koncentrace obyvatelstva,
hlavni primyslové a zemédélské oblasti, hlavni a nejvétsi mésta nejvyznamnéjsich
statl Asie

- Afrika

- umi urcit a charakterizovat polohu, rozlohu, ¢lenitost pobrezZi, povrch, podnebi,
vodstvo, rostlinstvo azivocistvo, prirodni zdroje, obyvatelstvo a hospodarské
aktivity

- uvedou a vyhledaji na mapach vyznamné oblasti koncentrace obyvatelstva,
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zemédélské a primyslové oblasi Kanady a USA, hlavni mésta a nejvyznamnéjsi
mésta Kanady a USA

- vyhledaji na mapach a charakterizuji vyznamné oblasti koncentrace obyvatelstva,
hlavni primyslové a zemédélské oblasti, hlavni a nejvétsi mésta uvedenych stat(

- umi charakterizovat polohu, rozlohu, ¢lenitost, povrch, podnebi, charakter a
rozmisteni obyvatelstva, rostlinstva azivocisstva, pfirodnich zdrojt, obyvatelstva a
hospodarskych aktivit

- umi vyhledat na mapach a chrakterizovat hospodarsky a politicky nejvyznmnéjsi
staty Amriky, Afiky, hlavni a nejvétsi mésta téchto statl

- dokazi zhodnotit aktualni stav Zivotniho prostredi v jednotlivych kontinentech
mistni rizikové faktory ovliviujici Zivotniho prostfedi

- umi urcit a popsat polohu, rozlohu, povrch, podnebi, vodstvo, obyvatelstvo,
rostlinstvo a ZivociStvo, pfirodni zdroje, hospodacistvi Afriky

- dokdZe na mapé ukdazat staty Ariky a jejich hlavni mésta,urcit polohu, rozlohu,
povrch, podnebi, vodstvo, obyvatelstvo, rostlinstvo a Zivocistvo, pfirodni zdroje

- Australie a Oceanie

- umi urcit a charakterizovat polohu, rozlohu, ¢lenitost pobfezi, povrch, podnebi,
vodstvo, rostlinstvo aZivocistvo, pfirodni zdroje, obyvatelstvo a hospodarské
aktivity

- uvedou a vyhledaji na mapach vyznamné oblasti koncentrace obyvatelstva,
zemédélské a primyslové oblasi Kanady a USA, hlavni mésta a nejvyznamnéjsi
mésta Kanady a USA

- vyhledaji na mapach a charakterizuji vyznamné oblasti koncentrace obyvatelstva,
hlavni primyslové a zemédélské oblasti, hlavni a nejvétsi mésta uvedenych stat(

- umi charakterizovat polohu, rozlohu, ¢lenitost, povrch, podnebi, charakter a
rozmisteni obyvatelstva, rostlinstva aZivocisstva, pfirodnich zdrojt, obyvatelstva a
hospodarskych aktivit

- dokazi zhodnotit aktualni stav Zivotniho prostredi v jednotlivych kontinentech
mistni rizikové faktory ovliviujici Zivotniho prostredi

- umi urcit a popsat polohu, rozlohu, povrch, podnebi, vodstvo, obyvatelstvo,
rostlinstvo a Zivocistvo, pfirodni zdroje, hospodacistvi Australie a Oceanie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod
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Z, OV - kultura, tradice, hodnoty - kulturni diferenciace, lidské vztahy, etnicky plvod, multikulturalita, princip socidlniho smiru a solidarit

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

IT - vyuziti internetu, audiovizualni techniky - tvorba medialniho sdéleni

Zemépis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- Ceska republika na mapé Evropy

- urdi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky v kontextu Evropy a Stiedni
Evropy, urdi a ukaZe na mapé sousedni staty Ceské republiky

- umi charakterizovat podnebi CR, rozmistnéni vodstva, pdd, rostlinstva a
Zivocisstva

- dokazi posoudit aktualni otazky Zivotniho prostiedi na Uzemi celé Ceské republiky
a jeji zarazeni do mezinarodnich struktur

- posoudi regionalni zvlastnosti, typické znaky prirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury regionu

- pfirodni podminky Ceské republiky

- orientuji se v pfirodnich podminkéach Ceské republiky

- popidou povrch CR a jeho €lenéni, vznik a vyvoj reliéfu, uréi a vyhledd na mapach
hlavni horopisné celky

- umi charakterizovat podnebi CR, rozmistnéni vodstva, pad, rostlinstva a
ZivocCisstva

- dokazi posoudit aktualni otazky Zivotniho prostiedi na Gzemi celé Ceské republiky
a jeji zafazeni do mezinarodnich struktur

- umi pojmenovat a vyhledat na mapach jednotlivé geografické oblasti, popf.
samostatné celky v CR a umi charakterizovat jejich pfirodni, sidelni a hospodarské
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predpoklady, osobnosti, zvlastnosti a kulturni zajimavosti

- obyvatelstvo a sidla Ceské republiky

- dokézi posoudit aktudlni otazky Zivotniho prostiedi na Gzemi celé Ceské republiky
a jeji zatazeni do mezinarodnich struktur

- uvedou hlavni hlavni Gidaje o rozmistnéni obyvatelstva a sidel v Ceské republice

- hospodaistvi Ceské republiky

- zhodnoti a zdGvodni Gdaje o rozmistnéni hlavnich hospodatskych aktivit v CR -

pramysl, zemédélstvi, doprava a spoje, sluzby, rekreace a cestovni ruch, zahrani¢ni
obchod

- umi pojmenovat a vyhledat na mapach jednotlivé geografické oblasti, popf.
samostatné celky v CR a umi charakterizovat jejich pfirodni, sidelni a hospodarské
pfedpoklady, osobnosti, zvlastnosti a kulturni zajimavosti

- oblasti Ceské republiky

- urci a vyhleda na mapach nejvyznamnéjsi sidelni stfediska jednotlivych oblasti
Ceské republiky

- posoudi regionalni zvlastnosti, typické znaky pfirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury regionu

- Evropa

- urdi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky v kontextu Evropy a Stiedni
Evropy, urdi a ukaZe na mapé sousedni staty Ceské republiky

- posoudi regionalni zvlastnosti, typické znaky pfirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury regionu

- dokazi na mapé lokalizovat zemépisnou polohu a rozlohu Evropy, €lenitost,
povrch, podnebi, charakter a rozmisteni obyvatelstva, rostlinstva aZivocisstva,
ptirodnich zdrojd, obyvatelstva a hlavnich hospodarskych aktivit v Evropé.

-dokazi objasnit aktualni politické a hospodarské rozdéleni Evropy

- umi urcit a popsat polohu, rozlohu, povrch, podnebi, vodstvo, obyvatelstvo,
rostlinstvo a Zivocistvo, prirodni zdroje, hospodacistvi Evropy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Z, OV- kultura, tradice, hodnoty - kulturni diferenciace, lidské vztahy, etnicky plvod, multikulturalita, princip socialniho smiru a solidarit

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

IT - vyuziti internetu, audiovizualni techniky - tvorba medialniho sdéleni
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Zemépis 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- lidé na Zemi

- orientuji se v poc¢tu a rozmistnéni lidi na Zemi, v idajich o ristu poctu obyvatel
svéta, o stéhovani a ukazovatelich spole¢ného a hospodarského pohybu
obyvatelstva

- svétové hospodarstvi

- vymezi kritéria rozmistnéni nejvyznamnéjsich méstskych aglomeraci a velkomést
svéta

- dokazi charakterizovat ulohu a hlavni odvétvi svétového hospodafstvi podle
sektord, urci a vyhledaji na mapach hlavni oblasti svétového hospodarstvi

- umi zhodnotit a vysvétlit hlavni charakter, funkci a rozmistnéni svétové
pramyslové vyroby podle odvétvi, ukaze a lokalizuje nejvyznamné;jsi priimyslové
oblasti svéta

- svétové zemédélstvi, rybolov, lesni a vodni hospodafstvi

- dokazi charakterizovat ulohu a hlavni odvétvi svétového hospodafstvi podle
sektord, urci a vyhledaji na mapach hlavni oblasti svétového hospodarstvi

- umi zhodnotit a vysvétlit hlavni charakter, funkci a rozmistnéni svétové
pramyslové vyroby podle odvétvi, ukaze a lokalizuje nejvyznamnéjsi priimyslové
oblasti svéta

- svétovy pramysl

- vymezi kritéria rozmistnéni nejvyznamnéjsich méstskych aglomeraci a velkomést
svéta

- dokazi charakterizovat ulohu a hlavni odvétvi svétového hospodafstvi podle
sektord, urci a vyhledaji na mapach hlavni oblasti svétového hospodarstvi

- umi zhodnotit a vysvétlit hlavni charakter, funkci a rozmistnéni svétové
primyslové vyroby podle odvétvi, ukdze a lokalizuje nejvyznamnéjsi priimyslové
oblasti svéta

- svétovy trh a mezindrodni obchod

- dokzi zhodnotit vyznam a hlavni sméry svétového trhu a mezinarodniho obchodu
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pro dalsi rozvoj svétového hospodafstvi

- ekologie a zemépis, svétové (globalni) ekologické problémy, soustavna aktualizace| - pouZivaji s porozumnénim pojmy ekologie, dokdzou vyjmenovat priklady hlavnich
globalnich ekologickych problémi ekologickych obor(, chapou vzajemny vztah ekologie a zemépisu (geografie) pfi
spolupracina vyzkumu ekologie krajiny

- pouzivaji s porozumnénim konkrétni priklady pojm0: populace, spolecentvo
(biocendza), ekotop, ekosystém

- politicka a hospodarska sekupeni statl svéta, - uvadi priklady nejvyznamnéjsich politickych, vojenskych a hospodafskych
seskupeni a sdruzeni statl. Charakterizuji v elementarni podobé cile, zasady a
¢innost OSN, EU a NATO.

- soucasna ohniska politickych, narodnostnich a nabozenskych konfliktl - lokalizuji na mapé aktualni pfiklady politickych, ndrodnostnich a ndboZzenskych
konflikt( ve svété.

- globalni svétové organizace a jejich vliv na svétové hospodafstvi a bezpecnost - uvadi priklady nejvyznamnéjsich politickych, vojenskych a hospodarskych
seskupeni a sdruzeni statl. Charakterizuji v elementarni podobé cile, zasady a
¢innost OSN, EU a NATO.

- Ceska republika - regiony Ceské republiky - umi pojmenovat a vyhledat na mapach jednotlivé geografické oblasti, popf.
samostatné celky v CR a umi charakterizovat jejich pfirodni, sidelni a hospodarské
predpoklady, osobnosti, zvlastnosti a kulturni zajimavosti

- urci a vyhledji na mapach nejvyznamnéjsi sidelni stfediska jednotlivych oblasti
Ceské republiky

- posoudi regiondlni zvlastnosti, typické znaky pfirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury regionu

Prafezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Z - ekosystémy ve vztahu k lidské spolecnosti - ekosystémy, lidské aktivity a problémy Zovotniho prostredi, zakladni podminky Zivota

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

IT - vyuziti internetu, audiovizualni techniky - tvorba medialniho sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Z,0V - kultura, tradice, hodnoty - kulturni diferenciace, lidské vztahy, etnicky plvod, multikulturalita, princip socialniho smiru a solidarit

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- lidé na Zemi
- svérové hospodarstvi
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- politicka uskupeni na Zemi

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. ro¢nik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét hudebni vychova je vyucovan ve vSech rocnicich 1. a 2. stupné. Hudebni vychova vede
zaka prostrednictvim vokalnich, instrumentdlnich, hudebné pohybovych a poslechovych Cinnosti k
porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuZivani jako svébytného
prostfedku komunikace. Hudebni ¢innosti vedou u Zaka k rozvoji hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti a
dovednosti - sluchovych, rytmickych, péveckych, intonacnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych,
hudebné tvorivych a poslechovych. Dle nabidky se ic¢astnime vychovnych koncertd.

Vzdélavani ve vyu€ovacim pfedmétu hudebni vychova je zaméreno na:

- pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku
komunikace

- chdpani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti

- hudebni vnimani, citéni, prozivani a predstavy, rozvoj hudebnich schopnosti a dovednosti

- pochopeni a poznani uméleckych hodnot a tolerantni pfistup k rdznym kulturnim hodnotam

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahem predmétu hudebni vychova je naplfiovani ocekavanych vystupll vzdélavaciho oboru hudebni
vychova stanovenych SVP - "Skola - brana do Zivota". Vyuka hudebni vychovy probihd vétsinou v
kmenovych tfidach.

Na 1. stupni se vyucuje vidy 1 hodinu tydné v kazdém ro¢niku. Vyuka probihd ve tfidé v lavicich nebo ve
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

volném prostoru na koberci, s vyuzitim audiovizualni techniky, jednoduchych rytmickych a melodickych
nastroju, doprovodnych nastrojd a dostupnych vyucovacich pomucek. Obsahem vokalnich ¢innosti je prace
s hlasem, pfi které dochdzi ke zdokonalovani péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatfiovanim a
posilovanim spravnych péveckych navykl. Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na jednoduché
rytmické a melodické nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci. Obsahem hudebné pohybovych
¢innosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest. Obsahem poslechovych
cinnosti je aktivni vnimani znéjici hudby, pfi niz zak poznava hudbu v nékterych Zanrovych, stylovych i
funkcnich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Dotaci 1 hodiny tydné ma hudebni vychova také ve vsech rocnicich 2.stupné. Vyuka probiha vétsinou v
kmenové tfidé, jsou vyuzivany sélové hudebni nastroje i nastroje doprovodné a rytmické, vsechny tridy
jsou prostrednictvim reproduktort interaktivni tabuli dobfe ozvuceny pro poslechovou cinnost ¢i vyuZziti
fady medialnich zdroju.

Integrace predmétu

* Hudebni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaka na zékladé jeho individualnich dispozic k intonacné cistému a rytmicky presnému
jednohlasnému zpévu

- dohlizime na uZivani spravné terminologie a symboliky

- umoZiujeme kazdému zdkovi zazit Uspéch

Kompetence k feseni problému:

- umoZinujeme rozliSovani kvality ton( a rozpoznavani vyraznych tempovych a dynamickych zmén béhem
znéjici hudby

- umoZnujeme vnimat pfi poslechu hudby nékteré hudebni nastroje a odlisit hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Kompetence komunikativni:

- rozvijime u ZakU rytmizaci a melodizaci jednoduchych textd, improvizaci v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem

- pod vedenim ucitele reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

- zajimame se o naméty, nazory, zkusenosti zaka

- vytvarime prileZitosti pro komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni:
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Hudebni vychova

- pomahame zaklm kriticky posuzovat Zanry a styly hudby
- vedeme Zaky k vzajemnému naslouchdni a ohleduplnosti

Kompetence obcanské:
- vytvarime u zaka kritické hodnoceni obsahu hudebnich dél
- umoznujeme Zakam, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkd

Kompetence digitalni:

- ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uceni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost i feseny problém pouZit
- ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Hudebni vychova

Na 1. stupni je vyucovaci hodina sloZena z téchto ¢innosti:
- vokalni

- instrumentalni

- hudebné pohybové

- poslechové

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zzaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zplsobU. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve Skolnim radu v ¢asti B -
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici.

Zaci 1. i 2.stupné jsou klasifikovani prostiednictvi elektronické zakovské knizky (eZK). Vahy znamek jsou
nasledovné:

Aktivita v hodiné - 1-4

Pisemné ovéreni teoretickych znalosti - 5-8

Zpév - 5-10

Hra na nastoj - 5-10
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Hudebni vychova 1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti a hlasova hygiena)

zpiva v jednohlase

rytmus, rytmizace, hudebni nastroje, hra na hudebni nastroje, hudebni hry
(ozvéna)

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

Hudebni vychova 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

rytmizace, hra na jednoduché hudebni nastroje

rytmizuje jednoduché texty

pohybovy doprovod hudby, pohybové vyjadieni hudby (pohybova improvizace)

reaguje pohybem na znéjici hudbu

Hudebni vychova 3. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena)

zpiva v jednohlase

rytmus, rytmizace, hra na télo a na hudebni néstroje, hudebni hry (otazka -
odpovéd),

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

taktovani 2/4 taktu, pohybovy doprovod hudby, pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace)

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

hudebni vyrazové prostredky

rozliSuje kvalitu ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v hudbé

hudebni nastroje, hudba vokalni, instrumentdlni a vokalné instrumentalni

rozpozna v hudbé nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

Hudebni vychova 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

hudebni nastroje, graficky zdznam melodie - noty a pomlky, hra na jednoduché
hudebni nastroje, reprodukce motivi

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motiva a pisni

rytmus, rytmizace, graficky zdznam melodie - noty a pomlky, melodizace, hudebni
nastroje, hra na jednoduché hudebni nastroje, hudebni improvizace

vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi jednoduché hudebni
improvizace

taktovani 3/4 a 4/4 taktu, pohybovy doprovod hudby, pohybové vyjadieni hudby
(pantomima, pohybovd improvizace), orientace v prostoru (pamétné uchovani

ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd, vytvari na zakladé svych
individualnich schopnosti a dovednosti pohybovou improvizaci
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Hudebni vychova 4. rocnik
tanecnich pohyb)

Hudebni vychova 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti a hlasova hygiena), rytmus, dvojhlas
(kdnon a lidovy dvojhlas), durové a mollové téniny, graficky zaznam vokalni hudby,
orientace v notovém zaznamu

zpiva v jednohlase nebo dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

pévecky projev, hra na hudebni nastroje, pohybovy doprovod hudby, graficky
zaznam melodie, rytmus

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

hudebni formy (pisfiova mala a velka), lidova a uméla pisen, instrumentalni skladba

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

tény, hudebni vyrazové prostredky, hudba vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni, hudebni nastroje, nékteré hudebni styly a Zanry

rozpozna pri poslechu hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredk(

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Ceské a moravské lidové pisné

- rozpoznaji lidovou pisen
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Hudebni vychova

6. rocnik

- dokdZou zazpivat vybrané pisné

- znaji pravidla hlasové hygieny

- znaji zakladni prvky notového zapisu

- rozumi principu hudebni spoluprace

- zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

- Ceska statni hymna

- dokdzZou zazpivat vybrané pisné

- znaji pravidla hlasové hygieny

- bici nastroje

- znaji zékladni rozdéleni hudebnich nastroju

- v poslechu hudby rozlisuji jednotlivé hlasy, nastroje, styly a Zanry

- dokaZou zahrat, doprovodit, napodobit jednoduchou melodii nebo hudebni motiv
na jednodussich hudebnich nastrojich

- hlasova hygiena

- dokdZou zazpivat vybrané pisné

- znaji pravidla hlasové hygieny

- soucasna popularni hudba

- dokdzou zazpivat vybrané pisné

- znaji pravidla hlasové hygieny

- rozumi principu hudebni spoluprace

- dokdzou zahrat, doprovodit, napodobit jednoduchou melodii nebo hudebni motiv
na jednodussich hudebnich nastrojich

- vnimaji spojitost hudby s jinymi druhy uméni (divadlo, film, tanec, média)

- zaradi na zékladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

- notovy zapis

- znaji zakladni prvky notového zapisu

- barva, rytmus, tempo a vyska ténu

- znaji hudebni vyrazové prostredky

- v poslechu hudby rozlisuji jednotlivé hlasy, nastroje, styly a Zanry

- tanedni styly

- znaji nékteré tanecni styly a dokazi predvést jednoduchou pohybovou vazbu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spole¢nost a stat

Ceska statni hymna

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

215




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Hudebni vychova 6. rocnik

autorsky zakon

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

hudba a tanec v divadle, televizi, filmu a médiich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

zpév a hra na hudebni nastroje

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

spoluprace pfi hudebnim projevu

Hudebni vychova 7. rocnik

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Ceska statni hymna

- dokdZou zazpivat vybrané pisné

- znaji pravidla hlasové hygieny

- strunné nastroje

- znaji zékladni rozdéleni hudebnich nastroju

- dokaze zahrat, doprovodit a napodobit jednoduchou melodii nebo hudebni motiv
na jednodussich hudebnich nastrojich

- v poslechu hudby rozlisuje jednotlivé hlasy, nastroje, styly a Zanry

- dechové nastroje

- znaji zakladni rozdéleni hudebnich nastrojl

- dokdaze zahrat, doprovodit a napodobit jednoduchou melodii nebo hudebni motiv
na jednodussich hudebnich nastrojich

- v poslechu hudby rozlisuje jednotlivé hlasy, nastroje, styly a Zanry

- hlasova hygiena

- dokazou zazpivat vybrané pisné

- znaji pravidla hlasové hygieny

- notovy zapis

- znaji zakladni prvky notového zépisu
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Hudebni vychova 7. rocnik

- soucasnd populdrni hudba - dokdZou zazpivat vybrané pisné

- znaji pravidla hlasové hygieny

- rozumi principu hudebni spoluprace

- dokaze zahrat, doprovodit a napodobit jednoduchou melodii nebo hudebni motiv
na jednodussich hudebnich nastrojich

- vnimaji spojitost hudby s jinymi druhy uméni (divadlo, film, tanec, média)

- zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

- tanedni styly

- znaji nékteré tanecni styly a dokaze predvést jednoduchou pohybovou vazbu

PrlUfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

Ceska statni hymna

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

autorsky zdkon

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

hudba a tanec v divadle, televizi, filmu a médiich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

zpév a hra na hudebni nastroje

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

spoluprace pfi hudebnim projevu

Hudebni vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

®* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a persondlni
* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Hudebni vychova

8. rocnik

- Ceskad statni hymna

- dokaZou zazpivat vybrané pisné

- soucasna popularni hudba

- dokazou zazpivat vybrané pisné

- rozumi principu hudebni spoluprace

- dokazou zahrat, doprovodit, napodobit jednoduchou melodii nebo hudebni motiv

na jednodussich hudebnich nastrojich

- vnimaji spojitost hudby s jinymi druhy uméni (divadlo, film, tanec, média)

- hudba v pravéku

- v poslechu hudby rozlisuji jednotlivé hlasy, nastroje, styly a Zanry

- vnimaji spojitost hudby s jinymi druhy uméni (divadlo, film, tanec, média)

- orientuji se v hudebni historii, znaji jednotlivé hudebni slohy a jejich
nejvyznamnéjsi hudebni skladatele

- svétova hudba ve stfedovéku

- v poslechu hudby rozlisuji jednotlivé hlasy, nastroje, styly a Zanry

- vnimaji spojitost hudby s jinymi druhy uméni (divadlo, film, tanec, média)

- orientuji se v hudebni historii, znaji jednotlivé hudebni slohy a jejich
nejvyznamnéjsi hudebni skladatele

- svétova hudba v renesanci

- v poslechu hudby rozlisuji jednotlivé hlasy, nastroje, styly a Zanry

- vnimaji spojitost hudby s jinymi druhy uméni (divadlo, film, tanec, média)

- orientuji se v hudebni historii, znaji jednotlivé hudebni slohy a jejich
nejvyznamnéjsi hudebni skladatele

- svétova hudba v baroku

- v poslechu hudby rozlisuji jednotlivé hlasy, nastroje, styly a Zanry

- vnimaji spojitost hudby s jinymi druhy uméni (divadlo, film, tanec, média)

- orientuji se v hudebni historii, znaji jednotlivé hudebni slohy a jejich
nejvyznamnéjsi hudebni skladatele

- svétova hudba v klasicismu

- v poslechu hudby rozlisuji jednotlivé hlasy, nastroje, styly a Zanry

- vnimaji spojitost hudby s jinymi druhy uméni (divadlo, film, tanec, média)

- orientuji se v hudebni historii, znaji jednotlivé hudebni slohy a jejich
nejvyznamné;jsi hudebni skladatele

- svétova hudba v romantismu

- v poslechu hudby rozlisuji jednotlivé hlasy, nastroje, styly a Zanry

- vnimaji spojitost hudby s jinymi druhy uméni (divadlo, film, tanec, média)

- orientuji se v hudebni historii, znaji jednotlivé hudebni slohy a jejich
nejvyznamnéjsi hudebni skladatele
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

- svétova hudba 20. stoleti

- v poslechu hudby rozlisuji jednotlivé hlasy, nastroje, styly a zanry

- vnimaji spojitost hudby s jinymi druhy uméni (divadlo, film, tanec, média)

- orientuji se v hudebni historii, znaji jednotlivé hudebni slohy a jejich
nejvyznamnéjsi hudebni skladatele

- tanedni styly

- znaji nékteré tanecni styly a dokdzou predvést jednoduchou pohybovou vazbu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

Ceska statni hymna

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

spoluprace pfi hudebnim projevu

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimdni autora medidlnich sdéleni

autorsky zdkon

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

déjiny svétové hudby

Hudebni vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feSeni problémi
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Ceskd statni hymna

- dokdzou zazpivat vybrané pisné

- soucasna popularni hudba

- dokazou zazpivat vybrané pisné

- rozumi principu hudebni spoluprace

- dokaze zahrat, doprovodit, napodobit jednoduchou melodii nebo hudebni motiv
na jednodussich hudebnich nastrojich

- vnimaji spojitost hudby s jinymi druhy uméni (divadlo, film, tanec, média)
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Hudebni vychova 9. roc¢nik

- Ceskd hudba ve stredovéku - v poslechu hudby rozliSuji jednotlivé hlasy, nastroje, styly a zanry

- vnimaji spojitost hudby s jinymi druhy uméni (divadlo, film, tanec, média)

- orientuji se v hudebni historii, znaji jednotlivé hudebni slohy a jejich
nejvyznamnéjsi hudebni skladatele

- Ceska hudba v renesanci - v poslechu hudby rozlisuji jednotlivé hlasy, nastroje, styly a Zanry

- vnimaji spojitost hudby s jinymi druhy uméni (divadlo, film, tanec, média)

- orientuji se v hudebni historii, znaji jednotlivé hudebni slohy a jejich
nejvyznamnéjsi hudebni skladatele

- Ceskd hudba v baroku - v poslechu hudby rozliSuji jednotlivé hlasy, nastroje, styly a zanry

- vnimaji spojitost hudby s jinymi druhy uméni (divadlo, film, tanec, média)

- orientuji se v hudebni historii, znaji jednotlivé hudebni slohy a jejich
nejvyznamnéjsi hudebni skladatele

- Ceskda hudba v klasicismu - v poslechu hudby rozlisuji jednotlivé hlasy, nastroje, styly a Zanry

- vnimaji spojitost hudby s jinymi druhy uméni (divadlo, film, tanec, média)

- orientuji se v hudebni historii, znaji jednotlivé hudebni slohy a jejich
nejvyznamnéjsi hudebni skladatele

- ¢eskd hudba v romantismu - v poslechu hudby rozlisuji jednotlivé hlasy, nastroje, styly a Zanry

- vnimaji spojitost hudby s jinymi druhy uméni (divadlo, film, tanec, média)

- orientuji se v hudebni historii, znaji jednotlivé hudebni slohy a jejich
nejvyznamnéjsi hudebni skladatele

- Ceskd hudba 20. stoleti - v poslechu hudby rozlisuji jednotlivé hlasy, nastroje, styly a Zanry

- vnimaji spojitost hudby s jinymi druhy uméni (divadlo, film, tanec, média)

- orientuji se v hudebni historii, znaji jednotlivé hudebni slohy a jejich
nejvyznamnéjsi hudebni skladatele

- tanedni styly - znaji nékteré tanecni styly a dokdzou predvést jednoduchou pohybovou vazbu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

spoluprace pfi hudebnim projevu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spole¢nost a stat

Ceska statni hymna
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Hudebni vychova

9. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

déjiny ¢eské hudby
Ceské hudebni déjiny v kontextu svétové hudby

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

autorsky zakon

5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
1 1 2 2 2 2 1 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmeét vytvarna vychova je vyucovan ve vsech rocnicich 1. a 2. stupné. Na 1.stupni se Zaci
seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostredky vytvarného uméni. Naplni vzdélavaciho
predmétu vytvarna vychova je seznameni zak( s vyrazovymi prostredky vytvarného uméni prostrednictvim
vlastni ¢innosti i sezndmenim s vytvarnymi dily. U¢i se s nimi pracovat tvofivé a uzivat je jako prostredki
pro sebevyjadreni a komunikaci. Pfedmét ma vyznam pro formovani estetického a pocitového vnimani
zakud v kontextu s ostatnimi, prevazné naukové orientovanymi predmeéty. V prabéhu vyuky se Zaci seznami
se zakladnimi vytvarnymi technikami a mozZnostmi jak je vyuzit pti vyjadieni skutecnosti, pocitu,
situace...DuleZitou sloZkou je pfehled nejvyznamnéjsich vytvarnych smér(, autort a dél.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét vytvarné vychovy realizuje jak na 1. tak na 2. stupni obsah vzdélavaciho oboru Uméni a kultura.
74k je veden predevsim tak aby:
: chapal vyznam emotivnich a pocitovych prozitkd pro Zivot
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

: podilel se na utvareni estetického prostredi ve Skole

: v ramci svych moznosti se snazil vyjadrit dana témata vytvarnymi prostiedky

: chdpal, Ze prdce jedince ovliviiuje vysledek prace celé skupiny

: na zdkladé pozndvani dusevnich a kulturnich hodnot soucasnych a minulych kultur si vytvarel
nepredpojaté postoje k riznym kulturam a spolecenstvim

1.stupeni:

1. a 2. ro¢nik -1 hodina tydné

.- 5. ro¢nik - 2 hodiny tydné

. stupen:

.a 7. rocnik - 1 hodina tydné

.a9.rocnik - 1 hodina tydné

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, u¢ebné PC, ptripadné mimo budovu skoly (prace v plenéru). Do vyuky
jsou zafazovany navstévy vystav, besedy, exkurze.

coOOON W

Integrace predmétu

* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaka aby vyhledaval a tfidil informace, vyuzival informacni zdroje - knihovnu, internet, vystavy
- vedeme Zaka k samostatnému zpracovani k pouzivani obécné uznavanych vytvarnych termin(

- vedeme Zaka k samostatnému zpracovani a prezentaci vystup( z rGznych vystav, zadanych témat
souvisejicich s VV

-pouziva bezpecné a ucinné materialy,nastroje a vybaveni,dodrZuje vymezena pravidla

Kompetence k feseni problém:

- zarazujeme skupinovou a projektovou praci

- 7akim zaddvame dostatek namétl k samostatnému zpracovani a feSeni probléma souvisejicich s
vybérem vytvarné techniky, material( a pomucek

- klademe dliraz na to, aby Zaci po zdanlivém nezdaru vytrvali a neztraceli zajem o dalsi vytvarnou ¢innost
- vedeme zaky ke kritickému hodnoceni vlastniho i ciziho dila

Kompetence komunikativni:

- otevirame pred Zaky moZnost pfistupovat k uméni a ke kulture jako ke zpisobu dorozumivani
- poskytjume dostatek prostoru, aby Zak mohl prezentovat vlastni nazor a vyslechl také jiny

- podporujeme dodrzovani komunikacni etiky (naslouchani, respektovani originalnich napadd,
argumentace...)
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

- napomahame zakdm vnimat a rozkli¢ovat vizualni poselstvi -vnimani hodnoty, formovani vkusu, objasnit
pojem ky¢

Kompetence socialni a personalni:
- podporujeme u Zak(l respektovani pravidel pti tymové ¢innosti
- podporujeme u Zakl schopnost hledat a ocenit pozitiva ve vlastni praci i v praci druhych

Kompetence obcanské:

- rozvijime u Zakud pozitivni vztah k tradicim, kulturnimu a historickému dédictvi

- motivujeme Zaky k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni

- posilujeme u Zaku pozitivni postoj k uméleckym dilim, tvorivosti a toleranci k Sirokému spektru umélecké
tvorby a estetickému citéni

- vedeme Zaky k vyuZziti odpadovych material( ve vytvarné ¢innosti a k mysleni v ekologickych souvislostech

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky ke spravnému zpUsobu uziti materidla a jejich Setrnému zpracovani

- vedeme Zaky k bezpe¢nému zachazeni s nastroji a vybavenim ucebny

- vedeme zaky k peclivému a odpovédnému pfistupu k plnéni zadané prace

- u€ime zaky spravnym pracovnim navykam pfi organizaci svého pracovniho mista, pfipravé a péci o
pomucky

Kompetence digitalni:

- ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby, vyuziva je pfi u€eni i pti zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti, samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost i feseny problém pouZzit
- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredki
- chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

ZpUsob hodnoceni zaki

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikaénim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zplsobU. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve Skolnim radu v ¢asti B -
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici.

Na 1. i 2. stupni vyuzivame elektronickou Zakovskou knizku, do nizZ jsou zapisovany znamky s urcitou vahou.
S touto vahou znamek jsou seznameni vsichni ¢clenové predmétové komise. Klasifikovany jsou vytvarné
prace zaka, pfipadné teoretické znalosti ovéfené formou testu a tematické referaty. Pri hodnoceni Zak( se
specialnimi vzdélavacimi potifebami se pfihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodnéni. Vyucujici respektuji
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

doporuceni PPP a uplatriuji je pti klasifikaci. P¥i zjistovani zakovskych védomosti a dovednosti voli vyuéujici
takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji schopnostem zaka a na néz nemad porucha negativni vliv.
Pti hodnoceni zak(l s SVPU se pfihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodnéni. Vyucujici respektuji
doporucéeni PPP nebo s SPC a uplatniuiji je pfi klasifikaci. Pfi zjistovani zakovskych védomosti a dovednosti
voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji schopnostem zaka a na néz nema poruch

negativni vliv.

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

zazitky z prazdnin-volna technika
teplé a studené barvy-ovoce,zelenina

zak vnima udalosti vSemi smysly, umi je vyjadrit

barvy podzimu-listi,pfiroda

zak poznava prvky vizualné obrazného vyjadreni: linie, tvar, barva

obtisky prirodnin,modelovani,frotaze

zak své zkusenosti uplatniuje v ploSném a prostorovém vyjadreni

pohadky
ztvarnéni lidovych svatk

vlastnimi prostfedky vyjadfi vnimanou udalost

zimni sporty
krajina v zimé

zak do vizualné obrazovych vyjadreni zapojuje obsah

vesmir-michdni a zapousténi barev

dekorativni fazeni geometrickych tvarQ

zak na zakladé barevnych odlisnosti tfidi obrazné vyjadreni-vychazi z vlastnich
pfedstav
zkouma linie tvartd

zviteci rodinky
mé oblibené zvife

zapojuje obsah do vizualné obrazovych vyjadreni

dopravni prostiredky a znacky
seznamovani se se suchym pastelem

zak Cerpd ze svych zkusenosti a vyjadfuje je v ploSnych a prostorovych objektech
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Vytvarna vychova 1. rocnik

jaro v ptirodé,zahradé a na louce

74k rozlisuje tvary,barvy,linie

pohadkové pribéhy-osnova pohadky

zak pfi vizudlnim zobrazeni vychazi z vlastnich predstav

Prafezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

teplé,studené barvy-strom
malba ovoce a zeleniny

zak rozlisuje linii,tvar,barvu

kolaz z listd
vytvarné osvojovani pfirody-malovani kamen(

zak usporadava barvy na zakladé svych zkusenosti-kombinuje plosné a prostorové
objekty

tematicka prace-podzim,moje rodina
ilustrace pohadky

Zak zapojuje vSechny smysly vnimané udalosti vytvarnymi prostredky

dekorativni prace
navrh vanocnich prani

zak interpretuje rlizna vizualné obrazna vyjadreni na zakladé svych schopnosti

zimni sporty
zimni krajina

74k vybira na zékladé svych zkusSenosti obrazna vyjadreni

maska-kombinovana technika
pohadkova postava

zak voli vhodné barvy,porovndva je a tfidi na zakladé svych vjem0,z4zitkl a
predstav

Velikonoce
vytvarna soutéz

74k své zkusenosti kombinuje v ploSném a prostorovém vyjadreni

kolaz
ilustrace pohadky,basné

zak na zakladé vizudlniho zazitku vytvari objekty,barvy a tvary
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Vytvarna vychova

2. rocnik

osvojovani prirody,hra s pfirodninami
otisky,piskova technika

Zak si osvojuje barvy,tvary,linie a objekty

tematicka prace-léto
hra s barvou-rozpijeni

73k pozndva prvky barev-vychazi z vlastnich predstav

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Vytvarna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vyuziti barev,barvy podzimu
pfirodniny-rtizné techniky

zak poznava linie, tvar, objem, barva

plody podzimu-zatisi
podzimni pfiroda-pastel
zapousténi barev

zak vychazi z vlastnich predstav a tfidi je na zakladé odlisnosti barev

otisky prirodnin
podzimni prace-zahrada,pole

zak do vizualné obrazovych vyjadreni zapojuje obsah

vanocni tradice
vyzdoba tfidy

zak vnimané udalosti umi vyjadfit uméleckymi prostfedky

prace s temperou-zimni krajina
rozfoukdvani skvrn-ptaci strom,dokonceni tuzi

Zak své zkusenosti v usporadani barev v plose a v prostoru uplatriuje v objektech a
vzajemné kombinuje

zimni sporty-kombinovana technika
ilustrace pohadky

zak dokaze uméleckymi prostredky vyjadfFit své pocity

probouzeni pfirody
zdravy Zivotni styl

Zak usporadava barvy v ploSe a v prostoru
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Vytvarna vychova

3. rocnik

narodni zvyky-Velikonoce
tiskatka-korkova,bramborova

Zak vnima uddalosti vSemi smysly a vyjadfuje je uméleckymi prostfedky

jaro-malba
modelovani-keramicka hlina

Zak vnima prostor,uplatriuje ho v objektech

postava v pohybu-sport
tésime se na prazdniny-volna technika

zak rozpoznava linii,tvar,objem a barvu obrazného vyjadreni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Vytvarna vychova 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

vyuziti barev,zkoumani a poznavani prirodnin:barvy podzimu,hry na

podzim,pfirodniny,vyuZiti pfirodnin ve vytvarné tvorbé

pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uziva prvky-svétlo, barvy a tvary

experimentovani s barvou:zapousténi barev do mokrého podkladu,préce s

pastelem-plody podzimu

pti vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky-svétlo, barvy a tvary

frotdz:otisky prirodnin a podzimni kolaz
tematicka prace:prace na podzim,podzim na zahradé

védomé se zaméruje na projev vlastnich zkusenosti

skupinova prace-vanocni tradice,vyzdoba tridy

vyjadtuje realitu svym osobitym pohledem a interpretuje obrazné vyjadfenisvych
pocith svymi prostiedky

technika temperou:tvorba s omezenim barevné skaly
téma-zimni krajina

na zakladé zrakového vnimani voli vhodné prostredky pro obrazna vyjadreni v
ploSe i v prostoru
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Vytvarna vychova 4. rocnik

technika rozfoukavani skvrn-dokonceni tuzi

kombinovana technika,koldzZ:skupinova prace,zimni sporty a zdravy Zivotni styl

samostatné tvofi obrazna vyjadreni, ve kterych se prolind komunikace

volné vytvarné zobrazeni:ilustrace pohadky

rdzna vnimani interpretace obrazného i vizualniho vyjadreni a nechava se tim
inspirovat

dekorativni prace:bramborova,korkova tiskatka-kraslice
narodni zvyky-kombinovana technika-velikonoce

osobité pristupuje k tradicim v realném Zivoté

prostorové vyjadreni:modelovani z keramické hliny
tematicka malba-louka,zahrada,ptiroda

k vizualné obraznému vyjadieni kombinuje a uziva prvky-v plose

volna technika:tésime se na prazdniny-léto

svobodné voli vytvarné prostiedky k vyjadfeni svych pocitd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

vyjadreni pocitu barvou
cvi¢eni pro rozvoj kreativity
schopnost vidét véci jinak

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Uéivo SVP vystupy

- vzpominky na prazdniny - zak vybira vhodné prostfedky pro obrazna vyjadreni,pfi zrakovém vnimani
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Vytvarna vychova 5. rocnik

- kresba perem
- ilustrace pohadky-temperové barvy

zapojuje smysly v ploSe i prostoru

- barvy podzimu

- Zatisi s plody-pastel

- kolaz z papiru

- ptactvo na podzim-volné provedeni

- Zak pfi tvorbé uziva prvky-svétlo ,barevné kontrasty, proporce

- Mikulas a Cert

- pytlovina-kresba redisovym perem
- navstéva galerie

- struktura listu

- z4k naléza vhodné prostfedky na zdkladé zrakového vnimani

- strom v zimé
- kapr-tisk
- graficky navrh novorocnich prani

- zak uplatnuje vsemi smysly objemovou i prostorovou tvorbu

- zimni mésto,vesnice
- pohled do zrcadla
- zimni sport v pohybu

- Zak se védomé zaméruje na projev vlastni zkusenosti a tu promita do tvorby

- tajné pismo -fix
- jarni prazdniny
- vysnéna skola

- Zak pfi tvorbé uziva prvky-svétlo ,barevné kontrasty, proporce

- Zak obrazné vyjadfuje a porovnava rlizné interpretace-inspiruje se

- Zak samostatné vytvari obsah obraznych vyjadreni a ¢erpa z komunikace

- Zak osobité vnima realitu a tu vyjadfuje na zakladé svych pocitli rGznymi
vytarnymi prostfedky

- kliry strom(-frotaz
- vétev s pupeny
- velikonoce

- 7ak obrazné vyjadfuje a porovnava rlizné interpretace-inspiruje se

- rostliny do herbare
- dopravni prostredky-vlastni zazitek
- sport je mQj konicek

- zak samostatné vytvari obsah obraznych vyjadreni a ¢erpa z komunikace

- kvetouci sad

- polni kviti

- grafické ztvarnéni prani pro maminku
- zmény v krajiné

- Zak osobité vnima realitu a tu vyjadfuje na zakladé svych pocitli rGznymi
vytarnymi prostfedky

- oblibené zvire

- Zak osobité vnima realitu a tu vyjadfuje na zakladé svych pocitli rGznymi
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Vytvarna vychova

5. rocnik

- cestovani
- Zivot v mofi

vytarnymi prostredky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Vytvarna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni
Kompetence digitaIni

Ucivo

SVP vystupy

- zaznamy emoci, prozitkd, predstav, vjeml
- vytvarné vyjadreni povrchu struktury

- vytvarné vyjadreni proZitkd z hudby

- fantazie, sny, ptredstavy, ztvarnéni pfibéhu

- vztah ¢lovéla k prostiedi - krajina, mapa, tvar, struktura, detail...

- uziva prostredky pro zachyceni jev(, predstav a vztah(

- navrhne napt. dopravni znaceni vyjadrujici lidské emoce

- vyjadfi vlastni emoce a pocity v rlznych situacich napt. v souvislosti s ro¢nim
obdobim, osobnimi zazitky

- porovna na konkrétnich pfikladech rGzné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni tématu

- vysvétluje své postoje , ndzory a pocity

- za pomoci vhodné volenych vytvarnych technik se snazi vyjadfit zadané téma

- barvy zakladni, doplrikové

- technika akverel, tempera

- barevny kontrast a kopozice

- zlaty tez, vertikala, horizontala

- vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vytvarné vyjadreni

- porovndva a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich vytvarnych dél
- snaii se pojmenovat své pocity v souvislosti s vnimanim uméleckych dél

- prace s uméleckym dilem, experimenty s reprodukcemi

- vyjadreni prozitkl za pomoci netradicnich, libovolnych technik

- ploSné i prostrorové vyyjadreni

- vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvk VV a jejich vztah(
- uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjeml, predstav a poznatk(
- kombinuje rlizné vlastnosti prvk( a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledki
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Vytvarna vychova 6. rocnik

- vyuZiti kombinovanych technik, experimenty s materidly
- zachyceni pohybu

- porovna na konkrétnich prikladech rlzné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni tématu

- vysvétluje své postoje , nazory a pocity

- za pomoci vhodné volenych vytvarnych technik se snazi vyjadrit zadané téma

- lidska fugura - tvarova stylizace (Rim, Recko, Egypt..)
- tvarova a barevna kompozice
- dekoraéni prace - vyuZziti tvaru, linie a pravidelného stfidani motivi

- vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkda VV a jejich vztah(
- uplatfiuje je pro vyjadreni vliastnich zkusenosti, vjem(, pfedstav a poznatki
- kombinuje rGzné vlastnosti prvki a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkd

- snaZi se interpretovat umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti

- vychazi ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a
prozitkl

- lidové tradice v pribéhu roku
- seznameni s rGznymi uméleckymi dily, prvky lidové tvofivosti
- vlastni vyjadieni zadaného tématu

- porovna na konkrétnich pfikladech rGzné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni tématu

- vysvétluje své postoje , nazory a pocity

- za pomoci vhodné volenych vytvarnych technik se snazi vyjadrit zadané téma

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

.vyjadfuje pomoci rliznych technik své pocity a zazitky
-podporujeme vnimani vypovédni hodnoty vytvatnéo dila

Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

- vizualné obrazové vyjadreni- kresebné etudy - linie, tvar, objem, Srafovani,
stinovani..

- eperimentalni fazeni, seskupovani,zmensovani, vrstveni tvard a lini v plose i v
prostoru

- vybird, vytvari skalu prvkl vizualné obraznych vyjadreni z vlastnich zkusenosti,
vjemU ,predstav a poznatk(

- uvédomuje si moznosti kompoziénich pristupl a postupd, jejich komunikaéni
efekt

- rozlisi pasobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Ucinku a v
roviné subjektivniho ucinku

231



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola-brana do Zivota 3

Vytvarna vychova 7. rocnik

- rozvijeni smyslové citlivosti- pfenaseni prostoru na plochu
- snaha o zaznam autentickych smyslovych zazitkd, emoci, myslenek a fantazii...

- uzZiva vizudlné obrazna vyjadreni k zachyceni zkusenosti ziskanych viastnimi
smysly

- barevné vyjadreni- ro¢ni obdobi, kalendar a pod.
- akvarel, tempera, pastelka, mastny pastel - fotografie

- uziva vytvarné prostifedky pro zachyceni jevl procest v proménach a vztazich

- spravné uziva techniku malby, texturu
- micha a vrstvi barvy

- odstin- sytost, ton, harmonie, kontrast, jemné rozdily
- zpracovani reklamniho plakatu s vyuzitim téchto poznatka

- vybird a kombinuje prostredky pro vlastni osobité vyjadreni
- hodnodnoti a vyuziva vyrazové moznosti barev, materiald a struktury

- kategorizace predstav, prozitkd, zkuSenosti a poznatkd realného svéta
- zobrazeni vlastniho proZivani konktrétnich situaci v béznim Zivoteé -uziti symboliky

- rozlisi pasobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Ucinku a v
roviné subjektivniho ucinku

- udalost - originalni dokonceni predloZené situace - vypravéni vytvarnymi
prostfedky

- uzZiva vytvarné prostiedky k zachyceni jev(l a procest v proméndach, vyvoji a
vztazich

- uplatnéni subjektivity
- fantazijni variace na zdkladni geometrické tvary, pismena, pfedméty, zvifata...
- prace s uméleckym dilem - experimenty s reprodukcemi (kolaz, dotvareni...)

- vybira, vytvari skalu prvkl vizudlné obraznych vyjadreni z vlastnich zkusenosti,
viemu ,predstav a poznatkU

- uvédomuje si moznosti kompozic¢nich pristupt a postupd, jejich komunikacni
efekt

- porovnava na konkrétnich prikladech r(izné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni
- vysvétluje své postoje k nim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

.vyjadfuje pomoci rliznych technik své pocity a zazitky
-podporujeme vnimani vypovédni hodnoty vytvatnéo dila

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

-rozvijeni smyslové citlivosti
-podpora fantazie pfi vytvarném zpracovani pribéh

Vytvarna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni

*  Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- kresebné etudy - rizné typy zobrazeni

- kompozi¢ni principy - kontrast, harmonie, linie...

- vyuZziti rdznych kresebnych technik (tuzka, uhel, rudka,pastel...)
- dynamicka kresba

- vybird a samostatné vytvari bohatou skalu vizuadlné obrazovych vyjadreni na rizna
témata

- vychazi z vlastnich pocitli a zkuSenosti

- uplatriiuje osobity pristup k realité

-experimentalni ¢innosti - komplementarni barvy - symbolika barev v pocitu,
plsobéni barev
- miseni barev, vztahy mézo barvami - kontrast ( barevny, svételny)

- uZiva vizualné obrazné vyjadreni k zaznamenani vizudlnich zkusenosti

- grafické techniky - kolaz, papiroryt, tisk z papirové matrice a pod.
- hra s otisky, Sablony, xeroxova grafika- frotaz

- orientuje se v grafickych technikach

- prace s uméleckym dilem

- vyhledavani a srovnavani konkrétnich uméleckych dél

- zpUsoby uméleckého vyjadreni skutecnosti.

- pojmenovani zédkladnich obrazotvornych prvk(, kompoziéni pfistupy
- ndvstévy vystav, prace s reprodukcemi

- vybird, kombinuje prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni
- snaZi se porovnavat a hodnotit jeho ucinky s ucinky jiz existujicich dél

- tématické prace - pismo
- zobrazeni emoci, nalad, fantazii, predstav

- rozviji estetické citéni a uvédomuje si komunikacni smysl vytvarné prace

- zdokonaleni techniky kresby
- zachyceni prostoru - linedrni perspektiva
- reklama a propagacni prostredky

- spravné uplatniuje techniku kresby

- prostorova tvorba
- vytvareni obrazovych znakl na zakladé vlastni fantazie
- runy, egyptské pismo...

- spravné uplatniuje techniku kresby

- snaZi se porovnat rlizné interpretace obrazového vajadreni

- prace v plenéru
- zachyceni pomijivého okamziku - skicovani

- aktivné a s nasazenim pracuje na zadaném tématu
- vhodné prezentuje svoje vytvarné prace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- prace v plenéru
-prostorova tvorba

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

-vyjadfuje pomoci rliznych technik své pocity a zazitky
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

-podporujeme vnimani vypovédni hodnoty vytvatnéo dila

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

-rozvijeni smyslové citlivosti
-podpora fantazie pfi vytvarném zpracovani pribéh
-v ramci tematickych praci rozvijime kreativitu zaka

Vytvarna vychova 9. roc¢nik

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- kresebné etudy

- rGzné typy zobrazeni

- kompozi¢ni principy

- kontrast, harmonie, linie...

- vyuZziti rznych kresebnych technik (tuzka, uhel, rudka,pastel...)

- vybird a samostatné vytvari bohatou skalu vizualné obrazovych vyjadreni na rizna

témata
- vychdzi z vlastnich pocitl a zkusenosti
- uplatriuje osobity pristup k realité

- experimentalni ¢innosti

- komplementarni barvy - kontrast (barevny, svételny)
- symbolika barev v pocitu, plisobéni barev

- miseni barev, vztahy mezi barvami

- uziva vizudlné obrazné vyjadreni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti

- grafické techniky
- kolaz, papiroryt, tisk z papirové matrice - frotaz
- hra s otisky, Sablony, xeroxova grafika

- orientuje se v grafickych technikach

- prace s uméleckym dilem

- vyhledavani a srovnavani konkrétnich uméleckych dél vyhledavame
- zakladni obrazotvorné prvky a kompozicni pristupy

- ndvstévy vystav, prace s reprodukcemi

- vybira, kombinuje prostiedky pro vlastni o u osobité vyjadreni
- snazi se porovnavat a hodnotit jeho Ucinky s ucinky jiz existujicich dél

- tématické prace - pismo
- zobrazeni emoci, nalad, fantazii, predstav

- rozviji estetické citéni a uvédomuje si komunikacni smysl vytvarné prace

- zdokonaleni techniky malby
- zachyceni prostoru - linedrni perspektiva

- spravné uplatnuje techniku malby
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Vytvarna vychova

9. rocnik

- reklama a propagacni prostredky

-prostorova tvorba

- vytvéareni obrazovych znakd na zdkladé vlastni fantazie

- runy, egyptské pismo...

- snaZi se porovnat rlizné interpretace obrazového vyjadreni

- prace v plenéru

- zachyceni pomijivého okamZiku - skicovani

- prezentace vlastni prace

- aktivné a s nasazenim pracuje na zadaném tématu
- vhodné prezentuje svoje vytvarné prace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

-rozvijeni smyslové citlivosti

-podpora fantazie pfi vytvarném zpracovani pribéh
-v ramci tematickych praci rozvijime kreativitu Zaka

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

-vyjadfuje pomoci rliznych technik své pocity a zazitky
-podporujeme vnimani vypovédni hodnoty vytvatnéo dila

5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét télesna vychova je vucovdan ve vsech rocnicich 1. a 2. stupné. Jako soucdst
komplexnéjsiho vzdélavani Zakd v problematice zdravi sméruje na jedné strané k poznani vlastnich
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Nazev predmétu

Télesna vychova

pohybovych mozZnosti a zajmU, na druhé strané k poznavani uc¢ink konkrétnich pohybovych ¢innosti na
télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové
¢innosti Zakud k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své
zdatnosti a rfadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i
zajm{, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro
podporu zdravi a ochranu Zivota.Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim
vzdélavani zaklv prozitek z pohybu a z komunikace pti pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné
kvalitu jeho proZitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonl zakd. Neméné dlezité je odhalovani zdravotnich
oslabeni Zak a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu télesna vychova je zaméreno na

-poznavani zdravi jako nejdllezitéjsi Zivotni hodnoty

-pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody

-ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, i na to, co zdravi
ohroZuje a poskozuje

-propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi
etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

-chdpani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného pfedpokladu vybéru
profesni drahy, partner(, spole¢enskych ¢innosti atd.

-aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych Cinnosti ve
Skole i v obci

Vyucovaci predmét télesnd vychova je Uzce spjat s ostatnimi predméty - na 1. stupni s prvoukou,
pracovnimi ¢inostmi a hudebni vychovou, na 2. stupni s fyzikou, pfirodopisem, hudebni vychovou,
vychovou ke zdravi a pracovnimi ¢inostmi, a proto je tfeba rozvijet mezipredmétové vztahy

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahem predmétu télesna vychova je naplfiovani o¢ekavanych vystup( vzdélavaciho oboru télesna
vychova, stanovenych SVP - "Skola - brdna do Zivota." Vyuka télesné vychovy probiha vétsinou v télocviéné
Skoly, nebo na skolnim hfisti. Vyucujici télesné vychovy mohou také k vyuce vyuZivat prirodu v okoli skoly,
¢i sportovni zatizeni petfici méstu Mikulov. Tento vyucovaci predmét se vyucuje na obou stupnich, ve vsech
rocnicih 2 hodiny tydné.

Integrace predmeétd

* Télesna vychova
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

7aky vedeme k uceni:

- poznavani smyslu a cilech jejich aktivit

- planovani, organizovani a fizeni vlastni ¢innost

- uzivani ndzvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tendre, uzivatele internetu
- zpracovani informaci o pohybovych aktivitach ve skole

- hodnotime Zaky zplisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

- stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

- dodavame zakam sebedlvéru

- sledujeme pokrok vsech zaku

Kompetence k feseni problému:

Vedeme Zaky k:

- vnimani nejrdznéjsich problémovych situaci

- kritickému mysleni, aby ¢inili uvazliva rozhodnuti a byli schopni je obhjjit

- uvédomovani si zodpovédnosti svych rozhodnuti

- s chybou Zaka pracujeme jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
- vedeme zaky ke spravnému reseni problému

Kompetence komunikativni:

Vedeme Z3aky ke:

- komunikaci na odpovidajici Urovni

- osvojovani kultivovaného projevu

- Ucinné se zapojovat do diskuse

- vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

- podle potieby zaklim v ¢innostech pomahame

- zaddvame ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Z3aky ke:

- spoluprdci ve skupiné

- podileni se na vytvareni pravidel prace v tymu

- pozadani o pomoc v pfipadé potieby

- vytvareni pozitivni predstavy o sobé samém, ktera podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj

237




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola-brana do Zivota 3

Nazev predmétu

Télesna vychova

- umoziujeme kazdému Zakovi zaZit Uspéch

- zadavame ukoly, pti kterych mohou z4ci spolupracovat
- podle potieby zak{im v ¢innostech pomahame

- pozadujeme dohodnuté kvality a postupy

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky k:

- respektovani nazorl ostatnich

- formovani volnich a charakterovych rys(

- zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

- aktivné se zapojovat do sportovnich aktivit

- rozhodovani se v zajmu podpory a ochrany zdravi

- rozliSovani a uplatfiovani prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli ( hrac, rozhodci, divak )
- vedeme Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- vyZzadujeme dodrZovani pravidel slusného chovani

- umoZnujeme Zaklim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti a vysledky

Kompetence pracovni:

Vedeme Z3aky k:

- efektivité pfi organizovani vlastni prace

- organizaci jejich pohybového rezimu

- vyuzivani znalosti a dovednosti v bézném Zivoté
vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani
vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti

Kompetence digitalni:

- 74k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- 2ak chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole€nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

Pozndamky k pfedmétu v rdmci ucebniho
planu

Télesna vychova

Ucivo je rozdéleno na tfi ¢asti

-¢innosti ovlivAujici zdravi

-¢innosti ovlivAujici droven pohybovych dovednosti
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Nazev predmétu

Télesna vychova

-Cinnosti podporujici pohybové uceni

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zplsob. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve Skolnim fadu v ¢asti B -
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici. Nal. i 2. stupni
elektronickou Zakovskou knizku, do niZ jsou zapisovany znamky s urcitou vahou. Dle dohody predmétové
komise ma byt klasifikace télesné vychovy takova, aby motivovala Zaky k co nejlepsim vykonim.

V odldvodnénych pfipadech muze feditel skoly na Zadost zakonného zastupce zcela nebo z&asti uvolnit Zzaka
z vyucovani télesné vychovy.

Pti hodnoceni zak(l se specialnimi vzdélavacimi potfebami se pfrihliZi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni PPP nebo SPC a uplatiuji je pfi klasifikaci. Pfi zjistovani
zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji
schopnostem zdka a na néz nema porucha negativni vliv.

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

cviceni s lavickami
Splh
nacvik hodu micem

zvlada zakladni pfipravu pfed pohybovou aktivitou

cvi¢eni s lavickami
Splh

prihravky micem
micové hry

dba na spravné drieni téla pfi rlznych ¢innostech
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Télesna vychova 1. rocnik

cvieni na Zebfinach
cviceni se Svihadly
nacvik kotoulu vpred
cviceni s obruc¢emi

dbd na sprdvné provadéni cvikl

gymnastika-kotoul vpred
zavodivé hry

cvi¢eni na Zebtinach
micové hry

cviceni se Svédskou bednou

zna a uziva zakladni télocvicné pojmy, pohybové ¢innosti

cvic¢eni s lavickami

cvi¢eni se Svihadly,obruc¢emi
gymnastika-kotoul vpred a vzad
soutézivé hry

seznamuje se s télocviénym naradim a nacinim

slalomovd draha
cvi¢eni s ty¢emi
Splh

micové hry

zna pojmy z pravidel sportl a soutézi

cviceni na zebfinach,lavi¢kach
cviky s micem
gymnastika-kotoul vpred,vzad
soutézivé hry

zna a reaguje na smluvené povely, signdly pro organizaci Cinnosti

Splh

cviceni s obru¢emi,s hudbou
cviceni se Svihadlem

micové hry

zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

atletika-béh na 50 m-zaklady nizkého startu
hod kriketovym mickem
skok do dalky z rozbéhu

dodrZuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfti sportu

atletika-béh 50 m,skok do dalky,hod kriketovym mickem
micové hry

pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv, naradi a nacini
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Télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

gymnastika-kotoul vpred,vzad
Splh

dodrZuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfti sportu

gymnastika-kotoul vpred,vzad
Splh
cviceni na lavickach,s mici

uci se spravnému dychani a drzeni téla

cviceni se Svihadly,s mici,na lavickach
Splh

zavodivé hry,micové hry

plavecky vycvik

zvlada zékladni pohybové navyky a bezpecny pohyb ve vodé

plavecky vycvik

zna a reaguje na smluvené povely, gesta a signaly pfti ¢innostech

pokracovani v plaveckém vycviku

uci se spravnému dychani pfi pohybu ve vodé

plavecky vycvik
zavodivé hry,micové hry

jedna v duchu fair play, dodrZuje stanovanad pravidla

micové hry

Splh

cvi¢eni na lavickach,s mici
cvi¢eni se Svihadly,obrucemi

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech

micové hry
cviceni se Svihadly,s mici

atletika-béh na 50 m,hod kriketovym mickem,skok do dalky

zna techniku hodu kriketovym mickem

micové hry
cviceni s mici

atletika-béh na 50 m,hod kriketovym mickem,skok do dalky

zna polohy téla pfi startech

241




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Télesna vychova 2. rocnik
atletika-béh na 50 m,hod kriketovym mickem,skok do dalky nacvici skok do dalky s rozbéhem
turistika
micové hry

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

plavecka skola

dba na spravné dychani a dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi pohybu ve vodé

pokracovani v plavecké skole

zvlada zakladni pfipravu organismu pred pohybovou aktivitou

plavecka skola
gymnastika-kotoul vpred,vzad
Splh

cviceni se Svihadly

dba na spravné drzeni téla pfi rGznych ¢innostech i provadéni cvikl

gymnastika-kotoul vpred,vzad
prapravna cvieni na posilovani
obratnost

zvlada cviceni na Zinénce a jednoducha cviceni na zebfinach

cviceni na lavi¢kach
zavodivé hry
gymnastika-pfemet stranou,stoj na rukou

umi skakat pres Svihadlo, provadi cvi¢eni na lavickach

cviceni ve dvojicich
zavodivé hry

Splh

nacvik vybijené

umi $plhat na tyc¢i, provadi cvi¢eni na hrazdé a odraz z mastku

gymnastika-stoj na rukou,premet stranou,preskok pres kozu

zna a dodrzuje zakladni pravidla her, spolupracuje v tymu
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vybijena,fotbal uplatriuje spravné zplsoby téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech,
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

atletika-béh na 50 m,skok do dalky,hod kriketovym mickem ovlada nizky start pfi béhu na 50m, ovlada prihravku pfi vybijené
vybijena fotbal
atletika-béh na 50 m,hod kriketovym mickem,skok do dalky zna techniku hodu kriketovym mickem, ovlada zakladni pravidla fotbalu
vybijena,fotbal
micové hry umi skok do dalky s rozbéhem, ovlada zaklady bezpecnosti pfi pohybu v pfirodé
turistika zvlddd jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
atletika-nacvik na atletické zavody

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problém{
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

atletika-béh na 50 m,skok do dalky,hod kriketovym mickem
micové hry
zavodivé hry

ubéhne 300 m, znd princip Stafetového béhu, zdokonaluje pfihravku jednoruc

sportovni hry s micem-driblink,odbijeni,hazeni
zaklady her

rozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal, uci se ovladat hru s basketbalovym micem

posilovaci cvi¢eni
Splh
cvieni na kruzich

umi Splhat na tyci, provadi posilujici cvi¢eni, zna zakladni cviky na kruzich

gymnastika-kotoul vpred,vzad
Splh
cviky obratnosti

zvlada cviceni na Zinénce - kotouly, provadi pfetahy a pretlaky
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Télesna vychova 4. rocnik
zavodivé hry umi skakat pres Svihadlo, provadi cvi¢eni na lavickach
cviceni ve dvojicich
Splh
cvi¢eni na lavickach,se Svihadly
nacvik vybijené,driblinku provadi cviceni na Svédské bedné, cviceni na Zebtinach, nacvicuje strelbu na kos
gymnastika-preskok pres kozu,stoj na rukou
cviceni na Zebfinach
micové hry-vybijend,fotbal zvlada béh na 50 m, vytrvalostni béh, umi skakat do dalky
atletika-béh na 50 m,hod kriketovym mickem,skok do dalky
atletika-béh na 50 m,skok do dalky,hod kriketovym mickem ovlada pravidla vybijené, je si védom poruseni pravidel a nasledkd pro jednotlivce i
micové hry-vybijend,fotbal druzstvo
atletika-béh na 50 m,hod kriketovym mickem,skok daleky umi hazet kriketovym mickem s ohledem na bezpecnost
micové hry
atletika-pfiprava na atletické zavody pfipravuje se na Ucast v atletickych zavodech, uplatriuje zasady pohybové hygieny
micové hry
Télesna vychova 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

bezpecnost v hodinach, béh na 50 metr(, skok do dalky

pouceni o bezpecénosti v hodinavh télesné vychovy, zvlada zékladni pfipravu
organizmu pred pohybovou aktivitou

hod kriketovym mic¢kem, vytrvalostni béh, vybijend

zna techniku hodu kriketovym mic¢kem, ubéhne 300m

Splh, gymnastika-kotoul vpied a vzad, stoj na rukou,kruhy

zvlada cviceni na Zinénce a zakladni cviky na kruzich

zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni, koriguje techniku cvic¢eni podle obrazu
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v zrcadle, podle pokynu uditele

Splh, pfihravky na kos, driblink, vybijena

zdokonaluje se ve Splhu, umi pfihravku, driblink, nacvicuje stfelbu na ko$

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

sestava na koberci, kruhy, Zebtiny, preskok ptes kozu,

provadi preskok pres kozu, zdokonaluje cviceni na ostatnich naradich - hrazda,
Zebftiny, kruhy

Zebtiny, lavicka, kruhy, preskoky pres kozu

ovlada preskok pres svihadlo, provadi cviceni na lavickach a zdokonaluje preskok
pres kozu

vybijena, prehazovana, kladina, kruhy

ovlada pravidla vybijené, umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice
druZstva a dodrZovat ji, je si védom poruseni pravidel a nasledkd

béh na 50 metrd, hod kriketovym mic¢kem, skok do dalky

rozeznava rozdil v taktice pfi sprintu a vytrvalostnim béhu, zvlada spravnou
techniku skoku do dalky

rychly béh-soutézivé hry, béh na 50 metrd, hod krik.mickem, skok daleky

ovlada spravnou techniku hodu kriketovym mickem, organizuje Stafetové hry
zamérené na rozvoj rychlosti

upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

vytrvalostni béh, atleticky den, vybijena, fotbal

Ucastni se aktivné atletického dne poradaného $kolou, zna zakladni pravidla fotbalu
a dovede je pouZit v praxi

Télesna vychova 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Gymnastika

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci
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Télesna vychova

6. rocnik

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- uci se cvicit podle slovnich pokyn(

- dodrzuji pravidla v duchu fair play

Akrobacie

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtiznéjsi prvek s dopomoci

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- dodrzuji pravidla v duchu fair play

- kotoul vpred, kotoul vzad

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- kotouly vpred a vzad ve vazbach

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- zaujimaji spravné cvi¢ebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- stoj o rukou, stoj na lopatkach

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

246




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Télesna vychova

6. rocnik

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- pfemet stranou

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- skoky na misté i z mista ( Certik, skok ntizkovy )

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

Preskoky

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- skoky odrazem z mUstku (prosté, s pohyby nohou )

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti
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- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- roznozka pres kozu (bednu) nasif

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrzuji pravidla v duchu fair play

- skrcka pres kozu (bednu) nasit

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtiznéjsi prvek s dopomoci

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

Hrazda

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- dodrZzuji pravidla v duchu fair play

- naskok do vzporu - zakmihem seskok, sesin

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- vymyk odrazem jednonoz

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla
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- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

Kladina ( lavicky )

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- rlizné druhy chiize s doprovodnymi pohyby paZi a obraty

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- rovnovazné polohy

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

Kruhy

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- komihani ve svisu

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti
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- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- SVis vznesmo

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrzuji pravidla v duchu fair play

- svis stfemhlav

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtiznéjsi prvek s dopomoci

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- houpani, u zdhupu seskok

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

Rytmické, estetické a kondi¢ni cviceni s hudbou

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- vi, Ze cviceni s hudbou ma své zdravotni a relaxaéni ucinky

- znaji zakladni druhy cvi¢eni a pohyby s hudbou

- zvladaji zakladni aerobni cviceni s hudbou

- dodrzuji pravidla v duchu fair play

- technika pohybu ( kroky, skoky, obraty, cviky rovnovahy )

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti
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- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- znaji zakladni druhy cvi¢eni a pohyby s hudbou

- zvladaji zakladni aerobni cvic¢eni s hudbou

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- technika pohybu se satkem, Svihadlem, kladkami - D

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- znaji zékladni druhy cviceni a pohyby s hudbou

- zvladaji zakladni aerobni cvic¢eni s hudbou

- dodrzuji pravidla v duchu fair play

- vlastni pohybova improvizace na hudebni doprovod -D

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- znaji zakladni druhy cvi¢eni a pohyby s hudbou

- zvladaji zakladni aerobni cviceni s hudbou

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- technika tanct ( kroky, drZzeni, pohyby ) lidovych, spolecenskych, diskotékovych

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- znaji zékladni druhy cviceni a pohyby s hudbou

- zvladaji zakladni aerobni cviceni s hudbou

- dodrZzuji pravidla v duchu fair play

- polka, valcik

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- znaji zakladni druhy cvi¢eni a pohyby s hudbou
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- zvladaji zakladni aerobni cvic¢eni s hudbou

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

Kondic¢ni cviceni

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- $plh na tyci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- $plh na lané

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- Svihadlo

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- plny mi¢ - CH

- pfi cvi€eni uplatnuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

Upoly

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji zasady bezpecnosti pfi Upolech

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- zvlada zakladni pretahy, pretlaky

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji zasady bezpecnosti pfi Upolech
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- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- pady vzad skulenim do kolébky kotoulem pres rameno

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji zasady bezpecnosti pfi Upolech

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- Upolové hry - dbaji na spravné drieni téla
- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti
- dodrZuji zasady bezpecnosti pfi Upolech
- dodrZuji pravidla v duchu fair play
Atletika - dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- zméri a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- zvladaji startovni povely

- pouZzivaji zakladni prlpravna cvi¢eni pro osvojeni zakladnich atletickych Cinnosti

- dovedou uplatnit i vali

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- starty ( padavy, letmy, nizky, vysoky)

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- pouzivaji zakladni prpravna cvi¢eni pro osvojeni zakladnich atletickych ¢innosti

- dovedou uplatnit i vali

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- specialni bézecka cviceni

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- zvladaji startovni povely

- pouzivaji zakladni prapravna cvi¢eni pro osvojeni zakladnich atletickych ¢innosti

- dovedou uplatnit i vili

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- béh terénem az 20 min.

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti
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- pouZivaji zakladni prlpravna cvi¢eni pro osvojeni zakladnich atletickych Cinnosti

- dovedou uplatnit i vali

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- béh 60 m, 1000 m, 1500m

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- zméri a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- upravi doskocisté, ptipravi start béhu

- zvladaji startovni povely

- pouZivaji zakladni prlpravna cvi¢eni pro osvojeni zakladnich atletickych Cinnosti

- dovedou uplatnit i vali

- dodrzuji pravidla v duchu fair play

- skok do dalky z optimalniho rozbéhu

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- zméfi a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- upravi doskocisté, pfipravi start béhu

- pouzivaji zakladni pripravna cvi¢eni pro osvojeni zakladnich atletickych ¢innosti

- dovedou uplatnit i vali

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- hod kriketovym mickem

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- zméri a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- pouZivaji zakladni prpravna cvi¢eni pro osvojeni zakladnich atletickych Cinnosti

- dovedou uplatnit i vali

- dodrZzuji pravidla v duchu fair play

- hod granatem — CH

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- Zzméfi a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- pouzivaji zakladni pripravna cvi¢eni pro osvojeni zakladnich atletickych Cinnosti

- dovedou uplatnit i vali
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- dodrZuji pravidla v duchu fair play

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové ¢innosti

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dokazi vytvofrit pro pohybovou hru jednoduché nacini

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- zavodivé hry bez nacini i s nacinim

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dokazi vytvofrit pro pohybovou hru jednoduché nacini

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- hry na rozvoj vytrvalosti, vybusnosti a sily

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dokazi vytvofrit pro pohybovou hru jednoduché nacini

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- plavéni, lyZzovani, brusleni

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dokazi vytvofrit pro pohybovou hru jednoduché nacini

- dodrzuji pravidla v duchu fair play

Sportovni hry

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZzuji pravidla v duchu fair play

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navazovani a upeviovani mezilidskych
kontaktu

- uplatnuji zakladni pravidla sportovnich her

- rozpoznaji zakladni pojmy oznacujici pouZivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracét a ucitele )

- pokousi se zvladnout zakladni herni ¢innosti jednotlivce

- uci se zvladat utkani

- kopana

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti
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- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navazovani a upeviovani mezilidskych
kontakt(

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- rozpoznaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracl a ucitele )

- pokousi se zvladnout zdkladni herni ¢innosti jednotlivce

- uci se zvladat utkani

- salova kopana

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
kontakt(

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- rozpoznaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuiji ji ( za pomoci spoluhracl a ucitele )

- pokousi se zvladnout zdkladni herni ¢innosti jednotlivce

- uci se zvladat utkani

- mald kopana

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navazovani a upeviovani mezilidskych
kontakt(

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- rozpoznaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuiji ji ( za pomoci spoluhracl a ucitele )

- pokousi se zvladnout zdkladni herni ¢innosti jednotlivce

- uci se zvladat utkani

- florbal

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti
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- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navazovani a upeviovani mezilidskych
kontakt(

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- rozpoznaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracl a ucitele )

- pokousi se zvladnout zdkladni herni ¢innosti jednotlivce

- uci se zvladat utkani

- basketbal

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
kontakt(

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- rozpoznaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuiji ji ( za pomoci spoluhracl a ucitele )

- pokousi se zvladnout zdkladni herni ¢innosti jednotlivce

- uci se zvladat utkani

- vybijena

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navazovani a upeviovani mezilidskych
kontakt(

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- rozpoznaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuiji ji ( za pomoci spoluhracl a ucitele )

- pokousi se zvladnout zdkladni herni ¢innosti jednotlivce

- uci se zvladat utkani

- pfehazovanad

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti
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- dodrZuji pravidla v duchu fair play
- vysvétli vyznam sportovnich her pro navazovani a upeviovani mezilidskych
kontaktd
- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her
- rozpoznaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé
- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracl a ucitele )
- pokousi se zvladnout zdkladni herni ¢innosti jednotlivce
- uci se zvladat utkdani

- volejbal - dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji pravidla v duchu fair play

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
kontakt(

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- rozpoznaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuiji ji ( za pomoci spoluhracl a ucitele )

- pokousi se zvladnout zdkladni herni ¢innosti jednotlivce

- uci se zvladat utkani

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Vedeme k odpovidajicimu chovani a odpovédnosti.
Vedeme ke slusnosti a toleranci.
Pti zachrané a dopomoci vedeme k zodpovédnosti.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvijime poznavani a sebezndavani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Péstujeme volni usili.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Vedeme k vysokému ocenovani zdravi.
Vedeme k chdpdéni vlivu prostfedi na zdravi.
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostiedi

Utvarime vztah k Zivotnimu prostiedi.
Utvarime vztah ke cvicebnimu néacini a naradi.

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k u€eni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Uéivo SVP vystupy
Gymnastika - zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky
- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla
- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti

Akrobacie - zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtiZzné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy
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- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- snazi se zvladat zdkladni estetické drzeni téla

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti

- kotoul vpred, kotoul vzad

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cviceni uplatriuji svlj fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- uzZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouzivaji zakladni prapravna cvic¢eni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- kotouly vpred a vzad ve vazbach

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- kotoul letmo

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky
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- snaZi se zvladnout obtiZznéjsi prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatnuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouZivaji zakladni prlpravna cvic¢eni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- stoj o rukou

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatnuji svaj fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zdkladni estetické drzeni téla

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- stoj na lopatkach

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla
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- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- kotoul vzad do zasvihu - CH

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvic¢ebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouzivaji zakladni pripravna cvi¢eni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- pfemet stranou

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouZzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- skoky na misté i z mista ( Certik, skok nGzkovy, dalkovy, jeleni)

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cvi€eni uplatfiuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti
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- uzZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouzivaji zakladni prapravna cvic¢eni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- akrobatické prvky ve vazbach

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynl

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouZzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

Preskoky

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatnuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- skoky odrazem z mustku (prosté, s pohyby nohou )

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky
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- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvic¢ebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouzivaji zakladni pripravna cvi¢eni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- roznozka pres kozu nasir, nadél

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouZzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- skrcka pres kozu nasif

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtiznéjsi prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla
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- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

Hrazda

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvic¢ebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokyna

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- poutzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- naskok do vzporu - zakmihem seskok, sesin

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouZzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- vymyk odrazem jednonoz

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtiznéjsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji svlj fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla
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- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokyna

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- vymyk odrazem obounoz — CH

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouzivaji zakladni pripravna cvi¢eni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti

- podmet

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

Kladina ( lavicky )

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

266




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Télesna vychova 7. rocnik

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvic¢ebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouZivaji zakladni prlpravna cvic¢eni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- rlzné druhy chiize s doprovodnymi pohyby paZi a obraty

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouZzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- rovnovazné polohy, klus, poskoky

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvi¢ebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouzivaji zakladni pripravna cvi¢eni
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- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

Kruhy

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouzivaji zakladni pripravna cvi¢eni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- komihani ve svisu

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti

- SVis vznesmo

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatfiuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti
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- uzZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouzivaji zakladni prapravna cvic¢eni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- svis stfemhlav

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynl

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouZzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- houpani, u zahupu seskok

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cviceni uplatriuji sv{j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- uzZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- pouzivaji zakladni prapravna cvic¢eni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

Rytmické, estetické a kondi¢ni cvi¢eni s hudbou

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti
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- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zdkladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- dovedou rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb

- zvladaji zakladni aerobni cvic¢eni s hudbou

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- technika pohybu ( kroky, skoky, obraty, cviky rovnovahy )

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokyna

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zdravotni a relaxacni Ucinky cviceni

- dovedou rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb

- pouzivaji zakladni pripravna cvi¢eni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti

- technika pohybu se satkem, Svihadlem, kladkami - D

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zdravotni a relaxacni ucinky cviceni

- dovedou rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- vlastni pohybova improvizace na hudebni doprovod -D

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla
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- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zdravotni a relaxaéni U¢inky cviceni

- dovedou rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb

- zvladaji zakladni aerobni cvic¢eni s hudbou

- pouzivaji zakladni prapravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- technika tanct ( kroky, drZzeni, pohyby ) lidovych, spolecenskych, diskotékovych

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynl

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zdravotni a relaxacni ucinky cviceni

- dovedou rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb

- zvladaji zakladni aerobni cvic¢eni s hudbou

- pouZzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- polka, valcik

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokyna

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- vysvétli zdravotni a relaxaéni ucinky cvi¢eni

- dovedou rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb

- pouzivaji zakladni pripravna cvi¢eni
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- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- Svihadlo

- zaujimaji spravné cvic¢ebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem kruhovy trénink

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zdravotni a relaxaéni ucinky cviceni

- dovedou rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb

- pouZzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

Kondi¢ni cviceni

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem kruhovy trénink

- vysvétli vyznam kondic¢niho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a
obratnosti

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- Splh na tyci

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem kruhovy trénink

- vysvétli vyznam kondic¢niho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a
obratnosti

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti

- $plh na lané

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem kruhovy trénink

- vysvétli vyznam kondic¢niho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a
obratnosti

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti
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- plny mi¢ - CH

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem kruhovy trénink

- vysvétli vyznam kondicniho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a
obratnosti

- pouzivaji zakladni pripravna cvi¢eni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

Upoly

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem kruhovy trénink

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti

- zvlada zakladni pretahy, pretlaky

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji zasady bezpecnosti pfi Upolech

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti

- pady vzad skulenim do kolébky kotoulem pres rameno

- usiluji o zlep3eni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem kruhovy trénink

- dodrZuji zasady bezpecnosti pfi upolech

- pouzivaji zakladni pripravna cvic¢eni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- hry - usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- dodrZuji zasady bezpecnosti pfi Upolech

- pouzivaji zakladni pripravna cvi¢eni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti
Atletika - usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- zméli a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- upravi doskocisté, pripravi start béhu

- zvladaji startovni povely

- pouzivaji zakladni atletické pojmy

- pouZzivaji zakladni pripravna cviceni
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- vysvétli vyznam bézecké abecedy

- snazi se orientovat v pravidlech atletickych soutézi

- dovedou uplatnit vali

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti

- starty ( padavy, letmy, nizky, vysoky)

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- zvladaji startovni povely

- pouzivaji zakladni atletické pojmy

- pouzivaji zakladni pripravna cvi¢eni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- specialni bézecka cviceni

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- zvladaji startovni povely

- pouzivaji zakladni atletické pojmy

- poutzivaji zakladni pripravna cviceni

- dovedou uplatnit vali

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- béh terénem az 20 min.

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- upravi doskocisté, pripravi start béhu

- zvladaiji startovni povely

- pouzivaji zakladni atletické pojmy

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- dovedou uplatnit vali

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- béh 60 m, 1000 m, 1500m

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- zméri a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- upravi doskocisté, pripravi start béhu

- zvladaji startovni povely

- pouZivaji zakladni atletické pojmy

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- snaZi se orientovat v pravidlech atletickych soutézi
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- dovedou uplatnit vali

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- Stafetovy béh

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- zméri a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- upravi doskocisté, pfipravi start béhu

- zvladaji startovni povely

- pouzivaji zakladni atletické pojmy

- pouzivaji zakladni prapravna cviceni

- snaZi se orientovat v pravidlech atletickych soutézi

- dovedou uplatnit vali

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- skok do dalky z optimalniho rozbéhu

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- zméri a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- upravi doskocisté, pfipravi start béhu

- pouzivaji zakladni atletické pojmy

- pouzivaji zakladni pripravna cvi¢eni

- snaZi se orientovat v pravidlech atletickych soutézi

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- hod kriketovym mickem

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- zméri a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- poutzivaji zakladni atletické pojmy

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- snazi se orientovat v pravidlech atletickych soutézi

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- hod granatem - CH

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- zméfi a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- pouZivaji zakladni atletické pojmy

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti
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Pohybové hry a netradi¢ni pohybové ¢innosti

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vi, Ze hra prinasi radost a pfijemné zazitky

- vyjmenuji zasady bezpecnosti pri pohybovych hrach

- uvédomuji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztah(

- snaZi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti

- pouzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracét a ucitele )

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navozovani a upeviiovani mezilidskych
kontaktd

- zavodivé hry bez nacini i s nacinim

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- pouZzivaji zakladni pripravna cviceni

- vi, Ze hra prinasi radost a prijemné zazitky

- vyjmenuji zasady bezpecnosti pri pohybovych hrach

- uvédomuji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztah(

- snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- pouzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracl a ucitele )

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navozovani a upeviiovani mezilidskych
kontaktd

- hry na rozvoj vytrvalosti, vybusnosti a sily

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vi, Ze hra pfinasi radost a prijemné zazitky

- vyjmenuji zasady bezpecnosti pfi pohybovych hrach

- uvédomuji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztahl
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- snaZi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracét a ucitele )

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navozovani a upevinovani mezilidskych
kontaktu

- plavani, lyZzovani, brusleni (dle moznosti)

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vi, Ze hra prinasi radost a pfijemné zazitky

- snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach

- uvédomuji si vyznam pohybu v zimni krajiné

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navozovani a upeviovani mezilidskych
kontakt(

Sportovni hry

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- pouzivaji zakladni pripravna cvi¢eni

- vi, Ze hra pfinasi radost a prijemné zazitky

- uvédomuji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztah(

- snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- znaji zakladni role ve hie

- pouzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nécini, casti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracét a ucitele )

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni udrzbu nacini a Upravu hfisté

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navozovani a upeviovani mezilidskych
kontakt(

- kopana

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

277




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Télesna vychova

7. rocnik

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vi, Ze hra prinasi radost a pfijemné zazitky

- uvédomuji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upevriovani mezilidskych
vztahl

- snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach

- uplatnuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- znaji zakladni role ve hie

- pouzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracét a ucitele )

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni adrzbu ndacini a Upravu hristé

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navozovani a upevinovani mezilidskych
kontaktu

- salova kopana

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vi, Ze hra prinasi radost a pfijemné zazitky

- uvédomuji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upevriovani mezilidskych
vztahl

- snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach

- uplatnuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- znaji zakladni role ve hie

- pouzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuiji ji ( za pomoci spoluhracl a ucitele )

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni adrzbu nacini a Upravu hristé

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navozovani a upevinovani mezilidskych
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kontaktd

- mald kopana - usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti
- pouzivaji zakladni pripravna cviceni
- vi, Ze hra pfinasi radost a prijemné zazitky
- uvédomuji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztaht
- snaZi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach
- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her
- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti
- znaji zakladni role ve hie
- pouZzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé
- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhract a ucitele )
- pomahaji pfi rozhodovani
- dovedou zaznamenat vysledek utkani
- zvladaji zakladni udrzbu nacini a Upravu hfisté
- vysvétli vyznam sportovnich her pro navozovani a upeviovani mezilidskych
kontaktd

- florbal - usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vi, Ze hra pfinasi radost a prijemné zazitky

- uvédomuji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztaht

- snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- znaji zakladni role ve hie

- pouzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nécini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracét a ucitele )

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani
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- zvladaji zakladni udrzbu nacini a Upravu hfisté

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navozovani a upeviovani mezilidskych
kontakt(

- basketbal

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- pouzivaji zakladni pripravna cvi¢eni

- vi, Ze hra pfinasi radost a prijemné zazitky

- uvédomuji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztah(

- snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- znaji zakladni role ve hie

- pouZzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhract a ucitele )

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni udrzbu nacini a Upravu hfisté

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navozovani a upeviovani mezilidskych
kontakt(

- pfehazovand

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- pouzivaji zakladni pripravna cvi¢eni

- vi, Ze hra pfinasi radost a prijemné zazitky

- uvédomuji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztah(

- snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- znaji zékladni role ve hre

- pouzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, casti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracét a ucitele )
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- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni adrzbu nacini a Upravu hristé

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navozovani a upevinovani mezilidskych
kontaktu

- volejbal

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- pouzivaji zakladni pripravna cviceni

- vi, Ze hra prinasi radost a pfijemné zazitky

- uvédomuji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upevriovani mezilidskych
vztahl

- snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach

- uplatnuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- znaji zakladni role ve hie

- pouzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuiji ji ( za pomoci spoluhracl a ucitele )

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni adrzbu nacini a Upravu hristé

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navozovani a upevinovani mezilidskych
kontaktd

- ringo

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- pouzivaji zakladni pripravna cvicenfi

- vi, Ze hra prinasi radost a pfijemné zazitky

- uvédomuji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upevriovani mezilidskych
vztahl

- snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- znaji zakladni role ve hie
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- pouzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nécini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracét a ucitele )

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni udrzbu nacini a Upravu hfisté

- vysvétli vyznam sportovnich her pro navozovani a upeviovani mezilidskych
kontakt(

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Rozvijime poznavani a sebepoznavani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Poznavani lidi a jejich jednani ve specifickych rolich a situacich.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

Vedeme k odpovidajicimu chovani.
Pti dopomoci a zachrané vedeme ke zodpovédnosti.
Vedeme ke sluSnosti a toleranci.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vedeme k vysokému ocenovani zdravi.
Utvarime vztah ke cvicebnimu nacini a naradi.
Utvarime vztah k prostredi.

Vedeme k chapani vlivu prostredi na zdravi.

Télesna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské
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Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Gymnastika

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drieni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti

Akrobacie

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynl

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- drzi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- kotoul vpred, kotoul vzad

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cviceni uplatriuji sv{j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvi¢ebni polohy
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- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- kotouly vpred a vzad ve vazbach

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynl

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- drzi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- kotoul vzad do zasvihu - CH

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji sv{j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- uzZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- kotoul letmo

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

284




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Télesna vychova

8. rocnik

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- stoj na rukou

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- stoj na lopatkach

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cviceni uplatriuji sv{j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- uzZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- pfemet stranou

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

285




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Télesna vychova

8. rocnik

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- skoky na misté i z mista ( Certik, skok nGzkovy, dalkovy , jeleni’)

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynl

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- drzi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- akrobatické prvky ve vazbach

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji sv{j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- uzZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

Preskoky

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy
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- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti

- skoky odrazem z mUstku

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtiZzné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- roznozka pres kozu nasit

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- roznozka pres kozu nadél

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky
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- snaZi se zvladnout obtiZznéjsi prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatnuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- odbocka pres bednu nasit

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- drzi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- skrcka pres bednu nasiy

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvi¢ebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni
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Hrazda

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- naskok do vzporu, zakmihem seskok

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtiZznéjsi prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- naskok do vzporu, sesin

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi
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- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zadsad bezpecnosti pfi cviceni

- vymyk odrazem jednonoz

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtiznéjsi prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatnuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokyna

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- vymyk odrazem obounoz — CH

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- podmet

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatfiuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti
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- uzZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- presvihy inoZmo ve vzporu

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- dané prvky ve vazbach

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

Kladina ( lavicky )

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtiznéjsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji svlj fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla
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- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- rlizné druhy chiize s doprovodnymi pohyby paZi a obraty

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtiznéjsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji svlj fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- uzZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- rovnovazné polohy

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- drii se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- klus, poskoky

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci
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- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvic¢ebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- jednoduché vazby

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtiZzné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

Kruhy

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni
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- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- komihani ve svisu

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- svis vznesmo

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji svlj fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zadsad bezpecnosti pfi cviceni

- svis sttemhlav

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt
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- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- houpani, u zahupu seskok

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvic¢ebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

Rytmické, estetické a kondi¢ni cviceni s hudbou

- pfi cviceni uplatnuji svaj fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zdkladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zdravotni a relaxacni ucinky cviceni s hudbou

- dovedou rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb

- zvladaji zakladni aerobni cviceni s hudbou

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti

- technika pohybu ( kroky, skoky, obraty, cviky rovnovahy )

- pfi cvi€eni uplatfiuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti
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- uzZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- technika pohybU s micem

- pfi cviCeni uplatnuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokyna

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- vlastni pohybova improvizace na hudebni doprovod

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- aerobni cvic¢eni ( samostatné pohybové skladby )

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt
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- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni aerobni cvic¢eni s hudbou

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- kalanetika

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvic¢ebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- kladky

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

Kondi¢ni cviceni

- pfi cvi€eni uplatnuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem kruhovy trénink

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- vysvétli vyznam kondicniho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a
obratnosti

- drzi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- Splh na tyci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem kruhovy trénink
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- umi cvicit podle slovnich pokynt

- vysvétli vyznam kondic¢niho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a
obratnosti

- drzi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- Splh na lané

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem kruhovy trénink

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- vysvétli vyznam kondic¢niho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a
obratnosti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- svihadlo

- pfi cviceni uplatnuji sv(j fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem kruhovy trénink

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- vysvétli vyznam kondic¢niho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a
obratnosti

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- plny mi¢ - CH

- pfi cvieni uplatriuji svlj fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem kruhovy trénink

- umi cvicit podle slovnich pokynl

- vysvétli vyznam kondi¢niho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a
obratnosti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

Upoly

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- vysvétli vyznam Upoll pro sebeobranu

- znaji pravni aspekty vyuziti a zneuziti
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- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- pretahy, pretlaky

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- vysvétli vyznam Upoll pro sebeobranu

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- pady vzad skulenim do kolébky kotoulem pres rameno

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- vysvétli vyznam Upoll pro sebeobranu

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- hry

- pfi cviceni uplatnuji svaj fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- vysvétli vyznam Upold pro sebeobranu

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- obrana proti pridrzeni paze

- pfi cviceni uplatriuji sv{j fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- vysvétli vyznam Upold pro sebeobranu

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

Atletika

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- vysvétli vyznam béZecké abecedy

- zméli a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- upravi doskocisté, pripravi start béhu, zvlada startovni povely
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- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- pouZzivaji zakladni prpravna cvi¢eni pro osvojeni zakladnich atletickych Cinnosti

- orientuji se v pravidlech atletickych soutézi

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti

- starty ( padavy, letmy, nizky, vysoky )

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- upravi doskocisté, pripravi start béhu, zvlada startovni povely

- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- pouZzivaji zakladni pripravna cvi¢eni pro osvojeni zakladnich atletickych ¢innosti

- specialni béZecka cviceni

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- drzi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- vysvétli vyznam bézecké abecedy

- upravi doskocisté, pripravi start béhu, zvlada startovni povely

- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- pouzivaji zakladni prpravna cvi¢eni pro osvojeni zakladnich atletickych ¢innosti

- béh terénem az 20 min.

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- upravi doskocisté, pfipravi start béhu, zvlada startovni povely

- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- béh 60 m, 1000 m, 1500m ve zlepSeném vykonu

- pfi cvi€eni uplatfiuji sv(j fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni
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- upravi doskocisté, pfipravi start béhu, zvlada startovni povely

- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

-2000m-CH

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- upravi doskocisté, pfipravi start béhu, zvlada startovni povely

- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- Stafetovy béh

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokyna

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- upravi doskocisté, pripravi start béhu, zvlada startovni povely

- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- béh v zatacce

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- skok do dalky z optimalniho rozbéhu

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- upravi doskocisté, pfipravi start béhu, zvlada startovni povely

- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- hod kriketovym mickem

- pfi cvi€eni uplatfiuji sv(j fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni
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8. rocnik

- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- hod granatem — CH

- pfi cviCeni uplatnuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- pouZivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- vrh kouli

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

Pohybové hry a netradicni pohybové Cinnosti

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- drzi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- vi, Ze hra prinasi radost a prijemné zazitky

- vyjmenuji zasady bezpecnosti pri pohybovych hrach

- uvédomuji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztaht

- snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- znaji zakladni role ve hie

- poutzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracti a ucitele )

- zavodivé hry bez nacini i s nacinim

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- vi, Ze hra prinasi radost a pfijemné zazitky
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8. rocnik

- uvédomuji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztaht

- snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach

- hry na rozvoj vytrvalosti, vybusnosti a sily

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynl

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- vi, Ze hra prinasi radost a pfijemné zazitky

- uvédomuji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upevriovani mezilidskych
vztahl

- snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach

- plavani, lyZzovani, brusleni (dle mozZnosti)

- pfi cviceni uplatnuji sv(j fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- uvédomuji si vyznam pohybu v zimni krajiné

Sportovni hry

- pfi cviceni uplatriuji sv{j fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- zméfi a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- znaji zakladni role ve hie

- pouzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané ndcini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracéti a ucitele )

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou pripravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni udrzbu nacini a Upravu hfisté
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8. rocnik

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevrovani mezilidskych vztaha

- kopana

- pfi cviCeni uplatnuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou ptripravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni udrzbu nacini a Upravu hfisté

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah(

- salova kopana

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- drzi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou pfipravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni adrzbu nacini a Upravu hristé

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah(

- mala kopana

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokyna

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatfiuji zakladnf pravidla sportovnich her

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou pfipravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani
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8. rocnik

- zvladaji zakladni udrzbu nacini a Upravu hfisté

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah(

- florbal

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou pfipravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni adrzbu ndacini a Upravu hristé

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah(

- basketbal

- pfi cviceni uplatnuji svaj fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatnuji zakladni pravidla sportovnich her

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou pfipravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni Gdrzbu nacini a Upravu hristé

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah

- pfehazovanad

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou ptripravit a zorganizovat utkani
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- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni adrzbu ndacini a Upravu hfisté

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah(

- volejbal

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou pfipravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni adrzbu nacini a Upravu hristé

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upeviiovani mezilidskych vztaha

- ringo

- pfi cviceni uplatriuji svlj fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatniuji zakladni pravidla sportovnich her

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou ptipravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni udrzbu nacini a Upravu hfisté

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah(

- hazena

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- drii se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- pomahaji pfi rozhodovani
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- dovedou pfipravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni adrzbu nacini a Upravu hristé

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah(

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vedeme k poznavani lidi a jejich jednani ve specifickych rolich a situacich.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
Péstujeme volni Usili.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spoleénost a $kola
Vedeme ke sluSnosti a toleranci.

Vedeme k odpovidajicimu chovani.

Vedeme ke zodpovédnosti pti zachrané a dopomoci.
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vedeme k vysokému ocenovani zdravi.

Utvafime vztah ke cvicebnimu nacini a naradi.

Vedeme k chapani vlivu prostredi na zdravi.

Télesna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Gymnastika - zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci
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- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvic¢ebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzZivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho Casti

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

Akrobacie

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatnuji svaj fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- kotoul vpred, kotoul vzad

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt
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9. rocnik

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zadsad bezpecnosti pfi cviceni

- kotouly vpred a vzad ve vazbach

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvic¢ebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- kotoul vzad do zasvihu - CH

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- kotoul letmo

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtiznéjsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji svlj fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla
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- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokyna

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- stoj na rukou

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- stoj na lopatkach

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cvi€eni uplatnuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokyna

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviiovdni a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drii se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- skoky na misté i z mista ( Certik, skok nGzkovy, dalkovy , jeleni’)

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond
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- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- akrobatické prvky ve vazbach

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtiZzné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviiovdni a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drzi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

Preskoky

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvi¢ebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cvieni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla
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- vysvétli zakladni principy zpeviiovdni a uvolriovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- skoky odrazem z mustku ( prosté, s pohyby nohou )

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvic¢ebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- roznozka pres kozu nadél

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- roznozka pres bednu nadél — CH

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtiznéjsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji svlj fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla
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- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokyna

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- skrcka pres kozu nasit

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- skréka pres bednu nasif -

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- odbocka pres bednu nasif

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky
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- snaZi se zvladnout obtiZznéjsi prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatnuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho Casti

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

Hrazda

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatnuji svaj fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- naskok do vzporu, zakmihem seskok

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi
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- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- naskok do vzporu, sesin

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drzi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- vymyk odrazem jednonoz

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji sv{j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- uzZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- vymyk odrazem obounoZ — CH

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond
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- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- podmet

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtiZzné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviiovdni a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drzi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- dané prvky ve vazbach

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvi¢ebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti
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- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

Hrazda dosko¢na

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- komihani ve svisu — CH

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- vymyk tahem, sesin - CH

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtiznéjsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji svlj fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla
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- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokyna

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

Kladina ( lavicky )

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- rzné druhy chiize s doprovodnymi pohyby paZi a obraty

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni
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- rovnovazné polohy

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- klus, poskoky

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtizné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatriuji svlj fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- jednoduché vazby

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi
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- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

Kruhy

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- vysvétli pojem cviceni na stanovistich

- umi cvicit podle slovnich pokynl

- zvladaji zakladni estetické drZeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- komihani ve svisu

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cviceni uplatriuji sv{j fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- uzZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- svis vznesmo

- zvladaji v souladu s individualnimi pfedpoklady dané prvky

- snazi se zvladnout obtizné;si prvek s dopomoci

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond
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- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- svis stfemhlav

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- snaZi se zvladnout obtiZzné;jsi prvek s dopomoci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviiovdni a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drzi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- houpani, u zahupu seskok

- zvladaji v souladu s individualnimi predpoklady dané prvky

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- zaujimaji spravné cvicebni polohy

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni
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Rytmické, estetické a kondi¢ni cviceni s hudbou

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- snazi se zvladat zdkladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zdravotni a relaxacni ucinky cviceni s hudbou

- dovedou rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb

- zvladaji zakladni aerobni cvic¢eni s hudbou

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- technika pohyb ( kroky, skoky, obraty, cviky rovnovahy )

- pfi cviceni uplatnuji svaj fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zadsad bezpecnosti pfi cviceni

- technika pohybl s micem

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti
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- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- vlastni pohybova improvizace na hudebni doprovod

- pfi cviCeni uplatnuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- vysvétli zdravotni a relaxacni ucinky cviceni s hudbou

- zvladaji zakladni aerobni cvic¢eni s hudbou

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- aerobni cviceni ( samostatné pohybové skladby )

- pfi cviceni uplatnuji svaj fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uzivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- snazi se zvladat zakladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni estetické drzeni téla

- zvladaji zakladni aerobni cvic¢eni s hudbou

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- kalanetika

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni
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- kladky

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- uZivaji osvojené nazvoslovi

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

Kondic¢ni cviceni

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem kruhovy trénink

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- vysvétli vyznam kondic¢niho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a
obratnosti

- vysvétli zakladni principy zpeviiovdni a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- $plh na tyci

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem kruhovy trénink

- umi cvicit podle slovnich pokyna

- vysvétli vyznam kondicniho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a
obratnosti

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- $plh na lané

- pfi cviCeni uplatnuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem kruhovy trénink

- umi cvicit podle slovnich pokynt
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- vysvétli vyznam kondi¢niho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a
obratnosti

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolriovani téla a jeho ¢asti

- drzi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- Svihadlo

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem kruhovy trénink

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- vysvétli vyznam kondic¢niho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a
obratnosti

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- plny mi¢ — CH

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- vysvétli pojem kruhovy trénink

- umi cvicit podle slovnich pokyna

- vysvétli vyznam kondic¢niho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a
obratnosti

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

Upoly

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynl

- uvédomuji si vyznam upol(l pro sebeobranu

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- uvédomuji si nasledky zneuZiti bojovych uméni a chovaji se v duchu fair play

- znaji pravni aspekty vyuZiti a zneuZziti
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- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- pretahy, pretlaky

- pfi cviCeni uplatnuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- uvédomuji si vyznam Upol(l pro sebeobranu

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- pady vzad skulenim do kolébky, kotoulem pfes rameno

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- uvédomuji si vyznam Upoll pro sebeobranu

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drzi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- hry

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- uvédomuji si vyznam Upoll pro sebeobranu

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- obrana proti Skrceni

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- uvédomuji si vyznam Upol(ll pro sebeobranu

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- uvédomuji si nasledky zneuziti bojovych uméni a chovaji se v duchu fair play
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- znaji pravni aspekty vyuziti a zneuziti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- obrana proti obéti zpfedu

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- uvédomuji si nasledky zneuziti bojovych uméni a chovaji se v duchu fair play

- znaji pravni aspekty vyuZiti a zneuZziti

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- obrana proti Uchoplm zapésti

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- uvédomuji si vyznam Upoll pro sebeobranu

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- uvédomuji si nasledky zneuziti bojovych uméni a chovaji se v duchu fair play

- znaji pravni aspekty vyuziti a zneuziti

- drzi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

Atletika

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- vysvétli vyznam bézecké abecedy

- zméfi a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- upravi doskocisté, ptipravi start béhu, zvladaji startovni povely

- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy
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- pouZivaji zakladni prlpravna cvi¢eni pro osvojeni zakladnich atletickych Cinnosti

- orientuji se v pravidlech atletickych soutézi

- starty ( padavy, letmy, nizky, vysoky )

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- vysvétli vyznam bézecké abecedy

- upravi doskocisté, pripravi start béhu, zvladaji startovni povely

- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- pouzivaji zakladni prapravna cvi¢eni pro osvojeni zakladnich atletickych ¢innosti

- specialni béZecka cviceni

- pfi cviceni uplatnuji svaj fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- vysvétli vyznam bézecké abecedy

- upravi doskocisté, ptipravi start béhu, zvladaji startovni povely

- pouZivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- pouZivaji zakladni prpravna cvi¢eni pro osvojeni zakladnich atletickych Cinnosti

- béh terénem az 20 min.

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- upravi doskocisté, pripravi start béhu, zvladaji startovni povely
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- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- béh 60 m, 1000 m, 1500m ve zlepSeném vykonu

- pfi cviCeni uplatnuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- zméri a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- upravi doskocisté, pripravi start béhu, zvladaji startovni povely

- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- orientuji se v pravidlech atletickych soutézi

-2000m-CH

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- zméfi a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- upravi doskocisté, pfipravi start béhu, zvladaji startovni povely

- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- orientuji se v pravidlech atletickych soutézi

- Stafetovy béh

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- vysvétli zakladni principy zpeviiovdni a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drii se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- zméri a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- upravi doskocisté, pripravi start béhu, zvladaji startovni povely
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- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- orientuji se v pravidlech atletickych soutézi

- béh v zatacce

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- upravi doskocisté, pripravi start béhu, zvladaji startovni povely

- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- pouZzivaji zakladni pripravna cvi¢eni pro osvojeni zakladnich atletickych ¢innosti

- skok do dalky z optimalniho rozbéhu

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- zméfi a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- upravi doskocisté, pfipravi start béhu, zvladaji startovni povely

- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- orientuji se v pravidlech atletickych soutézi

- hod kriketovym mickem

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- vysvétli zakladni principy zpeviiovdni a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drii se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- zméri a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- pouzivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy
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- orientuji se v pravidlech atletickych soutézi

- hod granatem — CH

- pfi cviCeni uplatnuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- zméri a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- pouZivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- vrh kouli

- pfi cviceni uplatriuji svlj fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynl

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drzi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- zméri a zapisi vykony v osvojenych disciplinach

- pouZivaji aktivné zakladni osvojené atletické pojmy

- orientuji se v pravidlech atletickych soutézi

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové ¢innosti

- pfi cvi€eni uplatnuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- vi, Ze hra pfinasi radost a prijemné zazitky

- vyjmenuji zasady bezpecnosti pfi pohybovych hrach

- uvédomuiji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztahl

- snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach
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- znaji zakladni role ve hie

- zavodivé hry bez nacini i s nacinim

- pfi cviCeni uplatnuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- vi, Ze hra pfinasi radost a prijemné zazitky

- uvédomuji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztah(

- snaZi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach

- znaji zakladni role ve hie

- hry na rozvoj vytrvalosti, vybusnosti a sily

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlep3eni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- vi, Ze hra pfinasi radost a prijemné zazitky

- uvédomuji si vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztah(

- znaji zakladni role ve hie

- plavani, lyZovani, brusleni (dle moZnosti)

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- uvédomuji si vyznam pohybu v zimni krajiné

Sportovni hry

- pfi cviceni uplatriuji svlj fyzicky fond

332




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Télesna vychova

9. rocnik

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokyna

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- znaji zakladni role ve hie

- pouZivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrzuji ji ( za pomoci spoluhraci a ucitele )

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou ptripravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni udrzbu nacini a Upravu hristé

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah(

- kopana

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zadsad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatniuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti

- znaji zakladni role ve hie

- poutzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrzuji ji ( za pomoci spoluhraci a ucitele )

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou pfipravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani
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- zvladaji zakladni udrzbu nacini a Upravu hfisté

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah(

- salova kopana

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- znaji zakladni role ve hie

- pouzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracl a ucitele )

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou pfipravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni adrzbu nacini a Upravu hristé

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah

- mald kopana

- pfi cvi€eni uplatnuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- znaji zakladni role ve hte

- pouzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané ndcini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhraét a ucitele )
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- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou pfipravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni Gdrzbu nacini a Upravu hristé

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah

- florbal

- pfi cviCeni uplatnuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynd

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- znaji zakladni role ve hie

- pouzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané ndacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracét a ucitele )

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou pfipravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni adrzbu nacini a Upravu hristé

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah(

- basketbal

- pfi cviceni uplatriuji sv(j fyzicky fond

- dbaji na spravné drieni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- vysvétli zakladni principy zpeviiovdni a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drii se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti
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Télesna vychova

9. rocnik

- znaji zakladni role ve hie

- pouzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané ndacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracét a ucitele )

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou pfipravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni adrzbu ndacini a Upravu hristé

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah(

- pfehazovana

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- znaji zakladni role ve hie

- pouzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nécini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracét a ucitele )

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou ptripravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni adrzbu ndacini a Upravu hristé

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah(

- volejbal

- pfi cviCeni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynt

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti
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Télesna vychova

9. rocnik

- drZi se zésad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatiuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- znaji zakladni role ve hie

- pouZivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZuji ji ( za pomoci spoluhracét a ucitele )

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou ptripravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni udrzbu nacini a Upravu hfisté

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah(

- ringo

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla

- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatniuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- znaji zakladni role ve hie

- poutzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrZzuji ji ( za pomoci spoluhracét a ucitele )

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou ptipravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni udrzbu nacini a Upravu hfisté

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah

- hazena

- pfi cvi€eni uplatiuji svij fyzicky fond

- dbaji na spravné drzeni téla
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- usiluji o zlepseni své fyzické zdatnosti

- umi cvicit podle slovnich pokynu

- vysvétli zakladni principy zpeviovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

- drZi se zasad bezpecnosti pfi cviceni

- uplatniuji zakladni pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- znaji zakladni role ve hie

- poutzivaji zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé

- zvoli taktiku a dodrzuji ji ( za pomoci spoluhracét a ucitele )

- pomahaji pfi rozhodovani

- dovedou pfipravit a zorganizovat utkani

- dovedou zaznamenat vysledek utkani

- zvladaji zakladni adrzbu nacini a Upravu hristé

- jsou si védomi vyznamu sportovnich her pro upevriovani mezilidskych vztah

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vedeme k poznavani lidi a jejich jednani ve specifickych rolich a situacich.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
Péstujeme volni Usili.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a skola
Vedeme k odpovidajicimu chovani.

Vedeme ke sluSnosti a toleranci.

Vedeme k poznavani lidi a krajiny nasi vlasti.

Vedeme ke zodpovédnosti pfi zachné a dopomoci.
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vedeme k chapani vlivu prostredi na zdravi.

Utvarime vztah k prostredi.
Vedeme k vysokému ocenovani zdravi.
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5.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vychova ke zdravi se vyuc€uje v 7. — 9. rocniku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
Vzdélavani je zaméreno na: preventivni ochranu zdravi, predchazeni Uraz(, upeviovani ndvykd poskytovat
zakladni prvni pomoc, na zékladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, na
dovednost odmitat Skodlivé latky, ziskavani orientace v zdkladnich otazkach sexuality a uplatfiovani
odpovédného sexualniho chovani, preventivni ochranu zdravi.

Ucivo je rozdéleno v jednotlivych rocnicich do tématickych okruhl: hodnota a podpora zdravi, vztahy mezi
lidmi a formy souZiti, zmény v Zivoté lidi a jejich reflexe, zdravy zplsob Zivota a pécée o zdravi, rizika
ohroZzujici zdravi a jejich prevence, skryté stupné a formy individualniho nasili a zneuZzivani, sexudlni
kriminalita, osobnostni a socidlni rozvoj

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucivo je vedle teoretickych poznatkl nutné zamérovat na osvojeni komunikacnich technik, na vhodnou
argumentaci, na chovani a rozhodovani ve prospéch zdrvi, a to jak v modelovych situacich, tak v
kazdodennim Zivoté Skoly, rodinnych i mimoskolnich ¢innostech. To vSe za vyuziti specifickych didaktickych
forem s vyuzitim vhodnych metod ( fizené i spontdnni diskuse, prace ve skupinach, komunitni kruhy,
scénky, referaty, ankety, didaktické situacni hry, tvorba projektovych praci, vyuZiti pocitace,
videoprogramu, poradu televize, radia, tisku, ... ).

Obsah témat je spolecny pro chlapce i dévcéata. Poradi témat si ucitel voli sdm podle svého uvazeni.
Specificky obsah pfedmétu a netradi¢ni metody prace vyzaduji izkou spoluprdci s rodici, vedenim skoly,
uciteli Skoly, provoznimi pracovniky Skoly.

Integrace predmétd

* Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Vedeme Z3aky k:

- efektivnimu uceni

- vyhledavani a tfidéni informaci, vyuZivaji je v procesu uéeni

- vytvareni komplexnéjsiho pohledu na pfirodni a spolecenské jevy

- pldnovani, organizovani a fizeni vlastniho uceni

- zajimame se o naméty, nazory, zkusenosti zaka

- zaddvame ukoly, které vyzaduji vyuZziti poznatkd z riznych predmeétl

- zarazujeme metody, pfi kterych dochdzeji zaci sami k feSenim a zavérdm
- sledujeme v hodiné pokrok vsech zaki

Kompetence k feseni problém:

Vedeme Zaky k:

- vnimani nejrdznéjsich problémovych situaci ( mimoradné situace, krizové situace a planuji zplasob reseni
problému )

- vyhledavani informaci vhodnych k feseni problémi

- kritickému mysleni

- obhajovani svych rozhodnuti

- klademe oteviené otazky

- ukazujeme Zakovi cestu ke spravnému reseni prostfednictvim jeho chyb

- podnécujeme zaky k argumentaci

Kompetence komunikativni:

Vedeme Z4aky ke:

- komunikaci na odpovidajici Urovni

- osvojovani kultivovaného ustniho projevu

- ucinnému zapojovani do diskuse

- uplatiovani bezpecného a odpovédného sexualniho chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské
vztahy

- vedeme zaky k vystiznému a souvislému kultivovanému projevu

- vytvarime pfileZitosti k interpretaci a prezentaci riznych text(, obrazovych material( a grafd

- vytvatime prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni:
Vedeme zaky ke:

340




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola-brana do Zivota 3

Nazev predmétu Vychova ke zdravi
- spoluprdci ve skupiné

- utvareni prijemné atmosféry pfi praci v tymu

- zadavame ukoly, pti kterych mohou z4ci spolupracovat

- vedeme Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obcanské:

Vedeme zaky k:

- respektovani nazorl ostatnich

- formovani volnich a charakterovych rys(

- zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

- chapani zakladnich ekologickych souvislosti, respektovani pozadavkd na kvalitni Zivotni prostredi
- rozhodovani v zajmu podpory a ochrany zdravi

- vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- umozniujeme, aby Zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky

- zajimame se, jak vyhovuje Zzakim

Kompetence pracovni:

Vedeme Z3aky k:

- zdokonalovani grafického projevu - k efektivité pfi organizovani vlastni prace

- vyuZiti ICT pro hledani informaci

- vyuzivani znalosti v bézné praxi

- ovladani zakladnich postupl prvni pomoci

- umoZnujeme Zaklim, aby pfi hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi, ...
- vedeme Zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti

- vytvarime pro zaky pfilezZitosti k aplikacim v modelovych situacich

Kompetence digitalni:

Zak:

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uéeni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spoleénosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi,
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a dusevni zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikaénim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zplsobU. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve Skolnim fadu v ¢asti B -
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici. Na 2. stupni
zapisujeme klasifikaci do elektronické Zakovské knizky s urcitou vahou. S touto vahou zndmek jsou
seznameni vsichni ¢lenové komise vychov.

Vaha znamek pro predmét zemépis:

- Ustni zkousSeni 6 - 8

- pisemné prace na celou hodinu 10

- kratsi pisemné prace maximalné 9

- jednorazova aktivita 1

- referat odevzdany 2 - 3

- referat odprezentovany 5

- hry, skupinové prace 5

- projekty 3-6

- vedeni sesitu 2 - 3

Pti hodnoceni Zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami se ptihliZi k povaze postiZzeni nebo
znevyhodnéni. Vyudujici respektuji doporuéeni PPP nebo SPC a uplatniuji je pfi klasifikaci. Pfi zjiStovani
zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji
schopnostem Zaka.

Vychova ke zdravi

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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Vychova ke zdravi

7. rocnik

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problémd

Ucivo

SVP vystupy

Hodnota a podpora zdravi

- uvédomuji si hodnotu svého zdravi

- si jsou védomi odpovédnosti za své zdravi

- usiluje v rdmci moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

- vnimaji atmosféru priznivych vztah( pro zdravi a osobnostni rozvoj

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci

- uvédomuji si hodnotu svého zdravi

- si jsou védomi odpovédnosti za své zdravi

- usiluje v rdmci moznosti a zkusSenosti o aktivni podporu zdravi

- slozky zdravi a jejich interakce ( Zebfi¢ek hodnot )

- uvédomuji si hodnotu svého zdravi

- si jsou védomi odpovédnosti za své zdravi

- odpovédnost jedince za své zdravi

- uvédomuji si hodnotu svého zdravi

- si jsou védomi odpovédnosti za své zdravi

- zakladni lidské potreby

- uvédomuji si hodnotu svého zdravi

- si jsou védomi odpovédnosti za své zdravi

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

- uvédomuiji si, Ze dobré lidské vztahy jsou to nejdileZitéjsi z dlleZitého

- vnimaji atmosféru pfiznivych vztah( pro zdravi a osobnostni rozvoj

Vztahy ve dvojici

- uvédomuiji si, Ze dobré lidské vztahy jsou to nejdllezZitéjsi z dlileZitého

- kamaradstvi

- uvédomuji si, Ze dobré lidské vztahy jsou to nejdlleZitéjsi z dlileZitého

- pratelstvi

- uvédomuji si, Ze dobré lidské vztahy jsou to nejdlleZitéjsi z dlleZitého

- laska

- uvédomuiji si, Ze dobré lidské vztahy jsou to nejdilezitéjsi z dalezitého

Vztahy a pravidla soufziti v prostiedi komunity

- uvédomuiji si, Ze dobré lidské vztahy jsou to nejdllezitéjsi z dlilezitého

- vi, Ze kvalita socialniho klimatu ovliviiuje zdravi

- vnimaji atmosféru ptiznivych vztah( pro zdravi a osobnostni rozvoj

- rodina - uvédomuji si, Ze dobré lidské vztahy jsou to nejdileZitéjsi z dileZitého
- vi, Ze kvalita socidlniho klimatu ovliviiuje zdravi
- Skola - uvédomuiji si, Ze dobré lidské vztahy jsou to nejdlleZitéjsi z dlileZitého

- vi, Ze kvalita socialniho klimatu ovliviiuje zdravi
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Zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe

- orientuji se ve sloZitosti dospivani

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje

- détstvi, puberta, dospivani

- orientuji se ve slozitosti dospivani

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje

- télesné, dusevni a spolecenské zmény

- orientuji se ve sloZitosti dospivani

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

- snazi se vhodné reflektovat na sexualni dospivani

- planovani rodicovstvi

- snazi se vhodné reflektovat na sexualni dospivani

- pfedcasna sexualni zkusenost

- snaZi se vhodné reflektovat na sexualni dospivani

- problémy téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych

- snazi se vhodné reflektovat na sexudlni dospivani

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

- orientuji se v ndzorech na to, co je ve stravovani zdravé a co zdravi poskozuje

- vyZiva a zdravi

- orientuji se v nazorech na to, co je ve stravovani zdravé a co zdravi poskozuje

- zasady zdravého stravovani

- orientuji se v nazorech na to, co je ve stravovani zdravé a co zdravi poskozuje

- pitny rezim

- orientuji se v nazorech na to, co je ve stravovani zdravé a co zdravi poskozuje

- vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostfedi na zdravi

- orientuji se v ndzorech na to, co je ve stravovani zdravé a co zdravi poskozuje

- podpora zdravého Zivotniho stylu

- orientuji se v nazorech na to, co je ve stravovani zdravé a co zdravi poskozuje

Télesna a dusevni hygiena

- snaZi se ridit zasadami télesné a dusevni hygieny

- zasady osobni hygieny

- snazi se fidit zdsadami télesné a dusevni hygieny

- zasady intimni hygieny

- snazi se fidit zasadami télesné a dusevni hygieny

- zasady dusevni hygieny

- snazi se fidit zasadami télesné a dusevni hygieny

Ochrana pred prfenosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickym onemocnénim a
Urazy

- uvédomuiji si dlleZitost prevence onemocnéni a Urazl

sy

- dokazi se odpovédné zachovat v situaci Urazu

- zvladaji poskytnuti prvni pomoci

- preventivni a lékarska péce

- uvédomuiji si dlleZitost prevence onemocnéni a Urazl

- Urazy v domacnosti, ve skole, pfi sportu

- uvédomuiji si dlleZitost prevence onemocnéni a Urazl

- dokazi se odpovédné zachovat v situaci Urazu

- odpovédné chovani v situaci Urazu a prvni pomoc:

- dokdzi se odpovédné zachovat v situaci Urazu

- zvladaji poskytnuti prvni pomoci

- odreniny

- dokazi se odpovédné zachovat v situaci Urazu

344




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Vychova ke zdravi 7. rocnik

- zvladaji poskytnuti prvni pomoci

- cizi téleso v oku, nosu, uchu

- dokazi se odpovédné zachovat v situaci Urazu

- zvladaji poskytnuti prvni pomoci

- zastava krvaceni

- dokazi se odpovédné zachovat v situaci Urazu

- zvladaji poskytnuti prvni pomoci

- popaleniny - dokdzi se odpovédné zachovat v situaci Urazu
- zvladaji poskytnuti prvni pomoci
- zlomeniny - dokazi se odpovédné zachovat v situaci Urazu

- zvladaji poskytnuti prvni pomoci

- Sokové stavy

- dokaZi se odpovédné zachovat v situaci Urazu

- zvladaji poskytnuti prvni pomoci

- obvazova technika

- dokazi se odpovédné zachovat v situaci Urazu

- zvladaji poskytnuti prvni pomoci

- pfivolani prvni pomoci

- umi pfivolat prvni pomoc

- zvladaji poskytnuti prvni pomoci

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence, auto — destruktivni zavislosti

- uvédomuiji si rizika zneuzivani navykovych latek

- umi odmitnou drogu

- znaji dopady uzivani drog

- vi, kde hledat pomoc

- droga

- uvédomuiji si rizika zneuzivani navykovych latek

- zpUsob nabidky a odmitnuti

- umi odmitnou drogu

- zdravotni a socialni rizika

- znaji dopady uzivani drog

Skryté stupné a formy individualniho nasili a zneuzivani, sexudlni kriminalita

- orientuji se v otdzkach Sikanovani a tyrani

- vi, kdy a kde je tfeba vyhledat pomoc

- sikana

- orientuji se v otazkach Sikanovani a tyrani

- tyrani ( télesné, dusevni, sexualni zneuzivani déti)

- orientuji se v otazkach Sikanovani a tyrani

- komunikace se sluzbami odborné pomoci

- vi, kdy a kde je tfeba vyhledat pomoc

Bezpecné chovani

- snazi se o kultivovanou komunikaci

- komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi

- snazi se o kultivovanou komunikaci
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Vychova ke zdravi 7. rocnik
DodrzZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi - dodrZuji pravidla bezpec¢nosti a ochrany zdravi ve skole i mimo Skolu
- projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy
- ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech - dodrZuji pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi ve skole i mimo $kolu
- bezpecnost v dopravé - projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy
- bezpecéné chovani ve skole - dodrzuji pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi ve skole i mimo 3kolu

Psychickd onemocnéni

- nasili mifené proti sobé samému

Rizikové chovani - znaji dopady uZivani drog

- alkohol, aktivni a pasivni kouteni, zbrané, nebezpecné latky predméty, - znaji dopady uZivani drog

nebezpedny internet

- nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani - znaji dopady uzivani drog

- trestna Cinnost - znaji dopady uzivani drog

Klasifikace mimoradnych udalosti - uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozZeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

- varovny signal a jiné zplsoby varovani - uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozZeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

- zakladni Ukoly ochrany obyvatelstva - uplatriiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozZeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

- evakuace - uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

- ¢innost po mimoradné udalosti - uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

Osobnostni a socidlni rozvoj - vnimaji atmosféru ptiznivych vztah( pro zdravi a osobnostni rozvoj

- sebepoznani a sebepojeti - vnimaji atmosféru pfiznivych vztah( pro zdravi a osobnostni rozvoj

- vztah k sobé samému - vhimaji atmosféru ptiznivych vztah( pro zdravi a osobnostni rozvoj

- vztah k druhym - vnimaji atmosféru pfiznivych vztah( pro zdravi a osobnostni rozvoj

- zdravé a vyrovnané sebepojeti - vnimaji atmosféru ptiznivych vztah( pro zdravi a osobnostni rozvoj

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- socialni a osobnostni rozvoj zaka
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- komunikovat na odpovidajici trovni

- sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
- umét relaxovat

- nepodléhat stresu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- kulturni diference

- mezilidské vztahy a kulturni diference

- princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

- vztah clovéka k prostredi

- vliv prostfedi na ¢lovéka

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
- globalni problémy souvisejici se zdravim

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
- komunikace mezi lidmi

- reklama

- zavislost na nékterych médiich

- nebezpedi medialnich vzord

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problému
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Vychova ke zdravi 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

- uvédomuiji si daleZitost harmonickych partnerskych vztahd pro vychovu déti

- uvédomuji si dopad neharmonickych partnerskych vztahi na zdravi ¢lend rodiny

Vztahy ve dvojicich z hlediska prospésnosti zdravi

- uvédomuji si daleZitost harmonickych partnerskych vztahd pro vychovu déti

- uvédomuiji si dopad neharmonickych partnerskych vztahl na zdravi ¢lend rodiny

- partnerské vztahy

- uvédomuiji si dllezitost harmonickych partnerskych vztahd pro vychovu déti

- uvédomuji si dopad neharmonickych partnerskych vztahi na zdravi ¢lend rodiny

- manzelstvi a rodic¢ovstvi, rozvod

- uvédomuji si daleZitost harmonickych partnerskych vztahtd pro vychovu déti

- uvédomuji si dopad neharmonickych partnerskych vztahi na zdravi ¢lentd rodiny

Hodnota a podpora zdravi

- vi, Ze kvalita prostredi ovliviiuje zdravi

- dokdazi pomoci nemocnym a hendikepovanym

Podpora zdravi a jeji formy

- vi, Ze kvalita prostredi ovliviiuje zdravi

- prevence a intervence

- vi, Ze kvalita prostredi ovliviiuje zdravi

- plisobeni na zménu kvality prostfedi a chovani jednotlivce

- vi, Ze kvalita prostredi ovliviiuje zdravi

- pomoc nemocnym a hendikepovanym

- dokdazi pomoci nemocnym a hendikepovanym

Zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe

- znaji rizika predcasného startu do pohlavniho Zivota

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi- zdravi reprodukeni soustavy

- znaji rizika predcasného startu do pohlavniho Zivota

- znaji moznosti planovaného rodicovstvi

- jsou si védomi nasledkd predcasného téhotenstvi

- respektuji vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili

- chapou vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

- sexualita jako soucast formovani osobnosti,

- znaji rizika predcasného startu do pohlavniho Zivota

- respektuji vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili

- pfedcasna sexuadlni zkusenost

- znaji rizika pfed¢asného startu do pohlavniho Zivota

- promiskuita

- respektuji vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi zivotnimi cili

- rozhodovani v oblasti sexudlniho chovani a odloZeni startu do pohlavniho Zivota

- chapou vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

- antikoncepce

- znaji moznosti planovaného rodicovstvi

348




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Vychova ke zdravi 8. rocnik

- predcasnad téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych ( rizika, dopady na dité, matku,
rodinu )

- znaji moznosti planovaného rodicovstvi

- jsou si védomi nasledkd predcasného téhotenstvi

Zdrzenlivost, predc¢asna sexualni zkuSenost

- chdpou vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

- poruchy pohlavni identity

- respektuji vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi zivotnimi cili

- ochrana pred prenosnymi chorobami

- respektuji vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili

- zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich prevence

- respektuji vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

- uvédomuiji si, Ze vliv Zivotnich podminek a zpUsob stravovani ma vliv na zdravi

- snazi se dodrzovat rezim dne

- vyZiva a zdravi

- uvédomuiji si, Ze vliv Zivotnich podminek a zplsob stravovani ma vliv na zdravi

- vliv Zivotnich podminek a zplsobu stravovani na zdravi

- uvédomuiji si, Ze vliv Zivotnich podminek a zplsob stravovani ma vliv na zdravi

- rezim dne

- snazi se dodrZzovat rezim dne

- poruchy pfijmu potravy

- uvédomuiji si, Ze vliv Zivotnich podminek a zpUsob stravovani ma vliv na zdravi

Télesnd a dusevni hygiena - sportuji

- otuZuji se
- otuzZovani - otuZuji se
- vyznam pohybu pro zdravi - sportuji

Prvni pomoc

- umi poskytnout prvni pomoc pfi bezvédomi, zastavé dechu a krevniho obéhu

- umi stabilizovanou polohu

- odpovédné chovani v situaci Urazu ¢i bezvédomi

- umi poskytnout prvni pomoc pfi bezvédomi, zastavé dechu a krevniho obéhu

- zastava dechu a krevniho obéhu

- umi poskytnout prvni pomoc pfi bezvédomi, zastavé dechu a krevniho obéhu

- stabilizovana poloha

- umi stabilizovanou polohu

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

- maji zakladni informace o civilizacnich chorobach

- znaji zdravotni rizika zneuzZivani navykovych latek

- civiliza¢ni choroby

- maji zakladni informace o civiliza¢nich chorobéch

- zdravotni rizika, preventivni a 1ékarska péce

- maji zakladni informace o civilizacnich chorobach

- auto - destruktivni zavislosti

- znaji zdravotni rizika zneuzivani navykovych latek

- odmitaji drogy a jiné Skodliviny
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Vychova ke zdravi 8. rocnik

- davaji do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojené se zneuZivanim
drogy

- zdravotni rizika zneuZivani navykovych latek

- znaji zdravotni rizika zneuzivani navykovych latek

- prevence zneuZivani

- odmitaji drogy a jiné Skodliviny

- vznik zavislosti

- odmitaji drogy a jiné Skodliviny

- dopad na zdravi a na mezilidské vztahy (pratele,rodinu,pracovni Zivot)

- ddvaji do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojené se zneuzivanim
drogy

- [é¢ba

- rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni, zbrané, nebezpedéné latky a
predméty, nebezpecny internet)

- nasilné chovani

Bezpecné chovani

- znaji rizika spojena s pobytem a pohybem ( parky, diskotéky, vefejna doprava, ...)

- pohyb v rizikovém prostiedi (diskotéky,parky,vefejna doprava)

- znaji rizika spojena s pobytem a pohybem ( parky, diskotéky, verejna doprava, ... )

Rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

- projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

- vztahy mezi Ucastniky silniéniho provozu v¢. zvladani agresivity, postup v pripadé
dopravni nehody(tisriové volani, zajisténi bezpecnosti)

- projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti

- uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

- klasifikace mimoradnych udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

- uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozZeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

Tézké Zivotni situace a jejich zvladani

- trestna cinnost

Zakladni ukoly ochrany obyvatelstva

- uplatiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozZeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

- evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

- uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

- zakladni dkoly ochrany

- uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

Stres a jeho vztah ke zdravi

- umi se spravné zachovat pfi vzniku Unavy a stresu

- umi nalézat pomoc pfi problémech
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Vychova ke zdravi 8. rocnik

- znaji techniky zvladani zatéZovych situaci

- stres

- umi se spravné zachovat pfi vzniku Unavy a stresu

- kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky prekonavani inavy a stresovych
reakci

- znaji techniky zvladani zatézovych situaci

Osobnostni a socidlni rozvoj

- psychohygiena

- socialni dovednosti zvladani stresu, hledani pomoci pfi problémech

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani

- cviceni sebekontroly a sebeovladani a zvladani problémovych situaci

- stanoveni osobnostnich cild a postupovych krok k jejich dosazeni

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- umét relaxovat
- nepodléhat stresu

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

- kulturni diference
- mezilidské vztahy a kulturni diference
- princip socialniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- socialni a osobnostni rozvoj zaka
- rozvoj schopnosti poznavani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
- vztah ¢lovéka k prostredi
- vliv prostredi na ¢lovéka

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- komunikace mezi lidmi

- reklama

- zavislost na nékterych médiich
- nebezpedi medialnich vzord
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému

Ucivo SVP vystupy

Vztahy mezi lidmi a formy souZziti - pochopi, Ze pékné vztahy jsou nutné pro zachovani zdravi i v prostredi
kamaradskych skupin, ve spolcich, v obci

Vztahy a pravidla souZiti v prosttedi komunity - pochopi, Ze pékné vztahy jsou nutné pro zachovani zdravi i v prostredi
kamaradskych skupin, ve spolcich, v obci

- vrstevnicka skupina - pochopi, Ze pékné vztahy jsou nutné pro zachovani zdravi i v prostredi
kamaradskych skupin, ve spolcich, v obci

- spolek, obec - pochopi, Ze pékné vztahy jsou nutné pro zachovani zdravi i v prostredi
kamaradskych skupin, ve spolcich, v obci

Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe - orientuji se v otazkach poruch pohlavni identity
- uvédomuji si nutnost odpovédného sexudlniho chovani pro dopad na zdravi

- sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi - uvédomuji si nutnost odpovédného sexualniho chovani pro dopad na zdravi

- poruchy pohlavni identity (predsudky, diskriminace) - orientuji se v otazkach poruch pohlavni identity

- umélé preruseni téhotenstvi - uvédomuji si nutnost odpovédného sexualniho chovani pro dopad na zdravi

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi - orientuji se v alternativnich zplisobech stravovani

- znaji technologie zpracovavani potravin ve vztahu ke zdravé vyzivé

- uvédomuiji si, Ze dlisledkem nespravné Zivotospravy lze onemocnét civilizacnimi
chorobami

- vyZiva a zdravi - orientuji se v alternativnich zplsobech stravovani

- znaji technologie zpracovavani potravin ve vztahu ke zdravé vyzZivé

- uvédomuiji si, Ze dlisledkem nespravné Zivotospravy Ize onemocnét civilizaénimi
chorobami
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

- alternativni zplisoby stravovani

- orientuji se v alternativnich zplisobech stravovani

- zpUsoby technologie zpracovani potravin ve vztahu ke zdravé vyzivé

- znaji technologie zpracovavani potravin ve vztahu ke zdravé vyzivé

- civiliza¢ni choroby jako dlsledek nespravné vyZivy(obezita,infarkt,rakovina)

- uvédomuiji si, Ze dlisledkem nespravné Zivotospravy lze onemocnét civilizacnimi

chorobami

Ochrana pred prenosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickym onemocnénim a
Urazy

- uvédomuiji si, jak se chovat aby predesli rizikdm spojenym s onemocnénim
pohlavnimi chorobami

- umi poskytnout prvni pomoc pfi nahlych internich onemocnénich, poranéni
hrudniku a bficha, mozku

- nebezpedéné zpUsoby chovéni(nemoci pfenosné pohlavnim stykem, HIV/AIDS,
hepatitidy)

- uvédomuji si, jak se chovat aby predesli riziklim spojenym s onemocnénim
pohlavnimi chorobami

- zabezpeceni mista nehody, postup na misté s vétSim mnozstvim postizenych

- umi poskytnout prvni pomoc pfi nahlych internich onemocnénich, poranéni
hrudniku a bficha, mozku

- nahla interni onemocnéni(infarkt miokardu, astma bronchiale)

- umi poskytnout prvni pomoc pfi nahlych internich onemocnénich, poranéni
hrudniku a bficha, mozku

- poranéni patere,hrudniku a bficha,mozkolebecni poranéni

- umi poskytnout prvni pomoc pfi nahlych internich onemocnénich, poranéni
hrudniku a bficha, mozku

Hodnota a podpora zdravi

- maji pfehled o programech podpory zdravi

- podpora zdravi v komunité

- maji prehled o programech podpory zdravi

- programy podpory zdravi

- maji prehled o programech podpory zdravi

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

- uvédomuiji si rizika zneuzivani navykovych latek

- znaji rizika uzivani ndvykovych latek v dopravé

- znaji souvislost mezi drogou a trestnou ¢innosti

- odmitaji dopink

- auto — destruktivni zavislosti

- uvédomuiji si rizika zneuzivani navykovych latek

- patologické hracstvi

- znaji souvislost mezi drogou a trestnou ¢innosti

- prdace s pocitatem

- znaji souvislost mezi drogou a trestnou ¢innosti

- ndvykové latky (bezpecnost v dopravé,trestna cinnost,dopink ve sportu)

- znaji rizika uzivani navykovych latek v dopravé

- znaji souvislost mezi drogou a trestnou ¢innosti

Bezpecné chovani

- znaji zplsoby chovani v konfliktnich a krizovych situacich

- dodrzuji pravidla silniéniho provozu pfi pohybu po komunikaci
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- pfitomnost v konfliktnich a krizovych situacich

- znaji zplsoby chovani v konfliktnich a krizovych situacich

Dodrzovani pravidel bezpeénosti a ochrany zdravi

- znaji zpUsoby chovani v konfliktnich a krizovych situacich

- bezpecnost v dopravé, znalost pravidel silni¢niho provozu

- dodrZzuji pravidla silniéniho provozu pti pohybu po komunikaci

Manipulacéni reklama a informace

- nenechaji se ovladat reklamou

- nenechaji se vldkat do podruci sekt

- reklamni vlivy

- nenechaji se ovladat reklamou

- plsobeni sekt

- nenechaji se vldkat do podruci sekt

Ochrana zdravi za mimoradnych udalosti

- jsou si védomi nebezpeci Zivelnych pohrom

- uvédomuji si nebezpedi terorismu

- Zivelné pohromy

- jsou si védomi nebezpeci Zivelnych pohrom

- terorismus

- uvédomuji si nebezpeci terorismu

Osobnostni a socidlni rozvoj

- moralni rozvoj

- cviCeni zaujimani hodnotovych postoji a rozhodovaci dovednosti pro feseni
problému mezilidskych vztazich

- pomahajici a prosocidlni chovani

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

- snaZi se zaujimat vhodny hodnotovy postoj

- nalézaji spravné feseni problému v mezilidskych vztazich

- uci se naslouchat a vést rozhovor

- respektovani sebe sama i druhych pfijimani nazoru druhého, empatie

- nalézaji spravné feseni problémd v mezilidskych vztazich

- chovani podporujici dobré vztahy

- nalézaji spravné feseni problémd v mezilidskych vztazich

- aktivni naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace v rlznych situacich

- uci se naslouchat a vést rozhovor

- uci se pfijimat nazor druhého

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- socialni a osobnostni rozvoj zaka

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- kulturni diference
- mezilidské vztahy a kulturni diference
- princip socialniho smiru a solidarity
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Vychova ke zdravi

9. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
- vztah clovéka k prostredi
- vliv prostfedi na ¢lovéka

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- partnerské vztahy
- manzelstvi a rodicovstvi, rozvod

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- komunikace mezi lidmi

- reklama

- zavislost na nékterych médiich
- nebezpedi medialnich vzord

5.19 Pracovni ¢innosti
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét pracovni ¢innosti je vyucovan ve vSech rocnicich 1. a 2. stupné. Pracovni ¢innosti vedou
7aka k ziskavani zakladnich uZivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti a pfispivaji k
vytvareni Zivotni a profesni orientace zakd. Oblast se zaméfuje na pracovni dovednosti a navyky, doplriuje
tak celé zakladni vzdélavani o dlleZitou a nezbytnou slozku pro uplatnéni ¢lovéka v dal$im Zivoté. Predmét
je zaloZen na tvlrci myslenkové spolulcasti Zakd. Dané cile se snaZzime naplfiovat predevsim vytvarenim
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

pozitivniho vztahu k préci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledk( prace.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu pracovni ¢innosti je zaméreno na

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvyku z rliznych pracovnich oblasti, k organizaci, planovani
prace a k pouzivani vhodnych pracovnich nastrojd, naradi a pomucek

- vytrvalost a soustavnost pfi plnéni zadanych ukol(, k uplatiovani tvorivosti a vynakladani usili na dosazeni
kvalitniho vysledku

- poznani, Ze technika je vzdy Uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢clovéka

- objektivni poznani okolniho svéta, k potfebné sebed(ivére, k postoji a hodnotdam ve vztahu k praci
¢lovéka, technice a Zivotnimu prostredi

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezZitosti k seberealizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

- orientaci v rGznych oborech lidské spolecnosti, formach fyzické a dusevni préci, osvojeni dovednosti pro
moznost vlastniho uplatnéni pti vybéru profese

Vyucovaci predmét pracovni ¢innosti je Uzce spjat s ostatnimi pfedméty - na 1. stupni s vytvarnou
vychovou, prvoukou, ¢eskym jazykem, matematikou, na 2. stupni s matematikou, pfirodopisem, ob¢anskou
vychovou a proto je tfeba rozvijet mezipredmétové vztahy.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahem prfedmétu Pracovni ¢innosti je naplfiovani ocekavanych vystupd stanovenych SvP - "Skola - brana
do Zivota". Na 1. stupni vyuka pracovnich ¢innosti probiha vétsinou v kmenovych tfidach v lavicich,
vyucujici PC mohou vyuZit také lavice a stoly na $kolni zahradé. Na 2.stupni vyuka pracovnich €innosti
probiha v kmenovych tfidach, v dilné, v cvicni kuchynce nebo na pozemcich skoly.

Vyucuje se zde 1 hodinu tydné. Pfedmét je na 1. stupni rozdélen na Ctyti tematické okruhy, Prace s
drobnym materiadlem, Konstruké¢ni ¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrmd. Na 2. stupni je ¢asova
dotace 1 hodina tydné - 4 hodiny mési¢né. Pfedmét je na 2.stupni rozdélen na osm tematickych okruht,
Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a Udrzba
domacnosti, Priprava pokrml, Prace s laboratorni technikou, VyuZiti digitalnich technologii, Svét prace.
Zaci se u¢i pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni dovednosti a ndvyky. U¢&i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu, jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad
bezpecnosti a hygieny pfi praci. BEhem skolni dochazky se Z4ci diky témto tematickym okruhdim postupné
buduji systém ze sféry vykonu prace, ktery jim pomaha pti rozhodovani o budoucim profesnim zaméreni.
Dle moZnosti zveme na besedy zastupce nékterych profesi.

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

postupy uplatiiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

- péstujeme v Zacich kladny vztah a odpovédny postoj k praci

- u¢ime Zaky osvojovat pracovni dovednosti v rliznych pracovnich oblastech

- zprostfredkovavame Zakim poznavani vyrobnich postupl a materialQ

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaku

- umoZnujeme Zakim ve vhodnych pripadech realizovat vlastni napady a naméty

Kompetence k feseni problému:

- vedeme Zaky k tvofivému pristupu a uplatnéni vlastnich napadu pfi feseni zadanych praci
- u¢ime Zaky organizovat a planovat ¢innosti, vybrat vhodné postupy a materidly

- pribéziné kontrolujeme, jak Zaci zvladaji praktické feseni problém pfi praci

- ddvame moZnost vzdjemné diskutovat a pomadhat si

Kompetence komunikativni:

- vedeme Zaky ke slusné komunikaci pti tymové praci

- podporujeme jasné a strucné vyjadiovani myslenek a zdlvodriovani postupu
- vedeme Zaky k popisu pracovni ¢innosti

- umozniujeme zaklm prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence socialni a personalni:

- volime rdzné formy prace zakd, vyuzZivame partnerskou vyuku, pracujeme ve skupinach

- vyZzadujeme od Zaka rozdéleni roli ve skupiné, vytvoreni pravidel pro préci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti
za splnéni ukolu

- sméfujeme Zaky k projeviim zdravého sebevédomi, nepodléhani nezadouciho vlivu skupiny, pfijeti
pochvaly i kritiky

- nejen pfi kooperativnim vyucovani vedeme Zaky k respektovani rozdilnych schopnosti jednotlivci

Kompetence obcanské:

- organizujeme celoskolni projektové dny- napfiklad vanocni dilnicky ad.

- v zajmu chapani zdkladnich ekologickych souvislosti a péce o Zivotni prostredi se ic¢astnime uklidovych
akci okoli mésta- napftiklad ke Dni Zemé ad.

- riznymi formami (exkurze, divadlo, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rliznymi profesemi

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s jednoduchymi materidly a
nastroji ve vztahu k sobé i ostatnim

- vedeme Zaky k osvojovani pracovnich navykul, dodrZovani stanovenych pravidel a pracovnich postupt
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

- soustavné podporujeme v zacich smysl pro odpovédnost a vytrvalost pfi praci
- pomahame rozvijet zakim jejich dovednosti a schopnosti pro budouci povolani

Kompetence digitalni:

Zaci ovladaji béZné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZivaji je pfi uéeni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a spolecnosti; samostatné rozhoduji, které technologie pro jakou cinnost i feSeny problém
pouzit.

Ziskavaiji, vyhledavaji, kriticky posuzuji, spravuji a sdili data, informace a digitalni obsah.

Vytvareji a upravuji digitalni obsah, vyjadruji se za pomoci digitalnich prostredkd

Vyuzivaji digitdlni technologie, aby si usnadnili praci, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace.

Seznamuji se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuji rizika jejich vyuZivani

Pozndamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Pracovni ¢innosti
Na 1. i na 2.stupni jsou vSechny tematické okruhy povinné.

ZpUsob hodnoceni zaka

* Hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikacnim stupném, slovné
nebo kombinaci obou zplsobl. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve skolnim fadu v
Casti B - Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka.
Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici. Na 1. i 2.
stupni vyuzivdame elektronickou zakovskou knizku, do niz jsou zapisovany znamky s uréitou vahou. S touto
vahou znamek jsou sezndmeni vsichni ¢lenové predmétové komise.

Pracovni ¢innosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik
-prdce s papirem -umi mackat, trhat, lepit a prekladat papir
-prace s pfirodninami -dovede navlékat, aranZovat a tfidit pfirodni material
-prace s modelovaci hmotou -umi modelovat podle predlohy i vlastni fantazie
-konstrukéni ¢innosti se stavebnici -dovede sestavovat stavebnicové prvky
-péce o pokojové rostliny -zna zaklady péce o pokojové kvétiny (otirani listd, zalévani)
-pfiprava tabule pro stolovani -zna zaklady spravného stolovani a spole¢enského chovani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

-cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity
-pruznost napadu, originality
-schopnosti dotahovat napad do reality

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

-citlivy pfistup k pfirodé
-Setfi materidlem

Pracovni Cinnosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
-prace s papirem -umi mackat, trhat, lepit, stfihat, prekladat a skladat papir
-snazi se vytvaret jednoduché prostorové tvary s papiru
-prdce s pfirodninami -dovede navlékat, aranZovat, dotvaret a t¥idit pfi sbéru pfirodni material
-prace s drobnym materialem -pracuje podle slovniho navodu s predlohou
-prace s textilem -umi stfihat a lepit textil
-vyrobi jednoduchy textilni vyrobek
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Pracovni ¢innosti

2. rocnik

-konstrukéni ¢innosti se stavebnici

-dovede sestavovat stavebnicové prvky

-péce o pokojové rostliny

-zna zaklady péce o pokojové rostliny (zalévani, otirani listl a kypreni)

-pfiprava tabule pro stolovani

-pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

-vhodné chovani pti stolovani

-chova se vhodné pti stolovani

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

-kreativita

-pruznost napadd, originality
-schopnosti vidét véci jinak
-dotahovat napady do reality

-cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

-citlivy pfistup k prirodé
-Setfi materialem
-vhima estetické hodnoty

Pracovni Cinnosti

3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

-prace s papirem

-umi mackat, trhat, lepit, polepovat, stfihat, vystrihovat, prekladat a skladat papir

-umi vytvéret jednoduché prostorové tvary s papiru

-prace s prirodninami

-dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovavat a tridit pti sbéru ptirodni
materidl

-lidové zvyky a tradice

-vyuziti lidovych tradic a zvykl
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Pracovni ¢innosti 3. roc¢nik
-prace s textilem -umi stfihat a lepit textil
-vyrobi jednoduchy textilni vyrobek
-konstrukéni ¢innosti se stavebnici -dovede sestavovat stavebnicové prvky
-péstitelské ¢innosti -znd zaklady péce o pokojové kvétiny
-umi zasit semena
-provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
-pfiprava tabule pro stolovani -pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
-pravidla spravného stolovani -chova se vhodné pti stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

-cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity
-pruznost napadu, originality a schopnosti vidét véci jinak
-schopnosti dotahovat napady do reality

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

-citlivy pfistup k prirodé
-Setfi materidlem
-vnima estetické hodnoty

Pracovni Cinnosti 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

-prace s drobnym materialem -dovede vyfezavat, dérovat a polepovat papir

-vytvari jednoduché prostorové konstrukce

-seznami se pfi ¢innosti s riznym materidlem s prvky lidovych tradic
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

-voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini

-udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

-funkce a vyufZiti pracovnich pomucek a nastroju

-voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a nacini

-jednoduché pracovni postupy a organizace prace

-dovede vyrezavat, dérovat a polepovat papir

-vytvari jednoduché prostorové konstrukce

-sezndmi se pfi ¢innosti s rlznym materidlem s prvky lidovych tradic

-voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini

-udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

-vyuziti lidovych zvykd a tradic

-seznami se pfi ¢innosti s riznym materidlem s prvky lidovych tradic

-konstrukéni ¢innosti se stavebnici

-montuje a demontuje stavebnici
-dovede sestavovat sloZitéjsi stavebnicové prvky

-dodrZuje zadsady hygieny a bezpecnosti prace

-péce o pokojové rostliny

-zna zaklady péce o pokojové rostliny

-umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a naradi

-dodrzZuje zasady a hygieny a bezpecnosti prace

-zakladni podminky pro péstovani rostlin

-zna rozdil mezi setim a sazenim

-seznami se s mnozenim rostlin odnozemi a fizkovanim

-zakladni vybaveni kuchyné

-orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

-ptiprava pokrm
-vybér a nakup potravin

-dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

-seznami se s pripravou jednoduchych pokrm( studené kuchyné

-udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch
-dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace

-jednoducha uprava stolu

-zna pravidla spravného stolovani a spolec¢enského chovani

-pravidla spravného stolovani

-znd pravidla spravného stolovani a spolec¢enského chovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

-cviceni pro rozvoj kreativity
-pruznost napad, originality, schopnosti vidét véci jinak
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

-schopnosti dotahovat napady d oreality

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

-citlivy pfistup k prirodé
-Setfi materidlem
-vnima estetické hodnoty

Pracovni ¢innosti 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

-prace s drobnym materidlem

-vytvari vyrobky z drobného materialu

-seznami se se zaklady prace s jehlou a niti

-udrZuje poradek na pracovnim misté
-dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace
-poskytne prvni pomoc pfi Urazu

-funkce a vyufZiti pracovnich pomucek a nastroju

-voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini

-jednoduché pracovni postupy a organizace prace

-vytvafri vyrobky z drobného materidlu

-lidové zvyky, tradice a femesla

-seznami se pfi ¢innosti s riznym materidlem s prvky lidovych tradic

-konstrukéni ¢innosti se stavebnici

-udrZuje poradek na pracovnim misté
-dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
-poskytne prvni pomoc pfi Urazu

-montuje a demontuje stavebnici
-dovede sestavovat sloZitéjsi stavebnicové prvky

-prace s navodem, predlohou, jednoduchym naértem

-udrZuje poradek na pracovnim misté
-dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
-poskytne prvni pomoc pfi Urazu
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik
-umi pracovat podle slovniho navodu, predlohy nebo jednoduchého schématu
-péstitelské ¢innosti -udrZuje poradek na pracovnim misté
-péstovani pokojovych rostlin a rostlin ze semen v mistnosti -dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace
-poskytne prvni pomoc pfi Urazu
-znd zaklady péce o pokojové rostliny
-zna rozdil mezi setim a sazenim
-zna mnoZeni rostlin odnoZemi a fizkovanim
-umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a naradi
-samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
-zakladni podminky pro péstovani rostlin -umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a naradi
-rostliny jedovaté a lécivé -sezndmi se s rostlinami jedovatymi a IéCivymi
-zakladni vybaveni kuchyné -orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
-technika v kuchyni (vyznam)
-vybér a ndkup potravin -udrzuje poradek na pracovnim misté
-pfiprava jednoduchého pokrmu -dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

-poskytne prvni pomoc pfi Urazu

-pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

-jednoducha uprava stolu -udrZuje poradek na pracovnim misté
-dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
-poskytne prvni pomoc pfi Urazu

-dodrZuje pravidla spravného stolovani a spolec¢enského chovani

-pravidla spravného stolovani -dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolec¢enského chovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

-cviceni pro rozvoj kreativity
-pruznost ndpadd, originality
-schopnosti dotahovat napady do reality

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

-citlivy pfistup k prirodé
-Setfi materidlem
-vnima estetické hodnoty
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Pracovni Cinnosti 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence ob&anské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni probléma

Ucivo

SVP vystupy

- pfiprava pokrma

- umi jednoduché Cinnosti pfi pFipravé pokrmu

- vybaveni kuchyné

- jsou seznameni s fadem ucebny, s bezpecnosti a hygienou prace

- zasady hygieny potravy

- dodrZuji hygienicka pravidla a pfedspisy

- recepty a navody, kucharské knihy

- maji pfedstavu o zdravé vyzivé ¢lovéka

- seznameni s el.spottebici, bezpecnost pfi vareni

- jsou seznameni s fadem ucebny, s bezpecnosti a hygienou prace

- druhy koreni, skladovani potravin

- maji predstavu o zdravé vyzivé Clovéka

- zdrava vyZiva ¢lovéka

- maji predstavu o zdravé vyzivé ¢lovéka

- studena kuchyné, tepld kuchyné

- ziskdvaji poznatky o Gpravé pokrml

- Uprava pokrmu

- ziskavaji poznatky o Gpravé pokrml

- prace s technickymi materialy

- zvladaji zakladni postupy pti opracovani dieva (méreni, orysovani, fezani,
brouseni)

- organizace a bezpecnost prace

- umi udrZet poradek a Cistotu pfi praci v ucebné

- dbaji na bezpecénost

- znaji zasady poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

- dodrZuji zasady bezpecnosti a hygieny pfti praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim, zna zasady poskytnuti 1.pomoci

- vlastnosti materialu, uziti v praxi - dievo, plast, kov

- zvladaji zakladni postupy pfi opracovani dieva (méreni, orysovani, rezani,
brouseni)

- pracovni postupy - zhotoveni vyrobkl ze dfeva

- zvladaji zakladni postupy pti opracovani dieva (méreni, orysovani, fezani,
brouseni)
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Pracovni ¢innosti 6. rocnik

- pracovni pomlcky naradi a nastroje pro rucni opracovani

- zvoli a umi pouZit vhodné pracovni nastroje a naradi

- péce o Cistotu a poradek v okoli Skoly, travniky, Skolni hristé a arboretum, tridéni
odpadu

- zvoli a umi pouzit vhodné pracovni nastroje a naradi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- podzim v zahradé
- realizace projektu "KROKUS"

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- recepty a navody v tisku
- televizni a rozhlasové porady

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spole¢nost a stat

- osobni zodpovédnost za své zdravi
- respektovani a dodrZovani predpist a norem

Pracovni Cinnosti 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- provoz a udrzba domacnosti

- zvladaji péci o pokojové rostliny

- kultura odivani - Egypt, Recko, Rim, sloh romansky, gotika, renesance, baroko,
rokoko, 19. a 20. stol.

- maji zakladni znalosti o vzniku a vyvoji odévu

- jsou seznameni s kulturou a historii odivani

- zaklady rucniho $iti, druhy steh(

- zvladaji jednoduché postupy rucniho Siti

- zpracovani technickych material( - zakladni pracovni postupy strojniho obrabéni
materialQ

- uzivaji technickou dokumentaci

- posuzuji vyrobky z hlediska kvality, funkénosti a estetiky

366




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Pracovni ¢innosti 7. rocnik

- péstitelstvi -zakladni podminky pro péstovani (p(ida a jeji zpracovani, vyZiva
rostlin, ochrana rostlin a pady)

- voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani zeleniny

- zelenina (osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady pro péstovani, péstovani
vybranych druhi zeleniny)

- voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani zeleniny

- okrasné a lécivé rostliny (zaklady oSetfovani rostlin, aranZovani kvétin)

- péstuji a vyuzivaji kvétiny pro vyzdobu

- zvladaji péci o pokojové rostliny

- vytvari jednoduchou vazbu

- péce o Cistotu a poradek v okoli Skoly, travniky, Skolni hristé a arboretum, tridéni
odpada

- dodrZuji zasady bezpecnosti a hygieny pfti praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim, znaji zasady poskytnuti 1.pomoci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- osobni rozvoj

- historie odivani, médni trendy, kultura
- zpracovani technickych materialQ

- tklid okoli Skoly

Pracovni Cinnosti 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence k uceni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

- svét prace - trh prace (povolani, druhy pracovist, pracovnich prostredkd,
charakter a druhy pracovnich cinnosti, poZzadavky kvalifikacni, zdravotni, osobni)

- vyuzivaji profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

- volba profesni orientace - osobni zajmy, télesny a dusevni stav, sebehodnoceni,
vyuzivani poradenskych sluzeb

- orientuji se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

- posuzuji své moznosti pfi volbé povolani
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Pracovni ¢innosti 8. rocnik

- internet jako zdroj informaci

- vyuzivaji profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

- provoz a udrzba domacnosti - zaklady elektrické instalace, elektrické spotrebice,
elektronika, sdélovaci technika (funkce, ovladani a uZziti, ochrana, Gdrzba,
bezpecnost a ekonomika provozu)

- znaji princip zakladnich elektrospotrebicd

- nebezpedi Urazu elektrickym proudem (ochrana, 1.pomoc)

- uvédomuji si nebezpeci Urazu el.proudem

- znaji postup 1.pomoci

- digitalni technologie - pocitac a periferni zafizeni, digitalni fotoaparat,
videokamera, PDA, CD a DVD prehravace, e-Kniha, mobilni telefony...

- umi zpracovat na PC text, prezentaci s vystupem na rlizné periferie

- zvladaji zakladni propojeni PC a pfislusenstvi

- péce o Cistotu a poradek v okoli skoly, travniky, Skolni hristé a arboretum, tridéni
odpadu

- dodrZuji zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim, zné zésady poskytnuti 1.pomoci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- osobni vlastnosti a zajmy, sebehodnoceni
- projekt "KROKUS"
- svét prace, profesni orientace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- kreativita, rozvoj poznani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

- osobni zodpovédnost, pravni fad, prava a povinnosti obc¢ana
- mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- trh prace v Evropé, volba povolani
- odpady, vznik a druhy odpadt

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

- komunikace, mezilidské vztahy
- tvorba medialniho sdéleni

Pracovni ¢innosti 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
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Pracovni ¢innosti 9. rocnik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- svét prace - moznosti vzdélavani (napln ucebnich a studijnich obor, pfijimaci
fizeni, informace a poradenské sluzby)

- orientuji se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

- zaméstnani (pracovni pfileZitosti v obci, regionu, zpUsoby hledani zaméstnani,
psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, Urady
prace, prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatelU)

- vyuzivaji profesni informace, poradenské sluzby, internet pfi vybéru budouciho
povolani

- provoz a udrzba domacnosti - rozpocet, prijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni
a bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti

- provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho ucetnictvi

- technické kresleni, konstruovani - navod, predloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy program

- podle navodu, nacrtu skladaji jednoduchy model

- pravouhlé promitani

- znaji zakladni pravidla kétovani

- stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani modeld,
tvorba konstrukénich prvkl, montaz a demontaz

- rysuji zakladni soucasti

- péce o Cistotu a poradek v okoli Skoly, travniky, Skolni hristé a arboretum, tridéni
odpadu

- dodrZuji zasady bezpecnosti a hygieny pfti praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim, zna zasady poskytnuti 1.pomoci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- sebeorganizace, rozvoj sebepoznani
- svét prace, profesni orientace

- ptihlaska na S§

- vyhledavani informaci
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5.20 Volitelné

5.20.1Seminar z ceského jazyka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocnik | 3.rocnik | 4.roc¢nik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. roc¢nik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Seminar z ceského jazyka

Oblast

Charakteristika predmétu

Seminar z ¢eského jazyka je volitelnym predmétem pro zaky 7., 8. a 9. ro¢niku. Navazuje na osnovy
predmétu cesky jazyk a literatura. Je zaméten na procvi¢ovani a rozsitovani jazykovych znalosti. Zaci
ziskdvaji schopnost fesit ndrocné;jsi jazykové a stylistické ukoly. Aktivity jsou zaméreny na spravné uzivani
jazyka vzhledem ke komunikacni situaci. Stylisticka cvi¢eni sméruji Zaky k rozvoji a péstovani jejich
autorského stylu. Dlraz je kladen na praci s textem, jeho analyzu po strance obsahové, jazykové i
stylistické, porozuméni textu a ¢tenarska gramotnost stoji v popredi. Seminar rozviji iniciativu Zaka a jejich
zajem o matefsky jazyk.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsah vyuky je variabilni. Vychazi ze znalosti a jazykovych potieb zZaka, z jejich zajm(l. Reaguje na déni ve
Skole i spolecnosti. Vzdélavani je zaméreno na: prace s rliznymi jazykovymi pfiruckami (také online s
pomoci skolnich tablet(l a pocitacud), vyuzivani pocitacovych programu a internetu, prace s odbornou
literatura a Casopisy, skupinovou praci, projektové vyucovani, tviréi psani a v 9. ro¢niku na vyuzivani testl
Scio a Cermat. Vyuka probiha 1 hodinu tydné, navazuje na vyuku ¢eského jazyka a literatury v dané tfidé, v
niz byl volitelny pfredmét vybran. Zakaim je tento pfedmét nabizen v 7., 8. a 9. ro¢niku. Vyuka je vedena
prevazné v kmenové tfidé, ale vyuzivame rovnéz aktivné pocitacovou ucebnu.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci

- osvojujeme si zakladni zakladni jazykové a literdrni pojmy
- kriticky hodnotime vysledky uceni

- pracujeme s vypocetni technikou
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Nazev predmétu

Semindr z ¢eského jazyka

- vedeme Zaky k soustfedéni se na praci

Kompetence k feseni problému:

- problémy se uc¢ime vyhleddvat a definovat

- témata zkoumame z rliznych pohledt podle svych védomosti a dovednosti
-ziskdvame zkusenosti s kolektivnim fesenim problém

Kompetence komunikativni:

- uéime zaky naslouchat, vnimat a respektovat nazory druhych
- ucime zaky diskutovat a vhodné obhajovat své nazory

- vyuzivame informacnich a komunikacnich prostredk

- vystizné a kultivované se vyjadfujeme Ustné i pisemné

Kompetence socialni a personalni:

- pracujeme v tymu pfi vyhledavani a rfeseni problému
- uéime se plnit dané role v tymové praci

- hodnotime svou praci i praci ostatnich

- dostavame prostor pro sebevyjadreni

Kompetence obcanské:

- pracujeme s tématy, ktera se tykaji mezilidskych vztaht a fungovani spolec¢nosti
- uéime se hledat etické hodnoty

- zapojujeme se do kulturniho déni Skoly

- vytvarime si vztah ke kulturnim tradicim

Kompetence pracovni:

- pracujeme v tymu a dodrzujeme dana pravidla
- prebirdme zodpovédnost za svéreny ukol

- zodpovidame za vysledek spoleéné prace

- vyuzivame jazykovych znalosti v béZzném Zivoté

Kompetence digitalni:

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Pozndamky k pfedmétu v rdmci ucebniho

Volitelné predméty jsou zavedeny do 7. - 9. roc¢niku, Zakiim je predloZen vZdy vcas seznam volitelnych
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Nazev predmétu

Semindr z ¢eského jazyka

planu

predmétl k vybéru pro pfisti skolni rok.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledk( vzdélavani Zaka na vysvédéeni je vyjadieno podobné jako v predmétu Cesky jazyk a
literatura klasifikacnim stupném, slovné nebo kombinaci obou zplsob(. Podoba klasifikace i jeji podminky
jsou zakotveny ve Skolnim fadu v ¢asti B - Pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaku.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici. Vyuzivame
elektronickou Zakovskou knizku, do niZ jsou zapisovany znamky s urcitou vahou. S touto vahou znamek jsou
seznameni vSichni ¢lenové humanitni predmétové komise.

Vaha znamek:

-velké provérky (pololetni, zavérecné)- 10

-ostatni vétsi provérky, testy -8

-diktaty- 8

-mensi provérky- 3

-vedeni sesitu-3

-referaty- 3

-basen-3

-projekt - 3, prezentace projektu - 6

-prace s textem- 4

-aktivita ve vyuce- 3

-mluvni cvi¢eni- 3

Pti hodnoceni Zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami se pfihliZi k povaze postiZzeni nebo
znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni PPP nebo SPC a uplatriuji je pfi klasifikaci. Pfi zjistovani
zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji
schopnostem Zaka a na néZz nema porucha negativni vliv.

Seminar z ceského jazyka

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Seminar z ceského jazyka 7. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

prace s jazykovymi pfiruckami (i online)

umi pracovat se zakladnimi jazykovymi pfiru¢kami a vyhledavaji potfebné
informace

cvi€eni z pravopisu

procvicuji si u¢ivo pravopisu

cviceni z tvaroslovi

procvicuji si u€ivo tvaroslovi

cviceni ze skladby

procvicuji si uivo skladby

cviceni k vyznamu slov

procvicuji si uéivo vyznamu slov

prace s texty, tvorba textl

rozviji pisemny a mluveny projev

prace s literarnimi texty a rlznymi literarnimi Zanry

ucelené reprodukuji pfecteny text

prace s medialnim sdélenim

pracuji s informacemi z tisku i dalSich médii

vyhledavani hlavnich myslenek v textu, vypisky, vytah

formuluji hlavni myslenky v textu

ucivo Ceského jazyka a literatury 6. a 7. rocniku

opakuji ucivo ¢eského jazyka a literatury 6. a 7. rocniku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

prace s medialnim sdélenim
vypisky, vytah

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

prace v tymu
projektova vyuka

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

projektova vyuka

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rozvoj schopnosti poznavani a komunikace v tymu v rdmci projektové vyuky

Seminar z ceského jazyka 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
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Seminar z ceského jazyka 8. roc¢nik

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

prace s jazykovymi pfiruckami (i online)
pravopis a vyslovnost slov prejatych

umi pracovat s jazykovymi priru¢kami, véetné Slovniku cizich slov a vyhledavaji
potfebné informace

cvic¢eni z pravopisu

procvicuji si u€ivo pravopisu

cviceni z tvaroslovi

procvicuji si u€ivo tvaroslovi

cviceni ze skladby

procvicuji si ucivo skladby

cvic¢eni k vyznamu slov

procvicuji si uéivo vyznamu slov

prace s texty, tvorba textd

rozviji pisemny a mluveny projev

prace s literarnimi texty a rlznymi literarnimi Zanry

ucelené reprodukuji precteny text

prace s medialnim sdélenim

pracuji s informacemi z tisku i dalSich médii

vyhledavani hlavnich myslenek v textu, vypisky, vytah

formuluji hlavni myslenky v textu

ucivo Ceského jazyka a literatury 6., 7. a 8. ro¢niku

opakuji ucivo ¢eského jazyka a literatury 6., 7. a 8. ro¢niku

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

prace s medidlnim sdélenim
vypisky, vytah

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

prace vtymu
projektova vyuka

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rozvoj schopnosti poznavani a komunikace v tymu v rdmci projektové vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

projektova vyuka
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Seminar z ceského jazyka 8. roc¢nik
MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita
specifické rysy jazyk( a jejich rovhocennost

Seminar z ceského jazyka 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

prace s jazykovymi pfiruckami (i online)
pravopis a vyslovnost slov prejatych

umi pracovat s jazykovymi priru¢kami, véetné Slovniku cizich slov a vyhledavaji
potrfebné informace

cvic¢eni z pravopisu

procvicuji si u€ivo pravopisu

cviceni z tvaroslovi

procvicuji si u€ivo tvaroslovi

cviceni ze skladby

procvicuji si uivo skladby

cviceni k vyznamu slov

procviéuji si ucivo vyznamu slov

prace s texty, tvorba textl

rozviji pisemny a mluveny projev

prace s literarnimi texty a rlznymi literarnimi Zanry

ucelené reprodukuji precteny text

prace s medialnim sdélenim

pracuji s informacemi z tisku i dalSich médii

vyhledavani hlavnich myslenek v textu, vypisky, vytah

formuluji hlavni myslenky v textu

ucivo Ceského jazyka a literatury 6., 7. a 8. ro¢niku

opakuji ucivo ¢eského jazyka a literatury 6., 7. a 8. ro¢niku

pfiprava na pfijimaci fizeni

pripravuji se na pfijimaci fizeni z €

vyuZiti pfipravnych testd SCIO a CERMAT

zapoji se do pfipravnych testud

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

prace s medialnim sdélenim
vypisky, vytah
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Seminar z ceského jazyka 9. roc¢nik

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

prace vtymu
projektova vyuka

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

specifické rysy jazykl a jejich rovhocennost
jazyk rGznych narodd a narodnostnich mensin

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rozvoj schopnosti pozndvani a komunikace v tymu v ramci projektové vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

pfiprava na pfijimaci fizeni, testy

5.20.2 Literarni seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. roénik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Literarni seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Literarni semindr je voliteny pfedmét, ktery si mohou vybirat Zaci 7., 8. a 9. ro¢niku 2. stupné. Navazuje na
predmét Cesky jazyk a literatura. Literarni seminar je zaméren zejména na praci s literarnimi texty, jejich

reprodukci a interpretaci, na pfednes vhodnych literarnich textl a na vytvareni vlastnich text(. Aktivity

tohoto predmétu jsou zaméreny také na to, aby Zaci rozeznali zakladni literarni druhy a Zanry a seznamili se
se zakladnimi basnickymi jazykovymi prostredky.

Vzdélavani vyucovaciho pfedmétu literarni seminar je zaméreno na:
-samostatnou praci s literarnimi texty
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Nazev predmétu

Literarni seminar

-rozvijeni kultivovaného ustniho i pisemného projevu

-vyuzivani riznych zdroji informaci- napf. encyklopedie, internet, bibiografie apod.
-porozuméni riznym druhdm jazykovych projevl, poznani zaméru autora, hlavni myslenky
-interpretaci literarnich text(

-ziskani zakladnich ¢tenarskych dovednosti a navyka, utvareni zajmu o cetbu
-seznameni se zakladnimi literarnimi zanry

-vyhledavani basnickych jazykovych prostredkd

-rozeznavani druhl rymu

-pfipravu referatu z cetby

-prednes literarniho dila

-vyuzivani modernich technologii- praci s tablety, interaktivni tabuli, pocitaci, ¢teckami
-praci s odbornou literaturou a ¢asopisy

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahem voliteného predmeétu literarni seminar je naplnovani o¢ekavanych vystupl vzdélavaciho oboru
literarni vychova stanovenych SVP- "Skola- brana do Zivota." Vyuka literarniho seminare probiha vétinou
ve kmenovych tfidach, ale mGzZeme také vyuzivat pocitacovou ucebnu nebo knihovnu. Tento vyucovaci
predmét je nabizen zaklim 7., 8. a 9. ro¢niku 2. stupné. V pfipadé, Ze si zaci zvoli pravé literarni seminar,
vyucujeme tento predmét 1 hodinu tydné.

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

-na zacatku vyucovaci jednotky vyvodime nebo stanovime cil, na konci vyu€ovacvi jednotky zhodnotime
jeho dosazeni

-zadavame zakim samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatki

-zadavame zakaim motivacni ukoly

-pozadujeme od Zak{ prezentaci jejich prace

-vyZzadujeme od zak( vhodné rozvrZeni jejich prace

Kompetence k feseni problém:

-vedeme Zaky k vlastni tvorbé

-vedeme zaky k volbé poradi pfi vypracovani tkolt

-nabizime Zakam k feseni Ukold, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predméti

Kompetence komunikativni:
-vedeme Zaky ke kooperaci a skupinové praci

-umoznujeme zakim prezentovat vysledky jejich prace a vlastni nazory
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Nazev predmétu

Literarni seminar

-vyzadujeme od Zak( vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci
-vedeme Zaky k vypracovani referatu

-vedeme Zaky k interpretaci prectenych text(

-vedeme zdky k diskusi o vybranych literarnich textech nebo dilech

Kompetence socialni a personalni:

-zatazujeme skupinovou vyuku nebo partnerskou vyuku

-zdUraznujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci

-vyZzadujeme od Zak( rozdéleni roli ve skupiné, vytvoreni pravidel pro praci ve skuping, prevzeti
zodpovédnosti za splnéni Ukolu

-vyuzivame diskuse

-do vyuky zarazujeme projekty

Kompetence obcanské:

-spolecné s ostatnimi Zaky Skoly organizujeme celoskolni projektové dny- napfiklad ¢tenarsky maratdn
-pofadame vystoupeni pro verejnost- napriklad recitace, Ucast zakl na akcich mésta

-spolecné s zaky vytvarime dobré pracovni klima

-vedeme Z3aky k dodrZzovani predem stanovenych pravidel

Kompetence pracovni:

-riznymi formami (napfiklad beseda, film) seznamujeme Zaky s rliznymi profesemi a ujasfiujeme predstavu
74kl o redlné podobé jejich budouciho povoléani a volbé dalsiho studia

-umoznujeme zakam prezentovat vysledky vlastni prace zakim jinych ro¢nikl nebo t¥id

-zapojujeme Zaky do pfipravy skolnich projekt

-vyZadujeme od zak( hodnoceni vlastni prace i prace spoluzakll a ndvrhy na zlepseni

Kompetence digitalni:

- ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Literarni seminar je jednim z volitelnych predmétl, je tedy vyucovan pouze v pfipadé, Ze si jej na dany
Skolni rok Zaci zvoli. Tento predmét proto nemusi byt zafazen do vyuky v kazdém Skolnim roce, zalezi na
volbé zaka.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani zZaka je vyjadieno podobné jako v predmétu Cesky jazyk a literatura
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Nazev predmétu

Literarni seminar

klasifikacnim stupném, slovné nebo kombinaci obou zplsobu. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou
zakotveny ve Skolnim fadu. Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou
stupnici. Ke klasifikaci vyuzivdme elektronickou Zakovskou knizku, do niZ jsou zapisovany znamky s urcitou
vahou.

Vaha znamek

Literarni seminar:

-souhrnné, velké provérky- 9

-prezentace projektu- 6

-prace s textem- 4

-referaty- 3

-prednes- 3

-aktivita ve vyuce- 3

Pti hodnoceni zohledriujeme specialni vzdélavaci potreby zaka, prihlizime k povaze postiZzeni nebo
znevyhodnéni.

Literarni seminar

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
-opakovani uciva 6. ro¢niku- zakladni literarni druhy a Zanry -ucelené reprodukuji precteny text a smysl dila
-rozlisuji zakladni literarni druhy a zanry
-formuluji dojmy ze své Cetby a nazory na prectené literarni dilo
-opakovani uciva 6. ro¢niku- zakladni literarni pojmy, druhy rymf, basnické -rozliuji zakladni literarni pojmy
jazykové prostredky, poezie, préza -rozeznavaji druhy rymf
-v basni vyhledavaji zakladni basnické jazykové prostredky
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Literarni seminar 7. rocnik

-referat z Cetby

-formuluji dojmy ze své Cetby a nazory na precétené literarni dilo

-Ustni lidova slovesnost- mensi a vétsi formy Ustni lidové slovesnosti

-rozliSuji mensi a vétsi formy ustni lidové slovesnosti

-epické literarni druhy- pohdadka a povést, regionalni povésti

-tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti

-préce s rliznymi informacnimi zdroji- odborna literatura, encyklopedie, internet
-prace s tablety, pocitaci, interaktivni tabuli
-navstéva knihovny

-vyhledavaji informace v rdznych informacnich zdrojich
-navstivi knihovnu

-prace s vybranymi literarnimi texty

-pracuji s vybranymi literarnimi texty

-nejstarsi Ceské literarni pamatky, legendy a kroniky
-literatura doby Karlovy

-literatura doby husitské

-zlaty vék Ceské literatury

-doba temna, J. A. Komensky

-literatura narodniho obrozeni

-literatura 19. stoleti

-seznami se se zakladnimi dily Ceské literatury od jejiho vzniku do konce 19. stoleti

-uvadi zakladni litrerarni sméry 19. stoleti a jejich vyznamné predstavitele v Ceské i
svétové literature

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

-Jan Hus, doba husitska, myslenky a postoje Jana Husa, literatura doby Husovy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

-Jan Amos Komensky, Jednota bratrskd, doba temna, J. A. Komesnsky v exilu, evropské souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

-téma prirody v Ceské literature 2. poloviny 19. stoleti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

-Karel IV., vlada Karla IV., jeho evropsky vyznam, literatura doby Karlovy

Literarni seminar 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Literarni seminar 8. rocnik

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

-prace s vybranymi literarnimi dily a texty

-ucelené interpretuji smysl literarnich dél a vybranych textd

-ucelené reprodukuji pfectené texty, jednoduse charakterizuji jazyk literaniho dila

-seznami se s reakci ¢eskych i svétovych autord na 1. svétovou vélku

-literatura 1. poloviny 20. stoleti, literarni sméry, predstavitelé

-uvadéji zakladni literarni sméry 1. poloviny 20. stoleti a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature

-literatura 1. poloviny 20. stoleti- 1. svétovd valka v ¢eské i svétové literature,
reakce autorl na vélku

-seznami se s reakci ¢eskych i svétovych autorl na 1. svétovou valku

-Ceska i svétova literatura v 1. poloviné 20. stoleti

-seznami se s reakci ¢eskych i svétovych autorl na 1. svétovou valku

-sezndmi se s Ceskou i svétovou literaturou 1. poloviny 20. stoleti

-poezie, basnické jazykové prostiedky, sloky, verse, rymy, druhy ryma

-tvofi vlastni basné

-referat z Cetby

-pfipravi si referat z Cetby

-prozaické literarni druhy

-rozliSuji prozaické literarni druhy

-Cetba vybranych literarnich text(

-rozliSuji hlavni a vedlejsi postavy precteného literarniho dila nebo textu
-hodnoti a doporucuji prectené literarni dilo
-charakterizuji vybrané literarni postavy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

-téma prirody v Ceské literature 2. poloviny 19. stoleti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

-Jan Hus, doba husitskd, myslenky a postoje Jana Husa, literatura doby Husovy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

-Jan Amos Komensky, Jednota bratrskd, doba temna, J. A. Komesnsky v exilu, evropské souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

-Karel IV., vlada Karla IV., jeho evropsky vyznam, literatura doby Karlovy
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Literarni seminar 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
-prace s vybranymi literarnimi texty -samostatné a ucelené reprodukuji prectené texty

-dokaZou rozélenit precteny text a vystihnout hlavni smysl a myslenku dila
-autorsky styl -rozpoznavaji zakladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora
-literatura, drama, film -porovnavaiji rlizna ztvarnéni téhoz ndmétu v literarnim, dramatickém nebo

filmovém zpracovani

-referat z Cetby, divadelni nebo filmové pfedstaveni -formuluji dojmy z vlastni ¢etby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni

-formuluji nazory na literarni dila

-epické, lyrické a lyricko- epické Zanry literatury -tvofi vlastni texty
-Ceska literatura 2. poloviny 20. stoleti -uvadéji zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské literature
-Ceska poezie a prdza po roce 1945, reakce na 2. svétovou valku 2. poloviny 20. stoleti

-Ceska poezie a prdza po roce 1948 a po roce 1968
-exilova a samizdatova literatura

-téma mladych v ¢eské literature

-pisnickari, protestsong

-internet, masmédia -vyhleddvaji informace v rGznych informacnich zdrojich
-novd média
-odborna literatura
-8kolni knihovna

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

-téma pfirody v Ceské literature 2. poloviny 19. stoleti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Literarni seminar

9. rocnik

-Jan Hus, doba husitskd, myslenky a postoje Jana Husa, literatura doby Husovy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

-Jan Amos Komensky, Jednota bratrskd, doba temna, J. A. Komesnsky v exilu, evropské souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

-Karel IV., vlada Karla IV., jeho evropsky vyznam, literatura doby Karlovy

5.20.3 Seminar z matematiky

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. ro¢nik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Seminar z matematiky

Oblast

Charakteristika predmétu

Matematika rozviji aktivni, samostatnou a tv0rci ¢innost zak(. Poskytuje Zakim védomosti a dovednosti
potiebné pro Zivot. Vyrazné ovliviiuje rozvoj abstraktniho mysleni Zakd, udi je logickému a kritickému
usuzovani. Prispiva k formovani charakterovych ryst osobnosti, jako je presnost, vytrvalost, dlslednost.
Vzdélavani ve volitelném predmétu matematika je zaméreno na:

- ziskdni zakladnych védomosti a dovednosti v aritmetice, geometrii a algebre

- osvojeni dalsich pojmu, vzorcQ, algoritmU a matem. postupt

- rozvoj abstraktniho mysleni

- Zaci se nauci aplikovat ziskané védomosti a dovednosti pfi feSeni Uloh z praxe

- dovedou resit pfimérené obtizné ulohy problémového charakteru

- ovéruji redlnost ziskaného vysledku feSeni tlohy

- Zaci ziskaji predpoklady pro raciondlni vyuzivani vypocetni techniky

- uci se resit ukoly vyzadujici prostorovou predstavivost
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Nazev predmétu

Seminar z matematiky

- dovedou tridit informace, Cist a chapat Udaje sestavené do tabulek a graft a interpretovat je v praxi

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Seminar se vyucuje jako samostatny predmét v 7., 8. a 9. ro¢niku 1 hodina tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Vedeme Zaky k:
* vyuZivani prostiedkd vypocetni techniky
* osvojovani zakladnich matematickych pojmu a vztahl postupnou abstrakci a zobecriovanim
realnych jev(
* k planovani postupl a ukoll
* kaplikaci znalosti v ostatnich vyuc. predmétech a v redlném Zivoté
* zafazujeme metody, pfi kterych dochazeji k feSeni a zavérlim Zaci sami
* zadavame ukoly zplisobem, ktery umoznuje volbu rliznych postup(
* zadavame ukoly s vyuZitim informacnich a komunikacnich technologii

Kompetence k feseni problému:
Vedeme Zaky k:
e  zjisténi, Ze realita je slozitéjsi nez jeji matematicky model
* provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledki
* volbé spravnych postupt pfi feseni slovnich uloh a realnych problém
* schybou zdka pracujeme jako s pfilezitosti, jak ukdzat cestu ke spravnému reseni
* vedeme zaky k ovérovani vysledk

Kompetence komunikativni:
Vedeme Zaky k:
e zdUvodnovani matematickych postupt
¢ vytvareni hypotéz
e komunikaci na odpovidajici drovni
* vedeme zaky k uZivani sprdvné terminologie a symboliky
* podle potfeby pomahame zak{im

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Seminar z matematiky

Vedeme Zaky k:

spolupréci ve skupiné

podileni na utvareni prijemné atmosféry v tymu

vécné argumentaci, schopnosti sebekontroly
zadavame ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obcanské:
Vedeme Zaky k:

respektovani nazorl ostatnich

formovani charakterovych rysl

zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

umoziujeme, aby Z4ci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky
zajimame se, jak vyhovuje zaklim jeho zpUsob vyuky

Kompetence pracovni:
Vedeme Zaky k:

zdokonaleni grafického projevu

efektivité pti organizovani vlastni prace
pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, termind
vedeme zaky k ovérovani vysledki

Kompetence digitalni:

-vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

-ziskavad, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném, slovné nebo

kombinaci obou zplsobU. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve Skolnim radu v ¢asti B -
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani Zaka. Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se
vyjadfuji stanovenou stupnici.
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Nazev predmétu

Semindr z matematiky

Na 2. stupni vyuzivdme elektronickou Zakovskou knizku. K hodnoceni pouzivame klasifikaéni stupnici 1 -5,
jednotlivé znamky pak maji urcitou vahu (1 — 10). Nastaveni ,,vahovych” kritérii v elektronické zakovské
kniZce bylo projedndno pfedmétovou komisi pfirodnich véd.

Vaha znamek pro predmét matematika:

Pisemné zkouseni:

- malé pisemky (PZ rozsah 5-20 minut): 4 - 8

- opakovaci ¢tvrtletni provérky: 10

- zavérecné prezkouseni: 10

Aktivita v hodingé, hry: 1 -2

Ustni zkougeni: 3-6

Pti hodnoceni Zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami se ptihlizi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. Vyudujici respektuji doporuéeni PPP nebo SPC a uplatnuji je pfi klasifikaci. PFi zjiStovani
zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druhy zkouseni, které odpovidaji
schopnostem Zaka a na néZz nema porucha negativni vliv.

Seminar z matematiky

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- racionalni ¢isla (pocetni operace, slozeny zlomek) - provadi pocetni operace s rac.Cisly

- uZivaji rizné zpUsoby vyjadreni vztahu celek - ¢ast pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, des. ¢islem, procentem
- analyzuji a fesi jednoduché problémy v oboru rac. Cisel

- celd Cisla (zobrazeni na Ciselné ose, pocetni operace) - zobrazi kladna a zaporna cisla na vodorovné i svislé Ciselné ose

- provadi pocetni operace s celymi Cisly
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Seminar z matematiky 7. rocnik

- analyzuji a fesi jednoduché problémy v oboru celych cisel

- trojuhelnik (shodnost trojuhelnikd, trojuhelnikova nerovnost, konstrukce
trojuhelnikd)

- uZivaji véty o shodnosti trojuhelnikd v pocetnich a konstrukénich tlohach

- sestroji trojuhelnik z danych prvkd

- pomér, pfima a nepfima umérnost (zvétSeni a zmenseni v daném poméru,
méfitko, pfima a nepfima umérnost, trojclenka)

- zvétsuje, zmensuje veli¢iny v daném poméru

- pracuje s méritky map a planu

- vyuziva trojclenku pfi feSeni slovnich uloh

- vyjadru;ji funkéni vztah tabulkou, grafem, rovnici

- procenta (zaklad, procentova ¢ast, pocet procent, promile, slovni Glohy)

- uzivaji zakladni pojmy procentového poctu
- vyjadruji ¢ast celku pomoci procent

- fesi slovni ulohy

- vypocitaji promile

- zaokrouhluje, provadi odhady

- rovnobézniky (vlastnosti, rozdéleni, konstrukce, obvod a obsah, obsah
trojuhelniku)

- rozlisuje rtzné typy rovnobéznikd

- sestroji rovnobéznik

- odhaduji a vypocitava obvod a obsah rovnobézniku
- odhaduji a vypocitavaji obsah trojuhelniku

- lichobéznik (konstrukce, vypocet obvodu a obsahu)

- pojmenuji a sestroji lichobéznik
- vypocita obvod a obsah lichobézniku

- stftedova soumérnost (sestrojeni obrazu obrazce ve stfedové soumérnosti)

- nacrtnou a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové soumérnosti
- urci sttedové soumérny Utvar

- hranoly (pojem kolmy hranol, zobrazovani a sit téles, vypocet povrchu a objemu)

- nacrtnou a narysuji obraz télesa v roviné
- naértnou a narysuji sit hranolu
- odhaduji a vypocitavaji povrch a objem hranolu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

prace s mapou, vyuZziti poméru v domacnosti (vafeni, michani barev...)

Seminar z matematiky 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
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Seminar z matematiky 8. roc¢nik

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- vyrazy (Ciselné vyrazy, vyrazy s proménnou, Upravy vyraz()

- matematizuje jednoduché situace s vyuzitim proménnych
- urcéi hodnotu ciselného vyrazu

- zapiSe pomoci vyrazu s proménnou slovni text

- provadéji pocetni operace s vyrazy

- druhd mocnina a odmocnina (Cteni a zapis druhych mocnin a odmocnin, uréeni
druhych mocnin a odmocnin)

- urc¢i druhou mocninu vypoctem, druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek,
pomoci kalkulacky
- uzivaji druhou mocninu a odmocninu ve vypoctech

- Pythagorova véta (vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku, uZiti
Pythagorovy véty)

- odvodi vzorce Pythagorovy véty
- vyuZivaji poznatkl pfi vypoctu délek stran pravouhlého trojuhelnika
- aplikuji poznatky ve slovnich ulohach

- mocniny s pfirozenym mocnitelem (zapis ¢isla pomoci mocnin deseti, pocetni
operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem)

- zapisi ¢islo ve tvaru a . 10n pro 1< a < 10, n je celé Cislo
- provadi poCetni operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem

- linedrni rovnice (linedrni rovnice, slovni tlohy)

- fesi linedrni rovnice pomoci ekvivalentnich Gprav

- fesi slovni ulohy pomoci lin. rovnic, ivahou

- ovéri vysledek reseni

- uzivaji logickou Uvahu, Usudek, naléza rGzna reseni

- kruh, kruznice (vzadjemna poloha pfimky a kruznice, vzdjemna poloha dvou
kruznic, délka kruznice, obsah kruhu)

- urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice
- urci vzajemnou polohu dvou kruznic
- vypocitaji obvod a obsah kruhu

- valec (povrch valce, objem vilce)

- vypocitaji objem a povrch vélce

- konstrukéni tlohy (mnoZiny vsech bodl dané vlastnosti, Thaletova kruznice,
konstrukéni dlohy)

- objasni pojem mnoZiny vsech bod( dané vlastnosti
- vyuZiva poznatkl v konstrukénich tlohach (vyska, téznice, Thaletova kruznice...)

- shromazdovani, tfidéni a vyhodnocovani statistickych udaja (zakladni statistické
pojmy, zakladni charakteristiky)

- Ctou, sestavuji jednoduché tabulky a diagramy
- vyhledavaji a vyhodnocuji jednoducha statistickd data v grafech a tabulkach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Seminar z matematiky 8. roc¢nik

zavlaZovani pozemku
objem a povrch nadrze, bazénu

Seminar z matematiky 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- vyrazy (Uprava vyraz(i pomoci vzorcd, rozklad vyrazd na soucin, pocetni operace
s lomenymi vyrazy)

- rozkladaji vyraz na soudin (vytykdnim, pomoci vzorct)
- provadéji pocetni operace s lomenymi vyrazy

- rovnice s nezndmou ve jmenovateli

- feSi rovnice s nezndmou ve jmenovateli s vyuzitim znalosti o lomenych vyrazech

- soustavy rovnic (soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi, slovni
ulohy fesené pomoci soustav)

- fesi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
- fesi slovni Ulohy pomoci soustav lin. rovnic

- funkce (pravouhla soustava souradnic, linearni funkce (pfima umérnost))

- zakresli bod v PSS
- rozlisuji linedrni a kvadratickou funkci
- sestavi tabulku a zakresli graf dané funkce

- financ¢ni matematika (zédkladni pojmy finan¢ni matematiky)

- fesi ulohy z praxe na jednoduché drokovani

- podobnost (véty o podobnosti trojuhelnikd)

- uZivaji véty o podobnosti trojuhelnikd

- télesa (kuzel, jehlan, povrch a objem téles)

- narysuje sit télesa
- vypocitaji povrch a objem téles
- fesi slovni Ulohy na povrch a objem téles

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- Cteni z grafu, jizdni fady, spotifeba benzinu
- plat, srazky (dané), aroky
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5.20.4 Anglicka konverzace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocnik | 3.rocnik | 4.roc¢nik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. roc¢nik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Anglickd konverzace

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Anglicka konverzace poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci Zak( v rdmci Evropy a
svéta. Dliraz je kladen na rozvoj komunikaénich dovednosti. Zaci jsou vedeni vnimat anglicky jazyk v
raznych oblastech bézného Zivota, naptiklad v médiich. PouZivaji rGzné pomucky k studiu jazyka, napfiklad
slovniky a interaktivni vyukové programy.

Vzdélavani je zaméfeno na rozvijeni schopnosti domluvit se s dostate¢nou informacnou hodnotou, k
souvislému vyjadrovani, osvojeni zakladnich poznaktd k zvladnuti anglického pravopisu. V ramci vyuky
ciziho jazyka se snazime vést zaky k vnimani jinych kultur a jejich zvyk(l a aby ziskali sebed(ivéru pri
vystupovani na verejnosti.

Predmét je Uzce propojen s ostatnimi pfedméty - zemépisem, déjepisem, prirodopisem, hudebni vychovou.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét anglickd konverzace se vyucuje v 7. — 9. ro¢niku — 1 hodina tydné.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence zaki

Kompetence k uceni:
vybirdame a vyuzivdme vhodné zplsoby pro efektivni uceni
propojujeme ziskané poznatky do Sirsich celkd

Kompetence k feseni problému:
vedeme Zaky k pochopeni problému
ucime zdaky vyhledavat vhodné informace

390




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola-brana do Zivota 3

Nazev predmétu Anglickd konverzace

Kompetence komunikativni:
komunikujeme na urcité urovni
naslouchdme promluvdm druhych lidi a vhodné na né reagujeme

Kompetence socialni a personalni:
spolupracujeme ve dvojici, ve skupiné
podilime se na utvareni ptijmené atmosféry v tymu

Kompetence obcanské:
respektujeme nazory ostatnich

Kompetence pracovni:
efektivné organizujeme praci

Kompetence digitalni:

- ovladd bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti u€eni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spoleénosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vyuZziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Pozndamky k predmétu v rdmci ucebniho Duraz je na komunikaci a prekonani jazykové bariéry hravou formou pomoci rliznych aktivit.
planu
ZpUsob hodnoceni zaka Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikaénim stupném, slovné nebo

kombinaci obou zplsob. Na 2. stupni vyuzivame elektronickou Zakovskou knizku, do niZ jsou zapisovany
znamky s urcitou vahou.

Anglicka konverzace 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni

* Kompetence obéanské
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Anglicka konverzace

7. rocnik

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- zakladni fraze pfi seznamovani a predstavovani

- sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti

- formuluji otazky a odpovida na né

- rozumi pfimérenym projevlim nasich i rodilych mluvéich — dokaze na né reagovat

- vypracovavaji projekty

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- vyhledavaji specifické informace v textu

- vyhledavaji informace na zakladé poslechu

- poznavaji rozdily mezi kulturami riznych zemi

- dokdzi sdélit svdj problém a vyjadfit svlj nazor

- dokazi uplatnit znalosti z jinych obor(

- podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

- abeceda

- sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti

- formuluji otdzky a odpovida na né

- rozumi pfiméfenym projeviim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

- vypracovavaji projekty

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- vyhledavaji specifické informace v textu

- vyhledavaji informace na zékladé poslechu

- poznavaji rozdily mezi kulturami riznych zemi

- dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svlj nazor

- dokazi uplatnit znalosti z jinych obor(

- podle jednotlivych Urovni rozumi a pouZivaji gramatické struktury a slovni zasobu

- sloveso mit

- sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti

- formuluji otazky a odpovida na né

- rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvéich — dokaze na né reagovat

- vypracovavaji projekty

- dorozumi se v béznych dennich situacich
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Anglicka konverzace

7. rocnik

- vyhledavaji specifické informace v textu

- vyhledavaji informace na zakladé poslechu

- poznavaji rozdily mezi kulturami riznych zemi

- dokazi sdélit svlij problém a vyjadrit svlj nazor

- dokdzi uplatnit znalosti z jinych obor

- podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

- Cas pfitomny prosty i prlibéhovy

- sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti

- formuluji otazky a odpovida na né

- rozumi pfimérenym projeviim nasich i rodilych mluvéich — dokaze na né reagovat

- vypracovavaji projekty

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- vyhledavaji specifické informace v textu

- vyhledavaji informace na zakladé poslechu

- poznavaji rozdily mezi kulturami riznych zemi

- dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

- dokazi uplatnit znalosti z jinych obor(

- podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

- fadové Cislovky

- sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti

- formuluji otazky a odpovida na né

- rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvéich — dokaze na né reagovat

- vypracovavaji projekty

- dorozumi se v béZznych dennich situacich

- vyhledavaji specifické informace v textu

- vyhledavaji informace na zakladé poslechu

- poznavaji rozdily mezi kulturami riznych zemi

- dokdzi sdélit svdj problém a vyjadfit svlj nazor

- dokazi uplatnit znalosti z jinych obor(

- podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

- zajmena

- sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti
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Anglicka konverzace 7. rocnik

- formuluji otazky a odpovida na né

- rozumi pfimérenym projevlim nasich i rodilych mluvéich — dokaze na né reagovat

- vypracovavaji projekty

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- vyhledavaji specifické informace v textu

- vyhledavaji informace na zakladé poslechu

- poznavaji rozdily mezi kulturami riznych zemi

- dokazi sdélit svlij problém a vyjadrit svlj nazor

- dokazi uplatnit znalosti z jinych obor(

- podle jednotlivych Urovni rozumi a pouZivaji gramatické struktury a slovni zasobu

- minuly ¢as prosty i prlibéhovy

- sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti

- formuluji otazky a odpovida na né

- rozumi pfimérenym projeviim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

- vypracovavaji projekty

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- vyhledavaji specifické informace v textu

- vyhledavaji informace na zakladé poslechu

- poznavaji rozdily mezi kulturami riznych zemi

- dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svlj nazor

- dokazi uplatnit znalosti z jinych obor(

- podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

- stuprfiovani pfidavnych jmen

- sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti

- formuluji otazky a odpovida na né

- rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvéich — dokaze na né reagovat

- vypracovavaji projekty

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- vyhledavaiji specifické informace v textu

- vyhledavaji informace na zakladé poslechu

- poznavaji rozdily mezi kulturami riznych zemi
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Anglicka konverzace

7. rocnik

- dokdzi sdélit svdj problém a vyjadfit svlj nazor

- dokazi uplatnit znalosti z jinych obor(

- podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

- vyjadreni budoucnosti

- sdéli informace o sobég, své rodiné a bydlisti

- formuluji otazky a odpovida na né

- rozumi pfimérenym projeviim nasich i rodilych mluvéich — dokaze na né reagovat

- vypracovavaji projekty

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- vyhledavaiji specifické informace v textu

- vyhledavaji informace na zékladé poslechu

- poznavaji rozdily mezi kulturami riznych zemi

- dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svlj nazor

- dokazi uplatnit znalosti z jinych obort

- podle jednotlivych Urovni rozumi a pouZivaji gramatické struktury a slovni zasobu

- modalni slovesa

- sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti

- formuluji otazky a odpovida na né

- rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvéich — dokaze na né reagovat

- vypracovavaji projekty

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- vyhledavaji specifické informace v textu

- vyhledavaji informace na zakladé poslechu

- pozndvaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

- dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

- dokazi uplatnit znalosti z jinych obor(

- podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

- pfedpfitomny cas

- sdéli informace o sobé&, své rodiné a bydlisti

- formuluji otazky a odpovida na né

- rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvéich — dokaze na né reagovat

- vypracovavaji projekty
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- dorozumi se v béznych dennich situacich

- vyhledavaji specifické informace v textu

- vyhledavaji informace na zakladé poslechu

- poznavaji rozdily mezi kulturami riznych zemi

- dokdzi sdélit svdj problém a vyjadfit svlj nazor

- dokazi uplatnit znalosti z jinych obor(

- podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

- predlozky

- sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti

- formuluji otazky a odpovida na né

- rozumi pfiméfenym projeviim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

- vypracovavaji projekty

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- vyhledavaji specifické informace v textu

- vyhledavaji informace na zékladé poslechu

- poznavaji rozdily mezi kulturami riznych zemi

- dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svlj nazor

- dokazi uplatnit znalosti z jinych oborf

- podle jednotlivych Urovni rozumi a pouZivaji gramatické struktury a slovni zasobu

- slovni zasoba dle jednotlivych témat — rodina, volny ¢as, jidlo, zvifata, skola, mQj
dlim, mé mésto, popis osob, obleceni, mé zaméstnani, Anglie, USA, Australie, Irsko,
v restauraci, u lékare

- sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti

- formuluji otazky a odpovida na né

- rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvéich — dokaze na né reagovat

- vypracovavaji projekty

- dorozumi se v béznych dennich situacich

- vyhledavaji specifické informace v textu

- vyhledavaji informace na zakladé poslechu

- pozndvaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

- dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

- dokazi uplatnit znalosti z jinych obor(

- podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu
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Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
predstaveni se
oblibené jidlo, knizka, film
vysnéné povolani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Skola a denni rutina
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

vede rozhovor v obchodé

vede dialog o pocasi a ro¢ni obdobi
vede rozhovor o minulosti
komunikuje v restauraci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Vanoce
Halloween
Velikonoce

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
USA, Velka Britanie, Australie, Kanada

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

pta se a mluvi o zvifatech

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni

média - televize, internet, socidlni sité

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spoleénost a $kola

popiSe své mésto, Skolu

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

zakladni fraze pfi seznamovani a predstavovani sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi pfimérenym projeviim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhleddvaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obor(

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

pouzivani ¢len( a/an, the sdéliinformace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi pfiméfenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béZznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rliznych zemi

dokdzi sdélit svlj problém a vyjadfit sviij ndzor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obort

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zdsobu

abeceda sdéli informace o sobég, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otdzky a odpovida na né

rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty
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dorozumi se v béZznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokdzi sdélit svlj problém a vyjadfit sviij ndzor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obort

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zdsobu

sloveso mit sdéli informace o sobég, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otdzky a odpovida na né

rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obor(

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

Cas pritomny prosty i pribéhovy sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi pfimérfenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokdze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rliznych zemi

dokazi sdélit svlj problém a vyjadfit sviij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obort

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zdsobu
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fadové Cislovky sdéliinformace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokdze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béZnych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfit svij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obort

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zdsobu

zajmena sdéli informace o sobég, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi pfimérenym projeviim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhleddavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obor(

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouZivaji gramatické struktury a slovni zasobu

minuly Cas prosty i pribéhovy sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi pfimérfenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokdze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu
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poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obort

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

stuprfiovani pfidavnych jmen sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi pfimérfenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokdze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokazi sdélit sv(j problém a vyjadfit sv(j nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obort

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zdsobu

vyjadreni budoucnosti sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhleddvaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami raznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obor(

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

zpUsobova slovesa sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi pfimérfenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat
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vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rliznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obort

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

predpritomny cas sdéliinformace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokdze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadrit svij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obort

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zdsobu

predlozky sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi pfimérenym projeviim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhleddvaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obor
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podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

slovni zasoba dle jednotlivych témat — rodina, volny ¢as, jidlo, zvirata, skola, maj sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce
ddm, mé mésto, popis osob, obleeni, mé zaméstnani, Anglie, USA, Austrdlie, Irsko, | formuluji otazky a odpovida na né

v restauraci, u lékafe rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokdze na né reagovat

vypracovavaji projekty
dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokazi sdélit svlj problém a vyjadfit sviij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obort

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zdsobu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

pta se a mluvi o zvifatech

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
média - televize, internet, socidlni sité

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Vanoce

Halloween

Velikonoce

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

vede rozhovor v obchodé

vede dialog o pocasi a ro¢ni obdobi

vede rozhovor o minulosti

komunikuje v restauraci

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
predstaveni se

oblibené jidlo, knizka, film

vysnéné povolani
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Anglicka konverzace

8. rocnik

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Skola a denni rutina

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

popise své mésto, skolu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

USA, Velka Britanie, Australie, Kanada

Anglicka konverzace

9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

zakladni fraze pfi seznamovani a predstavovani

sdéli informace o sobég, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otdzky a odpovida na né

rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhleddvaji informace na zékladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych oborl

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouZivaji gramatické struktury a slovni zasobu

pouzivani ¢lenl a/an, the

sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né
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rozumi pfimérenym projeviim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhleddvaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obor(

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

abeceda sdéliinformace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi pfiméfenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokdze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béZnych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rliznych zemi

dokazi sdélit svlj problém a vyjadfit sviij ndzor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obort
podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zdsobu

sloveso mit sdéli informace o sobég, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otdzky a odpovida na né

rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhleddvaji specifické informace v textu

vyhleddvaji informace na zdkladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor
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dokazi uplatnit znalosti z jinych obort

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zdsobu

Cas pritomny prosty i pribéhovy sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhleddvaji informace na zékladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obor

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouZivaji gramatické struktury a slovni zasobu

fadové Cislovky sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béZznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokdzi sdélit svlj problém a vyjadfit sviij ndzor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obort

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zdsobu

zajmena sdéli informace o sobég, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otdzky a odpovidd na né

rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich
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vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

dokdzZi uplatnit znalosti z jinych obord

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zadsobu

minuly Cas prosty i pribéhovy sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi pfimérenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokdze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obor

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

stupriovani pridavnych jmen sdéliinformace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi pfiméfenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokdze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béZznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokdzi sdélit svlj problém a vyjadfit sviij ndzor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obort

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zdsobu

vyjadreni budoucnosti sdéli informace o sobég, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce
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Anglicka konverzace 9. rocnik

formuluji otdzky a odpovida na né

rozumi pfiméfenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhleddvaji informace na zékladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obor(

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouZivaji gramatické struktury a slovni zasobu

zpUsobova slovesa sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi primérenym projeviim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obort

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

predpfitomny cas sdéliinformace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovida na né

rozumi pfiméfenym projevim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béZnych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rdznych zemi
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Anglicka konverzace 9. rocnik

dokdzi sdélit svlj problém a vyjadfit sviij ndzor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obort

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zdsobu

predlozky sdéli informace o sobég, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

formuluji otazky a odpovidd na né

rozumi pfimérenym projeviim nasich i rodilych mluvcich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami raznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obort

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zasobu

slovni zdsoba dle jednotlivych témat — rodina, volny ¢as, jidlo, zvirata, skola, mdj sdéli informace o sobé, své rodiné a bydlisti, orientuje se v mapce

ddm, mé mésto, popis osob, obleeni, mé zaméstnani, Anglie, USA, Austrdlie, Irsko, | formuluji otazky a odpovida na né

v restauraci, u |ékafe rozumi primérenym projeviim nasich i rodilych mluvéich — dokaze na né reagovat

vypracovavaji projekty

dorozumi se v béznych dennich situacich

vyhledavaji specifické informace v textu

vyhledavaji informace na zakladé poslechu

poznavaji rozdily mezi kulturami rliznych zemi

dokazi sdélit svlij problém a vyjadfrit svij nazor

dokazi uplatnit znalosti z jinych obort

podle jednotlivych Urovni rozumi a pouzivaji gramatické struktury a slovni zdsobu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

pta se a mluvi o zvifatech

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
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média - televize, internet, socidlni sité

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Vanoce

Halloween

Velikonoce

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

vede rozhovor v obchodé

vede dialog o pocasi a ro¢ni obdobi

vede rozhovor o minulosti

komunikuje v restauraci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
predstaveni se

oblibené jidlo, knizka, film

vysnéné povolani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Skola a denni rutina

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anska spole¢nost a $kola
popisSe své mésto, Skolu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
USA, Velka Britanie, Australie, Kanada

5.20.5 Némecka konverzace

1. rocnik | 2. rocnik | 3.rocnik | 4. rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 1
Volitelny Volitelny Volitelny
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Nazev predmétu

Némecka konverzace

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci jazyk Némeckd konverzace je soucdsti vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace.
Predmét Némecka konverzace prohlubuje znalosti ziskané v predmétu jazyk némecky a zaméruje se na
Ctyfi jazykové dovednosti: konverzace, poslech s porozuménim, ¢teni s porozuménim a pisemny projev.
Nejvétsi ddraz se klade na konverzaci a vyjadiovéni vlastnich ndzor( 74kd v némeckém jazyce. Zéci jsou
seznameni se zakladnimi redliemi némecky mluvicich zemi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Némecka konverzace se vyucuje 1 hodinu tydné v 7., 8. a 9. ro¢niku dle vybéru VP.
Vyuka je sméFovana na nejblizéi sousedy s vyuzitim partnerstvi se $kolou v Poysdorfu. Zaci jsou
pfipravovani na besedy a spolecné sportovni a kulturni akce v cizojazyéném prostfedi. Pfi vyuce pfedmétu
Némecka konverzace ziskavaji Zaci komunikacni zkuSenosti a uci se operativné reagovat v cizim jazyce.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

- ve vyuce preferujeme skupinovou, partnerskou a individualni vyuku

- motivujeme Zaky k aktivnimu pfistupu prostfednictvim zaddvani Skolni i domaci ¢innosti - projekty,
pfiprava rozhovorl, dramatizace text(

- vedeme Zaky k aktivni praci s rdznymi zdroji informaci

Kompetence k fesSeni problému:
- zaddvame zaklim samostatné skolni i domdci prace, které nasledné prezentuji

v v

- zapojujeme Zaky do soutézi a olympiad

Kompetence komunikativni:
- Zaci si pfipravuji rozhovory
- Zaci hraji rlizné role v simulovanych situacich, dramatizuji pfectené texty

Kompetence socialni a personalni:
- Zaci vedou diskuse v malé skupiné i v celém tfidnim kolektivu
- vedeme zaky ke sprdvnému jedndni, ke schopnosti sebekritiky, umét kritiku vytvaret i prijmout

Kompetence obcanské:

- vedeme Zaky k ucté k tradicim

- podporujeme zajem o kulturu a uméni a uvédomeéni si kulturniho dédictvi
- umoznujeme zakdm poznani kultury a zvykl némecky mluvicich zef

Kompetence pracovni:

- utvarime pracovni navyky zakl zadavanim Ukoll a nasledné vyZzadujeme jejich plnéni
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Nazev predmétu

Némecka konverzace

Kompetence digitalni:

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikaénim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zplsobl. Na 2. stupni vyuzivame elektronickou Zakovskou knizku, do niZ jsou zapisovany

znamky s urcitou vahou.

Némecka konverzace

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- das Abc

- zak si osvojuje odlisnou vyslovnost

- hlasitym ¢tenim ziskava a porovnava vyslovnost némeckého jazyka

- meine Famile

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuje komunikaci na jednoducha témata

- simulaci béZnych situaci nacvicuje reseni kazdodenni komunikace

- rozumi jednoduchému kratkému textu z béZzného Zivota s vizualni oporou

- odpovida na jednoduché otazky

- vyuziva zékladni gramatické struktury, chyby jsou tolerovany

- meine Freunde

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma
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Némecka konverzace 7. rocnik

- rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuje komunikaci na jednoducha témata

- simulaci béznych situaci nacvicuje reSeni kazdodenni komunikace

- rozumi jednoduchému kratkému textu z béZného Zivota s vizualni oporou

- odpovida na jednoduché otazky

- vyuziva zdkladni gramatické struktury, chyby jsou tolerovany

- die Schule - uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
srozumitelné

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuje komunikaci na jednoducha témata

- simulaci béznych situaci nacvicuje reSeni kazdodenni komunikace

- rozumi jednoduchému kratkému textu z béZného Zivota s vizualni oporou

- odpovida na jednoduché otazky

- vyuziva zdkladni gramatické struktury, chyby jsou tolerovany

- das Telefongesprach - Zak si osvojuje odliSnou vyslovnost

- hlasitym ¢tenim ziskava a porovnava vyslovnost némeckého jazyka

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- simulaci béZnych situaci nacvicuje feseni kazdodenni komunikace

- rozumi jednoduchému kratkému textu z bézného Zivota s vizudlni oporou

- odpovida na jednoduché otazky

- vyuZiva zékladni gramatické struktury, chyby jsou tolerovany

- meine Freizeit - uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuje komunikaci na jednoducha témata

- simulaci béZnych situaci nacvicuje reseni kazdodenni komunikace

- rozumi jednoduchému kratkému textu z bézného Zivota s vizualni oporou

- odpovida na jednoduché otazky
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Némecka konverzace

7. rocnik

- vyuziva zakladni gramatické struktury, chyby jsou tolerovany

- ein Brief, eine E-mail

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi jednoduchému kratkému textu z bézného Zivota s vizudlni oporou

- dokaze vyuzit slovni zasobu pro pisemnou komunikaci

- vyuziva zékladni gramatické struktury, chyby jsou tolerovény

- die Jahreszeiten

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuje komunikaci na jednoducha témata

- odpovida na jednoduché otazky

- die Monate

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuje komunikaci na jednoducha témata

- odpovida na jednoduché otazky

- Weihnachten

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- dokdaze vyhledat v textu pozadovanou informaci

- odpovida na jednoduché otazky

- Ostern

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- odpovida na jednoduché otazky

- die Zahlen

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuje komunikaci na jednoducha témata

- odpovida na jednoduché otazky

- die Farben

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuje komunikaci na jednoducha témata

- odpovida na jednoduché otazky

- Deutschland

- rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- dokaze vyhledat v textu pozadovanou informaci

- odpovida na jednoduché otazky
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Némecka konverzace 7. rocnik

- Osterreich - rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- dokdaze vyhledat v textu pozadovanou informaci

- odpovida na jednoduché otazky

- die Schweiz - rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- dokdze vyhledat v textu poZzadovanou informaci

- odpovida na jednoduché otazky

- die Einkdufe - rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
srozumitelné

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuje komunikaci na jednoducha témata

- simulaci béZnych situaci nacvicuje rfeSeni kazdodenni komunikace

- rozumi jednoduchému kratkému textu z bézného Zivota s vizualni oporou

- odpovida na jednoduché otazky

- vyuziva zékladni gramatické struktury, chyby jsou tolerovény

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

-rodina, pratelé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

-evropské zemé a jazyky

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

-zvyky, tradice v némecky mluvicich zemich

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

-pozvanka na oslavu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

-aktivity v pfirodé

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

-Skola
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Némecka konverzace

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- rodina, pratelé

- Zak si osvojuje odliSnou vyslovnost

- hlasitym ¢tenim ziskava, se spoluzaky si porovnava fonetiku némeckého jazyka

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- simulaci béZnych situaci nacvicuje reseni kazdodenni komunikace

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se rdznych témat

- vyuZiva zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- rodinné foto

- zak si osvojuje odliSnou vyslovnost

- hlasitym ¢tenim ziskava, se spoluzaky si porovnava fonetiku némeckého jazyka

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na jednoducha témata

- simulaci béznych situaci nacvicuje rfeSeni kazdodenni komunikace

- rozumi jednoduchému kratkému textu z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se rznych témat

- vyuZiva zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- volny ¢as, zajmy, zaliby

- hlasitym ¢tenim ziskdva, se spoluzaky si porovnava fonetiku némeckého jazyka

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma
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Némecka konverzace 8. rocnik

- rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na jednoducha témata

- simulaci béZnych situaci nacvicuje reseni kazdodenni komunikace

- rozumi jednoduchému kratkému textu z béZného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se riznych témat

- vyuZiva zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- denni program

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- simulaci béznych situaci nacvicuje reSeni kazdodenni komunikace

- dokaze vyhledat v textu pozadovanou informaci

- dokaze vyuzit slovni zasobu pro pisemnou komunikaci

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se riznych témat

- vyuZziva zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- zak si prohlubuje schopnost dorozumeét se v béznych Zivotnich situacich

- Skola, skolni potteby

- Zak si osvojuje odliSnou vyslovnost

- hlasitym ¢tenim ziskava, se spoluzaky si porovnava fonetiku némeckého jazyka

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na jednoducha témata
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Némecka konverzace

8. rocnik

- simulaci béznych situaci nacvicuje feseni kazdodenni komunikace

- rozumi jednoduchému kratkému textu z béZzného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

- dokdaze vyhledat v textu pozadovanou informaci

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se rdznych témat

- vyuZiva zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- Zak si prohlubuje schopnost dorozumeét se v béznych Zivotnich situacich

- telefonni rozhovory

- Zak si osvojuje odliSnou vyslovnost

- hlasitym ¢tenim ziskava, se spoluzaky si porovnava fonetiku némeckého jazyka

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- simulaci béznych situaci nacvicuje reSeni kazdodenni komunikace

- vyuziva zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- psani dopisu, e-mailu

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- dokaze vyuzit slovni zasobu pro pisemnou komunikaci

- vyuZziva zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- ¢innosti béhem tydne

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na jednoducha témata

- rozumi jednoduchému kratkému textu z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudIni oporu

418




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Némecka konverzace 8. rocnik

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se riznych témat

- vyuziva zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- zak si prohlubuje schopnost dorozumeét se v béznych Zivotnich situacich

- pocitac, prace na pocitaci

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi jednoduchému kratkému textu z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- dokaze vyhledat v textu poZzadovanou informaci

- dokaze vyutzit slovni zasobu pro pisemnou komunikaci

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se rdznych témat

- vyuziva zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- Zak si prohlubuje schopnost dorozumeét se v béznych Zivotnich situacich

- narozeniny, oslava, darky

- Zak si osvojuje odliSnou vyslovnost

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na jednoducha témata

- simulaci béznych situaci nacvicuje feseni kazdodenni komunikace

- rozumi jednoduchému kratkému textu z béZného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

- dokdaze vyhledat v textu pozadovanou informaci

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se rdznych témat

- vyuZiva zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- Zak si prohlubuje schopnost dorozumeét se v béznych Zivotnich situacich

- pozvanka na oslavu

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti
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- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na jednoducha témata

- simulaci béznych situaci nacvicuje reSeni kazdodenni komunikace

- dokaze vyuzit slovni zasobu pro pisemnou komunikaci

- vyuZiva zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- z4k si prohlubuje schopnost dorozumét se v béznych Zivotnich situacich

- pradzdniny, cestovani

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na jednoducha témata

- simulaci béznych situaci nacvicuje feSeni kazdodenni komunikace

- rozumi jednoduchému kratkému textu z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- dokaze vyhledat v textu pozadovanou informaci

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se rznych témat

- vyuziva zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- jizdenky, letenky, vstupenky

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- simulaci béZnych situaci nacvicuje reseni kazdodenni komunikace

- dokaze vyhledat v textu pozadovanou informaci

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se raznych témat

- vyuziva zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- Zak si prohlubuje schopnost dorozumeét se v béznych Zivotnich situacich
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- evropské zemé a jazyky

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- rozumi jednoduchému kratkému textu z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- dokaze vyhledat v textu pozadovanou informaci

- vyuZiva zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- zak si prohlubuje schopnost dorozumét se v béznych Zivotnich situacich

- zvyky, tradice v némecky mluvicich zemich

- rozumi jednoduchému kratkému textu z béZného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- aktivity v pfirodé

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se radznych témat

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- rodina, pratelé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- evropské zemé a jazyky

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- zvyky, tradice v némecky mluvicich zemich

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- pozvanka na oslavu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- aktivity v pfirodé

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obg&anskd spoleénost a $kola

- Skola

Némecka konverzace 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

421




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Némecka konverzace

9. rocnik

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- zajmy rodinnych pfislusnikd

- zak si osvojuje odliSnou vyslovnost

- hlasitym ¢tenim ziskava, se spoluzaky si porovnava fonetiku némeckého jazyka

- rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na dana témata

- simulaci béZnych situaci nacvicuje reseni kazdodenni komunikace

- pratelé - Zak si osvojuje odliSnou vyslovnost
- hlasitym ¢tenim ziskava, se spoluzaky si porovnava fonetiku némeckého jazyka
- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na dana témata

- popis osoby - hlasitym c¢tenim ziskava, se spoluzaky si porovnava fonetiku némeckého jazyka

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na dana témata

- rozumi jednoduchému kratkému textu z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- Zak si prohlubuje schopnost dorozumeét se v béznych Zivotnich situacich

- mQj dim, maj pokoj

- hlasitym ¢tenim ziskava, se spoluzaky si porovnava fonetiku némeckého jazyka

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na dana témata

- rozumi jednoduchému kratkému textu z béZného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se riznych témat
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- zvirata - Zak si osvojuje odlisnou vyslovnost

- hlasitym ¢tenim ziskava, se spoluzaky si porovnava fonetiku némeckého jazyka

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na danda témata

- dokdaze vyhledat v textu pozadovanou informaci

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se rdznych témat

- Zak si prohlubuje schopnost dorozumeét se v béznych Zivotnich situacich

- popis cesty - uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
peclivou vyslovnosti

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na dana témata

- simulaci béZnych situaci nacvicuje feseni kazdodenni komunikace

- vyuziva zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- zak si prohlubuje schopnost dorozumeét se v béznych Zivotnich situacich

- denni program - uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na dana témata

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se raznych témat

- vyuziva zdkladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- Zak si prohlubuje schopnost dorozumeét se v béznych Zivotnich situacich

- nakupovani, v obchodé - uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na dana témata

- simulaci béznych situaci nacvicuje reseni kazdodenni komunikace
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- vyuziva zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- zak si prohlubuje schopnost dorozumét se v béznych Zivotnich situacich

- tydenni program

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na dana témata

- dokdze vyhledat v textu poZzadovanou informaci

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se raznych témat

- vyuZiva zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- Zak si prohlubuje schopnost dorozumeét se v béznych Zivotnich situacich

- co se ve Skole smi a nesmi

- Zak si osvojuje odliSnou vyslovnost

- hlasitym ¢tenim ziskava, se spoluzaky si porovnava fonetiku némeckého jazyka

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
peclivou vyslovnosti

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na dana témata

- simulaci béZnych situaci nacvicuje reseni kazdodenni komunikace

- vyuziva zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- zak si prohlubuje schopnost dorozumét se v béZznych Zivotnich situacich

- Casti téla, u lékare

- zak si osvojuje odlisnou vyslovnost

- hlasitym ¢tenim ziskava, se spoluzaky si porovnava fonetiku némeckého jazyka

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
peclivou vyslovnosti

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na dana témata

- simulaci béznych situaci nacvicuje feseni kazdodenni komunikace
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- odpovida na jednoduché otazky tykajici se riznych témat

- vyuziva zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- zak si prohlubuje schopnost dorozumeét se v béznych Zivotnich situacich

- mésto, hlavni budovy, pamatky

- Zak si osvojuje odliSnou vyslovnost

- hlasitym ¢tenim ziskava, se spoluzaky si porovnava fonetiku némeckého jazyka

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na dana témata

- simulaci béznych situaci nacvicuje feseni kazdodenni komunikace

- rozumi jednoduchému kratkému textu z béZzného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

- dokdaze vyhledat v textu pozadovanou informaci

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se rdznych témat

- vyuZiva zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- Zak si prohlubuje schopnost dorozumeét se v béznych Zivotnich situacich

- pfiroda

- zak si osvojuje odliSnou vyslovnost

- hlasitym ¢tenim ziskava, se spoluzaky si porovnava fonetiku némeckého jazyka

- uci se nova slovicka a rozsituje si slovni zasobu na dané téma

- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
peclivou vyslovnosti

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na dana témata

- simulaci béznych situaci nacvicuje reSeni kazdodenni komunikace

- rozumi jednoduchému kratkému textu z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se rlznych témat

- vyuziva zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
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gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- Zak si prohlubuje schopnost dorozumét se v béZnych Zivotnich situacich

- pocasi - zak si osvojuje odliSnou vyslovnost

- hlasitym ¢tenim ziskava, se spoluzaky si porovnava fonetiku némeckého jazyka

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na dana témata

- simulaci béznych situaci nacvicuje rfeSeni kazdodenni komunikace

- rozumi jednoduchému kratkému textu z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se rznych témat

- vyuziva zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- Zak si prohlubuje schopnost dorozumét se v béznych Zivotnich situacich

- pradzdniny, dovolena - rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

- rozsifuje si slovni zasobu formou rozhovoru

- formou her, soutézi a praci s texty nacvicuji komunikaci na dana témata

- simulaci béZnych situaci nacvicuje feseni kazdodenni komunikace

- rozumi jednoduchému kratkému textu z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudIni oporu

- dokdaze vyhledat v textu pozadovanou informaci

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se rdznych témat

- vyuZiva zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- Zak si prohlubuje schopnost dorozumeét se v béznych Zivotnich situacich

- evropské zemé, pamatky - dokdaze vyhledat v textu pozadovanou informaci

- vyuziva zdkladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
gramatické chyby, které nebrani porozuméni a komunikaci)

- zak si prohlubuje schopnost dorozumeét se v béznych Zivotnich situacich

- plakat, projekt - dokaze vyuzit slovni zasobu pro pisemnou komunikaci

- pozdrav z prazdnin - dokaze vyuzit slovni zasobu pro pisemnou komunikaci
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- svatky (Vanoce, Velikonoce, narozeniny) - dokdze vyufzit slovni zdsobu pro pisemnou komunikaci

- Zak si prohlubuje schopnost dorozumét se v béznych Zivotnich situacich

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- socialni rozvoj - pratelé, spoluzaci

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
- evropské zemé, pamatky,

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- svatky, tradice, odliSnosti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- plakat, projekt

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda, venkov

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovani
- principy demokracie v rliznych zemich

5.20.6 Ruska konverzace

1. rocnik | 2. roénik | 3.rocnik | 4.roc¢nik | 5.rocnik | 6. ro¢nik 7. roénik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1
Volitelny Volitelny Volitelny

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Ruska konverzace je zaméren na poskytnuti jazykového zékladu slovanského jazyka,
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Nazev predmétu

Ruska konverzace

jeho zvukové a predevsim grafické stranky.

Jako soucast vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zaméren predevsim na jazykové dovednosti
— pisemny projev ( osvojeni si azbuky ),

poslech s porozuménim ( podobnost s materstinou ), ¢teni s porozuménim a konverzace v zakladnich
situacich bézného dne .

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Ruskd konverzace je vyucovdna 1 hodinu tydné v 7. a 8. ro€niku, zamérena je na poznavani vychodni
zemé / zemi Evropy.
Vyuziva znalosti z vyuky predmétl jako napt. déjepis, zemépis, hudebni vychova. . .

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
- umoznujeme Zakam vyuZivat dostupna média
- Zaci propojuji ziskané poznatky do $irSich celk(, poznavaji smysl a cil uéeni

Kompetence k feSeni problému:
- uéime Zaky prezentovat vlastni samostatnou praci, projekt
- Zaci se uci prezentovat svou skupinu, dvojici

Kompetence komunikativni:
- ddraz je kladen na konverzaci — Zaci simuluji jednoduché situace seznamovani se, predstavovani
- Zaci se uci reagovat na otazky poslouchaného textu

Kompetence socialni a personalni:
- pfi praci ve skupiné, dvojicich maji zaci moznost sebehodnoceni, kritiky
- usmérnujeme projev zakl, u¢ime je prijimat opravnénou kritiku

Kompetence obcanské:

- Zaci se podili na vytvareni pfiznivé atmosféry v tymu

- umoznujeme zakdm poznavat kulturu nejen rusky mluvicich zemi, ale i zemi, kde se azbuka pouziva
- pfipominame dUleZitost pfedavani a uchovavani tradic kazdého naroda

Kompetence pracovni:
- praci ve skupiné se z4aci uci efektivné organizovat nejen vlastni praci
- kontrolou zadanych Ukolu ( Skolnich i domacich ) vedeme Zaky k odpovédnosti

ZpUsob hodnoceni zaki

Hodnoceni vysledkl Zaka ( Ustnich i pisemnych ) se Fidi klasifikacnim fadem a je aktualné zaneseno do

s v

elektronické Zakovské knizky,

kde je moZnost pomoci stupné ,vahy“ uvést dllezitost znamky.
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5.20.7 Sportovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4. roc¢nik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Sportovni vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu je je zaméren na regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze, zplisoben
pobytem ve Skole, vnimani radostnych prozZitk( z pohybu, rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci
pohybu, poznavani zdravi jako nejdUlezitéjsi zivotni hodnoty

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Vyucovaci predmét sportovni vychova se vyucuje jako volitelny predmét v 7., 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou
dotaci 1 hodina tydné. Sportovni vychova se vyucuje na Skolnim hfisti, v télocvi¢né, v okolni pfirodé nebo
pfilehlé komunikaci.

kompetence Zaki

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:

Vedeme zdaky k:

- poznavani smyslu a cile jejich aktivit

- planovani, organizaci a fizeni vlastni ¢innosti

- uzivani osvojeného nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhodciho, divdka, ctendre, uzivatele internetu
- zpracovani informaci o pohybovych aktivitach ve skole

- hodnotime Zaky zplisobem, ktery jim umozZiiuje vnimat vlastni pokrok

- stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

- dodavame zakam sebedlvéru

- sledujeme pokrok vsech zaku

Kompetence k feseni problému:

Vedeme zdaky k:
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Nazev predmétu

Sportovni vychova

- vnimani nejriiznéjsich problémovych situaci a planovani zplsob feseni problému
- vyhledavani informaci vhodnych k feseni problémt

- kritickému mysleni, uvazlivym rozhodnutim

- zodpovédnosti za jejich rozhodnuti

- schopnosti obhdjit sva rozhodnuti

- pracujeme s chybou Zdka jako s prileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni
- vedeme Zaky ke spravnym zplsobUlm feSeni problému

Kompetence komunikativni:

Vedeme Z3aky k:

- komunikaci na odpovidajici Urovni

- osvojeni kultivovaného ustniho projevu
- ucinnému zapojeni do diskuze

- dodrzovani pravidel slusného chovani

- vzdjemné pomoci

- vzajemné spolupraci

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Z3aky k:

- spoluprdci ve skupiné

- podileni na vytvareni pravidel prace v tymu

- poskytovani pomoci nebo

- vytvareni pozitivni predstavy o sobé samém, ktera podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj
- umoZnujeme kazdému zakovi zazit Uspéch

- zaddvame ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

- pomahame podle potreby Zakim v ¢innostech

- pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality a postupt

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky k:

- respektovani nazorl ostatnich

- formovani volnich a charakterovych rys(

- zodpovédnému rozhodovani podle dané situace
- aktivnimu zapojeni do sportovnich aktivit

430




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola-brana do Zivota 3

Nazev predmétu

Sportovni vychova

- zajmu podpory a ochrany zdravi

- rozliseni a uplatfiovani prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli ( hrac, rozhodci, divék,..)
- brani ohledu na druhé

- dodrZzovani pravidel slusného chovani

- hodnoceni svych ¢innosti nebo vysledku

Kompetence pracovni:

Vedeme zaky k:

- efektivité pfi organizovani vlastni praci

- spoluorganizaci svého pohybového reZzimu

- vyuziti znalosti a dovednosti v bézné praxi

- ovladani zakladnich postupl prvni pomoci

- vedeme Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

Kompetence digitalni:

Vedeme Zaky k:

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

Pozndmky k pfedmétu v rdmci ucebniho
planu

Sportovni vychova

Ucivo je rozdéleno na tfi ¢asti

-Cinnosti ovlivAujici zdravi

-Cinnosti ovlivAujici troven pohybovych dovednosti
-¢innosti podporujici pohybové ucéeni

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zplsob. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve Skolnim fadu v ¢asti B -
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici. Na 2. stupni
pouzivame elektronickou Zakovskou knizku, do niz jsou zapisovdny znamky s urcitou vahou. Dle dohody
predmétové komise ma byt klasifikace Sportovni vychovy takovd, aby motivovala zaky k co nejlepSim
vykondm.

Pti hodnoceni zak(l se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se pfrihliZi k povaze postizeni nebo
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Nazev predmétu

Sportovni vychova

znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni PPP nebo SPC a uplatriuji je pfi klasifikaci. Pfi zjistovani
zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji
schopnostem Zaka a na néZz nema porucha negativni vliv.

Sportovni vychova

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence obcanské

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- drobné hry

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- chdpou vyznam pfipravy organismu pred cvicenim

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékafem a rodic¢i dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snazi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

-zavodivé hry

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- odmitaji drogy a jiné Skodliviny

- ve spolupraci s Iékafem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
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Sportovni vychova

7. rocnik

nemoci, Urazu

- snazi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- rozviji zdravou soutézivost

- dbaji na Cestnost a spravedInost

- zapojuji se do soutézi

-pfehazovana

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékarem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich ¢innosti

- snazi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

-mala kopana

- chdpou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spoluprdci s Iékafem a rodi¢i dodrzuji dobu nepfetéZovani organizmu po
nemoci, Urazu

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- snaZi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrZuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvicny a skolniho hfisté
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Sportovni vychova

7. rocnik

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

-volejbal

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékafem a rodic¢i dodrzuji dobu nepretéZzovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snazi se spravné pouzivat terminologii

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- snazi se pouZivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

-salova kopana

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spoluprdci s Iékafem a rodi¢i dodrzZuji dobu nepietéZovani organizmu po
nemoci, Urazu

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- snazi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrzZuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji ad télocvicny a Skolniho hfisté

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

-basketbal

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni
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Sportovni vychova

7. rocnik

- ve spoluprdci s Iékafem a rodi¢i dodrzZuji dobu nepretéZovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snaZi se spravné pouZivat terminologii

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- snaZi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvi¢ny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

vy

- zapojuji se do soutézi

-florbal

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékarem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich ¢innosti

- snazi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

-ringo

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékafem a rodic¢i dodrzuji dobu nepretéZzovani organizmu po
nemoci, Urazu

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- snaZi se pouzivat herni systémy
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Sportovni vychova

7. rocnik

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvi¢ny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

-aerobni cviceni ( Zaci )

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spoluprdci s Iékafem a rodi¢i dodrzZuji dobu nepietéZovani organizmu po
nemoci, Urazu

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvi¢ny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

-badminton ( Zaci )

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékarem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich ¢innosti

- snazi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

-atletické discipliny

- chdpou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- odmitaji drogy a jiné skodliviny
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Sportovni vychova 7. rocnik

- ve spoluprdci s Iékafem a rodi¢i dodrzZuji dobu nepretéZovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snaZi se spravné pouZivat terminologii

- snazi se rozvijet herni ¢innosti jednotlivce

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

-2plh

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékafem a rodic¢i dodrzuji dobu nepretéZzovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snazi se rozvijet herni ¢innosti jednotlivce

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

-cvi¢eni prapravna, kompenzacni, vyrovnavajici, relaxacni, tvoriva, posilovaci

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- chapou vyznam pfipravy organismu pred cvicenim

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékarem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snaZi se rozvijet herni ¢innosti jednotlivce

- posoudi provedeni pohybové ¢innosti

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvicny a Skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu
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Sportovni vychova

7. rocnik

- zapojuji se do soutézi

-brusleni

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spoluprdci s Iékafem a rodi¢i dodrZuji dobu nepretéZovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snazi se rozvijet herni ¢innosti jednotlivce

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

-lyZovani ( moZnost Ucasti na lyZarském kurzu )

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spoluprdci s Iékafem a rodi¢i dodrZuji dobu nepretéZovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snaZi se spravné pouzivat terminologii

- snazi se rozvijet herni ¢innosti jednotlivce

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Rozvijime sebepoznavani a jednani ve specifickych rolich a situacich.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

vijime schopnost zapojeni do diskuze, dbdme na rozvijeni péknych vztaha.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Rozvijime poznavani lidi a jejich jednani ve specifickych rolich a situacich.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spoleénost a $kola
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Sportovni vychova

7. rocnik

Vedeme k odpovidajicimu chovani, ke slusnosti a toleranci.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Utvarime vztah k prostredi.

Vedeme k vysokému oceriovani zdravi a chapani vlivu prostredi na zdravi.

Sportovni vychova

8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- drobné hry

- chdpou vyznam pohybu pro zdravi

- chapou vyznam pfipravy organismu pred cvicenim

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékafem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich ¢innosti

- snazi se pouZivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

-zapojuji se do soutézi

- zavodivé hry

- chapou vyznam pohybu pro zdravi
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8. rocnik

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- odmitaji drogy a jiné Skodliviny

- ve spolupraci s Iékarem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich ¢innosti

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- rozviji zdravou soutéZivost

-dbaji na ¢estnost a spravedInost

-zapojuji se do soutézi

- pfehazovana

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékarfem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- snazi se pouZivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

-zapojuji se do soutézi

- mald kopana

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spoluprdci s Iékafem a rodi¢i dodrzZuji dobu nepfetéZovani organizmu po
nemoci, Urazu
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8. rocnik

- ui se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- snazi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrzZuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji Fad télocvi¢ny a skolniho hfisté

- umi se zachovat v situaci Urazu

-zapojuji se do soutézi

- volejbal

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékafem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snazi se spravné pouZzivat terminologii

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich ¢innosti

- snazi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

-zapojuji se do soutézi

- salova kopana

- chdpou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spoluprdci s Iékafem a rodi¢i dodrzuji dobu nepfetéZovani organizmu po
nemoci, Urazu

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- snaZi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrZuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvicny a skolniho hfisté
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8. rocnik

- umi se zachovat v situaci Urazu

-zapojuji se do soutézi

- basketbal

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékafem a rodic¢i dodrzuji dobu nepretéZzovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snazi se spravné pouzivat terminologii

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvi¢ny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

-zapojuji se do soutézi

- florbal

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékarem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snaZi se spravné pouZzivat terminologii

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- snazi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrzZuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji ad télocvicny a Skolniho hfisté

- umi se zachovat v situaci Urazu

-zapojuji se do soutézi

- ringo

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni
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8. rocnik

- ve spoluprdci s Iékafem a rodi¢i dodrzZuji dobu nepretéZovani organizmu po
nemoci, Urazu

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

-zapojuji se do soutézi

- aerobni cviceni ( Zaci )

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékafem a rodic¢i dodrzuji dobu nepretéZzovani organizmu po
nemoci, Urazu

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

-zapojuji se do soutézi

- badminton ( Zaci )

- chdpou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spoluprdci s Iékafem a rodi¢i dodrzZuji dobu nepretéZovani organizmu po
nemoci, Urazu

- ui se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich Cinnosti

- snaZzi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvicny a skolniho hfisté

- umi se zachovat v situaci Urazu

-zapojuji se do soutézi

- atletické discipliny

- chapou vyznam pohybu pro zdravi
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- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- odmitaji drogy a jiné Skodliviny

- ve spolupraci s Iékarem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snaZi se rozvijet herni ¢innosti jednotlivce

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvi¢ny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

vvs

-zapojuji se do soutézi

- $plh

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékarem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snaZi se rozvijet herni ¢innosti jednotlivce

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvi¢ny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

-zapojuji se do soutézi

- cviCeni prlpravna, kompenzacni, vyrovnavajici, relaxacni, tvofiva, posilovaci

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- chdpou vyznam pfipravy organismu pred cvicenim

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékafem a rodic¢i dodrzuji dobu nepretéZzovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snazi se spravné pouzivat terminologii

- snazi se rozvijet herni ¢innosti jednotlivce

- posoudi provedeni pohybové Cinnosti
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- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvi¢ny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

-zapojuji se do soutézi

- brusleni

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékarem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snaZi se rozvijet herni ¢innosti jednotlivce

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvi¢ny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

-zapojuji se do soutézi

- lyZovani ( moznost Ucasti na lyZafském kurzu )

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékarem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snaZi se rozvijet herni ¢innosti jednotlivce

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvi¢ny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

-zapojuji se do soutézi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Rozvijime sebepoznavani a jedndni ve specifickych rolich a situacich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Rozvijime poznavani lidi a jejich jednani ve specifickych rolich a situacich.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spoleénost a $kola
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Sportovni vychova

8. rocnik

Vedeme k odpovidajicimu chovani a ke slusnosti a toleranci.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vedeme k vysokému ocenovani zdravi a chapani vlivu prostredi na zdravi.

Utvarime vztah k prosttedi, cvicebnimu naradi a nacini.

Sportovni vychova

9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
¢ Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- drobné hry

- chdpou vyznam pohybu pro zdravi

- chapou vyznam pfipravy organismu pred cvicenim

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékafem a rodic¢i dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- snaZi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvi¢ny a Skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

- zavodivé hry

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni
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Sportovni vychova

9. rocnik

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- odmitaji drogy a jiné Skodliviny

- ve spolupraci s Iékafem a rodici dodrzuji dobu nepretéZzovani organizmu po
nemoci, Urazu

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- snazi se pouZivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- rozviji zdravou soutéZivost

- dbaji na Cestnost a spravedInost

- zapojuji se do soutézi

- pfehazovana

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékarfem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- snazi se pouZivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

- mald kopana

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spoluprdci s Iékafem a rodi¢i dodrzZuji dobu nepfetéZovani organizmu po
nemoci, Urazu

447




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Sportovni vychova

9. rocnik

- ui se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- snazi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrzZuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji Fad télocvi¢ny a skolniho hfisté

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

- volejbal

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékafem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snazi se spravné pouZzivat terminologii

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich ¢innosti

- snazi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

- salova kopana

- chdpou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spoluprdci s Iékafem a rodi¢i dodrzuji dobu nepfetéZovani organizmu po
nemoci, Urazu

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- snaZi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrZuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvicny a skolniho hfisté
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9. rocnik

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

- basketbal

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékafem a rodic¢i dodrzuji dobu nepretéZzovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snazi se spravné pouzivat terminologii

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- snazi se pouZivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

- florbal

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spoluprdci s Iékafem a rodi¢i dodrzZuji dobu nepietéZovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snaZi se spravné pouZzivat terminologii

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- snaZzi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvi¢ny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

-ringo

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni
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9. rocnik

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékafem a rodic¢i dodrzuji dobu nepretéZzovani organizmu po
nemoci, Urazu

- zvladaji organizaci a fizeni hernich Cinnosti

- snaZzi se pouzivat herni systémy

- znaji a dodrzZuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvicny a skolniho hfisté

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

- aerobni cviceni ( Zaci)

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékarem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvicny a skolniho hfisté

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

- badminton ( Zaci )

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékafem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- uci se znat pravidla jednotlivych her

- zvladaji organizaci a fizeni hernich cinnosti

- snazi se pouZivat herni systémy

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji fad télocvicny a Skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu
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- zapojuji se do soutézi

- atletické discipliny

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- odmitaji drogy a jiné Skodliviny

- ve spolupraci s Iékafem a rodic¢i dodrzuji dobu nepretéZzovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snazi se rozvijet herni ¢innosti jednotlivce

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

-%plh

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékafem a rodic¢i dodrzuji dobu nepretéZzovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snazi se rozvijet herni ¢innosti jednotlivce

- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech

- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé

- umi se zachovat v situaci Urazu

- zapojuji se do soutézi

- cviCeni pripravna, kompenzacni, vyrovnavajici, relaxacni, tvofiva, posilovaci

- chapou vyznam pohybu pro zdravi

- chapou vyznam pfipravy organismu pred cvicenim

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

- voli odpovidajici sportovni obleceni

- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni

- ve spolupraci s Iékarem a rodici dodrzuji dobu nepretézovani organizmu po
nemoci, Urazu

- snaZi se spravné pouZzivat terminologii
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Sportovni vychova 9. roc¢nik

- snazi se rozvijet herni ¢innosti jednotlivce
- posoudi provedeni pohybové ¢innosti
- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech
- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé
- umi se zachovat v situaci Urazu
- zapojuji se do soutézi

- brusleni - chdpou vyznam pohybu pro zdravi
- voli odpovidajici sportovni obleceni
- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni
- ve spoluprdci s Iékafem a rodi¢i dodrzuji dobu nepfetéZovani organizmu po
nemoci, Urazu
- snazi se rozvijet herni ¢innosti jednotlivce
- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech
- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé
- umi se zachovat v situaci Urazu
- zapojuji se do soutézi

- lyZovani ( moznost Ucasti na lyZafském kurzu ) - chdpou vyznam pohybu pro zdravi
- voli odpovidajici sportovni obleceni
- dbaji na hygienu téla i cvicebniho obleceni
- ve spoluprdci s Iékafem a rodi¢i dodrzuji dobu nepretéZovani organizmu po
nemoci, Urazu
- snazi se rozvijet herni ¢innosti jednotlivce
- znaji a dodrzuji pravidla bezpecnosti pfi sportovnich ¢innostech
- dodrZuji rad télocvicny a skolniho hristé
- umi se zachovat v situaci Urazu
- zapojuji se do soutézi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Rozvijime sebepoznavani a jednani ve specifickych rolich a situacich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
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Sportovni vychova

9. rocnik

Rozvijime poznavani lidi a jejich jednani ve specifickych rolich a situacich.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

Vedeme k odpovidajicimu chovani a ke slusnosti a toleranci.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vedeme k vysokému ocefovani zdravi a chapani vlivu prostredi na zdravi.
Utvarime vztah k prostredi, cvicebnimu naradi a nacini.

5.20.8 Déjepisny seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. ro¢nik | 3. rocnik | 4.ro¢nik | 5.ro¢nik | 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Déjepisny seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Déjepisny seminar je vyucovan v 7. - 9. rocniku. Rozviji vyuku historie otevira zakim dalsi pohledy na hlavni
obdobi déjinného vyvoje lidstva a vlastniho naroda. Rozsifujicim zplsobem Zaky seznamuje s vyznamnymi
historickymi udalostmi a osobnostmi. K specifickym moznostem vyuky v déjepisném seminafti patfi i
formovani pozitivnich postoji ke kulturnimu dédictvi lidstva a vlastniho naroda.

- osvojeni podstatnych poznatkd

- vyjadiovani vlastnich nazor(i a myslenek a vedeni k souvislému vyjadiovani

- vyuzivani rGznych zdrojl informaci (slovniky, encyklopedie, internet)

Je tfeba rozvijet mezipfedmétové vztahy.

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Predmét déjepisny seminar je vyucovan v 7. - 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.
Pfredmét sméfuje k tomu:

- aby uméli vystiZzné charakterizovat a vysvétlovat nejdllezitéjsi historické udalosti
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Nazev predmétu

Déjepisny seminar

- aby Zaci poznali, jak se postupné ménil zplsob Zivota lidi v epochach déjinného vyvoje

- aby se dovedli orientovat v kontinuiité narodnich déjin a jejich vyznamnych obdobich

- aby chapali smysl udalosti a ¢inl osobnosti, které ovliviiovaly jejich béh a spolecensky vyvoj

- aby chdpali souvislisti celospolec¢enského déni se Zivotem lidi vlastniho regionu i souvislisti narodnicha
svétovych déjin

- aby uméli vystizné charakterizovat a vysvétlovat nejdulezitéjsi historické udalosti a zaujimat k
nimstanovisko

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vedeme zdky k tomu, aby:

- chdpali proces uceni, jeho vyznam v praktickém Zivoté

- uméli tfidit informace

- uméli uzivat terminy a symboli, fadili ji do souvislosti

- se naucili vyhledavat a kombinovat informace z rGznych zdroj
- se snazili zapamatovat a uzivat spravnou terminologii

Kompetence k feseni problémd:

Vedeme zdky k tomu, aby:

- volili vhodné zpUsoby reseni

- vyhledavali informace vhodné k feseni problému

Kompetence komunikativni:
Vedeme zaky k tomu, aby:
- uméli formulovat své myslenky a nazory v logickém sledu

Kompetence socialni a personalni:
Vedeme zaky k tomu, aby:

- uméli pracovat ve skupiné

- uméli vytvofrit dobré klima tridy

Kompetence obcanské:

Vedeme zaky k tomu, aby:

- odmitali Utlak a hrubé zachazeni

- respektovali presvédceni druhych lidi

- si uvédomovali povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

- respektovali, chranili a oceriovali nase tradice a kulturni i historické dédictvi
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Nazev predmétu

Déjepisny seminar

Kompetence pracovni:

Vedeme zdky k tomu, aby:

- si uvédomovali potfebu dodrzeni dohodnuté kvality prace
- dodrzovali vymezena pravidla

plnili povinnosti a zavazky

Kompetence digitalni:

- ziskava, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

Pozndamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Vzdélavaci obsah je rozvrzen do roénik( dle historickych etap nasledovné:
7. tfida - Pravék, starovék a stredovék

8. tfida - Novovék

9. tfida - Moderni doba + nejnovéjsi déjiny

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zplsob. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou zakotveny ve Skolnim fadu v ¢asti B -
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici. Na 2. stupni
elektronickou Zakovskou knizku, do niZ jsou zapisovany znamky s urcitou vahou. S touto vahou znamek jsou
seznameni vsichni ¢lenové humanitni predmétové komise. Vaha zndmek pro predmét déjepisny seminar:
- velké provérky (pololetni, zavérecné) - 10

- ostatni vétsi provérky - 8

- mensi provérky - 3

- Ustni zkousSeni 6 - 8

- jednorazova aktivita 1

- referat odevzdany 2 -3

- referat odprezentovany 5

- hry, skupinové prace 5

- projekty 3-6
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Nazev predmétu

Déjepisny seminar

- vedeni sesitu 2 - 3

Pti hodnoceni zak(l se specialnimi vzdélavacimi potfebami se pfrihliZi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni PPP nebo SPC a uplatiuji je pfi klasifikaci. Pfi zjistovani
Zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji
schopnostem Zaka. PPP nebo SPC a uplatiuji je pti klasifikaci. P¥i zjistovani zakovskych védomosti a
dovednosti voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néz nema

porucha negativni vliv.

Déjepisny seminar

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- pravék

- orientuje se na Casové ose

- rozpoznaji vyvojova stadia ¢lovéka a zna zplsob Zivota pravékych lidi

- starovéké staty

- pochopi souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem starovékych statd

- starovéké Recko a Rim

- pochopi podstatu antické demokracie a pfinos antické civilizace

- objasni Ulohu naboZenstvi v Zivoté stredovékého Clovéka

- vznik svétovych nabozenstvi

- objasni Ulohu naboZenstvi v Zivoté stfedovékého ¢lovéka

- rany stfedoveék

- charakterizuji postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti a seznami se s
rozmachem ceského statu a jeho vyznamem ve stfedni Evropé

- statni Utvary na nasem Uzemi

- charakterizuji postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti a seznami se s
rozmachem ceského statu a jeho vyznamem ve stredni Evropé

- vysvétli postaveni ceského statu uvniti habsburské monarchie

- husitské valky

- objasni Ulohu naboZenstvi v Zivoté stredovékého Clovéka
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Déjepisny seminar 7. rocnik
- zamor'ské objevy - popisi zamorské objevy, priciny, dsledky
- kulturni pamatky ve stfedovéku - uvedou ptiklady vyznamnych kulturnich pamatek

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VV - vytvarné uméni a kultura starého Recka a Rima, uméni 16. a 17.stoleti
¢J - J. A. Komensky

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Z -prace s mapou, pravéka nalezisté
VV, HV - starovéké uméni, uméni ve starovéké Recku, Rimé
CJ - literatira ve starém Recku a Rimé

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

CJ - J. A. Komensky

Déjepisny seminar 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

- doba pobélohorska - objasni situaci u nas a v Evropé po tficetileté valce
- Francie a Rusko - popisi znaky absolutismu

- obdobi od konce 18. stoleti do r. 1914 - popisi znaky absolutismu

- Velka francouzska revoluce
- napoleonské valky a jejich dlsledky

- prdmyslova revoluce - uvédomi si prudky rozvoj prdmyslu jako predpoklad spolecenskych zmén

- ndrodni obrozeni - uvédomi si prudky rozvoj primyslu jako predpoklad spolecenskych zmén
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Déjepisny seminar

8. rocnik

- chapou narodni obrozeni jako jev celoevropsky, seznami se s pfi¢inami a
prabéhem ceského narodni obrozeni

- rok 1848 v ¢eskych zemich a v Evropé

- chape vyznam revolucni hnuti r. 1848

- 1. svétova valka

- vysvétli pFic¢iny 1. svétové valky a sezndmi se s pribéhem a vysledky 1. svétové
valky

- Habsburkové na ¢eském triinu

- popisi znaky absolutismu

- renesance, baroko, klasicismus

- rozpoznaji znaky uméleckych slohll a zna jejich predstavitele

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Z - prace s mapou, CR soudast Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

€, HV, WV - nérodni obrozeni, romantismus
F, CH - rozvoj védy atechniky, vyznamné osobnosti

Déjepisny seminar 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
* Kompetence k feSeni problémd
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

- prvni projevy fasismu v Némecku

- vysvétli vliv valek na Zivot obyvetelstva

- uvédomi si nebezpedi extremistickych hnuti pravicového a levicového typu

- Protektorat Cechy a Morava, doméci a zahraniéni odboj

- seznami se s vnitfni a zahrani¢ni politikou v obdobi 2. republiky, protektoratu

- popisi pribéh 2. svétové valky

- udi se ucté k odkazu ucastnik(l odboje

- seznami se s hlavnimi rysy holocaustu
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Déjepisny seminar 9. roc¢nik

- povale¢né Ceskoslovensko

- objasni povale¢ny vyvoj v Ceskoslovensku, ktery vyustil v Gnorové udalosti

- studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokd

- vysvétli pfic¢iny a disledky bipolarniho svéta

- seznami se s postavenim CSR v mezinarodnich souvislostech

- uci se rozpoznat znaky totalitni spolecnosti

- USA a zapadni Evropa v 50. - 60. letech

- vysvétli pficiny a dlsledky bipolarniho svéta

- obnova demokracie ve vychodni Evropé

- uci se chapat postupny rozpad vychodniho bloku

- vysvétli vnitini situaci u nas v roce 1989 a po sametové revoluci

- problémy soucasného svéta

- zamysli se nad problémy soucasného svéta

- Zivot za Prvni republiky

- vysvétli vliv valek na Zivot obyvetelstva

- ué&i se chapat okolnosti vzniku CSR

- nastup stalinismu v Rusku

- uvédomi si nebezpeci extremistickych hnuti pravicového a levicového typu

- holocaust

- uvédomi si nebezpeci extremistickych hnuti pravicového a levicového typu

- seznami se s hlavnimi rysy holocaustu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

IT - vyuziti internetu, audiovizualni techniky, tvorba medialniho sdéleni., prace v realiza¢nim tymu, stavba medialniho sdéleni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Z - vznik a vyvoj EU, mezindrodni organizace a uskupeni (OSN, NATO)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

Z - forma zfizeni a vlady, statni hranice, nové staty na mapé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Z - ekosystémy, ekologie, utvareni a ochrana Zivotniho prostredi
F, CH - zbrané hromadného niceni
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5.20.9 Pfirodovédny seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roc¢nik | 2. ro¢nik | 3.rocnik | 4.roc¢nik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. roc¢nik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Pfirodovédny seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Pfirodovédny seminat je volitelny predmeét pro zaky 7., 8. a 9.ro¢niku, ktery navazuje na osnovy
prirodopisu, ale je zaméren predeviim na ochranu Zivotniho prostiedi. Zaci zde poznavaji podstatné
souvislosti mezi lidskou ¢innosti a stavem pfirody a zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich. Pfirodovédny
seminar uci také zkoumat zmény v pfirodé, odhalovat pficiny a nasledky ovliviujici ekosystémy a
uvédomeéle vyuzivat své znalosti ve prospéch Zivotniho prosttedi a trvale udrzitelného rozvoje.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka probihd v 7., 8. a 9.ro¢niku vidy 1 hodinu tydné, a to bud ve kmenovych tfidach, v terénu (v pfirodé)
nebo na CEVu pfi CHKO Pélava v Mikulové. Zaci pracuji predevsim skupinové, vytvari projekty a diskutuiji
mezi sebou navzajem. K vyuce se vyuzivd mnoho pomdcek, jako jsou tablety, knihy, ¢asopisy nebo
interaktivni tabule. V ramci probiraného tématu se zarazuji laboratorni prace (pozorovani, experimenty),
prace s pfirodninami a prozitkové hry.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

- do vyuky zatazujeme problémové vyucovani a experiment

- na zacatku vyuky vidy vyvodime cil, na konci vyuky spole¢né zhodnotime jeho dosaZeni

- zaddvame zaklm samostatné prace vyZzadujici aplikaci teoretickych poznatku

- zaddvame motivacni domaci ukoly

- umozZiujeme Zakum realizovat své vlastni napady a naméty

- umoZnujeme Zakiim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

Kompetence k fesSeni problémd:
- umoznujeme Zakam provadét pokusy, pozorovat rlizné jevy a hledat pro né vysvétleni
- nabizime Zakam ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét(

- ve Skole i mimo skolu prabézné sledujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky zvladaji
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Nazev predmétu

Pfirodovédny seminar

Kompetence komunikativni:

- klademe dliraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani

- vyuzivame metody obsahuijici prvky prezentace vysledkl

- vyzadujeme od zaka vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystup(
- vyzadujeme rzné zpracované zavérecné prace (power point, pisemné, graficky...)

Kompetence socialni a personalni:

- disledné vyZadujeme dodrzovani pravidel, na jejichz formovani se Zaci sami podileli

- zafazujeme praci v tymu, zdUrazriujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci
- vyuzivame fizené diskuze i prezentace nazord zakul

- do vyuky zarazujeme projekty i kooperativni vyucovani

Kompetence obcanské:
- zadavame zakam konkrétni priklady z kazdodenniho Zivota
- na konkrétnich ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi

Kompetence pracovni:
- umoZnujeme zakim podilet se na tvorbé pom(icek do vyuky
- zapojujeme Zaky do pripravy Skolnich projektd

Poznamky k pfedmétu v ramci ucebniho
planu

Volitelné predméty jsou zavedeny do 7. - 9. ro¢niku, Zaklim je predloZen vZdy v¢as seznam volitelnych
predmétl k vybéru pro pfisti skolni rok.

ZpUsob hodnoceni zakl

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadieno podobné jako v predmétu Cesky jazyk a
literatura klasifikacnim stupném, slovné nebo kombinaci obou zplsobi. Podoba klasifikace i jeji podminky
jsou zakotveny ve Skolnim fadu v ¢asti B - Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zak(.

Hodnoceni pfirodovédného seminare:

- dlouhodobé projekty - 8-10

- kratkodobé projekty - 5-6

- provérky - 5

- skupinové préce - 2-3

- aktivita - 1-2

Pti hodnoceni Zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami se ptihlizi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. Vyudujici respektuji doporuéeni PPP nebo SPC a uplatnuji je pfi klasifikaci. PFi zjiStovani
zakovskych védomosti a dovednosti voli vyucujici takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji

schopnostem Zaka a na néZ nema porucha negativni vliv.
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Pfirodovédny seminar

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence socialni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Ekosystémy - charakterizuji lesy a uvedou jejich vyznam

- mirné lesy, destné lesy - objasni zplsoby hospodareni na polich a jejich vyznam

- pole - charakterizuji vodni hospodarstvi a kolobéh vody v pfirodé
- vodni zdroje, more - vysvétli pojem "umély ekosystém"

- lidskad sidla

Zakladni podminky Zivota
- voda, vzduch, ptda

- biodiverzita

- energie

- pfirodni zdroje

- vysvétli vyznam vody pro ¢lovéka a duleZitost ochrany jeji Cistoty
- charakterizuji klimatické zmény a ohrozovani ovzdusi

- objasni vyznam pldy jako zdroj vyZivy a popiSou ohroZeni pld

- vysvétli vyznam biodiverzity

- uvedou moZnosti a zplUsoby Setfeni energie

- rozlisi zdroje surovinové a energetické

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
- zemédélstvi

- doprava

- primysl

- odpady

- ochrana ptirody

- charakterizuji vyznam a vyvoj zemédélstvi na Zivotni prostredi
- vyjmenuji druhy dopravy a popiSou jejich ekologickou zatéz

- objasni vlivy prdmyslu na prostredi

- uvedou principy a zpUsoby hospodareni s odpady

- vyjmenuji organizace zabyvajici se ochranou ptirody a kulturnich pamatek

Vztah Clovéka k prostredi
- Zivotni styl
- prostiedi a zdravi

- charakterizuji zplsoby jednani ¢lovéka a jeho vlivy na Zivotni prostredi

- objasni plsobeni prostredi na zdravi ¢lovéka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- mirné lesy, destné lesy
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- pole

- vodni zdroje, more

- lidska sidla

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
- Zivotni styl

- prostredi a zdravi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- zemédélstvi

- doprava

- pramysl

- odpady

- ochrana pfirody

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
- voda, vzduch, ptda

- biodiverzita
- energie
- pfirodni zdroje
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k u€eni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Ekosystémy - charakterizuji lesy a uvedou jejich vyznam
- mirné lesy, destné lesy - objasni zpUsoby hospodareni na polich a jejich vyznam
- pole - charakterizuji vodni hospodafstvi a kolobéh vody v pfirodé
- vodni zdroje, more - vysvétli pojem "umély ekosystém"
- lidska sidla
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Pfirodovédny seminar 8. roc¢nik
Zakladni podminky Zivota - vysvétli vyznam vody pro clovéka a dlleZitost ochrany jeji Cistoty
- voda, vzduch, plda - charakterizuji klimatické zmény a ohroZovani ovzdusi
- biodiverzita - objasni vyznam pldy jako zdroj vyZivy a popiSou ohroZeni pad
- energie - vysvétli vyznam biodiverzity
- pfirodni zdroje - uvedou moZnosti a zplsoby Setfeni energie

- rozlisi zdroje surovinové a energetické

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi - charakterizuji vyznam a vyvoj zemédélstvi na Zivotni prostredi
- zemédélstvi - vyjmenuji druhy dopravy a popisou jejich ekologickou zatéz
- doprava - objasni vlivy pridmyslu na prostredi
- pramysl - uvedou principy a zpusoby hospodareni s odpady
- odpady - vyjmenuji organizace zabyvajici se ochranou pfirody a kulturnich pamatek
- ochrana ptirod
Vztah ¢lovéka k prostredi - charakterizuji zplsoby jednani ¢lovéka a jeho vlivy na Zivotni prostredi
- Zivotni styl - objasni plsobeni prosttedi na zdravi ¢lovéka
- prostredi a zdravi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
- voda, vzduch, ptda

- biodiverzita

- energie

- pfirodni zdroje

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
- Zivotni styl

- prostiedi a zdravi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- mirné lesy, destné lesy

- pole

- vodni zdroje, more

- lidska sidla

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- zemédélstvi
- doprava
- pramysl
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Pfirodovédny seminar 8. rocnik
- odpady
- ochrana ptirod

Pfirodovédny seminar 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Ekosystémy - charakterizuji lesy a uvedou jejich vyznam

- mirné lesy, destné lesy - objasni zpUsoby hospodareni na polich a jejich vyznam

- pole - charakterizuji vodni hospodarstvi a kolobéh vody v pfirodé
- vodni zdroje, more - vysvétli pojem "umély ekosystém"

- lidska sidla

Zakladni podminky Zivota
- voda, vzduch, plida

- biodiverzita

- energie

- pfirodni zdroje

- vysvétli vyznam vody pro c¢lovéka a dlileZitost ochrany jeji Cistoty
- charakterizuji klimatické zmény a ohroZovani ovzdusi

- objasni vyznam pUdy jako zdroj vyZivy a popiSou ohrozeni ptd

- vysvétli vyznam biodiverzity

- uvedou mozZnosti a zplsoby Setfeni energie

- rozlisi zdroje surovinové a energetické

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
- zemédélstvi

- doprava

- pramysl

- odpady

- ochrana ptirod

- charakterizuji vyznam a vyvoj zemédélstvi na Zivotni prostredi
- vyjmenuji druhy dopravy a popisou jejich ekologickou zatéz

- objasni vlivy primyslu na prostredi

- uvedou principy a zpUsoby hospodareni s odpady

- vyjmenuji organizace zabyvajici se ochranou pfirody a kulturnich pamatek

Vztah ¢lovéka k prostredi
- Zivotni styl
- prostredi a zdravi

- charakterizuji zplsoby jedndani ¢lovéka a jeho vlivy na Zivotni prostredi

- objasni plisobeni prostiedi na zdravi ¢lovéka

465




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM - Skola-brana do Zivota 3

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda, vzduch, ptda

- biodiverzita

- energie

- pfirodni zdroje

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
- Zivotni styl

- prostiedi a zdravi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- mirné lesy, destné lesy

- pole

- vodni zdroje, more

- lidska sidla

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- zemédélstvi

- doprava

- pramysl

- odpady

- ochrana ptirod

5.20.10

Informatika a vypocetni technika

1. rocnik | 2. roénik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6. ro¢nik 7. roénik 8. roc¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1
Volitelny Volitelny Volitelny
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Nazev predmétu

Informatika a vypocetni technika

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umoznuje vSem zZakiim dosahnout zakladni Grovné
informacni gramotnosti, ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich
informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé s nimi pracovat a vyuzivat je pfi dalSim
vzdélavani i v praktickém Zivoté.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

o

Obsahova napln je v predmétu volena podle zajm0 Zaka s pfihlizenim k jiz ziskanym dovednostem Zakd.
Vzdélavani se zaméruje hlavné na propojeni i zakladnich dovednosti s redlnymi situacemi a ostatnimi
predméty (matematika, fyzika, chemie).

Pfredmét Informatika a informacni technologie je zarazen do nabidky volitelnych predméti v 7. - 9. ro¢nikd
s dotaci 1 hodina tydné. Ziskané dovednosti umozZiuji Zakim aplikovat moznosti moderni vypocetni
techniky, vyukového software, aplikaci a informacnich zdrojd ve vSech vzdélavacich oblastech celého
zakladniho vzdélavani a navazuji na predmét Informatika z 5. a 6.ro¢niku.

Vyuka probiha v pocitacové ucebné.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:

- Z4ci jsou vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a komunikacnich technologii
v praktickém Zivoté

- pozadujeme od Zak(ll prezentaci vysledkd jejich prace

- umozniujeme zaklm ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady a naméty

Kompetence k feseni problému:

- Zaci pristupuji k feseni zadanych uUloh a projektd s vlastni tvorivosti

- vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy

- vedeme Zaky k hledani problému, jeho formovani, volbé postupu feSeni a vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni:

- uéime zaky vyuzivat vhodné technologie ke vzdalené komunikaci

- béznym zplsobem odevzdani vypracovaného ukolu je elektronicka posta
- vedeme Zaka k dodrZovani vzitych konvenci a pravidel pfi komunikaci

- Zaci znaji ,,béZnad” rizika internetové komunikace

Kompetence socialni a personalni:
- Zaci jsou vedeni ke spolupraci s respektovanim moznosti clen skupiny

- uéime je pri projektech pracovat v tymech, rozdélit si a planovat praci
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Nazev predmétu

Informatika a vypocetni technika

- umi alespon kratce ohodnotit svou praci i praci ostatnich

Kompetence obcanské:

- Zaci se seznamuiji se zaklady legislativy tykajici se SW piratstvi, autorského zdkona, ochrany osobnich dat,
bezpecnosti

- respektuji vyse uvedena pravidla pfi své praci - citace pouZzitého zdroje, ochrané svého hesla,

- pti vyhleddvani a zpracovani informaci jsou vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni

- u¢ime je zaujimat odpovédny a eticky pfistup k nevhodnym obsahlm vyskytujicich se na internetu

Kompetence pracovni:
- vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro préci s vypocetni technikou
- umoznujeme Zakam vyuZivat znalosti a dovednosti pfi praci v ostatnich predmétech

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Ziskané dovednosti jsou dnes nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace a podminkou k
efektivnimu profesnimu rozvoji.

ZpUsob hodnoceni zakl

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka na vysvédceni je tradicné vyjadreno jako v ostatnich predmétech
klasifikacnim stupném, popf. slovné nebo kombinaci obou zplsob(. Podoba klasifikace i jeji podminky jsou
zakotveny ve Skolnim fadu v ¢asti B - Pravidla pro hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka.

Na 2.stupni je hodnoceni Zzakl zaznamenavano do elektronické zakovské knizky.

Informatika a vypocetni technika 7. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Textovy editor (MS Word, LibreOffice Writer) upevnuji rozsifuji své dovednosti v praci s textovym editorem (vytvoreni a kopie,
- Formatovani vloZeni objektd, formatovani textu, obrazku, tabulky)
- Objekty zlepsuji svou dovednost ovladani kldvesnice a mysi
- Tabulky
- Klavesové zkratky
Prezentacéni program (MS PowerPoint, LibreOffice Impress) dokazi vytvofit, ulozit a upravit prezentaci na dané téma s vhodnymi grafickymi a
- Formatovani multimedialnimi prvky (obrazky, grafy, hypertextové odkazy)
- Sablony zlepsuji svou dovednost ovladani kldvesnice a mysi

- Prechody, animace
- Objekty (obrazky, zvuky)

Internet
- Historie internetu

pouZivaji internet jako zdroj informaci, ovéruji jejich vérohodnost a vzajemnou
navaznost
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Informatika a vypocetni technika 7. rocnik

- Internet jako zdroj informaci

zlepsuji svou dovednost ovladani kldvesnice a mysi

Tabulkovy editor (MS Excel, LibreOffice Math)
- Formatovani

- Vzorce

- Grafy

umi pouZit tabulkovy kalkulator (editor) v mezipfedmétovych vztazich (vypocty,
grafy, vzorce)

zlepsuji svou dovednost ovladani kldvesnice a mysi

Graficky editor (Zoner Callisto, GIMP, ZonerPhotoStudio, IrfanView)
- Céry a kFivky

- Obrazce

- Galerie

- Vrstvy

v grafickém editoru dokazi "vytvofit" 2D a 3D objekty

zlepsuji svou dovednost ovladani kldvesnice a mysi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

Autorsky zakon (zdroje informaci)

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

Tvorba prezentaci

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

Vyhleddavani spravnych a ovérenych informaci na internetu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Vyuzivani internetu ke komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Ovéreni vérohodnosti informacnich zdrojd

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Informatika a vypocetni technika 8. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Textovy editor (MS Word, LibreOffice Writer) upevnuji rozsiruji své dovednosti v praci s textovym editorem
- Formatovani zlepsuji svou dovednost ovladani klavesnice
- Objekty
- Tabulky

Prezentacni program (MS PowerPoint, LibreOffice Impress)

v es
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Informatika a vypocetni technika 8. rocnik

- Sablony zlepsuji svou dovednost ovladani kldvesnice
- Pfrechody, animace
- Objekty (obrazky, zvuky)

Internet internet pouZivaji jako zdroj vérohodnych a ovérenych informaci

- Internet jako zdroj informaci zlep$uji svou dovednost ovladani klavesnice

Tabulkovy editor (MS Excel, LibreOffice Math) upevnuji rozsiruji své dovednosti v tabulkovém kalkulatoru (editoru)
- Formatovani zlepsuji svou dovednost ovladani klavesnice

- Vzorce, podminky, filtry

- Grafy

Multimédia (Windows Movie Maker, Audacity aj.) zvlddnou zaklady Upravy multimedialnich soubor (video, zvuk)

- Uprava videa zlepduji svou dovednost ovladani klavesnice

- fotoptibéh, komics
- Uprava hudby (audiozdznamu)

Struktura PC znaji zakladni strukturu pocitace a pocitacové sité

- hardware zlep3uji svou dovednost ovladani klavesnice
- pocitacova sit

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Vyhledavani spravnych a ovérenych informaci na internetu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Tvorba prezentaci

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

Autorsky zakon (zdroje informaci)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Ovéreni vérohodnosti informacnich zdrojd

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VyuZivani internetu ke komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Informatika a vypocetni technika

9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Textovy editor (MS Word, LibreOffice Writer)
- Formatovani (odstavce, Cislovani, obsah)

- Pfechody, animace
- Objekty (obrazky, zvuky)

- Objekty

- Tabulky

Prezentacéni program (MS PowerPoint, LibreOffice Impress) upevniuji a rozsifuji své dovednosti pfi tvorbé prezentaci na dané téma
- Sablony zlepsuji svou dovednost ovladani kldvesnice a mysi

Internet
- Internet jako zdroj informaci

internet pouZivaji jako zdroj vérohodnych a ovérenych informaci

zlepsuji svou dovednost ovladani kldvesnice a mysi

Tabulkovy editor (MS Excel, LibreOffice Math)
- Vzorce, podminky, filtry

vvvvv

zlepsuji svou dovednost ovladani kldvesnice a mysi

Struktura PC
- hardware
- pocitaCova sit

zlepsuji svou dovednost ovladani klavesnice a mysi

znaji zakladni strukturu pocitace a pocitacové sité

maji zakladni povédomost o historickém vyvoji pocitacd

Zaklady tvorby webovych stranek

zlepsuji svou dovednost ovladani kldvesnice a mysi

zvladaji zaklady tvorby webovych stranek

Jak funguje program?

zlepsuji svou dovednost ovladani kldvesnice a mysi

dokazi vytvorit jednoduchy algoritmus

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Vyhleddvani spravnych a ovérenych informaci na internetu

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Tvorba prezentaci

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Autorsky zakon (zdroje informaci)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Ovéreni vérohodnosti informacnich zdrojd

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Vyuzivani internetu ke komunikaci
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
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6.1 Zplisoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni

1 Zasady hodnoceni pribéhu a vysledk( vzdélavani a chovani ve skole a na akcich poradanych

Skolou

1.1 Zasady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani

1. Hodnoceni zaka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.

2. Za prvni pololeti se vydava skola Zakovi vypis z vysvédceni; za druhé pololeti vysvédceni.

3. Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikacnim stupném, slovné
nebo kombinaci obou zplsobl. O zplsobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem

Skolské rady.

4. Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé
prestupu Zaka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zplsobem, a to na Zadost této sSkoly nebo
zakonného zastupce 74ka. Skola, kterd hodnoti slovné, ptevede pro Ucely pfijimaciho fizeni ke
stfednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace. U Zaka s vyvojovou poruchou uceni

rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé Zadosti zakonného zastupce.
5. Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici.

6. Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace pribézna a celkova.

7. Pribézna klasifikace se uplatriuje pri hodnoceni dil¢ich vysledkd a projevl Zaka.

8. Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym

primérem bézné klasifikace.

9. Pfi hodnoceni zaka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani Zaka a chovani Zaka ve Skole a na akcich
poradanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani Zaka, které dosahl zejména
vzhledem k ocdekdavanym vystuplim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predméta
Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a k véku Zaka.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které

ovliviuji jeho vykon.
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10. Chovani neovliviiuje klasifikaci vysledk( ve vyucovacich predmétech.

11. Pfi hodnoceni a pti pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiiuje pfiméfrenou

narocnost a pedagogicky takt vici Zakovi.
12. Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu.

13. V predmétu, ve kterém vyucuje vice uditell, urci vysledny klasifikaéni stupen za klasifikacni

obdobi pfislusni ucitelé po vzdjemné dohodé.

14. Ohodnocenim vykonu Zaka klasifikaénim stupném posuzuje ucitel vysledky prace objektivné a

pfimérené narocné.

15. Pro uréovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti uc¢ebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Pri celkové klasifikaci prihlizi
ucitel k vékovym zvlastnostem Zzdka i k tomu, Ze Zak mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi
zakolisat v uc¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici. Prihlizi se i ke snaZivosti a peclivosti Zaka, k
jeho individudlnim schopnostem a zajmim. Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé priméru a

klasifikace za pfislusné obdobi.
16. Reditel $koly je povinen plsobit na sjednocovani klasifikaénich méfitek viech uciteld.

17. Zakonni zastupci Zaka jsou o prospéchu Zdka informovani tfidnim ucitelem a uciteli

jednotlivych predméta:

- pribéziné prostrednictvim elektronické Zakovské knizky,
- pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacni obdobi),

- pfipadné kdykoliv na pozadani zakonnych zastupct zaka.

V pfipadé mimofddného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zdkonné zastupce Zdka
bezprostfedné a prokazatelnym zpUsobem. Pripady zaostavani zakG v uceni se projednaji v

pedagogické radé.

18. Zaci $koly, ktefi po dobu nemoci nejméné tfi mésice pred koncem klasifikaéniho obdobi
navstévovali Skolu pfi zdravotnickém zafizeni a byli tam klasifikovani za pololeti ze vsech,
popfipadé jen z nékterych predmétl, se po ndvratu do kmenové sSkoly znovu nezkouseji a
neklasifikuji. Jejich klasifikace ze Skoly pfi zdravotnickém zafizeni v predmétech, ve kterych byli

klasifikovani, je zavazna.

19. Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych
predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predmétli vychovného

zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétd, z nichZ byl uvolnén. Do
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vyssiho rocniku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné
opakoval roc¢nik, a Zak druhého stupné zdkladni skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval

roc¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

20. Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicl po
skonceni prvniho pololeti. Neni-li moZné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za prvni

pololeti nehodnoti.

21. Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce
zafi nasledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi

vyssi rocnik, popfipadé znovu devaty rocnik.

22. Ma-li zdkonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, miZe do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél,
nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnll od vydani vysvédcéeni, pozadat feditele Skoly o komisionalni
prezkouseni Zaka; je-li vyucujicim zaka v daném predmétu reditel skoly, krajsky urad. Komisionalni
prezkouseni se kond nejpozdéji do 14 dnl od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se

zakonnym zastupcem Zaka.

23. 74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni zakladni Skoly
jiz jednou roc¢nik opakoval; tomuto Zakovi mlze feditel $koly na Zadost jeho zakonného zastupce

povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich ddvodd.

24. Reditel $koly mize Zakovi, ktery spinil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost jeho zdkonného zastupce opakovani

ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkd a divodd uvedenych v Zadosti.

25. Z&ci devatych ro¢nik(l a 7aci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali ro¢nik,
ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétll s vyjimkou

predmétl vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.
1.2 Zasady pro hodnoceni chovani ve skole

1. Klasifikaci chovani zaka navrhuje tridni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s

ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé.

2. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a dodrzovani vnitfniho

fadu Skoly béhem klasifikaéniho obdobi.
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3. Pfi klasifikaci chovani se prihlizi k véku, moradlni a rozumové vyspélosti Zaka; k

uloZzenym opatienim k posileni kazné se pfrihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla neucinna.
4. Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovani ve kole a pfi akcich organizovanych $kolou.
5. Nedostatky v chovani zak( se projednavaji v pedagogické radé.

6. Zakonni zastupci Zaka jsou o chovani zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych

predméti:

- pribéziné prostrednictvim elektronické Zakovské knizky,

- pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacni obdobi),

- okamzité v pripadé mimotradného poruseni skolniho radu.
2 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaka

1. Sebehodnoceni je dlleZitou soucasti hodnoceni Zakd.

2. Sebehodnocenim se posiluje sebelcta a sebevédomi zaka.

3. Chybu je potieba chdpat jako pfirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé

se zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je duleZity prostfedek uceni.

4. Pti sebehodnoceni se Zak snazi popsat:

co se mu dafi,

co mu jesté nejde.

jak bude pokracovat dal.

v

. Pfi Skolni praci vedeme Zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

)]

. Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

3 Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v ptipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristiku,

véetné pfedem stanovenych kritérii
3.1 Stupné hodnoceni prospéchu

1. Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdéldvacim programem se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni

prospéchu:
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1 —vyborny,

2 —chvalitebny,

3 —dobry,

4 — dostatecny,

5 — nedostatecny.

Jestlize je Zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén (§ 50 odst.

2 Skolského zakona), uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo "uvolnén(a)".

Nelze-li Zdka z nékterého nebo ze vSech predméti v prvnim nebo ve druhém pololeti hodnotit ani
v ndhradnim terminu (§ 52 odst. 2 a 3 Skolského zakona), uvadi se na vysvédcéeni misto hodnoceni

slovo "nehodnocen(a)".

2. Pro potteby klasifikace se pfedméty déli do tfi skupin:

- predméty s prevahou teoretického zaméreni,

- predméty s pfevahou praktickych ¢innosti a

- predmeéty s pfevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vSak neprecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zzakovy vykony komplexné, v souladu

se specifikou predmétu.
3.1.1 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Pfrevahu teoretického zaméreni maji jazykové, spolecenskovédni, prirodovédné predméty a

matematika.

Pfi klasifikaci vysledkd ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni se v souladu

s pozadavky uéebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk, faktd, pojma, definic,
zakonitosti a vztah(, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondavat poZzadované
intelektudlni a motorické ¢innosti,

- schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a

praktickych

477



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola-brana do Zivota 3

ukold, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jev( a zakonitosti,
- kvalita mysleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,
- aktivita v pristupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim,
- presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,
- kvalita vysledk( ¢innosti,
- osvojeni Ucinnych metod samostatného studia.
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupeni 1 (vyborny)

Zak ovlada poiadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti uceleng, presné a Gplné a
chdpe vztahy mezi nimi. Pohotové vykondvd poZadované intelektualni a motorické cinnosti.
Samostatné a tvofivé uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukol(, pfi vykladu a hodnoceni jev( a zadkonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u
ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a
vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s

mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.
Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené&, pfesné

a Uplné. Pohotové vykondva pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti.

Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétli ucitele uplatfiuje osvojené poznatky a
dovednosti pri Feseni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jev( a zakonitosti.
Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi
nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd cinnosti je zpravidla bez
podstatnych nedostatk(l. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepresnosti. Je schopen

samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.
Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, faktd, pojmdi, definic
a zakonitosti nepodstatné mezery. Pri vykondvani poZadovanych intelektudlnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky. PodstatnéjSi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele
korigovat. V uplatfiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pti feseni teoretickych a praktickych
ukoll se dopousti chyb. Uplatfiuje poznatky a provadi hodnoceni jevli a zakonitosti podle podnétl

ucitele. Jeho mysleni je vcelku sprdvné, ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim
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a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho
¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky.

Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.
Stupen 4 (dostatecny)

Z4ak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd zavazné mezery. PFi

provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych Cinnosti je malo

pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkd a dovednosti pfi reseni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji zavainé chyby. Pfi vyuZivani poznatkd pro vyklad a
hodnoceni jevll je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavainé chyby, mysleni neni
tvorivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti.V
kvalité vysledkl jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je
malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci uditele opravit. Pfi samostatném

studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a Uplné, ma v nich zavainé a znacné
mezery. Jeho dovednost vykondvat poZadované intelektudlni a motorické Cinnosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti
nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni,
vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zdvaziné
nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho Cinnosti a graficky projev
maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.

Nedovede samostatné studovat.
3.1.2 Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou praktického zaméreni.
Pfevahu praktické ¢innosti ma v zakladni Skole pracovni vyucovani.

Pti klasifikaci v predmétech uvedenych v s prevahou praktického zaméreni v souladu s pozadavky

ucebnich osnov se hodnoti:
- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,
- osvojeni praktickych dovednosti a navyk(, zvladnuti dcelnych zplsobi prace,

- vyuZziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych cinnostech,
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- aktivita, samostatnost, tvorivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledk( ¢innosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

- dodrZovani predpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a péce o Zivotni prostredi,
- hospodarné vyuzivani surovin, materialQ, energie, prekonavani prekazek v praci,

- obsluha a udrZba laboratornich zafizeni a pom(cek, nastrojd, naradi a méridel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeni 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti.
Praktické cinnosti vykondva pohotové, samostatné uplatriuje ziskané dovednosti a navyky.
Bezpecné ovlada postupy a zpUsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou
Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stara o Zivotni
prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrZzuje laboratorni

zafizeni a pomlcky, nastroje, naradi a méridla. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.
Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Samostatné,

ale méné tvorivé a s mensi jistotou vyuZziva ziskané teoretické poznatky pfi

praktické Cinnosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zpUsobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. U¢elné si organizuje
vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku. Uvédomeéle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané
zdravi pfi praci a stard se o Zivotni prostredi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, materidll a
energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, naradi a méridla
obsluhuje a udriuje s drobnymi nedostatky. Prekazky v praci prekondvd s obcasnou pomoci

ucitele.
Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy.

Za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti.
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V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech prace potiebuje obcasnou
pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje
pracovisté v porddku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mire
pfispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné
vyuZivat suroviny, materidly a energii. K Udrzbé laboratornich zafizeni, ptistrojd, naradi a méridel

musi byt ¢astecné podnécovan. Prekazky v praci prekonava jen s ¢astou pomoci ucitele.
Stupen 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané

teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci

ucitele. V praktickych c¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pfi volbé
postupl a zplUsobl prace potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavainé
nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o poradek na
pracovisti. Méné dba na dodrzovani predpist o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotni
prostfedi. Porusuje zasady hospodarnosti vyuZivani surovin, materiadld a energie. V obsluze a

udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroja, naradi a méfidel
se dopousti zavaznych nedostatk(l. Pfrekdzky v praci pfekonava jen s pomoci ucitele.
Stupen 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pti praktické cinnosti. V
praktickych cinnostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze
postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncéené, neuplné,
nepresné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokdZe zorganizovat, nedba
na poradek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu
Zivotniho prostifedi. NevyuZzivd hospodarné surovin, materidll a energie. V obsluze a udrzbé
laboratornich zafizeni a pomcek, pfistroju a naradi, nastroji a méridel se dopousti zavaznych

nedostatkd.
3.1.3 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Pfevahu vychovného zaméreni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesnad a

sportovni vychova.

Zak se pri ¢asteéném uvolnéni nebo ulevach doporucenych lékafem klasifikuje s prihlédnutim ke

zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v predmétech s pfevahou vychovného zaméreni se v souladu s poZadavky ucebnich

osnov hodnoti:
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- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, Cinnosti a jejich tvofiva aplikace,
- poznani zdkonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah Zaka k ¢innostem a zdjem o né,

- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti,

- v télesné vychové s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka vSeobecnd, télesnd zdatnost,

vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupeni 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuzivd své osobni
predpoklady a velmi Uspésné podle pozadavk( osnov je rozviji v individudlnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové
presny. Osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zajem o
uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspésné rozviji svij

esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevainé samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich

predpoklad(, které Gspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho

projev je esteticky plisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska poZadavkd osnov.Zak tvorivé

aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. Ma aktivni

zdjem o umeéni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v poZadované mire esteticky vkus,

brannost a télesnou zdatnost.
Stupen 3 (dobry)

Zak je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuzivd dostate¢né své
schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném
chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc

ucitele. Nema dostatecny aktivni zdjem o uméni, estetiku a
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télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mife svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v cinnostech malo aktivni a tvorivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo

uspokojivé. Ukoly Fesi s €astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se

znac¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostatecné svdj

esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Stupen 5 (nedostatecny)

73k je v &innostech prevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je

povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a

dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet svij esteticky

vkus a télesnou zdatnost.
3.2 Stupné hodnoceni chovani

(1) Chovani zaka ve Skole a na akcich porddanych skolou se v pfipadé pouZiti klasifikace hodnoti

na vysvédceni stupni:

a) 1 —velmi dobré,

b) 2 — uspokojivé,

¢) 3 — neuspokojivé.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou ndsleduijici:
Stupeni 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodriuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho fadu koly. Méné zavainych
prestupkd se dopousti ojedinéle. Zak je viak pFistupny vychovnému plisobeni a snaii se své chyby

napravit.
Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani 7aka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vniténiho fadu $koly. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidldm slusného chovani nebo vnitfnimu fadu skoly; nebo se
opakované dopusti méné zavaznych prestupkl. Zpravidla se pres ditku tfidniho uditele Skoly
dopousti dalSich prestupkd, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. OhroZuje bezpecnost a

zdravi svoje nebo jinych osob.
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Stupen 3 (neuspokojivé)

’

Chovani zaka ve $kole je v ptikrém rozporu s pravidly sluSného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupkd proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci

¢innost Skoly. Zpravidla se pres dutku reditele skoly dopousti dalSich prestupkd.
3.3 Vychovna opatteni
- vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kdzeriska opatfeni. Kazefiskym

opatfenim je podminéné vylouceni zaka nebo studenta ze Skoly, vylouceni Zdka nebo

studenta
ze skoly a dalsi kdzeriska opatreni, ktera nemaji pravni disledky pro zaka. Pochvaly, jind

ocenéni a dalsi kazeriska opatfeni muize udélit ¢i uloZit reditel Skoly nebo Skolského

zafizeni
nebo tridni ucitel.

- zvlasté hrubé slovni a Umysiné fyzické utoky Zzaka nebo studenta vici pracovnikiim skoly nebo
Skolského zafizeni se vidy povaZuji za zavazné zavinéné poruseni povinnosti stanovenych timto

zakonem
3.4 Celkové hodnoceni zdka na vysvédceni

a) prospél(a) svyznamenanim, neni-li vziadném z povinnych predmét( stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horsim nez 2 — chvalitebny,
pramér stupnll prospéchu ze vsech povinnych predmétli stanovenych skolnim vzdélavacim

programem neni vys$si nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré

b) prospél(a), neni-li vzZadném 2z zpovinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim

programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu 5- nedostatecny

c) neprospél(a) je-li v nékterém z povinnych predmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim

programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5- nedostatecny

d) nehodnocen(a), neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedmétl stanovenych

Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti

, v

4 Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o

zakladnim vzdélavani, véetné predem stanovenych kritérii
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1. O slovnim hodnoceni vysledkd vzdélavani Zaka na vysvédcéeni rozhoduje feditel sSkoly se

souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé.

2. Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v p¥ipadé
prestupu Zaka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zplsobem, a to na Zadost této sSkoly nebo

zakonného zastupce Zaka.

3. Je-li Zdk hodnocen slovné, prevede Skola slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho

fizeni ke stfrednimu vzdélavani.

4. U Zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne teditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na

zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka.

5. Vysledky vzdélavani Zadka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych skolou jsou v
pfipadé pouZiti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma droven vzdélani zaka, které
dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystuplm formulovanym v uéebnich osnovach
jednotlivych predmétd Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim
predpokladiim a k véku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkd vzdélavani zaka v
jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji
jeho vykon, a naznaceni dalsiho rozvoje zZaka. Obsahuje také zdlivodnéni hodnoceni a doporuceni,

jak predchazet pripadnym nelspéchim Zaka a jak je prekonavat.

5 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédcéeni v pfipadé poutZiti slovniho

hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho hodnoceni

pro stanoveni celkového hodnoceni Zzaka na vysvédcéeni

Prospéch

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami

1 —vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostatecny ovlada se znaénymi mezerami

5 - nedostatecny neovlada

Uroven mysleni

1 —vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti
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2 — chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 — dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni

5 - nedostateény

odpovida nespravné i na navodné otazky

Uroven vyjadiovéni

1 —vyborny

vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 —dobry

myslenky vyjadfuje ne dost presné

4 — dostatecny

myslenky vyjadiuje se znaénymi obtizemi

5 - nedostateény

i na navodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, feseni tkolu, chyby, jichZ se Zak dopousti

1 —vyborny

uzivd védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti

,pracuje samostatné, presné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouZivat védomosti a dovednosti pfi rfeSeni ukold,

dopousti se jen mensich chyb

3 — dobry

feSi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno

prekonava potize a odstranfiuje chyby

4 — dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostatecny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zdjem o uceni

1 —vyborny

aktivni, uci se svédomité a se zajmem

2 — chvalitebny

uci se svédomité

3 — dobry

k uceni a praci nepotrebuje vétsich podnétu

4 — dostatecny

maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné

Chovani

1 — velmi dobré

7ak uvédoméle dodriuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitfniho radu skoly. Méné zavaznych prestupkd se dopousti

ojedinéle. Zak je viak pfistupny vychovnému pUsobeni a
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snaZzi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani Zaka je v rozporu s pravidly chovani a s
ustanovenimi vnitiniho fadu $koly. Zak se dopusti zdvainého
prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu
radu Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavainych
prestupkl. Zpravidla se pres datku tfidniho ucitele Skoly
dopousti dalSich prestupkl, narusuje vychovné vzdélavaci
¢innost Skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo

jinych osob.

3 - neuspokojivé

Chovani zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly
slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych prestupkd
proti Skolnimu Ffadu nebo provinéni, Ze je jimi vainé
ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob.
Zamérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci

¢innost Skoly. Zpravidla se pres dltku feditele Skoly dopousti

dalSich prestupka.

6 Zpusob ziskavani podkladl pro hodnoceni

1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledk(i a chovani Zaka ziskava

ucitel zejména témito metodami, formami a prostfedky:

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zéka,

- soustavnym sledovanim vykonU Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

- riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové) ,didaktickymi testy,

- kontrolnimi

osnovami,

pisemnymi

pracemi a praktickymi zkouSkami predepsanymi ucebnimi

analyzou rliznych Cinnosti Zaka,
konzultacemi s ostatnimi uditeli a podle potfeby s dalSimi odborniky (PPP),

rozhovory se Zdkem a zakonnymi zastupci Zaka.

2. 24k 2. a# 9. ro¢niku zakladni $koly musi mit z kazdého pfedmétu dotovaného jednou hodinou

tydné, alespon dvé znamky za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za Ustni zkouSeni. Znamky

ziskavaji vyulujici pribéziné béhem celého klasifikaéniho obdobi. Neni pfipustné ustné

prezkusovat zaky koncem klasifikaéniho obdobi z latky celého tohoto obdobi. Vyjimku tvofri
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védomosti nutné k zvladnuti zkousené latky. Zkouseni je provadéno zasadné pred kolektivem
tfidy, nepfipustné je individualni pfezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen

pfi diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zplisob doporucen ve zpravé psychologa.

3. Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdlivodnuje a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevl, vykont, vytvorl. Po Ustnim vyzkouSeni ozndmi uditel Zakovi
vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych
cinnosti oznami Zakovi nejpozdéji do 7 dnu. Ucitel sdéluje vsechny zndmky, které bere v Gvahu pfi
celkové klasifikaci zastupclim Zaka a to zejména prosttednictvim zapis do elektronické Zakovské

knizky - soucasné se sdélovanim znamek zakiim. P¥i hodnoceni vyuZivd i sebehodnoceni Zaka.

4. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely skolni rok,

aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

5. O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky
dostatecné dlouhou dobu prfedem. V jednom dni mohou Z4aci konat jen jednu zkousku uvedeného

charakteru.

6. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka prlikaznym zplsobem tak,
aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace Zaka i zplsob ziskani znamek (Ustni zkouseni,
pisemné). V pfipadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v prabéhu

klasifika¢niho obdobi pfeda tento klasifika¢ni prehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.

7. Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tridniho katalogu a dba o jejich uplnost. Do katalogu
jsou zapisovany znamky z jednotlivych predmétli, udélend vychovna opatfeni a dalsi Gdaje o

chovani zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

8. Pokud je klasifikace Zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto
prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace Zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou
zdkonni zastupci Zdka odvolat - tzn. cely skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v pfipadé zakd s
odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30.10. dalSiho skolniho roku. Opravené
pisemné prace musi byt predloZzeny vsem Zakim a na pozaddani ve Skole také zdakonnym

zastupclm.

9. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména:

- neklasifikuji zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti del$i nez jeden tyden,

- nevyZaduji dopsané sesity za dobu nepfitomnosti ihned po nastupu zZaka do skoly, ale
poskytnou Zakovi pfimérenou dobu na dopsani v zavislosti na délce Zakovi absence,

- ucelem zkouseni neni nachazet mezery ve védomostech Zaka, ale hodnotit to, co umi,
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ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé

tfidé neni pfipustné,

- pred provérovanim znalosti musi mit zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti uciva,

- provérovani znalosti provadét az po dostate¢ném procviceni uciva.

7 Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

7.1 Komisionalni zkouska

1. Komisionalni zkouska se kona v téchto ptipadech:

- ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého

pololeti,

- pfi konani opravné zkousky.

2. Komisi pro komisionalni pfezkouseni jmenuje feditel Skoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim daného

predmétu reditel Skoly, jmenuje komisi krajsky urad.

3. Komise je tfi¢lenna a tvofri ji:

a) predseda, kterym je feditel Skoly, poptipadé jim povéreny ucitel, nebo v pfipadé, Ze vyucujicim

daného predmétu je feditel Skoly, krajskym Ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik

Skoly,

b) zkousejici uditel, jimZ je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niz je Zak zarazen, popfipadé

jiny
vyucujici daného predmétu,

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmeétu stejné vzdélavaci oblasti
stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani.

4. Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouseni. Vysledek prezkouseni
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stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadfi slovnim hodnocenim nebo

stupném

prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zplisobem Zdkovi a

zakonnému

zastupci Zaka. V pripadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi

vyda
nové vysvédceni.

5. O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stdva soucasti dokumentace Skoly. Za fadné

vyplnéni
protokolu odpovida predseda komise, protokol podepisi vSichni ¢lenové komise.

6. Zak madze v jednom dni vykonat piezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné zaka ze
zavaznych dlivodi ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi orgdn jmenujici komisi ndhradni
termin prezkouseni.

7. Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi feditel skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem.

8. Vykondnim prezkouseni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

9. Tridni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskach, doplni celkovy

prospéch a vyda zakovi vysvédcéeni s datem posledni zkousky.

7.2 Opravna zkouska
1. Opravné zkousky konaji:

- Zaci, ktefi maji nejvySe dvé nedostatecné z povinnych predmétli a zaroven dosud neopakovali

roc¢nik
na daném stupni zakladni Skoly,

- Zzaci devatého roc¢niku, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych
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predmét(.
Zaci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z pfedmétu s vychovnym zaméfenim.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného Skolniho roku, tj. do 31. srpna.

Termin

opravnych zkouSek a konzultaci Zakd s prislusnymi pedagogickymi pracovniky stanovi feditel

Skoly
na ¢ervnové pedagogické radé. Zak mGze v jednom dni sklddat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisionalni.

3. 74k, ktery nevykond opravnou zkougku Uspéiné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél.
Ze

zavaznych didvodd mize feditel Skoly Zakovi stanovit nahradni termin opravné zkousky

nejpozdé;ji

do 15. z&fi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zak zafazen do nejblizsiho vyssiho

roc¢niku,
popfipadé znovu do devatého rocniku.

4. 7akovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné zkougky

v
daném pololeti.

5. Tridni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu Zakovi, ktery kona opravnou zkousku:

Vykondni opravné zkousky (tridni vykaz — pozndmka)

Zdk vykonal dne ...... opravnou zkousku z pfedmétu ......... s prospéchem .........

Nedostaveni se k opravné zkousce (tfidni vykaz — pozndmka)

Zdk se bez rddné omluvy nedostavil k vykondni opravné zkousky, ¢imz jeho prospéch v pfedmétu

......... zustdva nedostatecny
8 Zpusob hodnoceni Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

1. ZplGsob hodnoceni a klasifikace Zaka vychazi ze znalosti pfiznak(l postiZzeni a uplatiiuje se ve

vSech
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vyucovacich predmétech, ve kterych se projevuje postizeni zaka, a na obou stupnich zakladni

Skoly.

2. Pfi zpGsobu hodnoceni a klasifikaci Zakd pedagogicti pracovnici zvyraznuji motivacni slozku
hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uZivat riznych forem
hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

3. Pfi klasifikaci Zakll se doporucuje uprednostnit Sirsi slovni hodnoceni. Zplsob hodnoceni

projedna
tridni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

4. Tridni ucitel sdéli vhodnym zpUsobem ostatnim zakam ve tfidé podstatu individudlniho pfistupu

a
zpUsobu hodnoceni a klasifikace Zaka.
5. Zak pfi ¢asteéném osvobozeni nebo pfi Ulevach doporuéenych [ékafem se klasifikuje v télesné

vychové s prihlédnutim k druhu a stupni postizeni i k jeho celkovému zdravotnimu stavu.
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